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ོ:-- རོ 


དྲ ༼ 1 "” 7"? ` ༈ - ྦེལ ཟླ ༡༧ རེ ཝས ཙར : - ཐུ < ༤ པོ ` ཙི ༤ :3÷ `. ༽ ` . = 
_⁄! - འདུབ།ཡའཆཇུ་གསཀྲས་ཙོད་པན་ལུདང་ལྡནཏ། །མ་བསྒྲབསལ་སྒྲབསྒྲིབས་པ་མེའཤེ་བསྒྲབཏུ་འད་པའི 


༤༤ ༥༽ „¬ -‹ ང ་༽ ༤ | - - „ -- ¦ ཿ | ཤ ༣ € ༧ ཧེ བབ ༥༽ ` ལས ་  ས 
:རར།་ ཤྲེ་དད་ཤབ་པན།བ ཞུགསསོ། །ད་ཡངའདི་སྟརསོཀེར་གསལ་བར་མཉམ་པ་ཚེ ནྣཔོདདའཁྱོར་དང་ཐཉས པམཉམ པར ན་པོས ཡྲོ་བད་ཆེན་པོན་ཀུན་གྱི་གདུང་འཛྲེན པའ་འད་པཞེན་དུ་ཁླདས པཾ བཏན 
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༡ : ༨༤ པ་ ། ྦ 
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ཏོད དཔོདང། དད གཏོདབང་མཛད་བདང། ཤིན 
ཌལོ་མོད། གས ུརཛད་བདོང། ག་བ སབའའབཤེནལ་བསིན་པརམངབ བདང་། ཇ་ ས་པའི་ད སྨ ཤ་མ སག ; |, ༥ 
༢བྱཀྱི་ཚོགས་ཆ ནམོ་མུ་ ཁྱུད་ཀུན་དད་ལྡན་པ | ཟླརྱས་ཧུའ་དཀེལའཁརམཐའ་དངུག་བདབརངབ། །དིན་པོ གུནདད་ལཱནཔ། གྲད | གླདད་དོན། གད་པ བྲ ་ 
པ། ཡ ཤེས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པའི་ཆལུག་ ཉིསརམ་བད་མཛེས་པ། ཡིདབཞིན་ཆེན་པའྱ་གནཤིས་ནམ་༢ངྭས་པ། ས་པྱི་ཟབགུ་གིསྦ་བལ་བརྣན། སའ ཾ བི ˆ 

ཆནཔོའི་སྒོ་བ བཞིདངཝན། གཔ བརན་པསྲིརིག་པཆནཔའབགཞིལད ཆི ཆེན་པོའི་མཆོག་ ་ ནམོ་དད་བཅས་པ། པདམཆནཔོའི་དབུས ནཾ ལྕེ་ཁདག། ཞིའི 
བྱགགིསམཛསཔརགྱུའཔ་། ཕྱོགས་བཞི་པ བབརིམ་པ་གསུམ་ཀྱིཆ་ལུགས། ཉིས་གསབཆན་བའོད འ༽ ལ་འཁེརདུ་ གཔ 

བསྩེལའུདད་པོའཾ། ་ །།དནས་བཉེར། ར།ལཱནའདངས་ལའསསོ་ སཱོད་ཆན་པོ པོགདང་བམཆེག ེུལ་བརསཛད་པའི་ཏངདེ་འཛིདཡསྟོམས་པར་ཞུགས།) 
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ིནདུཏོགཔོམཛོདདོད། ཤིནྱརའོགདོང་ོདོདོད། ནཔོ་དོད། ཤིནདུ་གྲབ་བརམ པ བབར་མཛོདཔདང།ཆ གས་གཉིས -།ཿ 
སུན ར་འྔལནས་ཆོསྐ་ཉེ་དངེངས་པ། རྨ་པཆ ར་པའི་གཞལ་ཡ༔ ནཱ་བཞུགསསོ།།དེནས་བཅེམ་ལྡན ལ་ སུང 


༣།།དབཞིནགཤེ ཤིགས་པཤསསཿདཀེ་། དཀྱིལ་འཁངཤྨིབཔམཆོག3། ཅལ 
|འཛུལ་པཆན་པོས་རབ ཟཁགུས་པཆེད་པེས། ༨ ' 
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| ཀུན་དཆོགོ། །པད་གས་ྱི་པུགརྱརཤས།། མོ སའོ་ཡིམམེ་ཤིོ།གསར་ོ པ།༦ ཡད་གཉིས་མདཔརབློམ།།ཆུ་སྦེས་འཇུཐ། བོ པའི་འོདདལུན། ེ་སྤིི་ྲཝཛེ་་ཝ དིས་ཤིདམཉམ་ ལྷ 
“| ཆ་འངརབ་ཤམ། !།འདེཿ གསུལ་བས་དབང་༢ :ང་ཚྫོགས། །བྱམསཉད་སྲདཔཞསཧྭ་བྲ།། །ང་ཤ་ཀེ ནདའལཱ་ལས་ཐམས༡ང་ཀྲི༢ ཤག་ རྐྱའིཡཤེསཔོ་ །ངཱ ངུས་གསུམ་པ་ཡི་མཛུ ' །རགས་ཆུཞའས་པ་ཡ དིག་ཤིགསལས 
ལཉམ་ རིབཞིནཏིངའཇིན་ཏེ།།ཡི་ ཡྲི གཅིག་དུ །བཤད་པསུཁྱབ་པར་ལས་ཀྭའ་རྔོག༔ །ཆུ་སྤྱས་གསལ་ཐའི་འདབ་མསྟ།།གཉེ གཉིས་སུ་མདཔར་གསལ་བནི།།རྡུམ་པགཉིས་ཀྱི་ གྭུ་བག་གིས།།ཁྱདུས་པ ྦ 
.གསུལ་བས། སྐུར་ཙུ་རབ།། འཛོང་ཅིད་ཆགས སཔམ་ཡེནཞི ། བློལ་ཡིད་གཉིས་མིད་པ པདང །ཕྱག་རྒྱར་གསལ་ཐས ཧྱལ་འའིསྐུ།།རྒྱལ དངནིམཉམ་ དུ་གྱས།།དགུགཉིས་པ་ཡི་ལ་གེར་ལཱན། །།སྤཾཞཕརྒྱཆེནཁེ ཁདཊ་པརུ 
དགེ་བ གནས་སུ །པོང ལབས ཁུབཔར་མད། གཉིས་མ པརའཁིལ་བའགསར།།ཅུས་ཀུནདུནིམཉར་ལྡན་པས།།གསང་བའི་མཆོད་པརབཏུ་རྡོགས།།ཟླ་རྒྱས་ལྟཐུའི་གཙོབ་བསྒྲོམ།ཆབས | 

( པའདཔརའདདམདཔཔ།།ཡམ པལནཅིགབམ་པི།ཐ།ལེལདཔདྡ །ུག་རྒྱལསཀཀྱབྲག་ཀིས། །བདེ་བཅེན་པོའི་ཚུལ་གཞས་པ། །།རྒྱལ་བཀུན༡ཀྲངདད་བཞིན་འབུན། །ཕྱགལག་སྩོལ་མཇགནསཔ་ ད 
}ཡ།ཀུནཀངསམསེ་དཔའི་དཀྱིལ་འཁེརར།།ཕྱག་རྒྱཐལམོ་རྔ་རྔགི།།ཀྭནཀྱང་ཡུམཀྱི་རྒྱབད དིན ྱས།མ་ ིལགས་གཏིས་མཛས།།ངུ་ཡི །དུ་ཤི་པང་བུས་འབུར་ཆོས་ལ།གངབས 
ཤིས་པའི པའི་ཚུལདུ ལདུབཞུགས།། །པསན་བཉེ་བར་ནདབ བྡ་རོགཔ། གས་པ།།རྒྱལ་བཀུན་རིསྐ ཨཾ ག །བཞུད་ད་འཛུམ་པའི་གཙེ་གཟུམས་བྲསམ།།ནལ་འབར་ དཀར་ཐུབཆན་པའ་དོན །གསངབསྡོདལ་ཤིན་དུ ཛ 


མ་རཆར་འོར་རང ¬ -~--¬ - ~~༨༨༨༠༩༠༥༡༡༤༨ ˆ༤་༨༤--༨* ~~~“ 





ད ཀཀ བཀོ པས 











„༨༦ འག ༠༤ "ˆ ༄༅།མཐཔཔས༩༤༦༡༤-༡༡༠༠༡༡༨༩༠༨/ 








དཱ 


གས་མཆོ་གནི། །དག་པརོན་སི་འོགས 


ཧཧ རྲསོ་ལོའས་ལོོ་ ༥༡ ན།ོོོཞོ།མོགའོ་ད། ྒ 


སིི་ཨ 


3 ༽- ཚོ - - ' ༥༨ ༤༨ ¡ | } ཀད ༡ .(༽ : 
རུཞེ། ཀུན རུ་བཟོང་ཕྨོརལ་འབྱེར་མཆོག །གསངབཏིདཀི་མཁའ་དྲ་པསནས།། ཡིག་ཨཱལན་ གདགབཅས།།ལའཱ་དཆནཐུགས་ཀིསས།། གླུ་ཐུགསཁམས་ལསེགས་རནླ་བསནས་། པབ་ ། 


ལ་ང 





ཅུལན་གཅོལ་བརྟནཔའི་ཚ་ལད་འགགས།། རྱ་བཏྲ་སྙེས་དགྱ་མཚེནལ། །སངས་རྐྱས་བརྟན་ཕརཐ་ད་ཚུལྱིསྐ། །ཞཝའེཡའ་ཏྲིན་ང་སླབ་རྟན་པ། 
ླ ¦ ] ` ༦ | ¦ བཱུ རྭ ;7 _ུ ཏཱ 





༡༠ ལསཅནཤསའི་ོསབས་ོར7350252 


| པའ གཟུངས་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། ད མཙི་ཡ དམ 
, སྟམ ཉས་པར་ གྱུ ར་ཏོ། །དེ་བཞིན་ག ལི གས་པ ཿ ཅད རེ 
། ༣ ~ „ „ ཁལ ཤཱ ཧཾ 

| དནསབཉེམ ལཱ ནའདས བདྡ་བཆ ན་པོ་ཀུན་དུ་བཟང་མོ་རྣལ ཝཾ དུ་ 
།དཔའ་ཐོགལཏ།།བགཆགས་ཀུན་ཀྱི་བསྙན་བོར་གསུངས །འདེ་ལྷག་འདུག་པའི་ཆོས་འགའ་ཡེདཿ 
། ར།་ཤེའ། པདང་པདམ་སུས་པ་ལགོགས་པ་འབྱུང་བ་སྤེལ་བར་མཛདནས་རབཏུ་དྱེས་ཏ་གླུ་འདི། ེ དཿ 
།ས་ཅནཡཔོས་ཡ་མཚནའྱ་ཤུད་པརམ་འནཔ་ཨེམ་དོམཚར་ཆེ། དཀོབས་བས་བང་ ལ་ ད་པའ། །རྒྱུ་དངའབྲས་བུ་ཉིདྲ་ཀྱད་རྒྱལཐས་ཡོངམི་རྟེད།།རྟོད་པ་ ཙས 
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[པས་བ སན་ྡ་ིབན། དི་ཡོལ་མཛ་ ལ་འཁར་བཟུམ་ མ་ཨནཾ་ཨཱ འབིགས ལ་ས. དལཚིགམི་ཕད 
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༡༤༤ 


།ཡལ་གསལ་པར 


པའ སྱུརཏོ། དེནས་དབཞི་ནགཤགས་པཐམསཉད་ཀི་བདག་ཉིད།།དཔལ་ཀུན་དུ་བཟད་པོདྲ་བཟན་དད་ཤར་རབཀ་ལབས་སྙོདའདག་སུངས་སོ།།མངོན་ ? དལགིསའཇུགཔནེ།པན་ 
འའ དཔ། །རྣལ་འབྱོར་རྫོམ་ལ་གནསཔ་ཡིན།།དལ་མཆདཔ་དམ་པནི།།སྐྱོར་ཐ་བཧུ་སྐྱེརབསྟ།།ཀུན་དུ་ཁྱབ་པ་ཀུནདུ་སྟོར།།རྫས་སུ་ཆགས་པ་དམཚེགམཆེག །དེ་ཕྱོར་ཀར་ཤམ་མདོག་དང་ལྔན།། | 


༼ 


° 


ཛཱ 


ཅུན་དུནིདག སཔ་ཡིན།། མདོག་དང་ལྔན།། : 
མང་དུ །སགས་སླབསས་པསྟ་ད།།ལསལ་གསུམཛསངང་ལནབབད།ངལབདུསཆིཀསཀཔ།།ནམདདུ་ངསོ་སང།།ཡངཙམ་བཤ་ལམིགུམཁང།ང་ཀངཞིངྷཝ་པཔར་ 
བདའ །།་བཀར་ཐགས་པ་བ་སའ་ཚོམས་ཐང་ཞིང།གུངསྲས་གདངས་དངལན་ཞི།།ྗརོས་པས་དཔའེ་གནས་མཆོགལ།།འངིལ་ཆ་བ་བདཔ་ནི།།རིགསཏིྫགན་མོ།ཆའའཉང་ལ་འབུང་ 
ཟླ འ་།གནས་རབ་དཔེན་པརརབབཏགསྟ།། ཤད་ཀརམདང། ལནམང་གངང་ལྤན།།ལུས འབྲིངཟུམ་ཕཆད་ཅན། །སོ་དཀའར་ཐགར། དམམགས་དྭཀུསྨཟུམ། །སྙདྲ་པ་མདོག་དཀར་གློ་རིངབ། །དྲཔལ་ཡུས 
གས་བཟང གནཞའས།་ཡུ།]།རླ་དགཀྲ་ནས། པྲ ལན་གསན།།ཆག་བརང་ཆས་ལ་འདུང་པ ཨན།།རྲདརན།པ ད་ཡོད ཀེ་རེག་ས་ཏན ཏེ། །འད་ལ་བྱ་མོན་བན། བསྒྲབ་པ་ཡིས།།དབཞིན རིགསཀ་ཏིང་འཛིན་ལ།།ཕནཚུན ་ 
ཅནདགའ་སྤད་ན།།ཚངས་ཡ. འསྲངོ་གཉིག་མ གྱེས།།གངོནཾ་མ་ཐབང་འགྲབ་ཡང འགྲར། །རྣལའཔོང་སོར་བདགའ་བྲཞི།།སོ་ཀཀཏོན་པས།འགྲབ་པར་གསྲངས །།ཤུདམདཆ་ལུགས ལགས་པནི།།བོདཚོང་མེ་རིང ( 
ལུས་པཞང། རྐང ལགརང་ཞང་སྐདགསལབ།།མག ལགས་ངྲ་ཟམརུ་ཨངར།།སྤ དུ་ཆག་པ།ལ ལ།༣|ིཁར་མ༡། ༢༢། ལྔམཧྒོད་ཀྱིར།འདུར། བྐན། །ཆོག་གསལ་མིལམཤུད་བ དང ། །སོདཀར་མཆལ་གང དང་པར་ 


! 


ལན་ལ ལེའི 
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, ལད་མོ པ སྤེས། ༥༥ བྲཡིཐིད་འཛིན་གྱེས།། གསོང་བའི་མོཁ་ོིབོའི་རོང།།ཇོོངམོངོ་ནྩོརསོ། །ཕན་ནཱནད་ ག་སདན།འདོ་ཁམསསྷ ི་དུ་ཤིས། །གས་ གདོནསྲབ།ལུ ལུན 
ཚླ | _ ཟླུམ་བརྟུན་དང་ང་རྒྱལ་བཅས།། །ཁེདནཾ་ཆིགྲ་ནོན་སེམས་ལའཛིན། །གབར་དནལམི་གཏོང་ལྡན།། །བསླབཔ་བ་རུལཤ་རསཆེ། མདངས་བཀགབགསྐན་ི་ར་ཆ ར། སྙེནྣལདགའ་ཞིངེ སྭ་ལཱ་དད། །རིན་ཆན་ ྲ 
,  རེགས་ཀཏིངའཛིནྱ་ཤིས། །བགཆགས།ཡེ་དགས་རྩད་གཅེད་ཉོད། །ཏིདའ་ཛིན་བྲལ་གསལབན། །།བསྒུབབཨུལ་བབ་སྟེ།། །དཾ་ཚརབཏུ་བཅོནཔ་ཡིས །།ཡུམ3ྱི་པད་མ་ཁ་ཧཾཧྙ།།བདབ་ཐུགསཀྱི་འདུ་འཔྲོ་ཡཾད།། 
` ནདུན་དགའཨུདན།།ེསཀིངནརན་འབུའཔནེ།།ཆར་ཉིངལ་་ པརའགྱུར་།།ཐུག ཐུགསྔར་མཛད་སྦོདབྲ་བག་གིས། ིཏནདགན་ཆནབདངགས །རབ་ཏུ་བཀུག་སྟེ་དགའ་ཡོདན།།སྙེང | 
རྡམཆོག་དང་ཐབས་ལྷནཔ། །།རྣལའཤྱེར་གཱོད་པཆེན་པོར་གདུངས།། ཤནབ་ང གས་ངནྡ་རཱདའཚོངབ།། ངནཔའི་རིགས་ད མ་ ལངས་ ཅདནོ་མད། ་ ཇོམས་པ་པོ་ཡཾས་ཏིད་འཛིན་ཧ ས།། རདྭདུ་སྙད ནོའི་གུབཔར་ དཱ བེ 
$ [གསུངས།།ཡི་དགས་གནེད་སྐྱིན་བྱོལ་སོང་དང།།ཀྱ་དང་རུ་སྦལ་སྲུའུལསོགས།། མདངྒལམིགུནསམ་རོགཀུན།།སསངའཚམ་ང དགའ་ཅདན། ས་བཅས ཞབ བཾ ལདགའ་བཟྱར་ནཔར། བཱ 
། མཛོད།ཐབསཀི་མཛད་ཧུད་ཀུནྩོགི་མཆོག །སྔམས་ཅནའངི་དག་དོནྱ་ཀི་པྱིར།། །།ཧྱིན་ཅེ་ལཾག ཏུ་གང་སྩོང་རྣམན།། །འདུལ་བའེ་མཛདཔ་སྨཆོགས: སྭ ཀས།།མཾ ཤན་དགཏམཔསིརཡུགས་ཀིས།གཏུ། ུ 
, པོཝམསཅད་བརཱམཛང་།། ཤིན་དུནབའི་ཆལུགས་ཀི་ས།།རག་བཅནོན་མས་དབང་ུམཛད།། ས་ཚགས །ཚགས་པའི ཀ་འ 








བརྩོན་པཚ འབོསགཅིགགིར་བཞིནད་ཀར་བརམཛདད།།དེ་བཞིནག་ཤགས་པ ཐུམས་ཅདྱཀིས་གསང་བའདྱཀིལ་འཁོར་ཞེསབབའིལའྷཔ་དཱག་པའོ།། །དནས་དུས་གསུམབྱེ་སྟོན་པཁམསཏད་བདེ་བར་ ! 
། ཀྲཤགས་པའ་རང་བཞིནཏ་རབ ཏ་མཆོང་པ་ཆན་་མཤེས མྲཀཔབྷཏདལཾ་ཤཞསོངའདུལ་བརམཀྱན་ཏོ། །ཁྱེནནསམ་ཤིགཔཤྲོལ་བརམརད་པདང་ཞྲསངྡམཔརགོལ་བརང་ཧྱཾ ཏེ། དདགམ༡མ་པརེན་པོའྲ་དད། 
། ; ༧ | ¢ , (༩༨ ¡༨ ཁཿ € ' ྒ ༽ 2 ་ 
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༥ 
འེ 





། ཉི . ཏེ 






ཅར 
ཐེ 


2222255223325332222223 ༡༠༠ ¡23525022225725322223222 5250255651222525252522252225 175005052253522503332532272225325 ༧ ཡ་ཆན་མཆསཤམ་པལམ མ ཟལ ཕམས་པར་མམམམསམགསས མས པ མམ ༡༠ པཔ ྒ 
མང་བས ཏེ་དཀྱིལ་འཁོརོད་གཟུང་བསཛད་དོ།།བཤེགང་ཚ་ང་ག ཅདཔའི་ཕྱིརྡ་དྔོར་སམས་དཔའི་ཏང་འཛིནྲ་ཤིས་གདོང་བར་བས་ད་ན་འལཔས་ 
དྷཾ་སཱིང་པོ་འདྲི་ཕོས་སུ་བཞགགོ །ཨོཾ་སྦརཏ་འཱག་ཏཱཧཾརཏི་ རཱ ཨོམ་ཏཱ་མཆའལ་ངབ་ཀ་ ང་ཡྭཛ་ཡྭད་ཨ། ཞེས་བླ་དོདད་མེོགའཐོར་དུག། །་སོ།གངའ་བབ་པའྲི་བཤར། 
ཏ་དང འདྲེབསྲས་ཞུག། ། སྤ་ཏྲ་ཀཱགཏཔ་ཧཧཱཱཾ།། མླ་གངར་དབ་ཀརའང་པ་རུང་སདས།༩ ོགའཐྲོརདུ་ ཀཱ དོ 


རལ 


༥ |° ༨༦༥།། , ། ཤྱ ྣ | 
་གཉནཔོའདི་དག སོགགྱིཕིན་ཨངི་གཏང་ཞིང ཙབཕན་མ་བཏར་སོགས་ལན་ད།།བཀའ་ལ་གུམ་བར་མཉནཔ་ ཤོས་།གལཏེའ་ཀའ 








༡༡༨༠༠༦༩༧༧ས༡༩༩༩༡༠༩༦༩༤༡༩༼༥ ༤༡༤༡ ༠༠༡༤-༨༡-༨༧ 


སྣུ་བདུན་རིན་ཆེན་ནོར །རྟདང་གླང་པོ ཤིང་རྟདང་། །མཉནའུལཅིཡོརྣམས།།གཏ་དདང་དྲྭ་ིག་དང་ཡིདའ་ཐད་པ། །སམསལ་ཐཿོམམད་པ་ཡིས།།བཀུར་སྟི ལ།ལུལ། 


༡༤༡༨-༩༧༠༠༤-༩༡༢༠༠༠༠༤༥༠༥༥༤- 


¡ ནརྒྱལཐམ༡ས་པརའགྱུར།།དེ་ནས་དབང་མདོད་ཐེག་པའི་ཚད།།རེམཔ་ཞིན་དུ་མནོད་པརྱ། །མཉན་པྲ་གཟཔ་ལསོགསདང་།།ལས་དང་གིང་དང་ཆུལའ་ཐེབདང་།སྩུནདང་ཇྲོར་ཚང་འཛིན་པ། པ༢ ། 


& , གདངཀལ་ལའོ་ཀྲསླར་མག།།གསང་བའིདབང་རྒལས་གངའོང་པ།།ཏི་ཤའམ་བཅ་གཏིས་ལོན་ང་ལ་།།ཤེས་ངངདབྲ་རྒན་བཟའ་བཏུང་དང་།། པག་ རི་བ་ལསྤོགསྲ་། །དཀོའ།༧ཁའོ་འྲའི་ལར་ཀའ༠༨ 

ལྷ མངགཔ་ལསོ་གསྒུར་མས།།གསངབའི་དབང་ནྣ་མས་གངནོདོཔ།།ཏི་ཤུའ་མ་བུགཉིས་ལནོང་ལ་།གེསངངངབྱ རུན་བཟའ་བཏུངདང་།། ཕྱག་རྨུདིལབུལ་སོགསཔ། ཀལ་འཁོར་འའི་ལྐར་༡༠༦ 

(བཾ ཏྭ།རལཔ་ཀུནྱ་གཾས་ཤནྱ་ཐས་བླནཔས། །མངོནདུ་བསྐྱནབཏང་དགའ་སྩོད་ཅིང། །སཱང་ནས་རྒྱལ་བོས དབད་སྤུངན།།གདོནམཾ ཟབར་དངོས་གྲུབ་ཟྲེབ།།ཆེཀ་ཀི་ལགས་ཕསྟོང་དབྱ། ༤ ༤༡༨༨" དྲ་ཆཚབ་ 
-@› དས།།ཞབས་ལ་གཏུགསད་གཏད་རགགཏང། །རྫོརཾ་སཱནདང་ག ཟྲ་སམ་ཡིསརྐལབའི་རྒྱལཐ ཡིནཞེས་བྔརོདདུས་གསུམ་ཀྲུནྱཀྱིསས་ཆན་པའོས་གསུམ ཀྲགྱི་སཱད པཧནད་ཁམས་གདུམ་ཀྲདྲ་བ་སྨི་ལབ་འྲཔ་ཿ༩་ཀ མི 
| །།ཤིནྡ་ནལབོརྨསལལཱནཔ།།དམཆེག་སོམལ་གནས་པརད།།མཚནམམང་པའི་ཆུའཐུང་ཞིང།།ཇི་ རབྱོཔ་འི་ལསཧེདཔ།།ཀྲུན་ལྱ་པད་པརྡ་རབྲ་གགས་ ཡེན།།ཕ་བས་འདྲན་པའབ་ངའཛིན་པ།།གྒྲ་འཕུའ་༤ 
ཝཾ བའིས་ལགནས།།དབཞིནག ཤགས་པའི་སྐྲདད་གསུངདང་བུགས་ཀྱིགསང་བདེ་ཁེ) ལསམཆོད་ཡོན་དམཔདང་སྟིང་རྗའི་ལུསྟེབརྒྱུད་པཁོ།  །དེནས་བཅོན་ལཱནའངས་གསང་བྲྲརབཀོད་པའི་རྐྱན་དྲ་བ 

¡༦ ±. 712 5༢ ཀ༡༤། ༥༩༡ 7© >» ¬ ༨ ¬ ༡ འོོ ཀླ ; € ¢ 

( ¿ངང་འཛིནལ་ནུམས་པརཞགུས་ གནསཔརམཝངོད་དོ།མངདནས 2 ཏྲ བྱབྱེད་ཡནམནམདཔོམི་འགོག་པ ལ་སྭམས པར་ཞུགས་སོ།།ད་ནས ཡངལནལལྟོན་པ་དང་ཐད ཉ་སྣུག་བསུལརྣམས་མིག་ཡོབའིཏིང་ང་ ) 
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། 
| 




















༄༅། |མངོད་པ།།མཛ་ ནས་༨བྱཏུའགོག་པའི་དཀའ་ཤུབ ཀྱསརྱྤབཐད་བལ་གནས ཡར 


བདྲེ་ཐགཟངས་རིསྭ་ཀི་རཾཡུགས་ཀྱི་སའདུལ་བར་མཛད་དོ། །གཞནལ་སྟིང་རྡཿ་མགྱུརབའི་ཕྱོགསགཅིག་པའིསྐརརྱལརྣམསལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ཏེདང་འཇིན་གྱིས་འདུལ་བརཝྡད་དོ།། གླིང་བཞིའི་དགེ་སྤིགཆམི་ཤཾས་བ | ེ 







་ ༨ ན་ ཁ ཤོ ˆ › = „= “༨ ` «= ” ལཾ >{' 
¡ པད་བྷ༨་7 །ད་ན་ས་བཤེམ་ལཱན་འདགཉད་མེ་གསུང་བསཀུནདབཟད་སོལ་འཇུམ་པམ 

















ཛདདོ།།ཡབ་མུམ་རྱི་བུང་ཆུབཀིསམསཀི་སྤིནལས།།ཨོདྷདྟནྟདུརདྷུང་ོཏ།ུུཾ། 


མདང་།།ཀྲའི་རུང་མདང། 











། | མིགམི་བཟད་གིཆུང་མ་ནམ་ས་རབྱཏུ་ཆགས་པ འི་འ ཤས་དང་དབང་ནད་པར་སྐ་ས། འདུ་པར་མཛོད་དོ།། དེ་ཨདྱ་དཆཱབསེམསི་ནཱིན་ལས། ཅྭ ། མྭཱསམ་ཡ་སྭར་སྙཱིཾཱཾཱ། ཧིཉོཏིཾམ་བརྗེདོ་པཱ ( 
འ 





ཕི 
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མདུད། ཨུལའཁེདྲཐུངགི་ཆུདམ་དད། རྣམ་ཐེས་ཀི་ནུང་མ་དང་། འཕགར་སྐུསཀྱི་ཆུང་མདང་། | 


རྤ 


༩ 









འུབ བ་ད ཐཱ ང། བོད་དང རྔཡོད། ལོ མྲ དོ དཆ གོ་བོ མར་མཆགས་པའི་སྤྱོརབ་མཛནནས།།ཉེཏེཉཏཾཏཾ། ཕོ་འ ཕསྙཔ༨ ཁོ 
ཐིགོོལ ནཔོདད། བར ག་ ལོ ༣ གེཚིན་མོདང། མངོགས ངོ སྟུདརིཾོཾ བ་སྲིནམོའཆ ིན་ བལ 'ཤའ་མདོག ཕམ 
ཅ་འཀྲོནཚྣག། ཕཊ་ཐ་ཕཊ། ཅར ལ་པ གྲ ག་ཚགས དང མཆལ ཅན་དང རཆགས་ཀྱི་ཟ་སྟདམ་ ཤོགཉིང་གསོལབ་མ ཛྲ ད།དེབཞིན ་ རཾ 
པདཔ འཕྲུལཆེ་ནམོས་ཡང ར་བ པལ་ ད་དུལ་མ ཀྱི་བཟླས་པ་འདི་བཀའ་རྩལ་ཏོ། ཕིག མབཱུ། །།༣ཁརཡགདུརྡ་འཞཆེན། !འབར་བའི་ཀལ # 
ཁཾརཾགསལ འགྱུརནས།། ྣྣ དཔུག སུམ་ཕྱགདུགཞབས་བཞིརབྲག་པ།།ེར་ནག་འཇིགས པཅེདབོའིསླུ། སྤངས ཏ 
སཾ ་པའྱི་རྱལམོདང། །མ ཉུས་བའི་ནུལདུའྲབི ྦཁངཐར་ིཞཔགུྱ་ི།ཁམསགས་མ་ལུས་ུ གསོགས ༩ནཔོ་ཡེས།། ྤུ་ཡིདཀལའཁེའཆ་ནཡ་རབསུ ས། £ 
བནེདརྭཝནཔ་ཡིག།།འ གེ ནཔོ་དག་འཁྲུགཿཾ ཨ །འཇིགས་པའི་རལ་ཕྱ་ དུའཁལ།།བསྐྲལ་པའིམ་ད་ པང་ ཆ ནཾཔེའི་དབུག།།གཤག གསུམ །།རྐན དགཔ་ོགཆག་བཟུང། 
ས་པ ནས་ལུམའདགསཤད།ཕམཆདམ་དམ།མབ་ོ། སྡིག་སབ་རྡའུ་ནུངའི་བཞིག།། ་ གུ་ཤགར་སཱགསཚིགཤིས།།འཞི་བཅུ་གཀོད 





















། །ཅིངཆཾལ་བཞིནད་ 


ཤན་དདྱགས་པ་ །འྲུ་འཱཾ།ཏོཏཧོཏོཏ།།ཁྲ་ཧྭ་ཏཱ 
༧གདུག་ཞབས་བཞིར་བྲགད ཇ 1 ་ 


དུ་ིུ་ོོ་ྨཇོ་དརརྱུརོིོ་ྒ་ྷར འོ ངོ 
གཔ ཇིཡིིིི་ རྔ གོ སཾ སོ་བ ཅེ 


ཅྔ: །འཇི་ རིགས་བདག ཆའང །དྲག་ཤུལ་གསུང་གི༨ ཉརོ་མས། གས་ཅི ད་བའི་ཚོགསཆན་པོ། ནཔོ།།ཧད་རིམཛ གས ཁགཆེན་འབུད། །།གསོ་ཙིཇ་སཱོར་བའི་མཆོད་པལ། 
རྡ 


རམཔརཐུར་པའི་ཞྭལ གསུམ་བྱིས།། ཁམས །སུམ་མ་ལུས་ཇུཔཉི་ སོལ། ཐུགས་ད | 
བུགཉིང་གསོའ ལ་འཇིག ངགཔའི་ངམཔྱསནདུལིལ བཱ ལའྡིམདྲརཆེན་པའ་བས།། །གཤོག་སྐྲདྲགཔཔས་སྟོང་གསུམ་གཡོ།རྒན་སྒས་རེགས་ཀུན་བརྒྱལ་ཞིང་དབུག།སྱྱུགས་པས་བཀོའ 
སལུསའིག་ེ།། །ཡམཉནསདཔམ༡མཔརྩོང།ི་ སཱ 














རོལ 


༠ རུར ཏུ།ཀཀཀུངམ། ཡག བུསརུཔུ་སཧཾ།ཌེ རིགསཚནམི་ྲགས ཁྲགའཐུང་ རཆེནོས།།ད བུགསྐུམ་ 
#®&= དཱ པཞིརབཏུ་ག ནེན།། །སྦུགཞག་འཇིགས་པཆེ་ནཔའྦིས།ཟ ི་བོས་རྱིཉ་མམོདར། །མྭའསུཁའཚུལའབུལ།། 
སཉིངམཆེནཔ་ཡ། །ཐཱགསྱཀིྱའིལ་འཁེར་ཆིན་པོར་བསུས།། །།སེདརྗེ་བརྣན་རལྟན་པ་ ཡིས།།བཀྲཆན་པོ་ག་ 


།སྭའི་རི་རབའི་ཤུལཞི་ །མཀནྣབས་ཤ་ འགའ་།ས་པསྟགསཀནན་བརསའ་པ། །ོལབའི་ཚུལ་ཊིས་མཉེསཱར་ཞི རཞཾཀཏབ་ 


རྟོན གཞལ་ཡས་ དོ 









ུ 








 ་ རྱ 
ཟདཔནགའྱུགཉིང་གསོལ།།འཇིགས་པའི་མ་ | 









གི ་ཀ་དྲ་ ས་དང་ཆུ ཧོར ངོགསུམས།། སྐན ཐོནནརོགསཀནོབོག ཧགས 
༩ ཡི །སྟིརའི་གླ་སྟིདའྩི ཤིནཅཾང་གསོལ།། ་ ནཞགས།།ཕྱག་ན་བསྟྲམ༔ ཤང ཁྲག་འབུང་བ།།རིནཆཾནཀུན་དུ་བཟད་མིདྡ ལྦ 
།སུགས་ཚིག་གིས། །| ཐམས་ཅད ཐབཅདགཅོདགམ། རོལ་པ་ཆེན་པོཞ འཚུལ་བཞིནདུ། ་ 
འབེབན། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་ཟླ་ཤཾ །གཞལ་ཡས་།དོགཟནཔརོ།། །འཇྲིག་༈ 
ཟླ བྲཟར་གསོའ ཡག བའི་གཟུགས་ཅན་ཏེ།།ཆེའོཆེའོདོཔལཆཔོ།། །སངསྦསྭཱ་སུ ་ཡདཆཾམ 
3 སྐུཆོའཕྲུལ་ག། །།དྲག་ཤུལ་གསུང་གིང་ངོ་ཡིས། །གསོད་ དིར་འཐུཿབའི་ཚོགས་ཆེན་པོ།། | 
མགཏོགས་པར། །གཅིགྱ་ཀད་གསོན་བརམི་མཛད་ད། །ར་བཞིཿ་ གསདམཉིད་པསན།། །།གསདབའེལས་ལ་ཤིནདུདབྱཾས། 


རུ་དར ཆདད།དཀྱིལ ཡེར་འབརབའྱི་ཤོགསདག་ཏ། མདག །བགའབུངཔདམེན་ཆ །ལཊ་པཉལ་མདཔའི 








ལྕ 
“༧ །མངལུས་ཀུན་སྣད ཀུ 
བླ དྭསབོསཆན་པོ།།བཇག འ 


| 
19 










ཚའུ གོ་གོ བོང | 
།།།༦སྱས་པ་ནཔརྟ་།ད།།འའ་ད།ཧཏཏོཏོཾ།ཁཿའཱཿཏ།ཏོཏཏཾས།རུ་རུངགཏ།ཀ་ཀགརམ།ཡོ་ 
ཁུ སྨམ ' བཾ ཡུ ཚར ¿ཕུ ཡུགས དགག གཞས་འནིར་། ལང་གུ་ར 

ཕྱིས ཡམ་གྲུན་ མམ་ལུས་ཇྲུ་་ཅིན་ཟ རོལ འའ ན་པོཡས།། རོ་ཁམསྣརམཔ་ 
ཅིང་བ རྡིགས་པའི་རམ་པ་གྙེཿ །བསྐལཔའིསེད་ ངན |; 
# ཀའ ཧས གསུམ་གཡོ།།རྐན སྐྲདྲུག་པོས་སུཾགོཿ ད མཆན ཏྲི ཌ་ ག ང་ད དཔང དས ¡ 
ྲ ཛབ སབས ཅུ ས་ བར་མཛད།།ཧེཏེཏཾནིཡམ་ 


༈ །ཚསསྣནཉང་་འ།གངས་ཟུཏག། །ཞིང་བཅུ་གསོད་ཅིང་ ལབཞིན་ང།།པ་ལ་ རི ཆམ 
པོལ།།ད་གིས་ཆརཆེན་འབེབས།། ཏཾ 5 རི དིགྟཏ་ཁམཝགསུམ་བླརཔ་རྟ།།ཀླརན་རྱལཔོ། 


དད ༠༠ སྒོག་ཆགཞོཙགཔོའའོ གཆིནམད།།ོ་མདམཆནོ པིམ ད་འ བྲཟར་གསོལ། །ཅིར་ཡང་ས་རབའེགྲགགས་འདས་འཇིགས་ 
 [ཟཐངའིཚགསན་ོ། མདོམས ྲ་ྒག རར ལོ རཁ་ 
རལན་གས གཿ ན་པ = ཤགོས་དགྱེར།།གགའ་ཤུང་ས་ 

པྲ ༡ ༨ཆནམེཁོ།།ལས་རྩསསཅོད་འསོ་ཡྐ མདང།། 

4 །མདཔནུམས། སྐ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོང་བསས 









ཛྲ 












~༨༨-༡༨-༨༠༦པ "ཛ༡༡ 



















ཛཾ ཟླ ཆཐང། ཀུ སོལབ།ཿ །།མ་ཧཱ་མདས : བ་བ 
རྨ རོ : དམ ཀེ $ 


ཡོ དལ་མ རྤཿཡོ་ ཤམ་ཧན་རྡ། རག་ཏཛལ།སྦོཁསན་ ལ་ཡི "ཌཱ 
ད་ཉི ཡུམ། མ།།སདས' རྒྱས ལྔ ཡིད རྒྱགཉན། །རྟམ་འབུ ( 








།ཅིད་གསལ།། ` ྦ 





གས ཅཅ སལས་ ཁགའྭབདབ་ཡལདོགསེཅད། རི་བ། མཉན་པ དའོ 

` ཁུམས་གྲུམ་ཁག་བསརནས བུ ཉིས་གཡང་གསོལ།།ཀད་ནུསལ་རི་ོདདནས།།ཚམ་སྱ་ིནི་དགའ པ།་ 
གསོད དྡྡ་ཡུམ།།༧ 'ཡུམ།།གཏེགས་ཤིག་གེ གས་ཤིག ཙི་ཡུམ།། སགས ཞིགྲ་རིགས རི ཁ།ས་ུ །གནོདཔརཐདི། 
ཧུད །ཁྲག་འྲ འབུང་ཆལཔའི་ཞལ་དསས། །།གའྭགའབརབས་གཏེགས་པ།། :: ན་པར་མི་མོད་དེ།། །རེབཞནགསདམ་ཉིན་བདོན་། 
ུང་འད་མསལ་ ཤིནད ་ཚིས་ཏཀརནཱ་པ། །རག་ཏཛཱལསི པན་ཙྭཏྲ་ཐཱག་ཏ་སིད་དྷཀ་ཡྭརུ་པ། བཤ་་ཏདགཏ། གཏིད ཡོག་མགཛལྷ༔། །ཧན་བན་དྷན་ཨཱལལ་ལ་ཧོ། 
ི་ཆ ི་འོ་དྱིཉལ་གཙ ཚི བཞིཡ་ཡོན་ ཏནན།།བྲཀྲེསྟ་སོ་ ལོའ་ཕོརས་འགཏེའྱ ཨཛོད།། །རབབྷིན་ཝའི་འབབོ་ ན་གཏར།།མི་ཟད་མངོདྱ་༨ཀྱུར་བསན། །།རྣོལ་འཕྱེརམཞྭ་། 
| །མཚན་དུགསོལ། ཡེ་ཤེས དགས མཚནྡ་ཚོགས་ རྒྱལ་པའི་ཡུམ། །འཐྲིད་ནགཀྱོད་ཀྱི་འདོརཚྭལྱྱི་ གྱིས།།པན་དརག་ཏག ལ་སོབས།།ཊ ཉིམའབུམྱཀི་གཟི། ལུནམ།།གདུག་པའ་ཚོགས་ 
ྦ རཾ །ནཱ་འདུརགོདསད་ཞིདའ་གྱིང། །དབུགསུམ་ གདུག་ཞབར་ བཞིར་གད།།ག གཡོན་ ོདུའབྱང་སྙངསསྐྱོརབཡིས། །ཐལ་སྨྲརྦག་པོས་གདུག 










ཀར ། 


གཅི་གས་ཤིང དེ།།དབུསྐམནར་ བཅིངས ཤཐོའོ སྒ མོང་པསོ་ཧནོ ༡ གསུམའཇ བའྱོ་སདམོ། ཅན།།ཡན་ལག་གཅུ གཏུབསྒོཝལ་ནས) ཀད ཞལ་དུ ། 

ཐ།ཧ།་ ལྒ གདུག་པ ཕོ འས འཕྲ དིལ་ རརར ༣༢ཌཝ6ལ+ི་ ༨བསྐུམཆནཡོས། རི 

རྒི ཁེ ༡བ།བཞགས། ཐད ན་ནི གྟོང་ཞིདེ། ×+ ན་ཐ སས ་ །རོལིའསྟ ནཱ་མཆོགཀྱད་མཛོད།།ཀཧཱུཀིལས་གྱཾས ¦ ཏི 
པརརོལ། ད་ས ཡནལག ཀུན་ གསོལ་ནི 3 མོས་འགེད་ གིངས།། ལ་པའི་རྐནསྨྲ སཏྲག་ཾག ཐྲརྒ་ཤྡཾགགཡོ།། རོ་ཙ གནཔན་བྱ་སོས་མངདཔའི། ཐུགསདམྐས ཡཿཏཀིལའ་ཁའ། 

ཐས་བབིྟ་ཡོང་ནགསོལམཛན།།འམས་ག མཛས སསགས མོ། གནཆིནཔའ་གཡདགནིག ལོད དམང་ཅནའབརབམ་གཟོགསཔར་ །ཀུན་ཀུད་ཐལ་བ་ རུ 
བཞནདྷུ་ནག འི རྡི གཔ སན ལཛ་ཚ་མཆ མོརགན་ཆེན་པད། །།རོལ་པས་དབང་དུ་བསྡུསནས་ནི།། །བྲགའཐུད་ཆནབེའཞལདྭ སྟེབསན།།ལོལ་བཞན་ཕའེ་ཡུམཆན་ ! 










། ཆགསཀུ ན་གསོལ་བ། ད་ན བས ན་མ མདད གའ བདང བབའི་གནུགས། [སྤེན་པག།།ཞམསན་ ༼ 
བརགམནད། ཀོ ཀྱ མཚིགཅན་ལདདོ་ ྲ་་ི།ཁམས་གསུམཁག་དུབ༔ ཆླཆ རར ྷཅཇ 











1. 2 ( 





གོས འི ཉཆེན་ཡུག།།རོལས མ་ཤིག་དིན་ཆེ མ།། 
ཏི ིར་ མསྭ་ཀ་ བརྡ ི་ ནུ།ཏས་ཤི ༣ ལལ ། འཐུའརརབ་གཏོ་ གཏོགས་པར།། །།གཉིགཏུང་གསོན་པརམིན་ཛདའའེ་ཤིཀ “ 
ི འན ་ི་ ས་ཨ ཀི རྱནད་ལུནཔ་རད་པཿ ཟེ །།ཅ་ནག་པབ་་རར་ནསོ།ཆུལ་བཀན་གི་ཕདཏན་གཏརལན། 
བདནབ་ཉྟིང་བའོ་དགེངོས་པ་དེས་ལྡན ༤ མོདས་པ་ལེག་པ་ལཱ་དདལནྡ་ནམས་དས་ལ་ཚུལ་བཞན་ ས། ུྱཔདམོདབདང་ལནཔའིམུག་ན་ཀུནསཅིག །ཉམས་ དཔའ 1 
་ཉད་ཀར་སལཐེསཔརརལ བཛ ནག་སོལ ཞིནེ་གློ་ཧིད་ཐ་ལ་བསྐ བ་ལ ཧེའོ ཀུནད བདག་དང་ལན་བས་དཀཀིལའཁརོམ་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཛོགས་ པཡན།ཨལལ ། 
ཨྭ་ཧཱཊི་གཱམ།ཨུམ་ཆེན །ངསྤ་རསྭ་ཝ་ཡིདབྱུ་བན་ཅན། དམརནག་ཀུ་། ཡིན་ལུགས་གནའུ ། རཿ 


་ྲ་་ིན་ ནོག གོ་ོབསོག་དའོོ།།ོ་གོང་ ] 







རཾ དེ ཚ་པ 








༡ སུདྦ་ཐུགས་ ལྕན ནམ བནའི་ག་ུང་ག་སརས་ཟུས ་ཡུམ།།ཆགས་ ] 
ཨ གྲདག་ཞབས་ཟཞིའ གྲད་།། ཐན་དར་ལྡན་བ་ཡིས།།ཁྲ་གཅེན་ ད་ཡིང ཅལ ཡོ དནསཀ་།།ཐག་འཐུད་པདསའགུ་ལ་འབལ།།གླེག་སྟེངའགྱུ་རབའ་འོད་ ` 
འ ས་ས་ཆ མིག་སོགས ནི ཁུད་བཿ རཆན་ཟ། ཀ་ག་འདགོ་ རགད་ྱ་་ ལོ་སི 


༦༤ ༠༤༦ ༡༨༡༦ ༡༤ 








| ཡང་ག ཚོངས་པཆན་ལོའོ་ཕོགསོན ཡོང ཕམནོནམོ་ཡོད་བཟར་ཐསའ ལེ།ལནཿ ཤོབནརལ་༣ཉན།།གདུག་བསོགས་རེནམུདབསོ་བསོལ།། ོནོནོརནྱཕྲིས་དབས་བླན། བོད 
(  ཡརྐུཁ་སྟི་རུའ་གདན་སྟེདསན།།ཀྱད་ཀྱིདགྱེ་ས་པའི་འདོར་རུལ་གྱི་ས། །སུན་བཱེདིཔརོལ་བཀེམ།། །ཨཏསྦ་ཧས་ཀ་གི་ཡཱར་རེན་ལོ།། བཀགསུཆ ན་ཀྲུད་ལཚུལ་བཤིནད། བྲག་འབུངཆེན་པོའལྭ སོ 


༦ 
ˆ 


( སྐལ འེམ དཔུང་ཆེན་པོའ་དབབུས།ཚོགས་ལའོལ་ལཚུལ་བཞིན་དུ།། ནདཔའྙས པྱན ཤཱས།། ཚམདརམ་དག གུལསརསོགམདད།།འ དུཿ དོལསལཤནེ་དྲུདྲ་ཐིས།། འདིདག་དཤིངས་པའི་ར 


རེ དབཞནམསྭ་པསཏིདྲ་སོལ་ཞེས། །དབད་ུགྱ་ཧལ་བོག་རསཏུ་གས་སས ཨི་ཀྲན་༡ | ེཀྲི་ཏ་ བམསསུ རམས མ་བའི་ད | 
) རུག སིས ཡ་ནརོ་ ཨཏཏ་མནསག་པ་ཡོ་གིགི་ཟཿ ཙོ ཧཔེ་སཱདྡཾཾ ཏཱ།ཏཐཱགཏ་ཛཱན་ཁཱ ལི :: ` ཆེནམེ།།སྐ དཾ ་ནག་འཇིགས་པའི། །པྱག་གཞིས་བྱད་ཀྱི་འདོར་ ཀཱན ( 
ཀྱས། བནད་རག་ཏས་ག ལ ཐས། སྐྲུམཆེནལྟན ཞིརལ་བྷསཔ།ཀྟཉཔ་རམ་༣ད། །དྲ་བ་ག ལ་ག །གྲེ་གཉེར་སྨདམིག་མཆག་ིགས་ཤའེ།།ཉི །ཉཾསའྭ་བུསྱཧྲི་ཀྲལན 


ཡུན 


 ཞིད།གདག་པའི་ཚོ་གསཆེན་སད་པྷཞ་མས། ཉས་་ཟིའནམཁ་འབིར །།ནཱ་འབཱ༢ སྟོད་སྙན།བྱ་ཞཾ་རའཧ ད།གཡཀོ་་འི་དསུབས་སྙེར་བ་ཡིས།། ཐལ་སྒྲ་དྲག་བེསག་དུག་པ་གསོད།།དབུ་སྐྲ་ ཛྨོ་རཅིཔས། 
| ཤེ །།ིདྨཾནོནསད་པོས་རྒྱན་ཏུ་བྱས།། །སར་གནམཁདིགས་པའ། མུང་མིག་ ༣ྟ་དཡ་ཉྷལ་གཉ ང་གྲོལ་དྲ་ཐནསྱ ི།།ད་དགས་ཡནས་གས་ས་འཁར།།ཆགསཔརགར་ཐབས་ཆན་་ པ་འ སེག 


གྱུ 





[ལསཀེ་ཡུམ། སྲོགས་ཤིག་བསྟོམས ཤིག་ལས་ཏི་ཡུམ། གནོད་པརྦ་བེད་པའི་བདུང་རྣམས ཀུར།།རབྱཏུ་དངོས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ།། ཁྲག་འཐུངཆེ ནཔོའི་ཞལ་དུསོབས།།ཁྲག་འབུང་འ བར་བ་བཀྭ་ཀྲོ། 
༧ །།གཅིགཏངག་སོཿ པརསི་མདད་དེ།།དེབཤིན་ཐུགས དམ་ཉིད་པསན།།གས་བའི་ལསལ་ཤནེདུདྭགས།།ཧཏ་ཁྲཱ་ཀི་ཧི།།མེ་དུལས་སུ་གསོདལ་དགའ་བའི་ཚྣལ་འབེརམ།།བངེག ཤེགས་ལསྭ་ ཏུ 
ཀཾ ས་ཀྡསལྨ་རགོས་པརང་ ས་མཆན །།ཚམ་ངམ་བླང་པའི་ཟ་སྣང་ས་གརདང་བཅས་ཏེ་གཅེལ་སྟེབོས།།ཀུན་བྱ་ བདདང་ལ ་པ་བསོདནལས་ལུསལ་དབང་སྐྱར་མ།།སེང་ཆགསམང་པོའ་ £ 
¡ཆོགསདང་བཅས་ཏེ་རོལ་ཅིང་དགེས་པར་མཛོད།། ཤ་ཁགདམརཆེན་མཆོགལ་དགའ་བས་དང་དུ་ཀྲན་ལངོལ།།ཟཱལ་འཐེརདམ་ཚིགཅན་ལ་ཤིན་གྲིསླ་འབས།།ཨལལཉོ།།དཔལཆེན་འབར་འགུགས་ཀ་ {ཏཱ 
¡ ནས།རྣམ་བངསྐུརབའི་གཟུགས་བྱུངབ། །ི་ར་ཡངའ་བྱུར་བའི་སྐུ་མངའབ།།རྣལ་འཤེརསྡེ་གནགཀ་འིམ།།ཁྲེ་གཉེར་སྤྱན་བགྲདམཆགཙིགས་ཤང།།ར་བ་འཁྱིལ་བའི་སུནཛཱལ།། ཐེདྨནཛོགས-ཤེསརྡམ། § 
| པར་བཅན།དའ་གསུམ་ཐགྲར་གཞུབས་བཞིང་བྲགད།།ལི་ལུགསནོན་པའི་གཡངཞི་གསོལ།།ཉརརུདཱམངཔེའི་ཚོགས།།བླསནས་སྐུཡ་ཧན་དྲ་བས།།འིགཏེན་སེག་བའིམ་དཀལནས།།ཅ་མངས་ # 
| གགསྦསཆེན་པོ་ཡོས། །ཞིང་ཆེནགཤིབས་པའི་གདན་སྟེངསན།།བདུད་བཞི་གནོན་པའི་ཚུལད་བཞུགས།།རྡོར་བན་དར་ལན་པ་ཡེས།།ཁགཆེ་ནཱ་པོ་ཡདའཁུགཉིང་གསོལ།།སྦུང་ཆེད་ཀོསངའ | 
|” །ཁ་་འབའེ་ནཔའཀལུ་སྱབས།།དུགཔརའཆུཕྱག་ནབ་སྦལས།།འདྡགསས་ུ་ཁའི་ནྒྲང།དགྱས་བར་ན་པོའ་དུགས་པ་ཡིས 








¿ ® 


༄༅ 


༦༦ 88 





ེགལཡརགཏགསནས་།ངབ་ཿར་༢༥ 





ཁཁ:665566633926779229967༩527675752522-9ཿ5 ༦36༡ ྷ།ིལས་ཁེ།386585679969ཏ) 


` ༡༨ ༡༡༡༦༡༡༥ ༄གས༡ཞིག་ ༡༤༤༤ ༠༩༡༧༠༡༠ས༡་ 








¡ ༄༠། །ཚུམཔ།༽་།གགའ་བཏཆེན་པོཞལང་སུབས།།སངས་རུས་ཀནེམཁའ་དཔོ།།སཔས་ག ཤག ྲ ཚིགགིས། ཁྲག་པང་ བའི་འདུན་ནྣམས་ཀུན།།ཚས་དམསྐམ དར | . 
༧༧ ནདུ།།དབངདུབམུཔ་མཛོད་ནསན།།འོལ་པརྐམ་པའིསྟངསཀྱི་སུ།།ཁྲགའུང་ཆེན་པོའོ་ཞལ་དུ་སྟེབས།། ཡགཉིགནམ་ྱབརམ།སངཿ །ལངས་ཤགནལ་འབཱརོམ།།སྟོརཅེག་སྲཱཾངས 
- } ཤགརྣལ་འབྱེརམ།།ཆོསས་ཤིག་ཆོསས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་ས།།དེ་བ ཐུགསདམཉིད་ཕསན།།གསད་བའིལསལ་ཤེད་དུ་དགྱེས།།དྲོདས ཤིག ངས ཤགཛྲོ།།ཆེདས་ཤིག་ཆིངས་ཤིགཧའོཾ་ཧཱ ; 
ཤི |¡ ཤིགསློམས ཤགཉཏ། །རོལ་ཅིག་རོལ་ཉིག་པཊ་ཕཊ ། །དེ་བཞན མྭ་བས་དཉིདབླན། །སྐཡཾ་དཀྱིལ འཁེའ་མངོད་སྙོངཔ།།སདངས རྒྱས་ཀུནཀི ཡུམ ན་སྭོ།།རྣལ་འབྱཿ རས་དནགསོའརིབ། དྲགས 
མཿ 'རུཿ་བཞའི་གྲ་གསའ་ཆད་བ། །ཁྲེ་གཉར་སྦྱན བྲགདམཆེགཙིགས་ཤིང་། རལ པའཁྱིལབའ་སཱན་ཛཱལ།། ཞེོད་དྟོན་ཚོགསཀྱི་སརྣམ་པར་བ རྒྱན།།དབུགསུམ ཕྱག དྲུག་ཞབས བཞིརབགྲ། མི་ལཱ་གན། ཀློ 





པབ ཧི $: | ༣... € ༩ ལྷ ཁོ 
-ཨ པའིགཡང་གཞིགཀོལ།།སཱི་ང་རཱང་དུ་མང་པོའོ་ཚོགས།།བརླུསནསསྤུ་ཡི་སྒྱནདུབྱས།།འཇྲི་གརྟན་སྲག་པའིས་དཀྱིལ་དས།།ཚམ་ངམ་བརྐྱང་བསྐྲམཆེན་པེསོནི།།ཞིད་ཆན་ག ཤིབས་པའི་གདན་སྟངས་ན།། ༤ 


"ˆ` 
རཾ 


- ± . ཨལ ་:‹ ཁྲ ཁྱ 
ག སིརཆན་གླེ་སྭེངའདྲིན་ཚྭ་ ལདྭ།།ཁྲུགའབྲུང ན་འ ཞལདྭཱ་སོབོས།།དྲག་ཤུལ་པདའའཔན 
¡གིངས་པ་ཡམས།།དཔལ་ཆནའཔའ་བའི 


| བདུད་བཞི་གཏོནཔའི་ཚུལ དུབཞུགས། །རོརི་ཟན་ད་པལ་ན་པ་མེས།། བྲ་གཆའོ་ཡང་འ ཁྲཱགཉིང་གསོལ། , 
ཤགྲསསཀརགྲཟོ།།༨༣ ནང་འ ཤཱལ་ཕགན་བསྟརས།ཌ རྔིགས་ནྭ རྣ བའི་རྐན་སྒྲ དང་།། དཀན པཆེན་པོའ་སཱགས་པ ཡཱས། །དཔལ་ཆིན་འབ ར་ཀའྲི་བུགས་ ཀཿ 


ནྲ 
༣ 


༔ 








ྒ གྲཟོ།སིགལ་སྐོལ་མངགཏོ། 


-. ༣ ༩༩༤ ༨ པེ ༡ = 8 ༽- ཟི 
| བད་དརྣམར། ཀུནད།།སཱཀེལ། ལམརགཏེགསན་སའ།།ཞིང་བུདངས། 


ལགཔ ཡུབ བད་ནམས་ཀླ། |ཅཙན་དམ སྤུསན་ རལ་བ ཞིན །དབདདུ་བྲས་པ མངངནསན། །རོལ་བསྐམ་པའ་ྲ་སྙངད། ཀྱིས །ཁྲགའབྲུད་འབ རམའིཞལདཱུ་སྟོབས།།རོལ་ཉིག་སྲུལ་ཅུག ( 
ཤོང་མ་།སྲོ་ཅུག་ལང་ཤིག་ནལཿབྱ་རམ།།གཏོགས་ཤགྱསངས ཤིག་ནལ་འབྱེརམ།།རོམས་ཤིག་ཆོམས་ཤིག་རལའབོར་མ།།རབཞིན་ཐུགསདམཉིང་ཕས་ན།།གསང་བའོ་ལས། 

ལ ཤིན་དྱགས།།དོངས་ཤིགྲ་ོངས་ཤིག་ཛཛ།།ཆིཔས་ཤིག་ཆིངས ཤིག་དྭ་དུ།།སྤོམས་ཤིགསྤོསས་ཤིགཏཏ།།སྤྲོལ་ཏིག་སྒེལ ཊུ 

། འབྱེརད་སངན་གསྐ། །ཀླེ་གཏེར་སྱན་བཀྲད་མཆ ཀྲྭ་ཀས་ཤིང། །འཇྲིགསསུ རྔ བའི་སཱང་སྲིགཏན། རྔལ མཱ བྲབ རླ 

མདཔེའན་བྲབའ་གསོལ།།མི་ལཱགསག་སཡང་གཞི ཤས་བབསཅ་ན།།འཔྲ་གསུམ། ཐགླདགཞབ་སྲན་ཞེར་བྲགང།།གཡུང་གི་དཀིལ་འབོར་མངོད་གཏེང་བ།།སཔསྒྱརས་ཀུནགྱི་ཡུམཆེནམོ།།རྣལཿྱོང། 


|ནཾལའཤྲོར་མ།། སོད་ཅིག་ལང་ཤ 


0 


གསུནས་ནེ།།ཞིང་བཅུ་དངས་ཏེ་ཚུལབཞིན་དུ།། 





ཁྲག་འབུདའབརབ འི་སྐུ་ལ་སྟོཐས། །སངས་རྒྱསཀུན ཀྱི་ཡུམཆེན་མེ།།སྟབས་གླུ་ཕྱག་རྐྱ་སྟགས ཚིག་གིས།། ལོག་པ ར་ལ 
ཚུལ་བཞན་དྲུ།།ཁྲགའཏ ཐདའཔ༨༨ སྐུལ སྭོབམ། །མྤངས་ཀྷས་ཀཿ ནི་ཡུམཆན་མ།། །སྟབསགླུཔྱག་རྐྱ་སུགས་ཆག 


ཛ༽༽ 


༡༤-༡༡༠༩༠༥ ༡༤༡༩༡༤༡༦༨༠༡༥༤༠༤༡༠༥ ༄༠༠༠༤༧༢༣༣༠༠༡༤༠༩༠༠༤༩༦༦ཆས༦༠༧༧༡༨༠༠༧༥༤༡-༨-༡ ` ༤ 





བཾ 


ཏ།།སྨྱལཅགྲག་ཅིག་པཊ་ཕཊ།།ད་བཞིན་མཐུས་དཏིདའླག །ཞུམེན་ལ ' 
ངས་ཤིང།།ཐོདརོན་མང་པོའི་ཅོད་པན་ཅན།།སྟི་འའི་ཕྲངབས་རྐྱན་དུ བྱས།།ཀོརཱ ] 


༧ཚནམྲོ མཾཧཾ། ། དུར་ཁྲོད མང་པེའ་ཚོགསདང ན། །གསུང་ཆནས གཡའ མཱ ད༨བྲས།།ཆམ་དར བརྐྱངབསྐྲསཚ ་པོས་ནི། །ཀཾང་ཆེན་ག ཤིབས པའིགདན་སྟེ རཔན། །བདུདབཞི་གནོནཔ འི་ཚུ ལདུབཞླགྲ། , 
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རལ 


༽༡ ༢༡༢༤ ལ་ང 


ཞོས སོ ། 





༡ ༡༤༤-༨༨༧༤༥༩༩ ༢༧༠༧༤༠༤༢༠༤༡༢༩༡༤-- ˆ 
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‡#@- 
༡ . ( ྦ འཐྱརོལ་མིསཾརནག ཨཱ །སྙིརཆེན་ཟབའི་༼ཌྣཌ་ལཾ ། །གཏུམ་མོ་ཆིན་མེ་ཞི་སུང་འཇོམས།། ཁྲེ་གཉར་སྒུན་བཀྲད་མཆགཉིགས ཤིང །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཁུངམིག ན། = ན་ནད་གོལ་འབིན་ཅེང་གསོལ ཌེ! ༢ 
ཏཱཾ ༨ལ་བའཁྱིལ་བའ་མུན་ཛུལ།།ཐོདྷ་ནོན་ཚོ་གས་ཉིས་རམ་པར་བྱ་ཧན།།དབུག་སུམ་ཤག་དུག་ཞབས་བཞོར་བྲགད།།ཞིངལགསསར་བའི་གཡངགཞི་གསོལ།།སྟུརརྐུང་དུམང་པའོ་ཚོ་གས།།བརྒྱུསནས་སྒྲ་ཡི་ རྫ 
རྒྱན དུ་བྱས།།དུར་ཁྲདཆན་པའི་མཆེན་དབུས།།ཚམ་དམ་བརྐྱང་ སྐུམ་ཆན་པོན་ནི་ །།རིནཆིན་ག ཞིབས་པའི་ཀདན་སྟེདས་ན ད། པདུད་བའི་གནོན་པའིཚཱོལདུ་བཞུགས།།རྔོ་རྗི་བན་དང་ལྟན་པོ ཡིས།།བྲེགཆེན་ , རྔ 
མི་ ཐོ ག་འུགཉིང་གསོལ།།ཏྲི་ཤུལ་ཇེའུ་ནུངྱ་ཕགན་བསམས།།འཇིགས་སུ་རུངབའི་ རྐན་སྒྲད་པ།ད ས་པཆེནཔའི་སུགས་པ་ཡིས།།ས་ག་སཱལ་མར་གཏེགསནས་ི།།ཞང་བཅུ་དངས་ཏེ་ཚུལ་བཞི་ྲད། 

ལག་འབུངཆེནཔའི་ཞལདུ།ཐོག།།པསྱ་ཆས་ཀུན་ཧི་ཡུམཆེནམ། སྣབས་ཀླུ་ཟྱག་རྐྱ་སྡུགས་ཆཾ་ག་གིས།། པར་ལྟབའི་བདུདརྣམསཀུན།།རབ་ཏཱ་དེངས་ལཚུལ་བ ཞིན་།།རོལགྐར་མཔའི་ཟ་ 








༡༦༤༠༠༩༠༦༧༦༤༦ 






' སྟངས་ཀི་ས།།ཁྲག འཐུངཆེན་པོའིཞལ་དྲུ་ོབས། །རོལ་ཉིག་ ལྟཉིགྣ་རལ་འཉརམ། །དེ་བཞིན་ཐུགསུ་དམཉིད་པསན།།གསང་བའི་ལས་ལ་ཤིནཏུ་དགྱེས། དངོས ཤིག་དོངས་ཤིག་ཇཛཛ།། ཆི་ངག་ ཁིག ། 
ཆེངས་ཤིག་དཱུ་ད། །སྣོམས་ཤིག་སྔོམས་ཤིགཏཏ་ཏ།།སྨྲོལཉིག་སྒྲོལ་ཅིག་པཊུ་ཕཊ་ཐཊ།།དེ་བཞིན་མཐན་ངེ་ཉིང་བརླག །རྣལ་འབྱེར་ཁྲེ་མའཐྲངེ་ནག་སྲུ །།སྭིརཆེནཟབའི་ཡུམ་ཆནམོ།།ཆབ་ཅ།ལ་ 
` ༣ ནམོད།ཤན།། ཁྲོག རྭྙན་བགྲད་མཆེ་གཉིགས།ཤིང། །འཇྗིགས་སུ་དུང་བའི་སྤང་མིག་ཉན། །རོའ། པསསུཾརཾ་ཆེན་འདྡན་ཚུལ་དུ ཀྲག འཐྲུངཆན་པོའི་ཞིལ་དྲ་སོབས།།༣ཝ་པ་འཁུལ བའཾམནཛྭ , 
༡ ཡ།ཐདནོན་མོ་གསུུ་ཀསྣ་རམ་པར་བྱ་ཧན།།དྭབུགསུམ་ཐུག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགད།།ཞིངལཱ་གས་སརབའིག་ཡད་གཞི་གསུལ།།སི་རྐཆུང་དུ་མང་པའི་ཆོགས།།བླམསནས་སྐྱ་ཡི་རྒྱནདུ་བ་ས།དུར་ 

ཁྲིདཆེན་པོའཾ་མདཀྱིལ་དབུས།།ཚམ་ངམ་བ རྐྱངབསྐུམཆེན་པེ་ཡཾས། །ཞིང་ཆ་ནག ཤིབས་པའི་གདན་སྟ་སན།།བདུད་བཞི་གནེན་པའི་རློལ་དུ་བཞུབ་ས།།རྡོ་རྗི་བནད་ར་ལུནཔ་ཡཾས།། ཁྲག་ཆེན་པ་ 
།ང་དྲཀགཅིད་གསོལ། ལཿ གྱི་འཛཔན། ཤཞིང་རྔའུ་ཆུང་ཇྡུང་།།འཇིགས་སུ་རུངབའི་རྐན་སྒྲ་དང་། །ྱསཾས་པཆཾན་པའི་སྨུགས་པ་ཡཾས།།སེ་གཝ་ ཡིལ་མར་གཏོགས་ནསནི།།ཞིངབྱའུ་དངས་དྲ་རུལ་བཞིནད། | 
ཁྲུག་འབུང་ཆེན་པོའ་ཞལདུ་སྟཐམ། །གཞལ་ཡས་འཐེངནགཆེན་མོནས། །ནདས་ཀྱྱས ཀུན་གྱི་ཡུམཆན་ སྐུ་པས་ ཤུག ་ གན།ཆཾག །།།ལེག་པརལྟབའི་བདུདརྣམསཀུན། །རེལཔརྐར་པའི་ཟླ་སྟངས་ ' 
རས།བག་འབུངཆེན་པོའ་ཞལ་དུ་སས།།རོལ་ཉིགསྤྲལཊིགརྣལ་འབྱརོམ།།སོདཅག་ལདེ་ཤིགརྣལ་འབྱེརམ།ག ཤོ ཨ་གཀླནལ་འབྱརོམ།།ཆམཊ་ཀིག་ཆོ་མས་ཤིགན་ལའཐེར་གདུཤན 


བོརོ་ོ་ཡོར་འོོ་ 











དངོར ལ་འོ གོལ་མ གན་ལབརོག།གད་གཡའོ་ཤགནལ་འབོརབ།།གཡོགས་ཤིགོ། 
 ཤགརལའཐེརོམ།།ཆོམས་ི གཅོམས་ཤིག་ རལའབོརམ།།ཁའགའ་བང་འབརབ་མ་གཏོགསཔར།།ག ཅིག་ཀང་བསྐོན་པར་མི་མཛོད་ད། དབ ནླ་བུགས་དམཉིདཔསན།།གསད་པའ་ལས ལ་ཤོན་ 1 
།དྱཀསྭཱ་དུངས་ཤིགྲངོངས་ཤིག་ཛངོང།།ཆིངས་ཤིགཚདས་ཤོགཏུདུཾ།སུམས་ཤགསྔོམས་ཤིགཏཏཏ།སྤོལ་ཅིག་སྤོལ་ཅིག་ཕཊ་ཕཊ་པཊ།།དེ་བཞིནམ་ཤུས་དཉིང་བླནག །ཨི་འ་ཧྷ་གཏ་སཱཔ་ཡུ་ཤེག་ུ 
།ཀྣོདི་ཝི།སམས་ལོགནོ། མྭའསར་ལ།ཨ་ྦ་ཏྱིས།ཀལསྟིངཔ་ཏལཧོཏྣཿསུ་ཁན་ཡཱམི། ཡོག་ཀྲུ་ཡམི།ཡོག་ཀ་ཡ།སརྦ་ཐུད་དལ། མྙཏཿརཀ།སམ་ཡ་ཡ་གདུཡ་ཡོད་།བྲངོལ་ནི།ཏནད་ང 


2 


















| བ།སྦརསིདའཀརའི་ཀ།མཁྱས་ཁྲད།བཐརསཱ་ཁདསམ་ཡ་ཡགཙལ་གསྲུས།བོ་ཡགསིདདསལ་ལ་ཀོ།སགས།་ ད་ང །འིམག་ སེརནགྱ་ཀདཀི འགྱཾ་དུབས་ཏིས།ཕྱགཀི ཛུ 








| ཐལ་མེ་བསྩོལནས་ནི།།ཁྲགའབྲུད་ཆེནཨོའ ལ་དུ་སཱོབས།།ཁྲེ་གཉིར་སྱནབགྲདཨཆེ་གཉིགས་ཤིང་།།སྐྱན་གསུམ་འཇིགས་པའི་སྡང གཅན།།མཆི་ཆོགསམད་པོའ་འཁེརོད བྱས།།ཞེ་སྤང་འཇོར། ) 
ཏ མའི་ཟྲ་ཧྭ མ།མ ཌཱ་རག་ཏསྭ་སྐབྱ་ཧན་ཧོད།།དྭབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞིར་བྲགད། {ཨཿ ཐིད་ནག་སད་གེའརལ་པྲ་པར། ཐེདྨོརྐོན་ཆྲོགཀྲིསྣ་ར་པར་བྱ་ཧན།།ཡ་ཤས༔ ཡམཏལུགས༢། | ° 
གཞིགས་པ།།སངཆུརདུམངབོའཚ།བ་སནས་སཡིརནཏབྱས།ུབྲད་ཆ་ནའི་ཡདཀལནས།།ཚམད་བུབསུམརད་པངེ།།ཞངཆ་དག་ཤིངས | 


| ༨ ༢༨༦ ༦ ཛཱ 
|རིའ་ཇགོས་སྦྱོརབའེགཡང་གཞི་གསོལ།། 
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ེནཡོ་ཞལ རི འ་ཞེ།ཕའ། 
༧ཉ། འཐུང་ཆནཔའཞལ་དུ ཏ།བས།།ད་ 
ྣ གཞིགས འ་ཞིགཅན།ཆཆགས 
ཝའ ཊ་ཉིས་རབ་ཧུ དལ ིརཱ་ལགས་ 
 དམ་ཧྷང་བྲམཊཆ་ནཔས་ནི།། ཊཱི བཀ 
བྨ་ མཉ་གཉོད་རེའུ་རུང་ཞ །།།ལཱ ་འཛིན་ཅངི་བནད་འ་ཐུལ།གསེདལ་གའའའི་མུཀ་སེ། རན །སུ་ཀེལ་ [: 

སྦྱོརམ་བཏཏནས་ས་སཔས་གུགྱགསགས་ཚིག་གིས།།བརཆདྱ་བངབའི་བཤགས་ཆིན་ནམསརོལ་བཏྐན་པའི་ཟསུཔས ཀིས རབ་ད་ས་ཏེལ་བཞིའ་དས།ཁགའབུརཚནཔའ་ཞལ་ | 
ཇེབཞིན་མྱ་བས་དའིད་བླ་དག །མུཀ སོོ་པད་ཤནའི་མགོ། མཐིདནགྱབུད་ཏིའྱགི་ངསབསཅན།།གློ་སྟ་འདྲནཉིང་ག 






རོ མོ ོད གོ འོོ ཐལ གསོབ བ་གྲསབ་ལགྲ 


ག--༤-བ ༡ 










།།ྱ།ཡེ་ཤྦསུཡིཊ་ལགསི། མ་འཇིགས་སྦྱོར་བའགཡང་གཞིགསོལ།།ིནུདདུམད་པའི་ཚོགས།།བླར་སནས་མུཕྱི་ད་བས།ཅུྦངའ་ནཔ་འམཉིལ་དབུས། ཚ་བངས་བྱང་བསུས་ འུ 
བྐ་སི།ཞིང་ཆིན་ག ཤིས་པའི་གདནལ་བཞུགས།། བཀའ་ལསལི་འདའ་ཐུགསདམ་།དོ། སོགཆགསམ དཔའི་ཧཱིང་འདེནཅང་།། བསོཿནམས་ལུས༡པའེ་མཆམ་གསོལ།།བཞད་རག་ཏས་ཏལ་ ༨ ཅན 

; ` ཞི ནཟ་བའིན ཀཱ ཇེག སྭསུ་རུང་བའི་རྐན་སྒྲ་དད།དཀྱེསུ་པཆིན་པོའི་སགས་པ་ཡིས། །སྭ་གོལ་སློལ་བར་གཏོགས་ནསའི།།བགེ་གསར་ནྲ་ངང་སཏརཱལ་བཞིན་།ཱག་ 
ལོ འཐུདཚན་པོའི་ཞལ་སོབས། ཁྲག་འཐུདཆནཔོ། །ཁའའགྲེར། །སྟབསླགྭ་ཕགྱ་ཧསགསརིག་གིས།། བཆ དཡདྲ་རིབག་གསར་ནྷ་རགས།།རོལ་བྲསལ་པའི་ཟླཝངའ། ཧིས ངརོམ་ལཚུལ་ཞིནང། 
མ ཧུནབ་གཔ་དདུངས།། དཱ ཞིན ཟས་དཉིད་བླརག །མུཀ་གསྭཧྩོ་པྱ་བ་དོར་མགེ་།ང་མང་ན་གྱ་གདྱ་ལ་ ཧྱིང་སྟཱབ སཨཿན།།ཞེ་ཆེནྭསཱའྲ་་ཞལདྷ་སུབོས།། ཁྲིགཉར་སཱའ་བཀློད་ཞལ གཏངས། 
| ཤི ་གསུམ་ཇིགས པིང གཤེགཚོགསམདཔའི་ཟནངྱ་བས།།གཏི་མཐའངརས པའྲི་ཟྱ་ཀདམ།བལཌེནྭྲ་ཁཱག་གིསས་ཀླ་བཞཅིང།།དྲགགསུམ་གདུ་གཞབས་བཞིར་བྲག།།ཐདརོན་ 


༥ 


ནྲ „¢ ༽ ÷¿༽ ¡ <` ལག < ༣༡ ¬ ༨" ༤. ¬ ༽((༽ ༡༡ > ¦ “ག ༤ ༤, ༤༦ འོ། ‹ | ~ = ~ ༦༩༦ ས་ས དའཞི་ 
ཡཿ ཤར ས༤འ།གནའ་ ¬ ༩ ཆང་ ཤུ ༨ & པཔ: # ཤམ ཤུ འ ཀནོལ།། སཱ༨༤- དཾ 6! ཇཾ ཀ་ལོ རྤ བོ དའསུསུ ¦ ཧོ ེ ཀ་། ཧྱ ཁ་ན ཀའམ དཀིལ ད་ས ཚམ ༢ | 
ཧཾ ༄ | ལོ ' ༼ུ པ བོ ༄། ༧༣༧༧ ; ཿ ྦ ཚོ | ེ་ ་ ི | ( ® 
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1༦ 


ཚོག༥ས་པཏུབརྐྱན།། 


༢༡ " ཏང ༡༢༨༦/༦༡༡༣༥-༡༡༡༡༡"ཏུན >2562225 
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8 ་ 


བོ ནང་ག ལ་བའ་གོས།། འོ་མ་སོགས ནང བསད་ནོསས་ལས་༡ང་ེ་མཆོམ་གསོལ། བདང་འཐུངཞ 
ཆནྭབབའྦིམུ་ཀྷྭ།།འཇིགསམསུ་དུད་ཐའི་རྐན་སྒྲདད། 





།། དགྱིས་པར ན་པའི་ཧུགས་པ ཡར་རྗེ་ཀལ སྦཝར༨་གཏོགསནསཊི། །བཤགས་ 





























| ༄༅། །ཆེན་དངསཏརཚྟུལ་བཞིན་དཱ།།ཁྲགའཐད་ཆན་པོའི་ཞལ དུ ས།།གའཐུངཆེ ནཔོའི་མཁའའཀོམ།།སྙུབསགླ་ཕྱག་དྱ ཡུགས་ཚེ་གཤིས། ! ཀུརུ་ཆ་དྲ་ ཤིད་པའ་བ གགསཚ ན་རྣམ་ཀཾ ཏོ 
. ཕའི་བྭསདསཀི་ས།རབ་ཏྱུ་དོས་ལནུལ་བཞིན དཱ། ཁགའཐད་ཆེན་པོ་ ཞེལ་དྭ། ཀས།།དེ་བཞིན་མ་བུས་དེ་ བརྨག །མུཀ་ག 


སོད་ཐཱཾ བ་རོག་མགོ །ཨྲི་ནག གྱད་ཀྱིའགྱིང་ བསཿ་སྐ།ཇཱ ཀྲས 
གཅུན།།ག ཡོག་ཆགས་མད་པའི་རུནདུ་ཐུས།།ཞུད་བྱག ་ 






འགྲེམསྲསུ་གས་གཉོད།།བན་དར་ཁགཆེནགཙོལ་སྟོབས།།ཁྲ་གཉར་སྙན་བགྲད་ཞལ་གདདས་ཤིད།། འཇིགས་སུ་རུང་བའིམད་མག་ཅན།། 
གསོངཉིངཟཤོདམ། །མཧཱ་རག་ཏས་སྐུ་བརྒྱན་ཉིད། །དག་གསུམ་ཕཱག་དགོཞབས་བཞེརབ་གད།།ཐད་རོནཚོགསཀིསྣ་ནམ་བར་བྱཧན།།ཡེཤ་སྭཱསཱ་ཡིཆ་ལུགས་ནི།།མི་འདིགས་སྩོར་བའི་གསང་ 
གཞི་གསོལ།།སྟཾར་ཆུད་དུ་མང་པོའི་ཚེགས།།བརས་ཚག་སྐུ་ཡི་རྒྱན་དུ་བྱས།དཱཿ་ཁྲོཆེན་པོའཾམ་དཀྱིམ་དབུས།།ཚམ་ནམ་བརྐྱད་བསྐུམཚ ཀའ དཆེ་ན་ག ཤིབས་བའི་ན་དནལ་བྲཞུགས།བཀའ་ 
མས་མི་འདའ་ཐུགས་དམ་སྐོད།།སྲེགཆ་གས་མད་པོའི་སིད་འདེན་ཅིད།། བསོད་ན་མསྐས་ཡང་ཆེམཆེམ་གསོལ།།ཁྷཊའཕནའིའ་ཇེདུ་ནུ་་དུང་།།འདིགས་སྭུ་རུང་བའི་ནོནསྒྲ་དད།།དལས་པཆེ་མམོའི་གུ 
།ཕིག་ས་གལ་མལ་ུར་གཏོགསནས་ི།བ་གགས་ྭ་དཔ་ཏུལབཞནདུ།འགའདུངཆན་པའའ་ལད་།བགའྱད་ཆན་པ་འི་མཁའའ ་ྲ 


པོ་རམཁའ་འ་ཀོ་མ། །སྙབཇྤཀླུ་ཕྱག་རྒྱ་སྲུག་ས་ཚི་ག་ ཤིས 
ར་བུད་པའི་འགེགས་ཆེན་རྣམས།།རོལ་བཏམ་པའིཟ་སྐུངས་ཀྱིས།།རབཏུ་དོངས་ལཚུལ་བཞན་དུ།།ཁླག་འཁྲུང་ཆན་པོའི་ཁལ་དྭ་སྟེབས།།ད་བཞིན་མཉསདཉིད་བརྔག །མུ་ཀ་གདོད་བྱད་འུག་བའི་མགེ ། [ 

























-༨-༨-སས་༧༦ཿབཡའི་ 



















ཟི་ 


རྡུང་རོལ།། 










| 














༠ གྲི འིག ཟི་་ ཤོག ོགགནིསྦོརནོ སོབ་མ ལློ་་དདནོན།ོརོོ་བོངའི་དད། ཐུལ 

| བྱས ཚིག་གིས།།ཅིའདདལས་དེ་གུབ་བརྡ་བས།།དབད་ ྭགཆགས་ཧི་བ ཉི་བཀའ་ཤན མ། འཇིགས་སུ་རུང་འཁྲི དཱ །དམར གི གོང་བ་གྱིང་ཉཐབུག་ི ཡགས བུ 
ཟུགས། །བནད་ དུས་ཁགཆནག ལས ངྷོས། སུལགཏུགམག་ཡིཞ ཡེ ཞལ་གདངས་ །དངབཅས་བས། ཞི ཛིང ནཟ།།ཁྷཾ་འ ག་བར གོ རཾ 
/ | གཡ རྒྱན་དུ་ཀྱས།།བརྐྱང་བསྐུམཚུལ གྔཞིད་ཆེན་ག ནོ།རྣལ་འཧོར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བ ་ཧེ སྟཐས་གླུ་ཕྱག་རྒྱ གིས་མ གྲུབཔརེན་ཛོད།།དབང་སྷག་ཚོག་སཏྱི་བཀའ་ | = 
ྲྱ ཉུན ག་ིཆགས་པསའ། དགྱ རྫིགསའི་གྲེགས། གན བོསགཆདགཡཙལ ནབས།གཟིགས་ ཇ 
( ༼ཞམ་ལིཞལ་དས་ཞི།ང་་བཅས་པས་ཀའ་བཞིནཟིད།།ལགས་ སའམ ཤིའདབག།དྲོར་ཞགཡངགཞིསུརདུ་བ།བ་འུམ་ཞང་གསཞང་ཆེན་གཟེ་ །ཆལའཉོང་ ཌ 
ས་ ཞིན་དྭ།། །སྟབས་གླུ་ཕྱག་རྒྱ་སྦུག གས་ཆིག་གིས། ཟ་ ལ་པ་ད །དབང་པྱུ་ གཟོགསསིབཀའཉནམ། །།འཇིགས་སུ་རུང་བའི་སྦང་མིག་ན།། དཀར་དམར་ཤབའ་དགྲ་ཆག་ས་པས་ 
འ ཨཱཾ བགྱིད།་དབུག་ ཅིགགགདགའཛགས་པའིགཟུགས།།བཅ་དཁག་ཆནགཅོལསྟར།ྱདམ འིས ར་གནས གཞིར 














། ཅུས ལོ ོི་ལ་གོ་བོཅི་གའ ཐོར བགགས གིས། དོད་པོ ཀའཉན་མ། །བདིགསསྦོར་བོའེ་ 
| སྤདམིགཉན། །སེརནག་གཞེནྐུཆགས་བསའབྱིང་།།དབུ་གཅིག་ཐུག་དྲུག་འ སུཐའི་གཟུགས།། ཆད་དོ །བཝམ་གོནཞལ་གདངས་ཤིང།། །སྒུདངབཅ་སཔསབཀའ་འཤིན་བྱེད།བན་ ཀྱ 
 དམཔ་ཙའ་ཁརལའདལ།།བད །བེད་དྒོགསཡང་གཞི་རནྭད་བས།།བརྐང་བསྐུམ་ད་གི་སཞེང་ཆན་གནོན། །རྣལའཐོར་ཡོངསཏི་བཀའ་འ ཞིནདུ།།སབླག་ཐུགྱརསགས་ཚིག་གིས། །ཅི་འདོདལསདུ་གུབཔར་འཇོདོ། ༣ 
།དབད་ཕྱུག གསུཀི་བཀའཉནམ། ཇིགས་སུདུ་བྙརམིགཅན ད དམར། ངདདཔཆགས་པས་འ །བགཅིགྱགྲད་འདིག ལ་། ཆེན།ཁོག་འདེན་གཅོ་ལ་སབོ་ ས།།དདཆེན་མགོ་ཕ་ི | ། 
( །ཞལ་གདངས་ཤང་། །སྒྲངང ངབཅསཔས་བཀའ་བཞིནྱ་ད །།བན་དམརད་བྱུགཆེན་ལྕགས་ཀླུསའདྲ དཱ།།ཐེདོ་རཱོན་གཡང་གཞི་ཌ ཞྱཧཱན ་བས།།ངྭ་ཏུང་བསམ་རྐ་ངགི གིས་ཞི་དཆེན་གཞན།། །རྣ་ལའ3ྱམཡོངཔ3ེ ཀི་བཀབ་བཞིན་ 
།དསྦནུག་སགསཆིགགིས། ེ་ལདོལད ཐུབཔར་ཉིས།།བདྨྷགགཚོགས་ཏྱིབཀའཤནམ།།འཇོགས་སུད་བའཔི ་ སཿ ག་ཅན་ཆགས་བྲག་འྱ་ཕིང ད།༨ དྲབ་གཅག་བུག་དགའ་ཇིགས 
( དེ གེ་ཡིཞལ་གདང་ས་ཤིང། དང་བཙུས་པས་བཀའ་བཞིན ཤྱས། ིའཁེལུགས་དུདདམངདུས། །དོ་རྨནག“ ཡདགཞསྦཧ ནྭ་དུ་ཤཱས།། །བཧང 

ནང་གི ནའ རི་བཀི་གབཞིནདུ།ཉ་ས ཉརམངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིནདུ། །སབས་གུ་ཐགརྱྡགཊཚི་གགིག། ཅི་འདོད་ལས འདེདལས་དྲ་བ གུབཔ་རྩཀོས། །དཀྲ་ དབང་ཟུགཚོགས་ཧབ་ བཀའ་ཉན་མ། ར།།འཇིགས་ྭདུངབའི་ཝངམིགཏ། 














པྱལཁ་འ་ཀཏ་འཁལ་ཁསལལ་ིལ་ལག་ལངསམས།གསརག༡༧པ༩༧ ཿ གས་འ །།༡༤༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨-༡༡༡༤༤༡༡༤༡༨༡༡༡ལ། 
༄༅་ །སྤོཞག་འདུང་རྩི་ཆགས་པརའགྱིང།།ང་བུགཅག་ཕྱག་དྲུག་འདེགས་པའ་ རྭསནམགེཡའལ་གདཔ།ཤིང།།སྒྲདང་བཅས་པས་བཀའ་བའིན་བྱད།། ཁྔནཔའ་འཕེན་ 


ངབ -་ =~ 








བག་འཇིགས་པའི་གཟུགས།།བན་དས་ཁག་ཆེནགཅོལ་སྐོབས །ཆུ་སྤན་མགེ་ཡའ སྒྱུདང་བཅས་པས་བཀའ་བཞན་བེད།། ཁྱ མངའ་བའི 

ཡི དིཆན་ཡུམ།།ཐོརརཱནོ་གཡང་གཞིས རྒྱཌ་དུ་བྱས། །བརྐྱད་བསྐུམརྐད་གིས་ཞིང་ཆེན་གཞེཌ།། རྣལ་འབྱོརཡོངསཀྱེ་བཀའ་བཞིན་དུ། །སྐབསྨག་ཐུགཧ་ཡཱགས་ཆག་པ་མ། 'ཉིའདོང་ལསདྲ་གཔར་ཤེས།།དེབང་སྱུག ` ཉཱ 
། ཆོགས་ཀིན བཀའཉ ན་མ།།འཇིགད ནཱ་རུང་བའྲིསད་མིགཅན། །སྔོསྐྱ་ཞིབ་ཆགས་པས འགྱིད།།དབུ་གཅིག་ཕྱ་གདྲུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས།  གླེ་སྭང་འདྲནཅང གཉཅེའ སྟབ །སྦག་ཆན རག ཡཞལ་གདངན 

། ཨང་སྒྲང བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་བྱང། །དེལ་འཁྲར་ཆུ་ལཱ་དང་དམར་དང་།།རིན་ཆེན་གུམ་པ་འསོ་པསུའ་ཇིན།།ཤོདནོན་གཡང་གཞྱི་དན་དུ བྱས།།བརྐུང་བསྐམརྐང་གཾསུཞད་ཆེན་གཞེན།།རྣལའབྱེར་ཡོངས | 

ཀཀཀའ ཞན དུ།།སྟཐར། གླུཧྱག་རྒྱ་སྔྲག་ས ཚིག་གིར། །ཅི་འདོང་ལས དྲ་གུབ་པར་པསོ ། །དབང་ཕྱུག་ཚོགསུ་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ། །འཇིགས་སུ་དུང འ་སྱང་ གཅན ། །ནྭགཱསེ་ཟཅོནོ་ཆཱགས་པས་འབང ' །དབུགཅིག་ 

| ཕྱོགདྲུག འཇིགས་པའིག ཟུགས།། སྟིར་ཆེནགློ་སྐོདའདྲན་ཅིད་སྟོབས། ཁྲགཆནམགོཿ ཡཀལ་བངངས་ཤི།།སྨྲ་དད་བཅས་པས་བཀའ་བཞིནྱ ད། ལགཆེནདངཐུང་ཁྲ།འཕན། [གུ་འདཔད། རྒྲུཞ་གེས་དབང་ ; 

སྩུགན།།ཐེད་རཱེནོ་གཡད་གཞི་རྒྱན་དུ་བྱས། །བརྐྱད་བླསམྐར་དགིས་ཞིང་ཆེན་གནོན།།རྣལའཉེར་ཡོདསྤཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ།། སྟབསུགྲུ་ཕྱག་རྒྱ་སྨགས་ཚི་གགིས། །ཅ དལསདྲ་གུབཔར་ཐོས། །དབང་ཕུག་ ། 


དད 


ན་གཅོ་ཝ་སབས།། ཝེ ཆེཉ་མསོ་ཡ་ཞལ་གདང་ཊ་ 


ེ 


རིར དདད་པལ་ 


། 


¡རགས་ྱི་བཀའཉནམ། འཇིགས་སུ་རུ་བའི་སང་མིགཅིན།སརནགཁལཆགས་པན་བྱའིང།དབུག་ཅིགྱསགྲངགའཇིགས་པའི་གཟུགས།།བཤངས་ཁག་འ 


¦ 
། 
ཡོབ ༡---༡༨༥-༨༠༨༡-༨༠༧༩༩༤༡༨༨༤༨༤༨༦༠༩༩༤༨༤༤༨༡༧༡༠༤༨༨༨༥༤༤༢༤༡༧༤༤༤༨༠༥༦༠༩༠༧༤༠༠༠༡༠༧༢༩༥༤༠༩༡༠༩༤༧ 












ཞི ད་བ ཐཕས་བཀའ་བཞིན་ཕྱད། །ཞིདཆཾ རྒྱུའདྡནཉི་རའི་ འྭ།།རབཏུགཏུན་པས་ཁ, ཊ་འཕྲིན།།ཐེདརློན་གད་གཞོས ལཱ 
'སྤྲ་བུ་སཱགྱ་ཧཱསགས་ཚིག་གིས་ །ཅི་ དལས་དྲ་གབཔཱ།།དབང་ཕྱུགཚོགས་ཉི་བཀའཉན་མ། །འཇིག་ ཧཱད་ཆ་གས དག་ 
སཱ ་ེ སྭིདའདྲན་གཅོ་ལ་སྐོབས།།སྐྱྲག་ཆན་ནགོ་ ་ཞལ་གདབས་ཤིང་། [སྒྲ་དད་བཅ་སྭ་པས་བཀའ་བཞེན་བྱེད།དྭང་དམརདྲིལཁྲེལ་བཞྡླ།།ཤྲེད་རྨན་གཡང་གཞ་རྒྱན་དྭ ཟར ་བཏྲ༤་བ། 


ཁྱབུར་ཤསྱ གྱ སཱགས་ཚིགགིས། །ཅི་འདོད་ལསདྭགྲུབ་པར ཐེས། །དབང་ ཕྱུགཚོ་གསུབྱ་བཀེའཉནམ། |འཇྲགས རྭ།རང་བའ་ས་ ཇི 
ཡྱིང།།དབུ་ ཁ་དག དྲུ ༢ཉནམ།། 


ཆགས་པས་འ་སིང།།དབུ་གཅིག ལ་ལྕགས་ཀུ་ས་ཞལ་དྲ་སོབས།།དོད་ཆིན་མགོཡཁལ་གངངས་ཤང་།།སྣ་དོདབཅས་པས་བཀའ་བའན་ 
མད དད་གཅེ་ཀྱི་ ཕྱགས་ཀུ་སཞལ་དུ་སྟོབས།།རྒོད་ཆན་མགོ་ཡཞལ་གངངས་ཤང་།།སྒྲ་དང་ དི 

`] ཤཱསདབང་ཕུགཆགསཀ 

¡ འགལ་གདངས་ཤིང།། 


རྒྱན་དུ་བྱས།།བརྐྱང་བསྐམ་རྐང་གསཞང ༨ནྣ་གའན།།རུ་ལའཔྱར་ཡངསཀྲབ་ཀ༨ 
¦ ]ཏ ༦༤༨2 - ` ༨༨ ` 
སསུ་དུང་པའི་སྔང་མིག་ཅན།།མཁང་ནག་ཟླ་ེད་ཆ་གས་པས འགྱོང།དབུགཏག་ལྱགདྲ་ 














ཧྭ། 
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ངི 
ལྟ ¦ ལྐུ: 
གཤ རོ 
པེ སཾ 
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ནཾ།༨འ 


༤༣ 














༨ འ་པ 
ལ་ 
པཔ 


4. &. 


ཤམ༡༠ས༠༩༠༠༡༡༡༡༠༩༥༠༢༥༠༢༥༩༡༤༧༠༤༤༥༡སྟསམབས༧༢༡༥༩༤༡༠༦༡༧༠༦༩ན༧མཞ༡༩༦༡༣༤༤༠༩༩༠༢༦༡༠༢༡༥༣༩༨༧༠༦༦ར༢༣༣༦པ༧༣༠ར་༧༡༠༧༠༧༥༤༠༥༠༧༠༠༩༥༩༩༧༢༤༡༠༧༡༠༣༧༩༤༩༠༧༥༤༥༤་༧༤༥༠༠༠༩༥༠༥༠༧༡༦༡༩༨༧༠༤༢༥༩༢༥མ༤༠༥༢ནམཔ་༧༩༦༥༠༥༠༩༠༠༤༡༠༢༧བས༠༠༣༠༡༦༠༠༠༡༠༩༠༥ ༠༡༩ 


ཅི; ཨཿ ® ཏི 


=÷ 


སས 
གྲལ 


པ་ག 
གཡང 


ཤང།། 





༤༧ ¬ 
༥༨༨) 


༡༤ ༡༡༩ ཨང 


༢༨༠༨ 
༄༅ 





ར་འཇིག ཏོ མགན ྲི་་ བབས ུབ་ ཤྲས། གཉེམ འའ འགངང་ཤུང་ 








ཅུས ཀཀ རལ་ལས ེ་ 76་ ཆོགཡད་གཞིས་རྐྱནད་ བས།། འདབས 
ཀ ཤའིན་གན། །ཆྣ་ལ།འཧར་ཡོང། ཏཱ བཞིས གསིགས ཅངས ༨ིས། དབང །གྲརོགས་ བཀའ་ཉནམ།། འང གས་སུ ཅུངབའ་ཨུང་བ་ 


ངུ་ཨཡེ བ་ལགས ཡེ དན གཡང་གའས་ུད བས།། །བཏུངབསས་ནང་གིས། །དིང་རགག་ ནཾ།།རྣལ་འཕྲེར་ཡོ 
མེ བ་པར མི།དབང་པྱེག་ཚོགས་ཀི་བཀའ་ཉནན། ཟརི་ཤས་ ་རང་བའི་སང་མིགཅན །ལཱདསང བགམོགས་པང་ ཧཾ 


།ུཅགྱབགླདབའཇིགས་པ ྤ་གས་སན་ས་འགསན་གཙལ་སོབསབང ཀྲ 








༈ 





།ཆནམགེ་ཡཞེལ་གདངས་ཤང།།སྒྲངང་བཅསཔས་བཀའ་བཞོན་བྱང་།།ར་ལྔ་ཞང་བཁབྲ་བི།།ཐོད་རྨོན་གསང་གཞི་རྱནུུ་བྱས།།བརྐང་བསླུམ་མང་གིད་ཞང་འ ཞ་གཀའརན།།རཱའ་ འབར 
༡༢༦ ཡོངས ཀེ་བཀའ་བཞིན་དུ།། སྟབས གླུཕྱག་གྱསྨགས་ཚོགགས།།ཅ འདོང་ལསང་གུབ་པར་བས།།དབང་པཱ་གཙོགསཀི་བཀའ་ཉནར།།། འཇི་གསནུ་དུང་བའི་སད་འེ་གཏན་།ལུང་ན་གབཆད་ཆ་གསཔས་ 
༨༡ །' ༦ ༦ ༡? རྩོ ༦ ༨ ¦ | ༦ | ཨོ ` ༧༦ `~ ༨ ངེ སྦ ÷ | 
[བྱིད།དབུ་གཅིགྱཔ་གྲང་གའཇེགས་པའི་གཟུགས།།བདུད་རི་དུང་དམར་ཞལདྷ་སབས།།ཇཆན་མག་མ་འོལ་གདངས་ཤོང་།།སྨྲད་ངབ་ཅ་པས་བཀའ་བཞིན་བེང་།ཁྱབ་ཟང་ས་གིཞགས་པའ་ཛིན། ཁྲད ] 
3 ཐཱ 5 སར ཛཾ ༣ ¬ ༡ ར༽༤༨༥ ༨༡༡༦ རྫགས ིིིངིི| ས་པ་པ { 
÷+ རློནགཡངག་ཞིས་རྐྱནདུ་བྱས།།བརྐྱང་བསྐྲམརྐདགིསཞིད་ཆེན་གནོན།།རྣལ་འཕྱར་ཡོངས་ཀྱེ་བཀའ་བཞན་དུ། །སྟབས་གྲུ་ྱགརྱ་སུག (མ་གས ༢འདོང་ལས་དགྲུབ རབོས།།དབད་པུ་གཏོགས་ 
ཙཾ ( ཤཀྱི་བཀའ་ཉནག།། ༣ དིགསྭས་རཿཔའྱ་མུང་མིགན།།སྟོ་གུཧུ་ལོར ས་པས་འབྱིང་། །དབགཅག པཱབ།་དུག་འཇགས པའགྲའགས་།། འྭྲ ཆནྭ་།ཟླ་ང་ེ ངན སབས། ཧག ག་མཞལ གདམ 
¡ [ཀད།སྒྲདདབཅསཔསབ་ཀའཔཞིན་བདེ།།དུ་པཁས་པལ་ཤཁཊ་།།བདྨརོན་གཡང་གཞིས་ནད་ཅས།།བྱངབསུམ་ཁང་གིས་ཐངརན་བཞན།།ཆ༦འབོར་ཡོངས་ཀིབཀའ་བཞིནདུ།།ྒུབ 
། ཀུ ཕྱགརྒྱ་སགསརིག་གིས།།ཅི་འདོད་ལས་དེ་གྲུབ་པརཀྱོས།།དབང་བྱུག་ཚོགས་ ད ཀའ་ཉནམ།།འཇིགས་སྲུ་རུད་པའ་སྣང་མིགཅན།།དམསར་སྐ་གན་མོཆགས་པསའྱབྱང།།ད ཤཀ 
, = ༩༨ ཁྱ ; ` ཡཱ ཟླ ་ སཱ ཿ གག 
།དྲེགའ་ངི་གས་པའི་གྲཟགས།།བདྲདྷ་ཆི་ར 
ཟབ།འཇ་སལའ་གཟུགས།།བ། 


པའི་གཟགས། བྱ 'བུསཁུ་ུ་འག།ནཆ།ག" 















ཏ གཞིསརནདས། །བཏདབྷསམཉྐང་གིས་ཞིད་རེན་གནོན།། ཤོ།།རྣལ་འབེར་ཡོསཏ་ བཀའ་བཞིནད།། སྣས གླུ གྱསསུགས་གགས།། ༡ འཛདལས་གུབ་པརབོད།།ང ཤྲ པགརོ་གར་ཀ 
༢༥. བཀའཉ ནམ།འཇིགསས་་བའསུང ིག་ཉོན། །གནག་དནགལོཌ་གསུ་པསུའ་ ད།།དྲབགྱེའི་གྲཔ གྲདགའཇིགས་པའིགཟུགསྐ།།ཞིང་ནུང་ཟཁི་ གཉོལ་སྒབས།ཁལྟ་གསག་) ༢༣ 
།གདངས་ཤདེ །སྒྲདད་བཅས་བླུབཀྭའ་བཞིན་བྲེང་།།ལྷ་གསཀུ་དང་མམར་ཁྲ་གྲི།།ཀོད་དོན་གམང་གཞིསྨ་དནད བུས།།བརང་བསར་ཏ་ གསུཞི་ཅན་གནན།།ནུལ་འབེབ་།ས་༢བཀའ་ བཞིན 
ཧཱ ག་ལགས མ་དད་པ རབས །དབང་པུག གགསསིབཀའ་ཉནས། |༣ྲེ གསགུདཱདབའཱ ༨འཾ།ཀ་ ར། ད་ར བསཁ་ག་ བསྱ་བིང།།དབུགཅག་པགྲ་བ།འ་ང ངིཀར། 
| པའི་གཟུགས། །ཞེ༨༧ ཆུ་ཞུགསའབབས་ཤིད དྲསོབས། །རཆན་མུག་ཡ་ ལ་གདངས་ཤང། །སྒྲདང་བཅས་པས་བཀའ་བཞན་པང། ༨ གཡ་ཁན་ཚན་ཞགས།། །།ཤོདརླནག་མང་གཞས་རྐྱན་ད 
1 ་ ༅༽། བཏུང་བ སྙུམ་རྐད་ གས་ཞི ཚན་གནོན།། །རྣལའབྱངཾ་ཡ་ ༨སཀིབཀའ་བཞིན་ད།། །སྙབསགླ༨ པགྲར་སུགསཚི་གཀིན།། ཏའདད་ལུས་༨ གཏ་པཚ ད།།དབང་པུགཚགས་ཀབཀའ་ཉནར།། །འཇེཀ་ར། | 
, དྲང་འའྱིམམག ཡེ །།དམརམ་བསྣན་ཆགས་བསའ་བེད། །དབུགཅེ གྲ ག་འཇིགས པའི་གྲྭ་གས།། །།ཤཱནདས། ཁཱགཆ་ནག་ སས ཅླ་ ོ ྷར་ ཤལགྲ་ངས་ཤང། སྒདང་བཅས་པ )ས བཀའ ད 
།༧ིན་བེད། །ཞིང་ཆེན་ཁྲ༡་འཕནུལད། ;ུ།ལྟགས་སྨྲག །ནའཛིནཟངས་ཐས་འདས།།བྨ་ནན་གསངག་ ༨གཞིསྐ་ཧན་ ,ཀྱས།། ུ ོ་ (༣༧ ན་ཀཞོན། རཾ པ།འགྲེར་ཡངསཀབཀའཔ ཤན ར་ད ! 
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༦༡། །སུསྟག་པྱགརྒྱ་སྦུགསཚིག་གིས།།ཅི་འདོད་ལསདྲ་གུབཔ་ངོས།།དབད་བུགཆོགསཀི་བཀའ༡ནམ།།འཇིགས་སུ་དུང་བའི་སྡདམིག་ཏ་ན།།ལྕང་ཆག་གསུས་འཛྲིན་ཆགས་བས་འགྱིར།།དྲབུ་ཀི 
འཇིགས་བའི་གཟུགས།།ཞར་ཆནྷ་གཱཾ་སད་གཅོ་ལ་སྭོབོས།།སྤང་ཆ་ནམ།ཿ ཡཤེལ་གདངས་ཤིད། །སྒྲ་དྲོད་བཏུས་བས་བཀའ་བཞིན་བྱད། །དྲིལ་ཆན་སྒྲ་སྒོགས་དང་དམའབུང།། ཁཾ འཕེནཉི་རེའུ་ཆུང་བ།།ཝ 
གཡང་གཞིསྱར་ན་བས།།བརྐྱད་བསྐམ་རྐང་གིས་ཞང་ཆཅོ་གནོན་།།ཆུལ་འབྱོདོ་འངསཀྱི་བཀའ་བའོནི་དུ་།སྒུབས་ཀླུ་བྱག་རྒྱ་སྣགསཚིག་གིས།།ཉི་འདོད་ལསེདེ་གྲུབཔ་དྱསོ། ཕེཉ་རྔེརྗ་བབང་ཕྱག་མ།།ཉི་ར་ཡད་ { 
ཌྭགརབའིགཟུགསཅ་ནནམས།།འཇིགས་པའིག་གསཿན་མངཔོ་ཡེས།།དམབཅས་བཞིན་དུ་ལས་ཀུན་བོས། །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ཁྲ་བའོ་གའྟ་རམ་པར་སུས་པ་བདུད་བཏུལ་བའིལའྷ་སདག་པའ།། །། ཏི 
རྷ་ནས་བཅོམལ་ན་འདས་དཔལ་ཇོ་རིཏ་རུཀཁག་འཐུངཆེན་པརམས་བར་ཆུབི་སེམསི་སྤིནལས།།ཨོམཏ་ཉིདྷཏཱམྦ ལྭཀོངཱཧཧཧཾ།ཉེཧཧེ། ཕཊ་ཕཊ་པཊ། ༡ཏར་ཡ་གྷིནིང་དིངདིང།།ཏིངདྲེང་དྲང་། གྲེ་དགྲི་ £ 
བླེད་ཀྲིད་ཀིདཀྲིད།ཏཧ་ཧཞས་བཛོད་པས་ཇརཏེ་རུཀྲས་བསམྱ་བིས་མྲི་བ་བཔ་ཁས་བས་རྔམ་བང་གཞོས་སོ། ཀི ; །ད | ¡རཾ 
གོམསཀི་ཧེ་དཱཀ་ཀུནདྷཱ་མིམ་ཛང་བམད་པའི་ཚུལ ཐས་བདུགཔའི་ཁ་བིཆིན་པའོ།།ར་དགྱ་ཀང་རྡོརི་འཛི་ན་མ་ཁ་ལོ་དང་།། རེའོ ན་དགུག་ཏོམ་ཞསབ་བའྲ་ཁྲ་གོདང། པདག་བནངའཇི་དམ་ཁགྱབ་བའི་ཁ་ལིད་དལས ། 

པོད་གཞག་སོ།།རའྱི་པིར་རིག་ན་ནལའཐའ་ཚཾ ཀ་ར 





ཱའ་ ཡཾ 





† 


།རད་ནཧ་དཱཀཡིན་པའི་ཁབམཛུད་དོ།ཆགན་པའིཉེརུ་། དངྷ་ག་བང་གི་ཚུལ་བྱིས ཤིནཏཁ་བཟ་ཛད £ 
ྱི་དབྱུགཏོམཞསྱ་བའི་ཁྲེ་མེ་དང་ཅ་ས་པ་རྣམས་བརྐང་བསྐམགྱི་སྟབས་ཀྱི་སྭ་དཔལཧེ་དུ་ཀལ་འ་ཁྲིལ་ནས་གཉིས་སུ་མད་བའི་ཚུལ་བྱེསམ་འཁ་པརེཞ 






















༤ གུལཅདམ་དང་། གསོད་བདམ་དང །ཟླ་ཤདལ་དང་།རལ་འྱེའོ་མདང།གཏུག་མོདང།རལའཕེརན་ལས་གུབ་བར་ཧེདམདང།རྲོར་རིགས་པདམདང།རབང་སྭད་ཆེ་ནསེདོང་། | 
དགཔའོྱ་བདྲ་ཀིས་ཁག་དང་ཀེང་ནུསཀི་དཀིལན་ཞབས་གཉིསྲ་གབས་དང་ཤེསརབཏི་ཚུལ་དུབཏང་བག་ཀི་ཚུལ་དུ་གནས་སེ། རའྱིང་ངིམན་རྡེརྲིཔ་བནམ་རན་སོ་དང། སངག་མགེ་ཆནམ་ ཏི 
སུབས་དང་ལུནམ་དང། སྟགམ་གོཅིནནཾ་མབས་དང་ལནམ་དང་། རོས་བད་ཏ་མགེཉིར་མོདོང། འག་བོའི་ཐགོཿ་ནདང་།བྱ་ཞོགམག་གསོད་ཏུདྣསབསར་དམེདང། མཆུརི་ངས་མགོ་ཅན་གཉོདབདཆེན ཧཱི 
མདང།ཝའི་མགོ་ན་སཱ་ལྷ་བེད་མའི་སྟབསར ན་ལོ་དང་།།ར་ཀཏྭཱ་སྒའེནཧེེ་མགེ་ཏེཊ་དང་། རྣམ་པར་འབཏྭསྲས་གསེད་མཛད་པ་ཝང་མཀེཉན་ཆནགོདང། མི་གཏོང་བབ་བར་བིདང་སཔ་གགམ་གཏོན 
ཞྭསྨདཆིནཔོ་རྐམས་དདརད་གི་ལག་ཆདད། གདུག་པའི་མཆོན་དང་ཆས་ནག་གཞོས་པར་མཛད་དོ།།ད་བཞིན་གྲཊགས་བྲ་བམས་ཏད་ཀི་གསད་བ་ལསྣ་ནར་པརྨ་གརབའི་ཡ ཤིས་ལོ་འཁེའོལཏིལེའུབཅུབཞོ། 
དནསྭ་བོམ་ལཱན་འདས་གཏུམ་བཆན་མོདང།རམ་པར་སྒྱན་བའི་ཚགསརློངས་པསལ་བའི་ཏིང་དའཇིན་གིས་དག་ས་པདཛད་དའདིདག་ཕྱུདབསཀུན་དུགཡོ་བཚེན་པོ་མཛད་དོ།།ཨེ་སྤར་མཏྭཀྲ་དྟའིཀཡ། | 
མ་འ ཤིིདཱཀ་སྔརཁབས། ྷུ་བཙམཱ་ཏཱཧུ་ཧཌ་ཏྷཱཿཱཧཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཨོཾ་གྲཱ་ཀྲ་ད་ཌི་ཀ་ཡ། མད་ད་ན་ཧོརུ་ཀསར་ཁ་ཏ་དཱ། པཿམེདྭ་ཡཏྦཌ་ཏཏིཏ། ཕཊ་པཊ་པཊ།ཨོས་ཐམྭཀ་དཱ་ཏིཀ་ཡ།མཧ་ 
ཤི་གནན་ཧཾརུ་ཀས་གབ་ཏམ་དཱ།ིའིའིའའི། ཕཊ་པཊ་ཕཊ་།ཨོསརམཧཱཀརརིཀ་ཡ།མཧྭ་ཀིཀནརུཀ་སྦར་ཁ་ཛྙདཱ།བཅཙམ་ཏཱ་ཏཌ་ཌཧཧཧ།།དེནཱན།ཕཊ་པཊ་པཊ།ཏལ་ཧལཧ་ལཧ།ཡོ་སརྦམ་ཀ 























༡༠༧ 










ཝཿ་ 


གཁ༅མ་ ནན སྦའཀདི་ཀ་མབང་འཡོ་གསོ་ བམ ཕཊ།ཨོཾསྲཿམ ལྭ ཀརྭཏཀམ།རདནལ་ཅན་གིའི ི།བཅལ་ཚ། ད་ད ( 
ནན 








པདམལཚྟནིཌ་ཀནྷཾཿཧཿཱཧཱཿ།དི་དྭཾ་ཕཊ།།ཨོདྲརཾསྭཏཱཀརུ་ནིཀཱ་ཡ།ཀྨམལ་ཅོན་མཏ་ཌཀི སི །ཧཾ་ཧཾ།(ྲོྲཾཾ། ཧཧྭཧཾ།ཕཊ་༧༩༧༩།ཨོདལུཀོང།མོ་དུལ་ཙོ། ཧཱ 
ཐུབ་ལ ཨདྦུལཱ་ ཅིཏལིམོད་པི་ཡོའ་པས་མདི། །ཨོདཡུ་མ་ཱཧཱཾཛཊིནཏ། | ཤླུམགྱུམ་ཀུ ལ།ཧ་ཧ་དཉན། །དཱུཾུཧུ ཕཊ་ཕཊ །ཨོ་སོ་དཀརསྙིངྷཧ། ཨོ་གོ་རཀརྷ་ ཤིཧཧེ།ཨོཾ་ཙི་རཀ 
ཀརྦ་ཏཏ།ཨཾཤོན་ཀ་ར་ཀཱི་ཏཧེཧ །ཨོ་ཀང་ ཀ་ཀཀ་ཕཊ་ཕཊ། །ཨོ་ག་ཏཀ་འབན་ཧོམ་ཧོཧ ཕཊ། ཧ་སྟ་ཀ་ར་ཨཱ་ལུཀཧཧཧ།ཧྲཧ །ཕཊ་ཕཊ།མཧཱཏརྡ་ཕོགིནི་ཧཧཧ།ཧེཏ། དྲ ཕཊ་ཕཊ ཊཾ ཏྲེ 
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ཤོན་བཀུའ་བ དྲ ལ་བདང། རྣལ་འབོརོདང ས་བགསོར་སནམས །འདུནཔ་ཆེནཕྩོསས ཏེ།།མཆོད་པཆེན་པོ་བཀར་བྱིས་བཆོདོ།།དྲཀིལ་འཁོརདང་བོ་ཕུནསུམ་ཆོ་གས།གཤེས་པ ༥ 
' ཀསངབའི་མཚ དཔལ །གགུམ་ པརོལ་བ་ཤི གོང་བ བ།།ཁྲེསོ་ པའན་ས་བདུདཉམས བཏུལ།། །དོན་ཅིག་ འཕྲུལ་ བཀའ་སུལ་པ།།ཚོགསིམ། དྲ་བ་འྱགེ་ས་པཆ།། །།དཱབ་ཀདུམ་ཏཱགཏུམྱ་ཤང་ག།ལམ་ལཔ་ཡ ྭ 
| ཡིན བརབགས།། ཙོནོདང་ལཱན་པསརབམཉ་ནདང །།གསང་བའི་བསྐུ། འི་བྒྲུབ་པ་འད་བ སྒྲབཔ།། ཀུནཀྱངཀུ་ ཀུན་ཏུ་བཟདཔེ་ཡོན། །བཅེམ ལྡན་འཇས་རྲོངོས ཕ་སེལ བཞེས ཐ་བརྨྱུ འཕྲུལཆེན་པརྗོགས་སྭོ།། !་། 
བདསདདུ།། སན ཤདངེས་པའྲི་བམཆེན་པགོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས འིལའུན་དབ་ཟདསལ་ཤསྨ་བཟའནེའོ ཕྱགའཚལ་ལོ།།འདིསྐད་བཤད་པའི་དྭས་གཅིགན།།སྒྱའཕྲུལབླ་མཆེན་པོ ¢ 
ི།ས་སྱརས་ཀུྱྱི་བས། སོ གུ ངོག་པདེ།།གུ ནས་གསང་པན་བཞུགས་ནས་སུ།། ང་གདན་བ གད་རིགཤགས་ུབཅོམ་པམ་ད་ཛ་སཔ སངས་རས བཅིར 
་ བཞིན་གཤེགས་པའི དད། གསུང་དང་ཐུགས་ ཡེས ཏན་པོན་ལས་རྲ་རཱའི་བད དག་ཉེདཉནོ །ཆ། །ལུསམི་ལསལས པསེང་པ་ ཿ 


| ས་ས་ས ཡོདོ་ཆེན་མ་ཐོགས་བྱུ་དུ 
| ས་མིང ཆས་ བའིརདབཞིན་ཏ། ནུ་གསདབླ་བམཆེན ན་པའིདྲིདས་ ཨཞགམིནྡྲ་ི་གནས་མྦཐའདངདྭབས་དདཔན། གཞི །གཞི་ཚད་མདཔའིཡ་ཤཿ ཞཾཿ [ཀི་འཁེརལཾཀོ གོསལ་བལམ་ 














>= ཁོ 

































མ་ཆ ཐ་་ ༠༡ 















༠ རསས ས་ནདྱརབསིད་པ་དབམས་ཅདཏ་ཞལྦ་བམྲ་ཐལ་པ་དགསལ་ཞིད་མཚོན་དང་དེྱ་བདད་ལནཔས་བམས་ཅད་ཏུ་བསུམ་རིས་མྱི་བབབའི་སུགསུད་ཐགས་ཡོནོཏ་ནྲ་འིཞལས 
༧ སྣུཆོགས་པར་སྣང་བ། ཐྲལསདང་ཤེས་པི་ཞགས་གཉིས་མཉམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས དི གས དེམཚནདངད་ དདཔས་ཐམསཅད། བསམ ས་བབ ། གསང་ཞུགས་བསམྱི ྦ 
® མྱི་འབའི་དུུགསུམ་དངལནཔ།བཉེམོ་ཝན་འདསད་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་ནམ་བུར་ཤས་པའྱི་རལ་པྫོབམ་དུ །བཅུན་མོ་དྲསྲ་སྲ་བའི་ཤིངསྭཀྱི་བ་མ་དདུ།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་གཟུགསཀི་རྒྱལ་པྲོབས 
དང།བུན་མདམ་ཕསྦྲངུའི་དིབསྱིཐམ་དང་།དུབཞིན་ག ཤགས་པ་ཚོརབའྱི་ཆལ་སྒྲོབམ་དང། བཙོ ནམ བས ཐ་མད བཞིག གེགས་པ་འདུ་ཤེས་ཀྱ་རྒལ་པྫོབམ་དད 
9 བཉུན་མོདོམ་པྲ པའི་དྲིརེས་ཀྱི་བམ་དད། ་བཞིན་ ༽ཤགས་པའཇྱ་བདྱ་སལཕྲོ་མ་ད། བྱ་མདམཔ་གེད་པྲའི་ ཀི་བླ་མ་ལསོགས་པ་ཡཾ་ཤས་རྒྱལ་བོ། དས་དྭ་ལཀུན་ཀང་མཐིའ 
_# ཀདང་།དཀརཔདོང་།སེརཔོདང། ཡབ་དནོདང། ལྗང་ཁུའི་མདོག་བླམངའཚ་ངབསྟ། གཉིས་སུ་མད་པརའཁྲིལ་བས་ཚོས་ཀི་དི་ཕས་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པརབླྲམ་ཆེན་པོ ཨུདོ་ཕས་ཁྱབ་བཞི་འདི་ལྟསྟ། 
དཔརནཏིལ་བིགང་བུའམ་མངར་གི་སྦམ་བྲ་བཞིན་ཀུན་དུ་བདབ་ཆན་པོས་ཀྱབ པར་ཞགས་སོ།། པྲ་ནྭསྭ་ཀངྨ་རཱ་བཆེན་པོ་རྡོརི་མཐོང་ པང་བཱམ་དང་། བཙུནམོག ཟྲིགས་པ་དཱྱ་བོའི་ླམངང་། དྲ་ནྭ་བཆེན་ 
[རྡདྡཾཐསོདངྦཐཱམ་དང་།བཙུནམོ་གསན་པརྩཔ་བའྲིབམ་དང་།།བངཆཱཡེནསྫརཱདདྨ་བ་མདད་། བྱནམབྗསམཔདྩབ་བྒིབམདད། ར་ད འཆན་ལོྡོནི་ོ་བདང།བཙན་མེཁདཔང 






༩ ༡༤༠༠༩༧༡༠༡༡༩༡༦༡༠༣༠༧༩༠༡༠༠༦༣༠༠༩༠༡༡ 





རླ རར ་ ད་མ རམ 


མམ རོ བ་ལ རིན་ཆཤ མི་ཟུད དཔར་ལཱ་ ཀླ 


| ཐཐོའྲི་བྲམ་དང བྱང བཆེན་ སོགས སྨབམ་དད། བ མཐྫིབམ་དང། རྲ་དབ་ཆེན་པོ་རྫོར་གཅོད་ ཤེསྨྲ་བམ་དང་། གོ སྐོནོམོ་གྲོོགཔའྲི་ོམ་དོང། ་ བཅེན་པར རྲུག་ཤེསྨཐ 
ཁོ་ཚོ རརར ལ་ནི ཚེ མོ འད ི་ ོོ་ དོད བཅན་མོ་གིགཔའིུ ཧིར ་པརམ་ཡིན་ ཅིར 
འཇེམས་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡ་རག་གཡོན་བླ་མ་དང་། ྱུནམཆད་པརམ་ཡནྱིམམད་ ས་ཅན ག་གསར བཅུ་ནམེ་ཐདག ཡ་ཡིནབཟྱི་བམ་དང །འཇྲིམས་པ་ཆན ཕོ 
རྡ་རཾག་འདུསྤྲ་བ་མ་ དུ བཟནམ་མཆན ནུང་ བླད ་པའིླ དད་ག སམི་ངབ་ བདུང ཉིས་སུ་མེད་པར་གསང་ སས 


ནཱ 







ྨ་འཕནབཞུགས་ས།།དགས་དེ བཞིན་ 
གཉསས་མདཔའ རི ཀྱ དྲ་བམའདི། སད་པ་དང ད་ཡོནཏུན་བིན་ ན་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྔལས་བླུང་དོ།། ཨ་མའཾའཾ་ཐཞིན་ཉིད་ 7 
དབིས གཞི གད མ་ བདུན བསའ ཨ 




















བཱ བས་འགལ་ྱིཝཱོ ཱ བཞུགས 
: ཀ།ཤཱད་འད ལ་མ ཆོ འི རཱ ཡུལ་ལེ། 1: 
སྦ ༥ 









,༨༠༡༤-༤༤༧༩ས་པས༠༡༠༤༠༤༧༥༤༤༠༥༧༠༧༡༧༥༠༧༥༠༥༥ 








།་པའེ་སས་རོ ལཱ རཱུ གས།།སྐྱེ་ཟཆེད་ཁམ་སྣར་མས་ཿ རར་༢ ཀོ 
གསུམ་ཡེ ལེ སཿ ཆས ། སཏྦས་ ཕྱཉིར་ལས་ 


གས་མང ཡོ ། 









; དཔའ་ཞེ།།ཕུལ་ལ་ཡངས་པའྱིས་ན་ན་ར།།ཏེ།གལ་མའི་ཏྟོངཐ ས་གསང སལོག་བྲང་སའོ། 


ཀུན་དུ སྐ་དང་ཀུནདུགསུང།།ཀུནདྲཐགས་ཀྱི་ཕུགྱཧ་ཡད།།ལུས་ངག་ཡིདལ་དེ་བཞིནཉོ། སམསཉིད་སྱ་འ་ཕྲུལ་དྲ་བསྟ། སྒྱུ་མའི 
དརི་ ཀུ ཐསཏི་གྱུར་ཕ། སྒྱུ་འཕྲུ དྲ 





 བཉིད་ཏིདིངསནབའུགས་གོ།གསང་པའི་སྟིང་པོད་ཁེན་ཉྲི་ རེས་པའི་ཟམ་ལས་དིདས་དང་་ཤམ་གཉིས་སུམད་པའི་ངང་དུསསཊ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅིད་ཨང་འགུབ་པའི་ལའུས་གཉིས་པའོ།། །དེ་ནམདེ་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཐཱམསད་དད་བཞིན་གཅིག་དངདུ་མརད་རམིད་པའི་དད་བཞིན་ཐམ།་ཏད་ཏིས་འཇིག་རྟན་དུགགི་ཐོགས་བཅུབམས་ཅད་ལཉི་དཀྱི་ཆ་བའིད་ཏྱིལ་འེཁོརྦ་བཟ་འདིདབང་བརབཤདན་་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ 
གསུདས་སོ།།ཨ་ཡ་ཤཱསྨམ་རོལ་བ་ཡིག།།བྱོགས་བཞི་དབུས་དངལ་རབརགསན།།དཀལའཁེརབསམ་ཡས་ལྷུན་བྱིས་གྲུག།རྫོགསཆེན་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱེང་བས།།ཀུནའབྱུ་དད་ཀྱིལའཁར་ཚེན་བོར་སྤོད།། 
ཧཱ ༥ཁར་ལྱཙི་བས་བཞིསུ་ཁྱད་བཅ་ས།།གྲུ་ཆདབཞིས་བརྒན་ངྡོ་རའི་ཁམས།།ཀུནདྲགུ་བཞི་སྒེཀུན་ལྔན། །རོལམོ་ པགས པུང་བཞིན།།དཀལ་འཁརཔའི་བྱའུ་གཉིས་ཀིས་བན།།སེདགྲེགང་ཆེན་རྟདང་ཁྱུད། 
བོབ ནམ་མཁའ་ལོངེ་ཀྲི་ལི་རིན་ལ། ལ་བདམ་རིནཔོཆ། །གདན་ལ་ཇོགསདད་ན་མས་དཔའི་ཚུལ། །འཁེརལ་རྒྱལ་བོ་རྒྱལ་མོདང་། །གཡས་ནམམཐོང་ཐོས་སྣོམ་པདད།།སྐོང་དད་བཙུན་མོའིཚོགས་སུཐཉག།གྲུ་ཆད་ལནི གཉོད, 
# ཕྱཾདདད།།སྣྲདབེདུགས་ཉིད་འུ་གྱིད་རྣམས།།བཤུན་སོའཚིགན་དང་བཅ་ན་པར་གནས།།བར་ཁྱམསའའེ་འུ་བདྲུགདག །སྒྱུདདྲག་སྤོད་བའི་ཕྱག་རྒྱར་གཞས།། དོ་ཐཞི་ཐྲིག་ལཆེན་པེ་དེག །མདུན་དང་རྒྱབཏེུད་ 
པ་དག །བྱཐ་དགནི་གནས་པར་བསྙན། །སྤོ་ཏུན་བཞི་ལ་འཇོམས་བ་དག །བཙུན་མོའ་ཚོགས་དང་ལྔནཔར་གནས།། རྡོ་རྗེའ།ཁེར་ལེརནེ་པའེ།།པདམའི་ངལ་གྲིནར་ཁུའབར།།།གུདཔལ༔ ཤངལསགས་མཚན།། ྦ 

¡ མངོསུལ་ཞ༡་པའིའདའཛིན། །མཐིད་ཀདཀར་པོ་སེརལབ་ནྐན།།ལྗང་ཀུལསོགས་སྒྲ་ཚོག་མདོག །མཉེན་ལྡུག་འཁྲལ་ལྡམ་གཞོན་ཚུལ་ཅན།།གསལ་འཆེར་ལུན་ལྷུགགཟིིན་འབར།།འོད་ཟརའཔྲ 


= 





༥ 
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¦ ༄།། །བའིཚོགསཆེན་གོ།འབདབའིའཐེང་བའྲིགས་བསྟ།།སཐའ་དབུས་ཞད་པརྱཁབཔཝི དུག་གྱི་ཡོགས་བྱའ་མཐའ་སས་ 

སཱ ཨབ ་ གསལ་ཐྱཏ། དསདེ་བཞིན་ག ང་མའི གི་མ ཏཱ 
® ཉིདཀྱི་གསང་བཟླ་མ་འདི་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་འདི་ ་ །ོབ མཆགདོམཚར་པང་ནཱབ་ མན་ཆན་པོ།། །་མཉན་སྲེ་ པ ¿ 
| ལཱ 


༽ 











༧ འི  ཀི་། དག་ཕྱད་ངོ།།ཨ་ །ལ་མཉམ་སྐྱིར་སྒྱརའཕྲུལབླདའེདབྱིངས།།རྡམ་དག་ཤྲིག་ལེབྲཧ་ 

@་ ཁུབ་གདབཞིདཤིངས།། ཡ་ཤཱས་ཀུན་ གསལ་ཀྱིལ་འཁོར་སྤོས་སདབྲནའི་དད།། རི་གོསང་བའི་ཚིག་ ཀོ།གསུད་པའི་སེ་འདིསཔའླི་བས་ཆན་པ་ལས དཀིལའཁདྷཾས་པའིལྭཉགསུཊཔོ། དེ བའ 

ཨཱ དཱགུས་ཡ ཤིསུཧུལ་པོད་བཙུན་མློབགའི་དབིདས་དང་གཉིསསུ་མད་པདྨ་གརནས།། བད་བན་པོ་བངྲནབཀི་སེམས་དེག་པར་གནལབཞེས་བབའི་དགུངས་པཉུད་ཅི་ནསཏིད་དའཛིནགིནྣམ་པ་ཕྱོགསུ 

. དུས་བཞིརདགས་པར་བཞིདནས་སྐུ་གསུང་ཁུགས་བླམའེདབྱངསནས་འདིད་གེ་ཕྱུངང།དང་པོབླ སའི་ལུབསན་པ། མཚོནདུ་ནཱདཔའེ་ཤཱངཆཱབསཱནས་ ཤས་སིད་བོགསལ་བདང།།བསོས་ཟན་གསུས 
གཞུང ། 


གགས །་ིགལ་ལ།།༥ ཀག་རྷུནིསར་གསབ།ངི་ག འད་པའ་དོ།འིབཞི་ེ་།ཀུ།སད་པའ་དད་ནཆ་ཡམཔ་ལྡན། 






སྤ . 
དྲ པུ རར 
ནཱ 

†[) : ླ 
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རར 










་, མོམ དང།། ཁལོལ་་ོ འབྲུབ་ཞིྦ ིཟས་་པ ླབཏལའབུ་བས ས་དིལ་གསིལ་ཞང།།འཁིལ་བའི་ུལ 
། 1 གཧ་སལ་བཏུད [¦ པཞྲ་ཀསན ནས་བུགས་ཀར་པ་ཀད ཐ་བ གྲྭ་བ ལུ བོས ཤད་ལོགས་འབ་ལའ་ཅིབ 





བརྡེག ཤགས་དེན་ཡོདི་གྲུབ་པ་དད།།ཡུམམཆེག་དམ་ཚེ་ག་སྒྲོལམ་དད།།གཉི ཟེདིབས་ཏི་འདུའྲིལ་ །།དཱིན་ཆེན་གྐྱག་གུགཡསྭཔོགསན།།སྤེགཏེདའ་གྱིང་བགཡོན་ཕྱག་སན།། ལཿ ཌཱ 
ཏ ད་ དམེ་ ཤཿ ལལ བབར་ཁུལས་ཤརྦགསན།།གཉི གཉིས་ད ་ ས་བ ་ 
ྒ ± བཔརསསལི་ིགན། །།ནམ་སྙིང་སེདཔ་དཾནེཆེན་རིགས། །ཡུམ་རཆོགདཔལ་ྱ་ཕྲདབདད།།གཉིས་མེ དིད ད་ཡག གཡག་ཕྷོག་སན །ཐཐང་འབེདབ་གསོ་ཧོག 
ྒ ཧིལའ་ཁེརོཔདྲ་ཁབས ོགསན།། ད ུཏརས་འབཟན་པདམརིགས།། ག་སོ ནདཔ གཉག དུ་འ ཕིལ།། རྡོ ག་ས £ 
། གཡོནཧཱུགསན །།དཀྱིལའཁེཿ བཔར་ཁམས་ཉང་ཤོགསན།།པགནགཟིའཀལས་ཀེརིགས།།ཡུན་མ རྩ་འཅོད་པན་དང།།གཉིསམ དུ མཛབ ཤིངགཡུས་ ཨཱ་ོགསན།། ར 
( འབོགས ིལའཡ་ཡ་ཁམསརཉ།ཀྱས་པདཀང། དབད ཤགས་རིགས།།ཡ གག ས་ད 


-བ_ བ་ར 











གསས གགས ༡༡༥༡༡༠༠༥༦ ༠༤༠༨ ལམ་ག ༠༡༧ ༡༤༤ ༧༡༥༠ ༡ 


]༢གསསློག་སུར་ ལགཡོན་ཐོགསན།།ཁྲེཆོན་ཏྲགན་དཔ་འཁོ་ལང།།།སམཆོགོད་ལུགས་སློག་དྡད།།གཉིས་མེད་པཀིངས་ཀི་པང་དུའབྲིལ།།རྐྱགྲམ་གནོནོཔ་གཞསྱོགསན།།དྲིལུའཁྲེལབགཡོན་ ` 
།ཕོགསད།།བུཆིན་བདུད་རྩི་འཁིལ་བ་ཡད།།ཕམམཆོགྲ་དྡོདདལ་འྲབལ་དུད།།བདགྱི་གེ་ནག་པིངམ་སུ་འཁྲུལ།།ཀུནབཐ་མཉམ་བཞག་ཡ་ཤེསཁྲ་ཤོ།།ཡུམ་འགྱུརཿ༡མ་རྫོགས་པད་རོའདཀ།གཉ་ 
[མེད དདསཀེ་གས་དཆེནྭས།།འ ཆོག མཚརཐུགས་ཀི་དཀྱིལ། བྲག་ྡོབའཨོད། །བསྒྱུད་པས་དདས་མསཡ་ཤེས་གསལ།།དཏིདེ་ཤསརབ་ཐབས་སུ་རྫོགས། ཧུའཤུལདྲབ དས་པའི་ཀྲམཆེན་ 
ལསྱ་པགྱརཧོས་པའ་ འུས་ལཱ་པའོ།། དི ས་དང དམད སག་མ ས་ད གཅིགཆར་བཞུགས ཏ།།དྡོརཾ་གེསང་བའི་ཚིགའདེ་འའོད་ད་ཤིན། 
བུ་བའཏདའཇོནམཆོག །དཔདང་ཚད་དུམི་གཟུངཞི་ །གཞལ་ཡསྱ་གྱ་རལས་སོགས་ཏ།།མཆོནདུ་མདལ་སྣདབརབསྒོམ ཤིནཏྲཱ་པཱ་བསྐནམ་སྐངས་ཏི།།རིགཔས་རླཁནོ་ཛད་ཡེད་པ།ཀའ ༨ ༨༥༡ྱལཀྱང་ 
ཤི ༨ ། དོ པཛ་པ ཡོནཏན་ན་ས།།དཔལ་བའི་མའ་དངམ་ཉམ་རོ་བ ཏེ།།དགང་དང་ 





[ལས་སོགས་བའི།མཚོན་དུམདལ་སྣདབདབསྤོམ།།ཕྱིནདགསདབའི་མཆོདཔ་དད། །ཚོགསཆེན།ཉིསལས་འགྲུབ་པ་ཡ། 
ཕུདའ ལས་སོགས། དི་ཉར་འདོཔརཔགརྱ་ །། ག་ལི་དང་ཆོན་རཱ་དག ། བྱ དད་ཨྤི་བམདཔ་ རཱ ན།།དེལ་དགག་པར་མག སུད སོ།།འཀོཿ དནའཚམཔད བཞནཏ།། སཚོ་ཀས མཆོང ཡར་ངྱ ཏ་བུར་ ད 
ནབས་མཆདབ་ཡིས།།སངས་ཧས་དཀལའཁརོམ་ལུས་ཉཉས།།ད་གསུམའྲོ་བམ་ལུམ་ཀུན་དགའབཆནཔོག་ཆིམ་པཡན།།ས་འཕྲུལནབའི་དགེངས་པ་ཡས།།རྱལ་བའེད༡ར། 


ན༩༡༣༦༠༠༨༢༡པ༡༠༡༧༡༦༨༡༨༧༢༡ས༨༠༩༠༥༦༦་༧༠༦༠༢༠༤༩༢༠༦༢༦༠༥༦༦༠༡༡༦ 


དར 


གཞཞམས¡ཏ༠༡༤༡ འ༠ས༤གསསར། ` ` བསནདསསགལ།མམས།༡༡༢ 





དབད་པུ་གརིག པས་འཇུག །དེནས་དད་ལྡན་གུས་ཁྡདག་བ།།དན་མརགེ་སྭུ་བུ་མཆོགདས།།རྒལ་སད་དངནརང་གོ ལུས།།བུདཔནུད་མ་ནོར་ཧི་དྭགགེ། །རབཏུ་གཅེས་དང་ཡདའ ཐདདབུལ།།་སྟདཡད་ཡོནྱྱི་མཆོག་ཏེ།། སྟ ` 









€ 


ཟླམཉཉེསྭྱིར་གུསལྷནདབུལ།།དབང་ཕྱུག་ལེངས་སོད་ལྔས་མཆོདན།།དཀྱིལ་ཁཁོར་ཐམ་སཿད་མཉེ་ས་བཡིན།།གསལ་བའིད་ཀྱི་་འཁེར་སྨྲོས་དགེས།།ྒོན་རྣམས་མ་ལུས་དུན་པར་འདུད།།དད་ལཱན་བཙོན་འབུན། + 
བརྱཾདཀྱས། །ཕན་པའི་དབད་ནོད་བྲ དསིཀ།།དསན་དབད་པཱགྱརལ་བོ་ཡས།།དབདགརིམ་པྣལསབསྟནཏེ།།འགོལ་པནྭ་ཡིརལསྐན་མས་སྤྱོན།།གྲུབཔས་འདྡིན་རྒྱལ་པོ་སྨན།།ལེ་འགྱུར་དབའཐམ་བཌཞ། £ 


( €` € ¡ ངི ༣ རོ ‡ 
ཀོ།གངའདདརྡིམསུཀསསྙིནཔརབ།།བློདང་ལྡན་པས་ཐེགཚད་ནོད །ཡང་ན་སྦསཀྱ་དམཔསྟེ།།རྐངམ་ཐོར་བརརྡོགས་དབང་སྙིད།།སམསཀྱི་རྣམཔཉད་ཁུ ཆུ།སྒོ་འདུད་བདབ་ས རཞཱདབཀེལ།།དཞས་དབང་ ® 
ུགེན་ཕདས།།།མིའཤརྒྒོལམདསྐུབསྐོདཅད།།སེམསཀི་ཀོགཔ་ཤོ2ྟ།།ཚང་ས་པཉན་པོའད༡ངས་བཞད་ནག།སྒྲའབེད་རྡརའི་ལྕགས་བརྐྱང་སྟ།།དད་ལྡེས་དུ་དབངབུསྐར།རྫོགས ༨༩ ན་བོའ་བདད་བདཞི། ལོ 
| ཆ་མ ག་གང་ནམད་པ ཤ། །གསང་བའེདབུ་རྒྱ ནྱི་དབད་དང། ད བྲབསམཁས3 ཀརྣབསཆ བུས ཞྭ །ལསརྣམས་ཁུནཤླ་ནབ་ང་དང་ ན།[བ རྣས གཅུམ དཔང དབླམས པསན །།སློབདཔོནཞལ* པབ འེ ཡ་ ཀ་ཊ ད 
མཁསྭགསྡི་ཤིནབྱསཀས།།རེགན་ཀཱམེ་གདབད་བསར་པང།གསངབའད་ཆོག་འདབ་ིམཔས།།རགས་༡ུལ།་གདོང་བཞ་རད། ༨ཇགའ་བུ ཀག།ཌ་བའར་བཟའ་ཌས་གདོ།།དས་ 


༦༡ ༧ལ༠མམམསཀས༡༦༨ 

















བཆ ཕྲིག ལ་ཀ 
གདུ པའ ཧུ ༣༨ གྲ་ཧའཾ ནད་རིད།།དས་གརུ 











པ ླཔལོ་ཧོམསཔར་ཞུགས་ནསོད། ག་ད ནེ རོ ད་ས ཨམའ་མཚརྒནར་ རྨད་ཀི་ཆོ། སརཔས པའི་སྲངསྦྱརས ཀོུས་ གསང་ཞིད་བཅུ་རལནཔོའི | 
དནཨཱ་བདམ་ཏ། ལཡིཆོམབུཡདདཀགསལ། ཟླ་ཝྱའནྲབས དཔོག །ྫོམཛ་ད་དའགྲོའསེལམ།། གཉུཀ་ཏཱ་སྣུད་མཛོན་དསཊད་འཆེ།།སྲ་སྙད་ 
འདུཡས། །ཞིང་བཅུ་ག སྐནསྨྲལདས་ནས།། །།ཉིཟླ་སྟེ བཞགསྭ།། ཤས་བགསུམ་པོདྱསསུབཉེམ།།ར རཿ འཁའ ཞབ ལ།འ། །།ལཱང་ཀུའདྲའཔད | 
་ ཅྭ འའ ་ ནི་བ གཤེ ཤས་ལཱ།། །དཀརལ་གསལ་བདྨ་སན་བ དདེ།།བདིཆན་ ཟེར་བས རྡན ལུཔ། ད། 
ནདབཐེས་སུ་སོད་།།ཀུན་དུ་བཟད བའམ སྲངསྱ་ཧས་སམཨཏནགཾ་གའི་ཡུམ།།རྡ་ར་སམས་དཔའ་སདས རྱས་བཅོ། དཔས བརྡ 
།།གན་ནི་བཟ་ཡུམཅ་མཁའ།།སི་ སྤམས་འས།།མི་ ཝགཉིཟཱའི་གྲཱ སཿ མཁས་བ གྱ ྦ 
 ེི་ འོ།།དེ་ནས་ཡེ་ཤསྦྱ་ཐལ་པདས།།གས ་ གས་བྱཅའི། གང་ཁ །རྐྱལ་བའི 


མཆ མཱ མཉསྭཀྱི། ཉི ཨགསུད་བ བའི འྱསལམེད། ད འདུམ འིམདསཉིསདིསསིུ སན པ།།འའི ༢ཁྲ རྨ ས་གསདའ ནས་གསདབའིདགཔས་པ་ན ་པ དོད།། བ་བ ཤར་ཕུག 


།ོ བུགས བཟའ 
ལུ ། | ལེནས་ཧུད་ལ།།གསུང་གི་ཕྲོའད 

| ཤྱེནཱ་རླབས རྨད་པཆ། །།པོཉ་མ མད་པའའ་ 
། ནྡ ཀས ཏན 














ཁོ 


















( ༄ུ། གཉིས་ནག ད་དྲག ཉྱ ཐིགཏའཱ ཁད མ་བཞི་ཡངོདགལ་ 
| འཁྲེལ། དིར ས་གས རིརྐཆེན་དོ་ཤ ཧུ དིབས་ལ ཆོ ནཾ ན་ཐུངཔོས 








༨ བཞི རམ སློལ ཇོ་བོའ མསུ་བཀད མཆོད རྤ མཆོག པོ ྦ 
བས སྡིསསས་ཟ སཾ 


3 རིནྨ་མོདཡཡས། ` ི་ ལ་ལ་འགྲོ་བ་ བ་སྐོང་།། ལ་ལ་བདུད་འདུལ་ད དས །།ཀུན་9ྱངག སང་བ དའབུལ དྲ ཉྱ་གསང་བའྱི་ཉལ་མདོ ད།གཉིས་མུ་ 








ཌྷ རདའལལ་ནས་སུ།།འཁྲལནས་འགའ ནའིམཆོད་བ དྷ སྟོངཁམས་ཊུདས། རཱགཞུག ཚུལ ནཱ ཆོད ཆིན པོ་ཡི །།ཐམསཿད་གཉིས་པཆན་པརྱོག་དྟཀོ།ནས་ཤེས་རལ་པོའ ༩ 
ཤྱ ཉི ཤསང་བའ་ ༣ཧྱལ་མདང་གཉིས སུམ དཔརའ་བིལ་ནེ ཆོང དེའཛ་ན།་ མཁོབ དྲ ཚགས དལ་རང་བཞིན་ ཤིགས ས་པས་འ ' 


པི 


ཤྲ ཆགས་པརཾན་པོའྱསོདཔ་འབུང། །ཅུདཔཆནཔརྣམ་གཉེསམ། གསེནསཆགས་པ་སྐུ་སུནཔ།། གསཏུང་ལསམཆག །འདནཾ་ཚངས་མཆོགརྒྱལཿ ཡོ །མསས་ཀང་པར་མ་པ་ཉིས། ཌཱུ ` 
ཞིབཅརམཉེས་ཞིལསོ་གི ས་ཆདྲད་གསུ་སཱ།།ད ཡལམ་ཡོགསཀླ། ཉུ་དུས་བཞིའིདྲ་བ ན་གཤགས་པའི་ཞུང ཁམས ཙིས བསུས་པ་ཐམས་ཅདཆཉིས་པཉན་ོསབ་མཔར་གྱུརོ།། ” ྦ 
སྒྱུ་ུ་བཟླམཆནཔ་ལས་ཟླགསརྗུ་པའཞདན་། 0 དེནསད་བཞིཞག་ཤིགསཔ་ ཡ་ཤུས་རོལ་བདོམཆར་ ཕབམའི་རྐན་བཀོང་ པའི་ད ལའཛོནལསོལ་འཐེ | ( 





རམ 57༩" ༥༧༡༡ ༠ ༠༠༠༤ གསམས ༢ ༡༡༦༩༤༧༧༡།༡༨༡ ༨༡༡༥ 


༡༤ ༡༦༦༡༡༠༡༩༧༩༥༧༡༧༥-` 















དག སུངས།། སྤྱུ འཕྲུལད་ཐ ཨ་མདོན་རྫོགས པའི།དི ལ་འ ལོའོ བླ་མ དགངས་བའི་མཆོག གཾ ཛུམ ལེ མཁའརའྲ་ོབརངས།། ཀྐུ་ཚཾག .ུ 
ཟུ ུའི་སེ་པ ལན།།བྲཟའདང་བཏུང་བའྱི་ཕག་ར་ཡཾས།།༥ཾ བཞེནས་མས་དཔའི་དངོསྲོ་གུབ་ ན།།རྐྱད་ དབགཔའྱི་ གྱརཡཾས །འོད་འབརྨབ་མའི་དངོས 
, ཡ་ནང ལ༣ལ༣འ། ཡསད རྫོངས མདས སུར་ཤས་ནང པད་ དུཿ ཞི ཟས 








པུ 
པརྡུལ་ཕན་བསམ་ཡས་ྱི།།སྐད་ཉིག་ཡུདལ་ལྷུནསགྲུག།།ཧེཿ 


ཤཿ  ་ སྒྲའཕྲུལབླམཐོཀལའི་དངས།།དྱིངསིད་ཀངདུ་བསེམས་ཆེ་འབོ།།སཱང་པབླསའྲས་པའིདོན། གལཉདལ་་གཡག་པཀད། བལ ྒ 


དྲུབཟླ་ས པལས་ཚོགསུ་ཆན་པནོ་མ་པ་གཉིས་མཉེས་པའལའུ་ཉྟེ་བྱརདབའོ། །༣ནས་དབཞིན་ག ཤིགས་པཡ་ཤསརལ་པོདསཕུལ་བནཆན་པའའ་དིགས་པར ན་ལོའི་དུལྱ་ཐེས་ཏིད་དའ་དིན་ 
ཐརའ་དདད་དདེཅིའིད་ཞན། བདགཏུ་ཞུ་བདང ཨའིཨངཞག་གབག ཏོགས། སསཔའི ཟཾ 
ཡུང ིདདུབ་ནས་ཧད་ཆནཔ་འིལན་དངདྲགལ།གདམ་སུནིད་ཏགས་ནསའརལ་བའལསན ན་ད ཟབས་དད་ཤིས་པབའབས་རདཔའ་དོི་གཏོགས། འདོངཆགས་སོང 
དནི་ཝག་དང་སད་ཿཅིགཙན་ཡང་མྲ་ ལ་དངག་པའི་ ཤེག་ནྲིསལ་ནུབ།།དོདམ་པལ་ཀནདུ་གཏུགཔས་ནྱིདདད་ཁིབས། ནངས་རྫསཀིཆ་བའི་ཤོནཏནནག་ཏོགས།དྱངལ་ཁས་པའི་གས་པའིལས་ ༤ 
རྨྱནདུ་བྱིད།ཚད་མེདཔ་བཞིའལསདད་ནིབྲལ་གདོག་གིནུབམསནྱི་དཱནདྲ་འངད། །བདགརྤཱ་མོདས་པ་དང་ཏོགཔ་ལ་ཞན་ཏེ། ཡདདགཔའི་མྲ འ་དངྲ་བལ་བས་སྒྱུ་དདའབྲས་བུ་ལ་རྨངས་ཏེ།སྲེད་པའིས་བོནུ་བ་ ཏཱ 
ཉོས་འཕཔ།ནས་མཚོནས་ཡད་པའི་སགས་ཉུན་དགལ་བའོརོ་དགལ་བཅན་པོར་བསལ ཆེནཔོ ་ ལོ 





ཏཾ 











་ཞིན།།བདགཏུ སད་བཆེན་པན་ཏོགས། སུསཔའི་གསད་ལ་མང་དྲ་རཞ བསུ་ཆོན་གཉན་པིདཀིདོི་ཡལབརབོར། །བྲམ་ཧྲེའིདན། ཧི 
: ' 








་ པ ཧལ་བཅུན་པར་ གདག་བཅུརྩ་སེས་ས།།དེལསྤ་ཤར་ནས་ཉི་ཚ་བའིསལས་ཉན་དྲགལ་བཆེན་པོར་བསལ་བཅན་བྱོདགྱ་ཡགསོ།། 








-----~ “~---¬--༨༤༤༨༨༠༤༦༥-༧་ -~~ ~- 








རྣག་ཚོགས་བཡོགས་ ཤིངགདུག་པའི འཕུལ་ཟང་ོཞོབས་འིརསནསའྲབསྲདཆེ་བཟན་ཆདདབད་གསུམནས་སདནོ་བཞེསོནདཔའོདབས་སེ།།དནས་སེནོ་ལགས་པརསུདཔའི་ྲབསས 
སོདནམས་དངཡ་ཤསཀྱི་ཆོགས་ཀྱས་སྐའྱི་ཁིབས་ལ་གས་པརྱ་བ་ནཔ་༥ཤུསྦ་ཙོནིཤ་བགཔའི་སྨནཀྱིས་གཟིགས་ཏ། ལས་དན་པའ་སནཔོདཉེནོམངས་བའིབགཆུགས་སྤྱདཔདང་ །ཁམས་གསུམགྱི་སམས་ 
ཉཉབདབལ གཞགཔའི་ཕིརཞུགས་རྔ་ཆན་པའིཡ་ཤས་སྐསནུས། དེབཞིན་གཤགས་པྲ་གནསཧད་ཀྱི་ས་དང་གསངདང་ཐུགས་ཀི བདག་བདོགས་པཆནཔཡ ྨ་ རྱལ་པི་རིཉདའིགསྦ་པེདཆི་ན་བྱོརལ་བའི་ 


ཛྲ 
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ཿ 
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༢༠༩༥ 


. དཏྱིལའཁོརབ་མཆནཔསོའེན པརླསབསཱའྲཕལྨ་མའ།དངའཇི ནལཉོམཱསཔར་འགསཏ ངཱ བཞིནཉདཀ ཀླམཆེན་བེའིདྲ་བིངས་ནས ཉིད་ཏི་གསུདབའི དགམྲེཁིམེའྱཾ་ཧཱལམོཆེ ནམོམཏནོདུཕྱང་ཏ 
ཏིཞེག་དྲགན་པའིགཟི་ནདས་ཀིས་བདུསས་པར་མཛདད།། གཉིས་སུ མདཔའིདཤེ་བཅནབསྡོ་མནས་གསད་དླབ་སའྲི་ིདལས། །ཧ་བཛང་ས་བྲདུལ་མཿཌལ་ཕ་ལཊ་ཏལཏལ་ུཞས་བཇེ ཚི 
 ཀསའཇིགཏེན་དུགགྱིལགོས་བཅུཐམས་ཅད་དུང་ཁེདོ་བདལ་བཆན་པེའོའངབཞིན་བུག་གྱི་ས་མཚོདཔའནབསའཁུགཔའིདཀལ་ན། ནྐང་དུས་ཆེན་པརརབ་ཀྱི་སདན་རྔ མདྲཔངདུའྱའལབའི་དུསན་འགོངརྫིས་ དཱ 
ཧྐ་མིགམ་་་གིསབ ོསཔའ་ངས་བཞའ་བརབརཁཐས་གསུམསེི་རིནཔཆའྷ་ོའབརདུམངསཔ།ས་བཞིཏ་བབསམ བད་བཅསཔ། ཛྫ་རིནབི ྲ་གན་ྲ་ིངའབངབའི་ཉ་བཔ་ ། 

རྲབ་དིས་སུ་བཅིགས་བ། སྟེད་ཡད་བཞིནྱ་ཐིས་རིན་པོ་ཆའ་བདབ། དོརྦཾ་རྲགམའབར་བའི་བླརད་སོག ཟ་སསྲུ་བསཔ།་མྦི་ཤབསླ་བཟསའེཀ་ ནྭཊི་གནས་ཞསྤ་སདཔའི་རེ་མེ་མན་ཆད་བུམ པའི་ཚུལ་ ' 







; { 


- ༡༡༤༨-༨༠-༨༡ ༡༠༤--༡༡༤ˆ ༡ ---~ ྲ - 


ཡེ ཤས་དྡོརྫགསྱའི་ཆོའཕུལ་བཱ་མའི་འོད་འབུར་བས་བོགས་བཞི་རའྲོས་ 


དྡོར་རབའྲི་རིག་ 









རྡོར་ཡེ་ཤསཀྱི་འཁོརལྟརོ་བས་བཞི་པལཉིན་ཀྱི་གསད་བའྱ་བལ་མོདོང་མཆོད་པླབམཆར་པེཌ།ཛུདད་གཉེས། 


{| 
[ 
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བ་ལངས ཚི ༩༤༤ གོས་པ གཞ་སཞེས༤༨༧༤་༠༤ 


དད་བང་བཟིམ་ ཤསྨ་བཆེན་པོས་དགས ས་བ བཏུལ་བའི ཟཆེན་པ་ལོ་ དེ སྱི་ཤ་ུ་དུ་་ སཔའ་ གྲརྨ་བཱམ་འདོ་འབརབ ཀ་ན སོ སན་འདས 
ཤེནྱ་རལ་པོར། ྟལཐིནཅིརཡངརག། རེར ཐིབ ཀེས་གསུང་འ ཅོ | ཤོ རོ ཁཱ 
ཉིག་ཏྲ་བསྲུགས གས ཞེངདབང ཞང །དབུད་ཤཱག་བླའུ་བྱ་ཧད་པ རེ ཧྭགན་མཆོན་ཆ གས་བ མས་པ ཀ་ས པྱག 
། པ།།སྤྱནའབར་བཉིཤ་རྩ་བདུནམདའ་ཞིད་རིགས སཱ་བྱཧནཔ། དཾ : སླབས བརྡ་བཀའཐ། ཤིའི ཁཡ་ 
། པར་འཞགས་སོ། །གཉིས་སསདཔའདིརབ་ན །་ཤར་ཧོ ཚོགསཀིའཁེར ལེའྱི་རིཡས། འི བད་ དགན དང།།འདོརཔའི གནཉལདབཏལ་བའི། ངད ཀྱི་གྲགགསཀུ་པང་པོད | 
| བསོམལནའདུས་བུདྷཧཏ རྲོ ལུ བཤ དཔ་གན་མེ་གཆ་།ཚོས་བཅད་ལས་པའོ། བརྡ་གཤིག་སྔ་ཁོས་པའི པའི་རྐྱལ་མེདདའབྲལ ¢ ། 
ྐ བཆན་པོའིཚུལ་དུ་བཞུགས་སོ། །ལེ་ཧེགསཀི་འཁེར་ རོ་ལེའ་ཆིབསྦ་སེངས་ལབེ་ བིད བཟིན ཤིནད ཧསེལབིཊགནན་ལ་ཉར མས་པོ དག མ་ང ཟུས བཅ ` 
[ཨ་སངས མཚོན་ཆ ཏོ ཚོགས་འཇིན་པ།དང་འོད ནེ ས་ས །དནཔོཆེ་ཁྲིས་པའྱི་ཉུལལ་དང་ འབལ་བརནགེའ་ཏོམ་ཙས་བཞགས་ག།འུ་ འབྱོགས ¦ 


































༠ །འཁེང་ལའ་ཆོབས་སེང སལ་ཁ །ཆུབདགྱོ་རུལ་པེདང ངའཁརོ་ལནག་པེའྲབིང ཧིང་ཉོག་ཧལ བསྒལ་བའ་གདན་ལཞིད་ཀྱི་འདུ་ཤསཀི་པུང་པའི་བ བཟེས་ལུ༣ འཇས་པདལ་ 
¦ ཧིར་ཀྭ་བུཔངག་དམུར་ཞག་དྲབགསུམ་ཧག་དུགཞུབས་བཞིརླ་གརཔ། བརོའི་ཆྭ་སཱཆོགས་འཛིནཔ། དྲུར་བདྲཀས་བྱགནཔའོ།།པད་མཁསུ་པའི་སྒྱལ་མེ་ངའཁལ་བའི་ཆུལ ཞུ་བ ཨཿ པའོ།།བ་ ཁྭ 





, འཁརལའ་ཆེབས་སྲ་ སཱངས་ལ་ཁིདང་ཉི་ཟླའ་གད དས སུ་གནོད་སྤནསྟོབས་ བྲཟདས་ གན་རྐྱལདྭ་བསྒྱལ་ བའི་གདནལ་ཉེད་ཀྱི་འདུ་བྱ ཤདཀེ་ ཕུང་པའ་བེམ ལཱནའདས་ཀྲརེ་རུ་ཀྲ་སཱམདོག་ལདཞ་གང | 
, གསུམ་ཤགདྲ དྲུག/ཞབས་བཞི་གྲངབ་ཐྟུང་ག །མཚོནོ་ཆ་ ཆོགས་འཛོན་པཏ། རུར་ཁྲདཀྱི་རྱནོ་གྱཾསབརྱོནཔ། ལས་མཆོ་གཞས་པའེ་རྒྱལ་མདོདའ་ཁྲེལ་བཅེན་པོའོ་ཚུལ་སབཞུགས།། སྐམཐགས་མཆུན། 
ད 

} 








` པམཐོགས་པམགཏུ་པའི་སེལཁ་ཉསགཏུམ་པ པགས བསནཔས་མབནག གྲུ གདུགཔའིང་རོམ་གཏུམ་པའི་བླརད་ཚེག ཏྱུ་མཱས་པ།། གྲང ཐང་ཡཱདྡ་རིའི་བདག་པོཅ་འད ད་ཡང 
མཞིས་༨ཞད་ཤན་དུ་གཏུམ་པསྡརམམོ།། །དེནས་བཏམ་ལཱནའདས་དགིས་པཆན་པོས་ཡ ཤུས་རྒྱལ་པ་དོའདྲེ་ཱ་གཟུཾ་འཛྡེདཚ་ན་བོའི་མངངས་སུ་གྲར་ཏ། ཀཱགསརྔཆེནཀོས་འདུལ་ཀའ་ཐབས 
ཀྱས་སྒྲའ་ཕྲལ་དྲ་བའཾ་གས° སུགསླབམའི་རཱམཔའ་གདངས་སྒད༧ེན ཡེའདདག་པཱངངོ།།དྭད་དཱ། ཧཧཧ། འའི་ཀྲངགཏ། །ཞེསྭ་བྫརྲ་པན།དྲབང ཕུགརི་ནཱཔལས་གས་པའ་གདག་པའི ཏྲ ཚཾ་ཀད།ཇཾ་ 


ཡཾ དག་གི སང་དད དདབངཔཀུནརཱ་དཞས་ ནང་རལ་ཀུན་དངས། | ཡནལགྲུན་བཅད་གཏུབས་ཏ་ ཤཟས།།བགའ་ཐུངས་དས་པཀ་ནའཆེས སེ།།དནས་འཛི པ་ ཤར་ན དཤེདཀསད་ཙཱ་ཨེ་ཨད ] 

















[ར་རོ 


་ དང། ཆུད མཆོད 
` དང།སཾན འི དམར་མོ ཉེ 


དད མམ ཡོ 
༣རནིངཤེ ལྭ གུ ÷ ་་ 
སམ་ལས་འདིག སྨ དམཔ་བ་ཤཔདམ བཱ ནཔར་འམཛུད ང་ 
ངོ ོོོ་ ལན་དུ ཡེ་ཤེས ཤསྱརལ རཆ འའ 
. [སནའནས་སྡོནགཆནཔོའི་སྐྲལ་བདུད་ཙི་མོལསོགས་པལྔའཁྲིལ་ལ། 












༄། །མསོགས་བྭཝ་འཁལལ།། ནས ཧ་མ་ས་ས ཤི་བ བླགས ྩེས། ཧཾ ཞེས ་བཟིངབསཉ་ི ཤེ ་ བཟི་ཐོགས་ནམ  ། 
? ཁྱང་ བྱ་ཧཱ་ད་རཾང་ ཆ་དང་དམོཆ་རདུཆཾསཏ་ལྲའོན་པརྱ་ཙཱར་ཀོ། འཐ ཤི བའྱི་ཕ་ངོལ་ ཤར་ཕོགས ས་ས ཱོ་ྲ་གས། སཀྱསྭ་སྟིངརའ་ཇིགས་ ཿ 
རྩིས་ བསྟན་་གནསས།།འེནས་ དྲ་བ་ས་ཏཾཏ་ཞཾས་བ བསཞིད་་པའི་ཡལ་བྱབ དཔས གེས་པབྱཉང་བགི་གའདང་དོས་ཚབ་དཆ རྐརབ་ཡང་འཁར་ལོའབང་ ¿ 

། ར་སི མབ སི བསླུ་ཀི་གྲ་ག ་་ དནུས་ཏཕ་ཅས་ོགསབྱཔན་མ་ཕམཔང གསབསྱ་ཕོགས་བྱརའི་ཞིང་མ་ཡུསཔནའྲབབྷན་མས ཙི 
༦ ། རྭ 







ཇོནམ་ཡུས་བར་མཛོང་ བཞུབ་བཆ ནཔ་དུག བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་དྲུག་འགྲོ་བ་རྣམས: རཱ 
༨ ཐའི་བརྡ་ཁ་མས་གསུམཔ་ལུ་ཞིྷས་མ་ག གཤར བའི་གདན་སྟངས་སུརང་གི་ལག་ཆ་དད་ཤིནདུ་ཇམ་པའི བིས ཤར་ཕོགས ཡནསཁ།ཁུར་བརག་ནས་གོ།།དེ་ནས་དྭགསཏེཊཿེ་ས་བཛོད་བསཉི་དྱཀྱི་ི་ནཿིཡས་བའ། 

ལས་རྡོརསཔསའསམལསོག སུ པནི་ངདརང་གི་ ལགཿ་དང་ངོ་མཆ་ ཨཚུ་དུཆ་ སུ་ནས་དཀིལ དཀིལ་གསེངའབར་བཞེ ན་པོ འསྣེ་བཞཾང་སྐཱིངརྔ་ཁ་ཇི རིགསཛུལ་བ་སནལ་ཤིནདང་ ་པའི་གཟུགསཀཀི་སྲ་ཤབས བྱུལ † 
. རུལདུག་ནས་སོ། །དནསདགཾ་ས་བཆེ་ན་པའ་ས་ནལས་ བུད་ེལ་པའྱི་ བཕྱག་ རྱབཞི་བཞུ་ཅ གཉིགྱིས་དུས་ག གཙིག ཡེ སྭ་ །པ་དོད་བ། བསྔ་བམསཿ་དབེས་ ནས ཁ །ཁྱཆུང་ལྷ་ རཿ ཐུམ སཅ་དྲ་ཀ ངྲི ངང གི་གནས རཾ ཏུ་ཡུངཙ མི 


3 ཅི བ་དུག་འདུལ་བ་དང་ །ཡིདཆོས་ྱངེས་ནསརོལ་ཏ བོདང་ཞགས་བས་ནམ་མོགས བབྱར་ཐུང་ཏ ཏི 















པོན ོད གོགས ལོ ་ོ་ུབཛདསས་བཅོགཟ་ུགས་ོསོག་་ མམ 





“ རཿ ན་ལས་བ འྱིགམལགས་ནས་འཐེ་ན།ོ།། གས གསངས རོ ཁཾ | 
 མྱུང་ཏེ་ཆོའ་ཕྲུལ པད ་ ཇིགཏེ་ནདུག་ནགནས་བའྲིད་གས་པ་ཆ་ ིས་དུསགཅགཞུ་བཏལ་བརམར། ཤིག ཀུམནི། མ་བ། འབདསགུ་མཅི་ 
7 ` ཁསསསུ་མའི། སུ ག་སཔ་ཆཤསཤིང །སྱེམད་གསུ་ཤདེག་ཏབས་གུར་ཙིག ཁ །རུལྱས་ག་སཱ ནསླ་གཐ་ བགས ཤབ། །ཅེ་ནྭ།ཀླུཀ་ 





ྦ །ད་ནས་དདགཀུནདིས དིལ་འཁོརྱ་ཅིག ཤྱི་གད་ན་ ས་ །ད་ནས་ཡ་དྲ་བམས་ཅ་ུ་ ཊྱིསསྦསེ་ནགཅིག་ཏུ སྭ་བ།།ཆ་ང་ངང་གིནཱ་དག་དང། བུ་ཐོདང་།ང་དར་གི་བྲ་དཀིད་ 
( = ས་གདབ མ་དད་གྲི ་ོུན་མ།དཉིསཁང ནཔོར་བཞེས་སུ་གསོལ མར་པ ུ་གསོལ།།བདག་ཅགའ་ཁེར་ཚོག། 
ཁོ ཁོལ་ ཌ་།། ས་ཁཇན་པརཔ་བདག།།ཏརཞུརཿས་ནའ་ཐང་བཞུར། འེཡིདགེསབ་ཚོགས པར་བྱའི་དཅྭས སྟོང་གཙུགས། །།ཇེ་ནན། དའི་མདཔས་སྟོ་རྡུ་ཨང་ ། 
ས་ཡུཙ་སྱ་ིས་ིཔརའོནསསས་ཙོཔ་ག་རོ་ཁལས།དགསབཁཐ་མཤེས་མནབོས གས་ཐལ པ་མཛ །ད་སཊང སསདྲ་ཡིལ་འཁོར་ ( ` 






















| ད པྲནམས་ལ་གསལ་ཞིང་འབརབད་བབཞྱི་པོ་ཤིསྦར་ལཔོང་ནོདེཀི་གསང་བའི་ཆུལ་སོདོང་གཉོསསུམདཔར་གརནསྐས་གདོད་གགསོ། 
[ངྫ་ཐལ་ལས་འདིདགཡུད་ག།། ཨམཕོ་ཡནས་གུསདབའི་ཆོས།།མཁའདི གསལསསིསིིོིོ་ོཾོ ྒིོ གདཊ་ད 
མའ བཏིང།ཧཱིའ་ཁར་ལེའབར་བའིལྟ་དབསསུ། །ཁྲཾབཤམ་ཉིད་ཀྱིལ་ཡ་བདུད་གདོན། དྡེ དུ་བསམྱ་3་ཀ།བདཆུབ་སེམས་ལས་ནུ་བ དད་པ།།དཔལཆ ནབླམདཧ རཀ། དབུདགྱུ གཡའ་བ །སྙནྟ་ཡང་ ༩ 
ྒཾ | འབརབ་ཉི་ཤུ་བདུན།།ད ས་ཝཱའིདབྱུ་བན་གསོལ ཞབས་ཀྱད་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཏུ་གཏམས། ྡྡམིདཀཞྱུད་གིག གས།འདི་ ན།ཁམསྭཀད་ཡོག་པརདཀའ།།སྦྲུལཞག་འ དིགས་སྐུ་ུ་བདོད།། 
དོ་ཱཧཱས་བྱ་བའོ།།དབགསུམདད་ལ འདབན།།གཡས་དཀར་གཡོནདམར་དབུས་ རེ་ཞལ།།ན་མ་པར་ཐརབ དདུ་གསུམ་ཅིས་ཁམས་གསུམམ་དདློབའི་ཞུལ།།དབགསུམབརནས་ནུབ་པ | 
. རྨ  ནྙིགཡས་སཱོ་གཡོན་ལྗད་དབུ ཞལ།།ཐབས་དད་ སརབསམསྭ་ཀདབུ།།ཟི ཀསུམ་ཱདེས་ཨུ་ གས་པའི་ཞུལ།།དུངུགསུམམཐའནས་དམ་པ་ཞི། །གཡས་མཐིང་གཡོན་མཐི བུས་མཐིད་ཞལ། 
]།ཁམས་གསུམ་རེ་བ་ དབ་ཡ །ཡུད་ད་ད་མན་དགསམ་སཏ བུ།། འགུརབམདབའི་མཐཾང་ནགཞལ།།སྐྱ་ཤིརྔ་བ་གཙོདཔའི མས།།° རོལ་བའྱི་བིན་རྲབསལས།།གཡས་གསམ་བློག་སྟེད་ལྷའྱིན 
| [ས་གསནགསུམ་འག་ཉོརསྲ་སྒྲོགས་བ།དཀསུམ་དྡ་ྡེསེརཆནའབས།།ནདགུ་ངལ་གཟིགས་བཞི།།ཆས་དཀིནས་ཀུནདུད་པད།།ཏནུཟདམོའིམ་ཁའངསལ།།འགྱུརབཟད་པའ 


། ་ ། ༠༠། | །འབརབཆེནཔོའདནོ་བོགས་བཅུ་དུབ་བ ནེ དའ སད 


ཁྱ་་།པ༧ 


8 ཡེམ 


ཅ་བ བྲ་ྲསྲ་ྲའལེ་ྲརདྲྲྷ ཐོར རོར འདྲི ཛིག ར་ས སོ ཚོ། 





== 


: ]གམས་གསུམ་ཞ ཁས ི་ཧུན།།གྲིགས་པས་བདུདངམུ་སགས་སྨོལ།། གཡོན་གཡུན་བམས་མགནཏ གཡས་པའ་ གསུ་ཐཾས་མཐའ་ཡས་བད་ལའདག། །།དབུགསུམ་ཡ ཤསར་ ས་པའི ། 
༥ བགས་པ༽སབ་གནས་སདབད་གརིགས་ོ་དས་དས།ཝགལཞི་་སི་གད་ིགྱ་ དབཆ་ན་པའི་ཡ་ཤ ས་ཀིས།།ཀུབ་བརྡལཆེན ནཔའི་ཏུགསྣས་ཟླམ་པས། 
'ཐྭ།བྱཧྐཿ གནརོལ་བ་ཡིས བ་བསམ ད་ས རྔ་མ ཟྲིད་ཀ་གཤེགཔབརྐྱང།།བྲ་བརྒྱདཤགན་བསྣམས་པ་ཡས།, ྨ 
།རྣེ་རྫསཤད་ཞིང་རུདགཡས།། ཁཏཞིརནཔརཆནགཡན། །་ཉགས་༡ི་ཁུངཆན་གཡས། ཞི ནཟླབ་འུགཔ་གཡོན།།ལད :÷ ཿགའུག སྲ ཤཆཾན་རེརབ་ག ཅེར ལྷད ཀད།ཡ་ཉ་ཀཉཐ༽ 
སྨ འཉདིས་དརྔོགས། །དད་པཾ་རྡ་རྡེ་དུད་ཚེ་ནཀི།།ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུསན་སཀྱང་། བདད གས་ཀའདདམས གཉིས་པ དཆྟནྨ་གྲོ་སདན། ལས ནྲ་གམས་ཏད་ཀུན་ 
་་ིི་ག་ཁ་ སུ གྲསང་བསྟིར་གད་བལམིངནི།། དྭག་གསུམཆཱམ་པརྨསོལ་བའ་ཏེགས །།བཞཔ་ཚིངརེ་ནན་དཞགསའི། རྒྱད་ཝྭའི ± ངས་སུའདན།། ལལླི་བཟངཱ ¦ 
| ཤངདཆྩུབསེམསལསགཡེས་པལེད ཤ་དུག གཡའ་ཇསནཿཁམབཅག།་ཡིད་ུགསའ ཉི པའི་བགགསྲཐལ་ག་དངརཔྱ་ཅ ི 




















གྲུ་ཚོགས།། ཁབ ་ྐནཧི་བྱནཔགི།།བདཟ་འབད་བདཔ་ཡོས། ཞི་སོགས གྱག 
སྨུས 
གྲག། །ཉོགཆེན་གཱ་ལ་མདའ་བདས་པའ།། ཞྭ་༡ས ་ཀརདྲ་ལཱ་བྱརཱདབཛིས་པན། །དརལཅ ནད་མཚ 
ཅན།རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཅོདང་འཐུན། །།འཡ་བཅེན་པའོཆུལ་བིསསུ། །།བན་དར་གཙོས་ 


| ཕྱག་དྲུགམ་དན་པ 


` 








ཆེས་ཀི་གླེ་ ཤཱ་ལ་མངའབཏས་པའོ། །གྭག་ལཱགས་ ག་ཡང་གཞིའི་ཤམ ཀྲབསྐན། ཟི སྨནསཞི མའ ཏེ།། 


ོ།རླ་མས།ཁགས་ཅད་མ རོ རོས སབ་ས །དགུ་གཏིས་ཟུད་ 


དགཅདཔའ། ། སཾ་སྦྱརས་ཁུས་པའྱིཏ 


།།འཁྲིལ སཔ 


མ་ང མཁས་པ -#£ཁབ +» ཿ 


་ ་ འཐད  ཤེས་ཐགས་ཅད་ཐུའ 
ལྔ་སྐ། པཔ འིགྲོ།མཐིད་གག་འབརབཚྲོ་ 
ཆེནཔོའི་ཚུལ་དུབསམ།། ། ཤར་ཕོགས་འཁེར་ལེཌི་ཅིབས་སུངས་ནས 
ཉལ་གདན །རཡྲིཀ་ང་དུབསམ་བ་བ། །གཀྲ་གས་ཏི་ཕུར་པ་གྲནས་ ར་འབར །དྲག་གསུམ་ཐག་དགའབས་བ 
དའལ་པལབ། །༈༢ཁར་ལ་་ག་ཧ་ཁགས་བཟམ་པ། བནད་པེ དའུརུང་ཁྷཚགཡནོ།། །།སརྐནགར དུར་བ ཧ་ྱ་གིས་བ་ཧན།།བ 


ཞུས །སོང་བབབཅད་དབིར་ས 
ནཔར་རྫོག ས་པཾའྱ་སྙ་ བཅེས །་མ་་ དབན།། ཁཐས་གསྲུག 


དབང་དུ་བུཨནས། 
།མ་པའི་སླ་ཡམ་འབརྟེས་པཀོ།ཐད་ པ་ཕྱད་ཚོལ་ཕྲདབས་ནི།།ུ་ དཱགཝ་བྱ་ད་ཅིར་སོདཔ་སྭ། ་ སྲཕ རི ཀཀ ་ ལའིན་བཟའ་ ནི།ཆོས་ དརེས་མཉམ་པ 


ཆེནཔེྟེ། རཿ 


།། ཁྲི་དང , 


ཞིག་བྲ་གང་།། །གཡག་སྗང་གཡནདགས་སེད་ཞས། 
བདག་ཤིགས་ཁུས་བའི་རལམིདོད།འ འཁྲོལཔ་ཆེན་པོའི་ | 


རོར ༡ 








ནྭ།། | 
༣༡ ! 


| །ཟླབ་བསྒྱ་ལ་བའེགདནྟངསསུ།།རེཀ་བྱ་གནས་ཤྱུར་ཕྲམནམ།།རྣལའཤེར་མཐྲིང་ནགབཏལི་།། ༩ 
གིཧོགས་སུ་བསམ་པབ།།ཟླབབསྨྱིལ་བའིགདན། ངསསུ།།།རག་བ་གནས་གྱུར་ཕྲམནམ། །རྣལའབྲེར་མཐཾང་ནག ཀཀ 

།དབུགས་ཕས། བས ཧས་བཞད།།དྲརཅཾ་ཝཱགཡསབན།། སད ཚི 
` ཞུག །། ཤུར་ལྟ་མཚོམསསུ་བསམབ།།མལྟ སྱ འིགདན་སུ ཆས 





༤: 






ད བོ་གོས མོ སཱ བ་མཆོག གས་ནས ཤིང།སོག་ཆགསཆནགསདགནོ།གས་པས་ུ 
` ར་ཏསག ྲ་་་མན།ིཏལུགུསབས། ལུ པའཚནས་སུ་སནྱ ག།ླུངསྱལབའིགདནསྟེངས་ས །སྣོམབྱད་གནས་ཤྱུརགྲམེན 
ྦ སྐུལ ནག་ཚཏྟཌ་ལཾ། སྐྲའབརམཆེག གཅིགས་རྐན་བྡས་ཤིག།འཇགས་ུརུང བསག གསོལ།།དབུ་ ས་ས །དང་གསཡན དདརགསན ལི 
པན།བསང་ལབྱསང་གུ་ ་ྲ། ཀ།ཤརཚས་ཕ བས་དག བྱད་གནཔ་གྱུད་ཕྲམནམ རྣལ༽ར་ལྗང་ནགལྣ སམདཾ །སྐྲའབརམཆེ་གཙོགས|¦ 
ཀུ་དསཤད། སྭི ་པ་ གསོལ །།དཔྱུགས་པས་གླུ་བླངས་ཏཏས་བཞད།། ཛ་ལ དམས་པན་ །ཙསུའཆུགཔག་སོཕན།ཨི་་རབང་སུན་བའགས།དལའཁར་ 
ཀས མ་ས དབསྐྱད་ སྐྱད་པ །།ཤ སུ་བསམ་བ་པ། དིཟབསྦྱ སྦྱལ་བའི་གདན དསསུ།། །ཏུད་གཞི་ཡུལལསགུནས་ཅུ་ད་ག།ཕྲ་མནཿཀ 
རར ཞན -་ ཁི འིན. །ཨནདཡལ་བཏོདབསྐུམབཞུགས རོ 
སསུ་བསན་ཤབ། ུ་འབམབསེབའི་ དཏངས་སུ།།ནས་ཤས་ །ཡུལ་ལ་གནས་རུ་དཔ།།འཕྲམ་ནདཔའ་པོསྟགགགོདོང།རྣལ། ཉདགརནགྲབ།མཆེགཅིགས་ནབརབས་གསང། 





ར་རུ དྲྲི ཧི་། སྤོ མནས འབྲུཚུགས་ལྟ།། རེ | ར་ལཱའིགདན་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུ་ པབཞུགས། ནུབ་ཕོགས ནཱབསམཿ ཤ་བ། །ཡི་དགའ། ྲ་ན ལ་བའིག་དཅད། 








རས་གཞུག།བདགི་སོགས གབསས་བལ། །།གནོདཉྙིན་བསྐྱལ་བུའི་གཏན་སྟདསསུ། །རིག་བཱ་ཡུལ་ལ་གནས་ཀྱུར་པ། |འཕྲནེན་བཏང་སྙོམས་སུངམའ་གངང་ །།རྣལའབྱེརེམཐེངནག་ཤནོམ' མཆེ་གཉོ་གར 


ཤྭ 
སལ་བཏར་བསུམ་བཞུགས།། ལྟེནུམམཆམས་ སཱཐབསསྦ་བབ་། །སྔན་པེ་བསྟེལ་བའགཏན་སྐུདས་སུ་ ་ 'ཌནེད་ཡུལ་ལགནད་ ཧྭ གྱང་པ།།འཕྲ་མན་གསལད་དྭང་བྱའི་གདོང་། །ཆུལ་འ་ འན ཀྲང་ཀར། 
བདུརདནོ་བརབས་གཡང་གཞིགསོལ།། ཉི ཉུངཆུང་སང་སྣང་ ཀཡས་གཡེནན། རྣམ་བའ་རུལབྱིས་རྦད་ལབ་ཀལ) ཀཱས་ལ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུབས།། འྭབྱ་པང་ 
ཅསང་ །སྙོན ཐང་ཡུལལ་གནས་རུངང་ (འ ༨༣3 ༡ ལ་ཀྲྲེ་གྲ གཏེད།ཚེལ། འབེངདམཿའ འོ་ཤཁ་ཁལ། །ཀ།" ཀ༡ར་བཞོ་བཅྔབས་བཡ་ ༨ གའི་གིང་།2༨ 


* * ༡༤༢ 
༡ ཿ 
= 
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རཿ 
5 །སྤན་བེབཀྐེལ་| 


དྭ  ྲྱིག་གགཉས༔ །སན་གའདཔསཔ་གདང། རྣལ་འབྱོར་དམངནག་སྙིཀམ། །མཆེ་གཙིགས རན་འབསགཡང་གཀྱ་ཡན། །ཟགག་ནས་ི་རནནངབལའ་ །ལཱའདེ་གནོན་ལ་བཏང་ རྨ 
;ཆ 
།།སརབས་གཡང་གཞྱི་བན། །ཉུག་གཉིས་རེལ་བརེནོ་པེ་ཤཾས། རལ་མརོགཙུལགས་གསུམ།། ཡྭཀུའ་གདནལ་བརད་བསྐར་བཞུགས།། ཤརལེརཚརས་སཱ་བསསྦ་བ་བཾ།། སྐཾན་པེབསླེལ་བའི་གདན་སླངས་ 

ལཱ ཤེད་ཡཱལ་ལས་གནས་གྱརཔ།།འཕྲམ། གཟྲེ་བརྲེད་ བ་ཧྒོད་གདོང་། །རྣལ་འཕོདདནར་ནགཀི་ཏམ།། མཆཱ་བདཿ་ཏན་བང་བཏ་ གཡད་གཞི་གྱེན།།ཟང་1 གྷ་ཏོན་པེ་གཡས་པན།།རྐུ་ཞ་གིསྲདདབག་ཡོན་པར། | 


ཞྟ རྡོན་སྟང་དུ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགས།། ཤར་ལྐེ་སེཚ་མས་གུ་བཀན་བྱ་བ།།ལྷ་འདུལ་བུབཔ་གནན་གྱུརཔ། །སྭོད་ཉེད་ཀྱུང་ཕེཀིས་གཞོད་སྐྱིན་མླ་རྣལ་འབྱོརར།བྲིང་ནག་ཞུལ་ཏེན་སྨ།།ཁ་ཇིགས་ཐྲད་གཡང་གཞི་གེསོ་སུབེན། 


༩ 


ཤྨ་ གྒོ ཉིདའ་ཇིགས་ཆེན་སྐག་ཤ་རྡེབན། དད རྣལ་འེར་ གནག ཞུལ་ཆིནྡ་ཐ། རལ བ་ཁམནགྱཧན དུ་འབར། །དྲག་ཆེན་བ རྡིད་པའ ཀཡང་ག ཀྱོ | སས སྭ་ཀླུབླངས་སྟིང་ཁ མན་གུཀས།། ཧ་ཏའི་གད་མེས་ཧྱལ སྭང་ 


; སུ་བཞམ་བ་ཐ །ཐིདགག་ཐུབཔགནས་ རུང 


]༄༅། །སོག་ཆགས་ཆེན་པོའ་གཡང་གཞི་སེནོ།།རལ་པ་ཁམནག་གྱན་དུ་འབར།།དབྱུགས་པག་གླུ་བླངས་ཁམས་གསུམསུུས།།ཧཏ་བད་སོས་ལླ་ཐིན་དཌྡསྐརཨདའགཡས་ཕན།།བནད་རག་ཏ་གཡོན་པར། རོ) 






རལ་པ་ཁམ་ནག་གྱན་དུ་འབར།།ངབྱུགས་པས་གླུ་བླངས་སྟེང་ཁམོས་གྲགས།།ཧཧ་གདསོས་ལྷུྣམས་སཱར་།ཚཱང་ཁྱུང་ཆེན་གཡས་ཤའནད་རག་ཏ་གཡོན་པརྡ།རེན་ཀིང་དུབ་དྱང་བསྐྲུམ་བཞུགས།། ལྟ་ནེབ་ཛནྐ 
པ།།སྭེཾ་ཉེད་མ་ཁྱརྲ་ཀློག་ཕྲང་འཛིན།།རྣལ་འྱེཆེད་མངནགཞུལཆཚེས།།ཡདགས་འཀྲིན་ཏིང་་ཀ་ཡང་བཞི་ཀྱེ་ར།།འལ་པ་ཁམན་གྱིན་དུ་འ་བར།།ངབྱུགས་ 


ཐྙ་ཀླུ་བཔས་སྣང་ཊིདེ་སྱངས།།ཏཏའི་གད་མོ། གས་ས །རྡོ་རྨ་གླེག་ཕྲང་གཡག་པན།།ཐན་ད་རག་ཏ་གཡོན་པ་ན།། རོརྡོནེ་སྙཾང་དུ བརྐད་བ མ་བཞུགས།།ནུབ་ཤང་མཚནསསུ་བསུམ ཧཀ།།ཧྱེའ སངྲ་ཐུབཔ་གནས་གྱུར་པ 


ཅོདནྫ་ྫགག་ཤ་གཡས་བཞ།།བནད་རག་ཏ་གཡོན་ ། ོུཏངབླམས་བཞུགས། །བདུ་ཤརམཚ་མས་ུ་བསམ་བུབ།བལ་མ་ནེནི་ུ་པགསི་གརབ།།ཟདྱ་ག ཤནྡ་ངཾརམ་སླི།།ནལའ 
ྦ རྱ།དབྱུགས་ཡ་གླ་བླངས་ཀྲིད་གསུམ་སྦྱང་ས།།ཧཉའིཤདམེའ་སྱལབསྲོཌ།།རེ་རཾརལ་གྲི་གཡས་ཕན།།བནད་རག་ཏ་གཡོནོ་པན།) 


༦༨༨༤༨༠༨༨༢ག༡༠༩༦།༠༤༤༡༡༡༤༧༥༠༥༤༡༡༡༩༠༠༥༠༩༡༩༡༧༤༧༡ 


་ དབཏུལབ 



















ོེ 





ཏྭ 
ཏཱ 


༄༅། བཏན །ཱཾུཾཧ་ ཤཾཉ་རུཀ་གྷའ་ ཏཌ ཐུ ནདཀཧནད་ཧབཿཾུཾཐཊ།རྲིཿཛྲར་བྭཾཀེཏ་ཤྡིཛཱལནི་ཏཱ་ཕཊ། །ཨི་སྤར་ཏྤལ་གཱ་ཐླཾ་ ཀིཉཀབཧཿཏཿསྦརདུ ནདཀཉནོད . 
༤ ཏོག་གིས ཁའ་བ་བྲ་ེས་དས་ས་གསསསགའསན་སི། གསར ༡ ཛེལ བཞེ བར་དིཉ 
-§ ཧལྟཱཿཌསཱཿྦདྷཱ་ནཱནཏཀ་ཏནད་ཏབ་ཙྭད ཕཊ ཧྲི་ཐ་དམའནུཀསྟཏཀོཧཱ་ཱ་ྫཛལ་ནིཕཊ། ཏཀླ་མཱཾ ཧར ཏཧཌཨཱཿདཱིུ་དགཏན་བཅུཕ། །ཀརྨམ་ཧཱཀ་ཧཱ་ཤཇིཛཱལནེཛཱཾཕཊ།བཛྲ 
རྐའུ་རྙིཏ།བྲནའུ་རིཏ།བཛྲ་བ་མོ་ཏཧ། བཛབ་ཏལཏ།བྲར་བུཀ་སྟི།།བྲཛ་ཀས་མ་ཉེ། བཛྲ་ས བྲཛ་ཙནཌལིཏེ།བྲ་ཛཾགིང་ཧཱམཱ་ཀཏེ། བཛ་ཀྱབ་མུ་ཀི།བྲཛསིལམུ་ཀཧ།འཛྲ་ཤེནོམུཀཧཾ།བཛྲཀྲིཏ་ཱཀཧཾ།བཛྲ་ ‡ 
།ཀདཀྲ་མུཀཧེ། བཛ་ཁ་ཁྲམ་ཁཏི།བཛ་ ཡུཀ་མུཀཏཾ། བཛཛ་ཞཱ་རུཏཿཙ།བཛམསོ་སྟ་ནཱཾ།བྲཛ་ཨལཀབ། བཛབཧི་ཀལ་ཡ་བཏེོ།།ཨེཿཧཾཏ་ཨཱརཱ་ནིཿཿཾརབ་ཡ་ཕཊ། བཛབ་ཡོ་གྲིབཉིཨཱ་ཉིཿཉར་ཐ་འདཾས། 
ྦ གབཤིག་ར། །བཛུམུ་ནི་ཨྭ་བཏི་ཉཱ། ཅབནི་ཤིཀ་ར་ཕཊ་། བྲཛ་གུནི་ཨ་སུམ་བ་མནིབ་ཤིཀ་དཔཊ །བཛྲ་མུནི་སྲབཏིན་རུནིཏཱསུ་བ་ཤཀར་ཕཊ། བྲཛས་ཏིནི་ཨྲ་བ་ཏི་ཨུུནིབ་ཤཾཀ་རཔ།། ‡ 
བྲཛསུནི་ཨདྲ་བིཌིསཞིབ་ཤཀར་ཐཊ།ཨཧཏི་ཨཱ་ན་ཡ་ཉེ།ཨརུལུར་ལུ་ཱཾཾ། ཇ་ཏཱུངཏ།བྲཛ་ཀོངས་མ་ཡ་ན་ཕཊ།ཅསྟགསུངགི༽ཉིལ་འཁརརིས་སོངགསུམ་གྱིདཀྲིལ་ཁའེརྲོ་ཁུབ་པར་དྲུས་གཅིག་ཁྱབ་པངགྲ་གན། ? 
}དད་དམ་དོདཔ་བཀའཉན་ི་ངོགས་སིཁྲ་མལ་སོགས་པནས་ཉིན་ཏདས་སཁི་།གོགཉིངས་ུམཁ།།བཛསུད བཅི བཛའསབ།བུ་འིང་གཡག།བཛཀམད།བཛུ་ཨན་དྲན།འཛྲན་ 








































| རཕ་།བནསྤོད་།བཛསམི།བདདནཏ། བྲས །བཛྲ་བཀྲ་ི།བཛྲུ་རཏོ།བཛྲ་རུཏིཾ། འཛྲཨཀཙཛཾ།བཛྲམ་ནོཏ་པཾ་ཡཱིཿཡཱཿ །བཛྲམ་ཏཱ་མར་མན ། བཛྲ་མགནེ་ཡེ།།བཛྫ་ཙ་སུན་ཏི།བཛུ་བུ་ཏྲན།བཛྲལརུ་ 
¡ ནིབཛྟཱཀཱལ།།བཛིསུ །བཛྲལམ་པཾ་དྷོཾར།ཡ་ཤཱས་རྒྱལ་བེདགངོསུ་སུ་གསེལ། ཁལ་འོན་པས་ཞི་མཛད་བ།།ཐུགསྔ་རཁེ་དལལ་རྔམ་པའི་ཚོགས།།འབརབའི་ཉིན་རསྭ་དད་པོ། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་བདག་ལསྩོལ། ཨོཾ 
སམས་ཧཱི།ཨོཾཛྫན་ས་མ་ཡ་ཧོ།བཛས་མ་ཡ་ཕཊ། ཨ་ལི་ཨཱལཏ་ལིཏ་བ་ལཾ་དྷམམ་ཁན་ཧདིཁཛཾཕཾ་གོནི་ཁ་ཛཾཾཱཧཾཏཱ་ཕཊཉིས་བྲད་པས།།འཇིག་རྟེན་དུག་གི་ཕོགས་བྲུར་ཀུན།།ཆིགཅི་འབརས་ཐམསད་ཁུག།གསུང་ 
| གིཁ་ཚིགསཆ་ནཔ་ཡོས།ཀུནདྱཱ་ཁབཅིང་གང་གྱུར་ཏོ།།ད་ནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་ཆན་པོ་མ ཤས་རྒྱལ་པའཾ་ཉིད་ཀྱི་དདག་གི་དཀྱིལ་འཁ་བསྟུན་པའི་ཕྱིད་དེབ་པརབརྫོད་པ་འདི་བརྗོད་དོ།།འབའ་བའི་འཁརལཙིབ། 
། བཞི་པ གྲུ་ཚན་ཞིས་བྐྱ ནབར་ཁམས་དང།། གུ་བཞི་སྒོཁྐྱུད་བཞི་དང་ལྡན། །འབར་བའི་བར་ཁྱམས ཀསུསྱ་ཉིས་མངོས། ད ཊིསྤུ སྣ་ཚོགས ཉེཐས་བི། །འབར་ཐའྲི་ཕྲད་བ་མང་པེའྭཁྲུག ། ཁྱུམཆོག་མྦ་ཧིགཟྲགདང་ར། 
ཧཱ གཏྭུབདྱྱ་སི་ནཱབས་ནི།དབང་ཟུག་ལྕཆེན་ལགོགས་པ།།དྲགགཔ་ཆན་པོ་གཏུམ་ཚོགས་མནུན།།གདནདུ་བས་ཏས་བཞུགས་པ།།སྒུག་ནག་མྔོནག་སེང་ནག་དང། །དམརནག་ལུང་ནག་འཇིགས་བའིག་ཟུགས།ད། 

རྱག་ནིབནུ་བརྒྱད་དང་།དབུ་གསུག་ཕྱག་དུག་ཞབསབཞིར་དགྲད།།ཇམཔའི་སྒྲཆེ་ནཁཇིགས་པར་སྒྲོགས།།སྙག་ལུཌ་སྦུལདང་ཉོ་མརཆས།།སྟིརཆེརུང་ནང་ཞགས་དང་།།ཁྱུད་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དང།སྤོང་གིས་འཇིགཏན་ 


! (མའ 1 དགཔ ་ . ནྲི བས ༡ ༡ ,  - ཾ ༢ € རྫར 
འ་ུག་ཙས།ཝིན་ག།རལ་གྷསབཤའ་ལསའགས།ངི་གསཚོགཔད།ོ་དི་སཔའཚོགཉི་ད་བཅས།གནས་ངངུ་སགད སོང་ན 


༥$༽ ཨི 


~ ~༡---༨༤༤༨༨ ༤༠༠༠ ༠༠༠༧ „- -~- ~~ -.«.-~-~-༤-. 9“ 















ནི 


ཉྱིས་རྫོགས།། ཉམསའགླུརཉེག་པ་བདྔོདལི་ཡད། ། ཚ་ཐུང་བསབ་བལོག པདེད། །སྐྱ་ངན་སྡུག་བསྡུལ 








རོ དའ ཅོ གོ 
པྲ ཅོ སཡ་ ཤས་འབ་པད སས འད 
་ མ་ཡ 


་བའི་སྐྱོནཾ་མ་ཐ་ དེ རེ 
ི་་། རེ ག་ག ཡཾ 








ཤཀ །རྒྱལལོདོཉིངད་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམསྱཀི་དགོངསཔ་ཡདདག་པའྲི་ཕིན་ལསཆེན་འདོན་བོན་པའིདི་བཞིན་གཤེགས་ཕྷན་མཁཀྱི་ཆེདད་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཨེན་ཏན་ཕིན་ལས་རྡོ་རོལས་ཕྱངདོཁེ་། « 
ཡས་ན གས་བ དག་པས བཞིན་གཤགས་པནཔས བལ་འ་ཐས་ལྣ་ལ། ནས་ང ལག ། ཌོ 
རླ ˆ །རྡུམ་དུ་ ཤསན་སཆོགས་ལ་ འུ །ཨེ་ཿཿཆེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརདུ།། ལུ་གུ་རུད་དུ་སྦྲལ་བསྔམསནས། །བཉིདས་བྱུརབསྐྱད་ནས་ཕྲེགས་བཅུར་གཡས།།སྱོས་འགྲུར་གས་ 2 
རད ལ་འ །འཐརབའ་ ཟི་བིད་ལུནཆེན་ལ།ཆགས་པའི་ཡིད་ཀིས་མཆད་སྦྱིན་བྱ།རྡོརྗ་གསུམ་ཡདདངདདུ་འགྱུར།།བཅུ་ཚི་ལྔ་འམཐས་ལྔ་ལ།།མཚནམ་རིན། 
ས་གདག།ཆགས་ཐའི་ཚོགས་ལ་ཟིམ་པར་བུལ།།བ་ཀི་ཆོགསཀྱིདཀྱིལ་འཁེའོ་དུ །། ལུ་ུ་རྒྱ་དདུ་སྦྲེལ་བསྡམསནས། །ཅིའདོདད་བཞིན་བེད་པར་འགྱུར། །མ་ཡེཆོགས་ ¡ ྱུ 
འྲབོའ།ཟིཿིན་ལ།།དགའཿའི་ཡིདཀིས་མཆོད་སིན་བུ།། ཡོན་ཏན་ནན་མཁའི་མཐའདང་མཉམ། རྡེ ལྔའམཟས་ལྔལ། །ན་ཡད་བཞིནགཞ་ེདགག །ད་མྐྱས་ ཤཱ 
ཡུམཆེགོ། 






2 77 2 ཉི < 


འབརབའིའ ཞིནནམ་མ་ཁའི་མཐའ་དད་ལཉམ། 


ག།རྗོ་གི་རིད་འཛལ་བརབཏག །ཨ་མེ་ཆོཞས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོའོདུ།།ལུ་ཀུ་རྐུདདཱ་སྤེལ་བསྡམས་ནག།།གཟིབརིད་འབརཿའི། 
ཆོག །གསའབའིགཔིིརྡིད་ཚེ་རང་ལ།།དང་པའི་ཇད་ཉིས་མཆོད་སྦྱིན་ྱ།།གཏུཝེ་ནངས་པོའད་ལྟནད་འབྱར།།བདུན་ི་ལྔ་འམས་ལྡཡ།།གཏུཆན་འཁྲུགཔའི་དའོར་ཧག 


+ ལི ས་ས 7272 352575552 2552 ༠༠་གསས་ས༠༤༠ གས འ་འ ༢༨༩༨ ༢༠༢༠༨༨༠༠༡༨༠༠༥༨-- 


།ཐྲམསཉདག་ཡོབླ་སེད་པར་འགྱར།ཨ་ 
ས་པཆེནཔའྲིཕོནཝས་ཏིས།།སྤོཔས་ཕག་ རཾ 

















རིསརྐེཉི་ཁམས་འདུལབ ྒགརྟཏ།དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ཤ ཤིས པའ་གས ཧདཆེན ོནདོ་ོ་ོོུམདུང་ཞང་ོ ས་ལ འང དཔོ ཊཿ ཀོར རོགས ནའྱུ 1“ 
༢ བ་འ ༤ རར་ སཱ ་།སཔ།།བ་ བོད པའྱ་ད་ིས། །སེདཔགསུམ་ཆརབ་། ཤིགས །སྭོད་གསུམ་པླ 










ཇེ -་ ཁཱའུའ 





















།ཌོོག།ཀ་ལོེནཔོ་ལོམསོ་གས་ཏི།།ྫོཆོགས་ ཛེར ལོས།།ཅུ ར་ར་ི་་་་རར་ འི་ག 
= །ཟེ་ནུཁབདུགས།།བསམ་རྡོགསཆ ཆེ་ལ་དབང་ཐང་ གསོས ཧཱ ༡ རོ་ར ལོ གེ དུའོ རིར | 
 བཞནག ཤགསཔ་ཐམས་ཅུད དདེ་བཞིན་ག་ ཤགས་བཏ ས་ག ` ་ ནལས་ཧྱས་པརེནི སི པོམནང གི་སྟིད་བོདངབཅས་བདེ་ ( 
།ཝ ཤིན་དམ་པའིམདུངསྱ་ཀིས་ྱགེས་བཟནཔོའྲི འི ¦ ཙ།།ཨ་བསམ་ཝནའདདངེས་པརིན་ ས་ལ རཾ 3 བ་བཞི །།མཆེ་བཟཡག་ཟྱརདཆ། ཧོ། ཛྲ 
རྡམཔའིད་ཕོའབུ་ དལྡེར།། ཆེམ་རི་བའབུམ་ནིཌ་སྐད། །ཨལལ་ཡུག གཙུ་ཆེ།དྲུགགས འའཐྡདད་གཡདབའེ།ཏ ཤེས་རབ་འོད ི་་ག་དཀོལ་འཁོ་ནྱ་གསལ།ལ་ 
བླིང བའིཡེ ཤེས་ཀུ་ ་དུའཇྔོམས།། གུས ས་ཡེ ཤེས་ཐིག་ལ ཧེ ཙྲའཾའིའྱི་ཧཱལ་པསཾནཾཆེ རྐཔ།།འུསཔའྲིདཀིལ་འཁེརཆ་རཆེན་འབབས།། ཀྲིལ་འཁེར་ཡིད་བཞིན་འྱབུངབས་ གཏེར་།།སྣ་ཚོགས་ཁྲེསབའི 
ཐིགལེ་ཆེ །།ཏོ་ནཱུ བདུད་རྣམས་ཀུནྱི དུདཆེནཱ་པོ གོ།་ཡི བཅད་མས་འར་ཕ། འྡཾ དྲིགས་པའི་ཚོགསཀདའཇིགསྱ་ཤེད འཇིགས་པ །ཱིགརེནསཔ། རྔོ 
རྡེནུབེ་སྡདཆེནཔོ། པ།།དྡརམེ་སྟ་ ཏུན་འབརཆེ། དེ མེ་དང ༡ །ཏཱཾ་ཏོང་གསུམ ཨུམའུ་བའ འགས ཚོགས། །འདིགསདམཤེ ཞདུམེད་པའི་སྐ། ་ཚོགས་གསུང་དང་སྐགས་ཐུགང །།འཇིགས་ ྦ 


















༢5༡༢ ༦༦༡༢སཟ---- /ྒ༡༩༢༩‰ 








: དཔལ་ལསཔ ཞིའཁོརལ་གསང་བའྱ་རུད འཕྲགསཔ འདྒམདབལ་ཡ། ས་སེམས དཔའ་ལ་པ འཚལ་ལེ།།འདི་ 5 ག་གིས ་པ་རུས་གཉིགན།། བཅོམོལྡན་འནས་དྱིས་པཆེ ན་པོར་གཱཱ རཏཾ། ༥ 
ཛྭ | ཟནསདོད་གཏ སུམདཔའི་གཁ་༨ ་ སལ འདིལ སཱ དམདཔའ། ། ཨས མོ ང་། དགག ཞུ དང ། ལྐ པ་འགགས་པན་པས ་ཀཾས། དེ་བཞིན་གཤ། གས པཆེན་པེལ་འདུདཔ འཚུལ 
སྐོནདེནས་བཅམོ་ལྡནའདས་བཙུན་སོདངགཏེསསུ་མེདཔརཀུར། སའ།།དདྲ་བལབའིདོའདསནྟོ།།ལནས་རྣམས་ག ཤིནྡ་རཆན་པོའི་ཚོགས།།རྣ་པ་དགདངས་ཀ་རང་ཉིད་རྣབཔར་དགཔ་ལ། གཉིས་ལེད་` 
ཅ བའྲིསས་མཆོག་གཤ རྫུག །ཐབས་དང་ཤིསརབྷན་མཔར་དགཕ་ཡ།། ཀུན་ཧྱི༽་ཤེསྤཐམས་ཉད་འདུསཔ་སྟ།། ཐུགས ན་པོས་འྲགེབོའི་དོན་མཛད་པ། ། སེམས་ཉནམ་ལུས་མྱ་དན་འས་པའིཡམ།༥ 
 ཐམས་ནདདེཡེདདལ་རཾགིས།།འ ཁརབའཉསསྨེོགམསཿདཚར་གཅད་ཕུར།། དདོ་ཆགས་འདུས་པའི་དཔལ་ལྡནགརྱ་སི་བདག བྱབྲཕགབྱདགཏུསེད་པར་ཡང་།།འདུལབའིདབངགིས་དེ་ལྟབུཝོག་ཟུགས། 
བང | བསྟན།ཞིསགསུངས་པསའ ཁའོ གྱིཀྲེ་བོདང་ཁྲེམལཾསེགོས་པ་ཐམས9ད མགུབར་ ་ གྱ ཏོ།།དེ་ནས་བཏེམོ ལཱནའདས་འཇྲ་མདབལ་ག ཤན རྫི ཤདཆེནཔལ འདྲིཀདཅིས་གསོལ ལབཏབ བེ སཟས་ཿནའཁ 
།་གཡུསཔལ།།ངནའསཔའལམམཆོག་བསྟན།བསྣཀབདམ་འདགངས་འས།།འབས་དླགཔཐཁ་ར།ཞསགསས།།དེགསདེབཞནག ཤགས་པྲ་བས་ན་ལུམདགཅིགྱའདས། 
` འདིྐད་ཅེས་ག སུངས་སོ།།སྱུལ་པའ་སྐུ་དག་ཚད་མདདཔགཏུ་མནྡ །ཐ ན་པོ མ་ཡཾནའྡམདཔལག ཤིན་རྗེགཤེད། །སྐུགསུད་ཐུགས ཏྲ་ཕན་ལསྣ་དདུ བྲུང གེ་བཅུ་དད་མཚ མསམདཚརགཅདཔ།།ཟད 





| 
གྱིས་བརྒྱ སོས ག་བསྣ་མུའི་ཉམས་སུ་བཏར་ ¦ ཤེགས་པྲབྲྨསུཉྱད་ ] 


ཁྱས།།པ༽ ཀཀཨྣྣྣ་ 


ཨུ་བལས་སྭུ།རང་བ སལོ་བའི། 
སབྱས་དས་གྱུས་ཚགོས་པཡ། །ཡཾ་ཤེས་འདུས་ 


དོ བསད དད །།ད་བཞིན་ག ཞནག ཤགས་བ: ཉད་བོའདཱབཤད་གོ། ཿ ཤཱཤཏ་ཨཧཱ་ ཙཾ ཏཝཛིབྷོང ཚྭང་།།ཨཧཾ 
དེནན་བཅོ་མ་ལ འདུན་ཉང་ག གྲི་པོགས་ཊ པུཔམཐཅན་མབཊ་ནྲ་ལོ རཿ དད་འཛན་ ་པརབཞགས།།ཧོམ 
ས་གང ླཾ | སྭ་ཡུམ་ཀྱི་ཚོག མྲ 


རྩསན་ལ འདན་པ་ཐམསཅདདང་བཅསནས 


( ལན ཡི གསུགས 


ཕྲུ ི་ རོ གས སན ÷རཾ བྱའུའྲིཞིནགཤིགས་པ 


འདལ ཡབས གཾ རྱལལོགེཞདོ།། 




















ལམའྦ་ནབོརགསོངྱབསཏེ། དལར་བུལ བར་དོབ་ 
¦ ར་ རེན ལའུགས་ནསམི་སྣངབར་གྱུར་ཏེ།།དནསད་བཞིན་གཤིཀཿམཊདྲབེ་བོས་འདུལ་བརམཁེནནས་འདྲིག་ ཡས་གསུང་སྐ།དུདསུ་ཀིིནམེདྲཾ་སགསན་མག།་བ དུད་དང་ལོགའདྲེན་ 
ཐུ རླ ཆུག ལཿ ལྟུ མས ཤིནམངུད་་གད པསུ། པུ འཁནུཐས་ཚརྭ༔ ཀྱུར །འདི་སྐད་དུ་།ཨམའ སིཐནཏནཀན་ལ་ཁབབལ།། གསའ པར་བསྟུནཔ 
། རབ ར་ས འདུལབ་ངོམཚརཌ་། | ཤེན་གསོ། དྲས ཾ རསས ཁྲ་བར་རིམ་བར་བསྟན་པའི་ མྲ 
ླ སེ ་ ཞད ལསག གས།།རྟོན སནབ་མཆོདཿ པིར་ཁྲེིནོ།ངཔཔ །ངང་ཁྲོཀུཾ ཀུནཤབ་ཤུཀན རལ ཀོན་ཅས་གྲསཔ། བ་ཉར | 
ླ ོ་ས་ རྒྱས།| གེརོམེཊུ་ ༩ མད་པ གདབས །འཁེར་ རཾ་ཐ་གཉེད ཟལ གུ་གསུམ་ཨའི་ཕྲོ་བངལ།། །ཟླ་གམ་རྣམ གསུམ་དབངགཾཚུལ། མུ་ཁྱུད ¦ 
དཔན་ཟྱསཔ །ྣརབཞི་བགབའིལ་ོ་ལལ། བཟཏམ་པ།ལ་ཐགགཞསསོ། ནན ཀདོན་ལ།། །ཉེཿདབུས་ཞིང་བ བུང ཨུ་བཛོགས་ཏྨ་རབས་ཀྱ་མཱ་ཨ།།རགཏའ་གགྲིརླ་དང་ < 
མ་གསལ གའི ད་ཨ བྱ་ཤ སདཔ །འད།དུགུམདཀངདབ་ངང་སྟེ།ཁས་ཡཁསནགབནཾ 


= -རར་་ར་་བ་ རར བའའ་བརི་བ་་འབ་ང་བརར་ 


ས་པས རོ་ལངས ་་ོ་ དཅེས་གསོལཏོ། བྲེས སྲས དཔ 














_ ༄༠། །འབར་ཏལྭ་མི་འབར་ནིདནསུཞགང་དོག ུ་བ་སེ་མཱདལིགརབུབད། །ཕཱགདྲུག་ཕྱགམཚནཱབསྣམས་པའི་ཐོར་ཆུགསའི།།ལིུཾབས་འཛུག་རྒྱུནས་ལྷུགས་ཀླུ་གཡས་།ངུ་་ཚོན་མདུང་ཐུང་གསལ་ 
ྣ བསག །བྐུང་ལ་ཚུལྱབིས འྲགབདབངད་སད།།ོུད་ཐངནགབ་ཞིངྦགལ།།ྐུ་ད་ཉུགེ ཀར་བབསཚམངས་ོ།།ས་མི་བོ་ུ་དྲཨུའ།ཡུམ་ཡང་མབདང་དུ་ 
འ ། ཕོ་བྲང་དབུས །ུགཡོན་དུའོ། །ཞལ་གཅིགརྐྱེག་གཉིས་མཆབཿན།།ཁྲམབམ་བན་དྷབྟ མས་པའོ།། ལ་ཁྲེ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྲ།།རབཏུ་ཁྲོས་པའི་སྣང་མཾག་ཅན། །གརཞེས་བཞིན་དུ་དགེདོ་པརབ།།ཟུ་གམ 
[ རཱརཁུདམ་ལོ་ཏཱ རལུརབཞིན གང་འ །ད་ལ་རིམ་པས་མུགུ་ཐད་ག།།ཞེས་བདདེ།།འདི་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ལས་བྱུད་དོ།།ཨེ་ཨ་ཀྲམལྣ་ པ།།བང་ཉིནན་། གངང་ཧང ག་གསན། ་ 
| ཏཱུ་ཧུཾ།ཏུཏཾུཾཾཾཧཱཱཾ།ཨོ་རུརུདུན།ཨོ་ཛཱརྤ །ཨོཾཡ་ཤུག་ཉཱབཱྟོ།།རྡཿཧཱཾབཉོ། བླས ཤོགས བླ།བམས་ཅད་འ །སྟཧ།ག པས་ །འག ཀ།ལྣག་གེ།ཆམམེ། ལུང་ཏ།གཡོའ་གུལ་ད 





¬ `ˆ ¬` ༡༠༤ ༤༠༤༤༤༠༤༡༡༩༤༤ ` ` 


བའ མ། །ཉང་་ཝམ༤༧ུ། ར་བ .‹ར་: - -ཁ-2༩ 










× གྱུར)། འཁྲུགམཝ སླུར་ཏྡནས་ཡུམ་ཕྱི་ཏིདརའ་ཛྲིན་ལ་བཞུགས་པའ་གསོ་འོབ་གདབསྟ|གསོལ་བར་ཞུས་པ།ཨ་མའོརབཏུ་ཟབློ་ལྡན་ རེན་འཁྲུགས་པར་མཛད་པའོ།།དབང་མེད་ལས་ཉིས་མནར་ 
_ ༼།བདྡརགཤགས་གསུང་དུག་སུངས་པ་སྟ།།འབཏུ་བདྡ་བར་མཛན་དུ་གསོལ། ཞེས་གླདས་པས།བཅེམེ་ལྡནའདས་ཀིས་ཏིང་དེའ་རྡིན་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བལ་སྟོམས་པར་ཁུགས་སྟ།འདི་གསུངསསོ།ཨེཛཱ 


ྦ ན་ལ་ཀ་ལ་ཧཱབཛྙ ག་ཏྲ་བ་པ 'ཤ་ཧོ།།ཞག་གསུངས་པས ད འཇིག་ཏནསི་ཁམས་འདིདག་རབ་ཏུ་འདྡམ པརགྱུར་ཏོ།། གྱུར་བས་སམན། ཅནྲ་བམས་ཅད་སཱར སྟེན་ཁར་བཞིན་དུ གྱུར་ཏ།།བ ཅེ་མ་ལྡནའདས་ག ཤིན་རཾ་ | 


















_ གཤད་ཆེན་པོལ་སྒྱབས་སུ་དོང་པོ།།ད་ནས་གཅོམ དགྲ་ྲྲྲའྲ་ྲས ད་ཤེས་དབཀི་ཕཱག་རྒྱས་མ པརྱ་ཤ་བའ སུངསསོ། སྦོག །སྒེགམོ་གཡོོདུ་གཿ དད 
ྨ བོ གོ གས་ཉིད རོ གལོ་ ཞེས་ གས་བཞིན ཤེགས་ཕཐྲམས་ཅདརལརས་ 
_ མཉེས་པར་གུར་ཏོ།།འཕ གས་ལས་བཞིར་ཐརའ་གསད་པིདུན་ལས།། ཟིས འུསྙ་དད་པའོ།། ཌའལག། ཞྭ་ཉིསྲནལསནདར་བལདཆནུབ་ོད། རབ ཏུ་དཀར་བའི་།ཌ &ཾ 
8 : ས་འཇོམས ས། །ཡེད་ྒྱལ་བས་རབ་ཉྐུ་བད། །ས་གཞི་དཀརབ་རབམ༡མ་ལ། ཱ ཞིའ་ ལཱན་བའིདཀྱིལ་འཁེརལ། སྟེབབབཅས་འིེརེབྤ། 
ྦ ཧཱ །རདབའྱིགབལ།། གནས་གསུམནས་མགོབཅུགས་ལ།།ཁམས་གསུམ་རབཏུམགུ་བའི་པོར།།ཉམས་སུ་ལེན་པར་བས་ལ་ །བུསཨུ་ཡ་གུས། 
འུ །ལྐུདུཡ་བཏི་ཞཾས་བ།ནུབ་དུཁྲབདམིགས་པ་ལ ལ། ་དའངམས་དགེདབར་ུ།། །ཤར་ལཱ་ལྟེ་ནུབནུབབྱད་དང་།། བྱང་ཤར་འཚམས་སུད་གོད་བནི།། གླང 

ཟ ཀྲ ལས་ཤྲུཐབརྱད་ད་གོ་ ་གོར་ ཞིསསད་འོག་དམར་པོ་བ དགན་བསྒྲོམས་ཏེད ད།།ཟླ་གམ་ལམ་མོ་གསུམརྣམས།། སྒ་སྒར་སྤྲ་སུ སསུམ་རཱམས །།དེ་ཡེ་ཡུམ་དང་བཅས་པ རྣམས།། །ཁྲེ་ོ་ི་དང་, 

མུ ྤུའབུན་བའོ།སཾ ཡ།།སསས་དཔའི་འདུག་སྟས་གནས་རུས་ལ།།སྒེགམེག་ ནཅུ་ཉུཏཐས་ལ། །སྔགས་གཡོགོནཔརཚགས་བས་ལ།།ལབ་བྲི་ཟིནཁས་བཅལ་བརྩས། །སྐཿ་ཐལ་བརུཨཔ་ལ།། རམཔ་ལ་ ! ་ ྦ 











| རེ་པ་ལག་སམ།རད་དད་བ དཔདམབྟས།།གགསདད་ཝནཔརཏང་འཛིན་གསལ བཞུགས་དད་བ གསདང་བཏནདང་མཆོད་པདད། བད པ།ཕྱགེ གོས་བ ཁས་ཤ་བཟུཞཱས་བར།།བཟག་ཅདཆ་ལུསཇདཔརྩ་།དད་ ད 
རོ ཐགམི་དིད་།། ཟིཚ་རཾ ཟོ ཤུགས་པ་མི།།ད་ པོགཟདམཔརབསེརནྡ ཞེས འདུནཔདཔའཡོག་མདདགབ ད།།དྲེནས་གཞན་ཡང་ 
འཁེརྭསཱ་མ་ཐ ཤྱསནྣས ྲ་་་་ གཡས་སུ བྲ དམཔ་ཤྭཏྱཐ། སྒབ ནད ཁྱར །།སིད་ཁ་དབྲིསརྣས་བརྗོང་བྱབ། །སྐྱིད་བོསྔེགས 

ཤཿ 


སྒ 










ཀ་དམྲ་ཕསྙེ། དཔ ཡས་པ ཨོ རྨིམ་ཡུ་བཤད་ཤྲིཿ པུ་ཊྲསྭཾཾ།ཞེས་གྔེ་དྲན་ཐམས་ཅ ླ་་ རརོ། །འཕགས་པ་ལས་བའི་ ཁགས་དབའི་གུདམས།ཐམསཅདྱ་སཱསཔ་ ྦ 
ཧེ རྲ་ སས ད་ར 
ཅའ ས། ད་འ དད དའའ་ཏུབ ཤད་པ རི ལ་འ ཁེརྩོགམ་དག་དང་འད།། །།གས་པར་ཁདམོ་ཟནཔདང།བགའང་ 
¦ 


་བདྩཔ།། །།'སྐེབནལཉི་བས་བརྒྱད་པ། །།ཀནད་བཱ་ཐཕས་ རྒྱས་པ་མཐའ།།སྙེད་ཕུས་གཞུ་རྡུངས་བྲིས་ྱས་ལ།།། བཀོན མ་པ་ག །ཐམསཿད་མ་ལུས་མཆོག་ཏུའགུགས།།སཔལཡ་ང་ཐེགས་ པ་པ 
ཏྲ ཞསནིཡངད་གྲབཆེད་ང། །།བཤད་པདཧྟཾ་བཏུ་སྟན། གཞན་མང་རབཏུ་བཤདབྱབ། །སམཊཀ ཏིཊ་ཡཛིངཊ། ཀ་ག །སཿསྭ་ཧྱས ཉས་བད་ཧུག་ལསེགས་ན་མས།།གའུ ད་ལ ལས་འ ཤཱ 


དཔན ཤགསཔར།།ྫསད་ཕཀྱགས་དང་ལཅསཞམསན། གཟུགས་སོ 










གུབབའ་དངལ་འདོས་སྦོདཔར་ཀབའི་གིརཆདདབ་ངོདཔ་འདལོདད།།རབ་ཞན་འབགས་པ་ཀུནདུ་ཤས་རབས། 


_ #( ༡་༢བོསསྦུདའདུལ་བའིདདོལྱ་རས།།འཐབའདོན་ངོགསུམ་ཡུསྨ་སུརའྱཐུངདང།བདུདདང་མུ་ཉྟགས་སྭིན་པ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། 









ཅི ལམ 


ཆེ་ནཁྲ་གཉེར་གཟུགས་བྲིསལ།།ནད་དུད་གྲ་བ་རྐད་རྡས་ས་དང་ནི།། 


ོ་ =$ ` 2 


༼ །རྣམསད་།ག་འུཔདམདམ་པདང།།ཁམཔ་ཛུ་ཡཾའྲ་ཇིབ་ལི།།ཁགས་གསུམདད་འགི་ཝད་པ།།དེངག་ཐིན་ལས་མཆོག་ཡིན་ཏེ།།གབངའུརབགདོན་མི་ཟ།།ཟ་མདདཿའབོས་ཡདདགགསུངས།།ཕྱགསབའུཊ 
` ཀརགཔ་མ་ལས་ཀུན།།འདུལ་བདའ་གྱུར་ ཐ་ཆཚོཿམེད། འཐགས་པ་ལས་བཞི་འབོརལ་གསད་བའྱི་རུདལས་དྲུག་པོའིལའུ་སྟཏ བའོ།། ˆ །།དནས་བཅེམ་ཝཱནའདསའ དམ་དཔལ་ག ཤནེ་རྔག ཤད།ཡ་ཤས 
ཤྲ ལ་ས བགལ ཀན 


།།སྦུལགྱིརྒོ་གམ་དགགི་མཐའབསྐོར་ལ།།ལབརརྡོ་རྡེརྒྱ་གཞྲབར་བྱ།།དེ་ཡིསྐུངདུ་ཀ་བཱལ་གཉེས་ལ།། གཅིག་ལ་ག ཤི་རྔ་དབུ་དྲུག་བཡ་གཟུགས།གཅག་ཕ་ཡུམ་ 
དྲདངད་བཞིན་ཁག་སྣ་གསུམ། །ཐལཆེན་རྒྱ་ ཤུག་བཀྲུསཔའཾ་ཁུ་བར ང། ཀ་པ ལདྲ་གུ་བའི་གླཟུགས་ཐས་ལ་བཅུགལ་ལུང་ལ ༤༡ "༨ ། | 


གོ་བོ རོ་དོོོོ།།རོགོཔོདངདོ་བཞོནབཅོོོ།ཏོགཔར 
བར་རོ།།མི་དག་བྱར་དངལནཔའི་ནམ་པར་འདུན་པདརྱབསྭས།།སྔགས་དང་པག་རརས་ 






པརསི་ཏོག་ཡན་པསན།།འདི་གཉུསཆོསྐཀི་སྐུཞེས་ངབྱཏུང་ཞུད།ཆོས་ | 








[ཧཾ་སས ཞེ་ད ༤ དོབླམ་ཁམཤོགརལ་ྱསནད་བརྗེས། ། དཱ 
༠ དབུ་ལཁྲདཔ་རློན་པསབརྒྱན།། ལག་པ །ཞབས་བཞེབརྐྱད་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུག གས།།ཌ དྲུག་ཕྱག་མཁན གཡུས་ ཀྱི་དད་པེབ་སྔིགསའཛུ་ འཛུབལ། །།རྒྱ་ཞགས་ལུགསཀྱུབརཐམ། ༼ ! 
 ུཾའིཤཱསགསལ་ཤ གཡན།། །དྭ།རོཌཡཱགསགསལདང། །དབདསའདྲེབད་བདནནཏནྱཤ།། གསས གཞ མ་མ་བ ག་གས དད ཏཱ 
ཝཾ དྲུས བཡུམལྷུནགྱི་ས་ཐུག།ཡས་དན་འཁྲུལ་བའིསེམས་ཅན་གདུལ་དཀའ་བ། གག་འདགའ་འཆྱེང་གཞ གསསུག་ རྱགརྒྱ་བཅསལ།རྡ་ཱུཾའིཏོ།སམ་ཡསྟོ་ཞེས „ 
¡ པལན་གངས་ལེདདུ་བ་དོད།།དེསན ནི་བཏཱན་པརབཞུགས་པར་འྱབ རུ། ཁུག་ཆན་ དཁཱག་ ཤ་ཚ གས མགསགརིས་ཤས།།ད གལ་ཏ །།བརྡགཉིད་ཏེངའདྡེད་གསལ་བལས།སྔགྲ 
ཡཾ; | བད་བྲབུནྲ་ཕག་གཅོག་ཏུ་བླ་བས།། བཛྲཏསྙ་བབཧཧ་དཱནཧཱཾ་ྷཾ་ཆེག་མོཿ མ་རོ ཧཱཾ་ཐཊ་ཡཊ་ ཊ།།ཆག་མདོསབྲབཏཉརཏས་ཛཱཾ་བཊ་ཐཊ། ཿཞག་གཅེག་མ་ན་པུམ་བླབས།།ཉེན་ཞགགས་བྱ་བརང 
¡ | བཟླས།དདག་བླཟས་པ་རོགས་པད། གཏོར་མའལསདག་བུནསྱ་བ་སྭ།།བསྐད་དང་བསྐུལདང་རྡོགས་ །ད་ང།།ཕྱོགས་བཅུ་ །ཊྲཾ་ཐ་སྙུནྡངས་སྙ།། །བཞུགསདང་བརྟནདངམ་གཡ་སགས། །མ་ལུསརྫོགསཔའ 
ཕཱ༣འལས3 དྭལཞལསྣོགསཔད། །དདས་ཡང་དབསྟབ་པབུ།། ༣ བས དབགས་ར་འྱནས། །དནས་ཡདའིཆེདདབྲ་ོདདགསུངསོ།།ཨོང་ནྱ་པོ་གསབཏདཱས་ 


95: /88952984528-3” .“༧ 











རཆ - 





།གསུམ་ཀྱ་ ོོ་ོགསཉྲགས་ཡདོ། ཞོམ དགོས ཡག ཡོག ཤིནྡཉིད་ཀིསས། །ེནོམས་ཐཟས་ཅདམ་ལུས་ | 
དཿ།དགྲ་རབས་ཐཟས་ཅདག་ལ་བཞྱིར།།བཞལས་དོརཿིལདོད།། ས་བོད དམ་ མས སབཛག་པནེ། ལམ་གུ །དུས་དང་དུས་དང ཛཾ 
ཿགཡ་ རྗེན ་ སོམ ནྣགཅག་ཐ རྒྱར ཤུག བདོ ་ ཟླ་ཐཱསཱཿ ཞག་མ ཆད་འཤད། མཿ 
རཾ ཀི ་ ས་བོད་ལ། བདག་གི་ལག་པ ། ; 
] རར ` འོ དུར་ས ཏིད ་ སྤེལ = རྨ 
གྲམེཀྱི་ཕག་རྒྱས་ཐརྡེག་པ  :.:་ ཀྲོ པབ མདཕཤཊཨ། ཞས་ཁབམ་བཟས་ལ རྫིཿ་ཿ ˆ ཡ་ད བཅས་ལ 

དྲ ཨོབ ཊཛུཨཧུ ༣ཤྦཐསར་བཱཾཱ་ཕཊ་ ཞུ་བ 





















| ཁད སསགས ཨོ ཕཊ་འགསབྱ་དརདཐོ་ོད་འེདབུཊཆ་ེ་་བཞས་ ོཞས་བླ བབླུས་ཝ། ཤུས སཱ ཤགྱཉས་ཝྡགསོ། སྐར་བས་དེ། རག གོ མུ་ ུཚོགས་ 

| པའ ༨ ནམར་ུ བླསང་ གནས པྲ་སདདཔདདུའདུབདད་ཞེས བཅེམ་ལྡནའདསཀས པཾགསུདསས།། འཕགས་པ་ལས 'བཞི་འཁེརལ་ག གསངབའི་རྒྱུདལས །དཞསྔགསདཔང་ ཏ 
།ནྲ་ནོག་ཡད་བཅེམོ་ལན་འདས་ག གི འི་གཤིད། ་བཅོམལནའདས་ཀུན་ལ་ཁུབཔའི་ཕྲིན་ལས་པ་སྒྲབཔ་འདི།སྐ་དད་གསུདདད་ཐུགས 

ར་ཕྲིན་ལས་ བྲ ཤད་པད་བ།།དང་པོའི་ལས་ནྱི་ཧས་དད་གསད། །དགུག་རྡད་གཏད་དང་། བཤིདདང་དགགེལ། བྱངབཞིགདུག་བཟ ལུས་ ཀཱ 

མཆོད་སབས་ དད།|།སདག་གདས་ལ་ འབྱཾང་ཚལ་དང།། ཁླཆདགཟན་ྱ་ནུག་ཚུལ་དད།། ཟེ 


རེ 
༤ 







( ཤེྭ་ཟདཔརའྱ་གུར།།དད་པེའོབཡལ་བའི་བཙལ་ཐེབས་ནི།། རྣམ་པ་དྲུག་དད་ལྤན་པས་བཙལ།།སྙགམོ་གདལ 
| ས་སམ དབཆནན་ལམ། རྨཚུལདད།། གནཤིགཆ་ཅས།ར་བབབམཐ། འི་ལ་འདུག་ནའ་གྱེདབས་བཅ། །།གཱིཡས་ལ་འདུགན་མཆེ་དཔས་བཙལ།།གངགསལ ( 
| འདུག་ན ཆད འབཐས་ཐས་བོལ།།ཟག་ལ་འདུགནནིས་བ༩ལ།། གས་མཁན བ་ཚ ཅརགམ་སིནསངགགཏ །བུམཝཾ་ཡིཿ་ཊ་སཱཱག མྲཀཏང །རྡེའུགེག། ` 
།ིནདགཏད།ཚ ༡༡ འ ི དེགོ་ལ་ཡིན་ན་ཝྲ་སྦྱདགང་།། ༨ པས་ཚ ས་ི་མ་པདདཔལན་པས་བཟས།བརགསམསབ་སན། 


་་ གཅད་པ་དད།།འབུསབུ་རྒྱལ་བར་བསྒུབ་བའི་ཤིར།།ཞནཏ 


རྡ་རྔལས་ཕྱུད་ངོ།།ལཱ་ཕུད་ཕན་པགགཞོ་ཡོ (2 ོ་ 










ཕིའ་ཁས་གུབ་འདོད་པས ཕྲི་བ ལ་ ཡིས ལ།།བྱསིཁ་ཡ ར་གན )ཡེས་གཏབ། རད རསགཞནི། ཡུངས རསལལོསྤབགཏུབརག རྱ ཤུགབཀྲས་བས་དྲགཏུགླག།། ྦ 

| འོ ཡྲེ གླ་གོཊ། རམ གཏ སྱ སྲ དབརའགྱར། དག མ་ག ¡2 

( སིས དཔཱེ།།ཆཁའ་ལ་འཕུདདད་ ་ །རུུལ་འ ར་འ གྲ སོ ཏྱི་ཧྒལ ན་པོལ་སབཞིའཁར་ལོཿ གསང་བའི རྒྱདལས་རོལཔས་| .] 

( པད་མ ཨཱ་ཉིཕུར་བུས་གདབ་པའ་ འཕའུ་ ་བདུན་པའོ།། ུསཅམ་ནམའམ་ཁསག་ཤན ཉིད་ ཉིད་རད ཞི ན གྲུབ་བའདི་ཆེད་དུ་བ དད།།ཡ་ཤེས་བིལ་འའིདཀི་ལའདུ ླ 

ཿ ས་ན ད་ཤ སྟར མགྲམལབའྲིཐག་པན གད མུ ཁུད; མ་པོ་ཊ ག་ཐ སྟུགསུ་བ་ཕྱོགསའཚམས ཕུརབུས་བསྐུ བབ དེ་ལྟར ས་ནི དུ དབན ནི་ད ལེབལ། ཤར ཐྲ 
།།དྭུ ;: ± མྲ = བ།།དབ ཕྲ ་པ་ ལ།།འབས། ལབ རབ 

=. = གཡའ ར་ར །པན་ཐའི་གདན་ལརང་ ༈། 












ཾསར་ངོབས་ཤིང་། བ་བོ ཞེས་ན ཚོ དྲེ ིོབོགཤོགས དུས་དྲན ཤན་རྡ རྗེཚོདབང་བགཔ།འར་ ནན 

4 རིན་ལཆའི་ཆའི་དཔའ་བསར་བའི འི་ཡིརའདེ་གྲསདས་སོ།། །ེ་འི་ོན་ཆེན་འཆངཔ་ཀུན་ཤེབདག འ རིག་ཏིན་དབད་ཕྱུག་དབང་ཀྱེད་ཤ། །།གཅོགྲ ཆོག་ྱབཔདིན་བརླབས། །།གཱ་འྱཀྱར་ངེ་ག་ཏཀ་ར་ ་ཤེའེནཾས།།ལྱེ ཀྲེ ཁུ 
སཱ 7༠ གཤིན་རའི་གནས་ནས་ཆེའཇས་ ཤིག །ཨ་དོུལམསོ། རིན་ཆེན་དེ སའི ཞང སི ཁྱིབ་པདྩོན་བརླབསཤྲབོ་ཟླ་ །ཆོག་བུབཔ་ གདགས་པདལངིགས་ཀཚེའི་བའའདཡང་གསུངས་ས། སེ ུ 
ལཾ འའྲུགྱངས་དམཔའི་ཚོགས།། དམ་ངེགས་ཀི་དབང་ཕྱུག་གྟི། །སྣང་བཞེསས་ནཨས གུབ རིའ་ཆ། དབང་བསྐུར་བས བལ་ཚེ་ཡ དབད8ཐོབ་ཤེག།ཕདམཀུལ་ཨཡུཧཧེཧསོཿ།ལུན་བིས 

[ རམདམ།གསམདདམ་པཟའ ་ རྟུ 
. ཚ་ཡི་དབང།ཐིགས་མེད་དམ ཡཀིབི་པང་ བས་ལས དབང་བྲསར་པ་འདྲེལ དདེ།།ཨཾམ རད་བཞིན་མཆན་མ་ པལ་ི།ས་ཤེས་སྡལཞྲའིདལས་གཙོ།།གཉིསསུམའ པས | 
་ | ལས་རྣམས་ཐམས6 དབད རབས།། དྷ སཞི་གདོལ་ཆེའངསས། །གནདིདབགིགས་འདལ དབང་ཐོབ ཤེག །ཨོཾ་ཀརམ་ཀུལ་ཨ་ཡཱ་ཧེ་ ལེ་དོ་འོ། །ཞས་བརེདཔས་ཐམས་ཅད་ཚོའི་དབད་ཉིད་གླུང་ཏེ། 
 ཆེདུདུ་བྱིདོད་པའདབ། ་ གུ སྡཾསཱཀྱང་།། ོད ཅེས་ོགས་བྱནདུས་གསན་བཟབརག་ ཤྭགྲསཔྲ་མས་ཅདཀིན རའྲི་དབདབསུར་རོ།།འཕགས་ ྣ 
` ཝག་བཞིའེ ཁ་རལ ` ལ་ར དཔལ་ཚེ་སྒྲབ་པའཾ འྭགུ་བྱ་ཟདཔའ།།  དཀནས་བཅིལོ་ལྷན་འདས་གཤན་རའ ལའདག་ཉིདདས། ཀ།།མ་ཐའ་དའྭའ༨༠༽ེཉིདཀི་ུ་དངགསུངདང་བུགག་ ། 
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༧༦༠༤ 








༣ པའང ༦ ཕྱི་ ˆ (2 


༨༠2220280བརཿཔ8ཿམག8ཞཉཆངང་ངང་ེམཏ་་་ལབའ་རཚརཁམར མ་ལམ གགསི་ི་ གཤང ༤༩ སཱག་པར་བེད་།།ལག་འརན་ཚར། བ་དྲག་ཏུ་བ ད་ལ དྲནསཐྲའད་དཀྱེལ་འ ཞེ ། 
ངི ངངོ།གཤིནརྫལས་ཏི་ཕྲིའ་ལས་འདི།།སྱོས་དང་ཐ་གོའཁོའབྱེད་བདང་།།ཡིད་འཁྲུག་ཁུགཏུ་སྐྲག་པར་ཌེད།།ལག དནནྣམ་བདྲུགཏུ་བསྟན།།ཡག་འདྲ་ 


ཕྲུ རྱ $ ྷ དུ ཟླ . . ༣ ༦ མུ ར 
ཛཿ པ།།དབངསཀ་ཡ་གས་ཀུནངུ་བསྐོར།།ིཉིའིསཱགསཀྱསགནན་བས་ལ།།ཐལ་ཐོདཔ་གཏང་བརཀ།།།དེ་ནས་སྡག ། 
.༄༅། | ¦ ངང་། ཁྲ ང་འ བླ བས འ འི ར་།་ངཔ་བྲ་ས་ཁ་མ་ ས་ཀནད་བགར།།བ བུབའ་སགསས་གནན་བ་ ངཱ བསམ་འ ༈བཅུགཿ ངུ 
། ལོར་ལི་ར་པས་འདལ།།ཕི་དའ །ལྲ་ གཡཅུ་ག་འུ་ནཔའུ་མུརན་ལ།།དབངས་ཤ་ཡགས་ཀནད་བགར།། ་ཤེད་གྲང་བ། མ་ཡུང་དངུ་བ་། སྱ་བས་ལ།།ཕྱགས་བཅུགདུག་ | 
( ཀ་ཁ ས་གནས | །ལ་ས་ཐབས་ཅདུ་ས་གཔའོ། བདག སབ གཟུང་སམས་བཅས། ྒྲ་དབས་ཞིས་ཞཞ། ¡ 
ཤྱེས་དགང་བརྲབ།།ཡཿ །ཡརབ།།བཟས་།འི་ཤིང་བོར་ རོར འདྱུ་པད་རབ་ཁྲངས་ཏ།།བད་ཞང་ཡད་ ོམ་ལའ་ཇས་མའལ་ ཤི ་འཚོགསཐམ།་ཅད་ཡུམ་ 
ཏ - ༡༡༩ 2 ‰ ས འྱེཉི་ལ་ ད།སྒྲ་དང་འདྲུ་ངད ས འའ ༩ | བྫོ །ད་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲེབོག ཤིན འ་ ག ངཱ ད 
ཕྲཐམསཅད་ཀུན།།མ་ལུན་ཙམ་དུྲདགཔརབ།།བླབས་བའ་ལྟང་པོར རཔརབསྨུལ་ཐོའ་ལནབྱ་ཞིང།།བཅོལ་བའིལས་དགརབཏུ་བརྗོད།།ད་ན (་ཨཏི་བཏ།། ཡོ་ལ་ཡེ་ཨ །བཛྲ་བོཙཏཐཱུག་ཏ 
སྔརས་ས།། ཞེམ་ཤ་ ཀ་འ རྐུནད༨དུསསུབསྟ པའ།།བརཔར ཤུ པབིིི་་ག་་ིེཾེཾེ་་ ན་ཨ་ནུད་སྟབ། སརྦ་དཱ་རླ་ཙ་ཙཱཀྱ་ཨཏཔ་ཧ།།ཨོ་ལ༥ །བྲང་བཏཏྭཐཱག ྣ 
སུངས་ཏུ།།ཉེམ་ཤརནུསནུཊ་ཀི་པའ།། རྐུནདད་དུ་ དྱ དདང་ུ ཨ་ལསྦཔཱང་ངོ།།ཨོོཧཾིིཀྲ་ཏཱནནཧུ་ུཔན ནུདཔྟབ། སརྦ སེ།།གསལ་བའི་ཤཾསར་བབྲལོས་ཅད་ 
བྭཅ་ནྭ་མི་དང་གཞིག༥ མད་པ་དབསཏི།། བླས་པོའ་སྔགས་འདི་སྐུ་ད གདད ཤས་ལསྟ་ཚུདད།། ༨ ངྲ ཡོངས་སུམཆད་ཐམསཿདནམམཁའ་སཱ།།ག། ཀཀ།དང་པགེརགཞན།། | 
( བཙུན། ལི་ ཧིབ ཤཱྲཾ །།ཧཾཧཧཏ།། ལྔགས་འདི་རབཏུ་བརྗོད་བྱས་པས ཁདོག་ཆ་ཞུང་ལུས་པོང་ཆ་བདང སྟས པེའི་ལས་དང་སྦྱར།།མེ་མེགས་གཙོབེའི་ལྕ་གས་དང་ཕྱག་སྐྱ་དགནས།། 
ཀླས ཏབྲང་ཀོཏོ ཤུར །།ཧཧཧ།ཝགས་འ་ ེཡི་སོར་བ་ཐམས་ཅད་དྱསསྣམེངས་ཤིག །དབང་མུད་ལྔགས་སྟདྲགཔའི་ལས་དང་སྦྱར།།མི་དམགས་གཟེ་བའི་སྕ་གས་དང་ཕྱག། 









. | སྒོལ་དང་མཐང་ཕྱིན་པྲིན ལས་གཏསསུ་བསུན།།ངའིནརིསཔ་འདདགལན་པདབ།།ཞེལད་བཞན་གཤེགས་པའི་ཏིངང་འཛིནདང།། མལ་དབང་སྦྱར་ཐའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་ངང། །གེའཾ་ཕངཆེན་པོལ་ 
ཚུ ཚུལ ཚུ ¡ སྙུ ༥ ༤༨ ་ལྷ་ [ྭ 


ཛཾ ; སྱདབའིཐབས ཏིང་དའཇིན་ ད།།རྔས་སུ་བསྟན་པའྲིཅ ་དང་ཞན་པའི་ དང་འ ཇྲ སརས་ཞི་སང་ལོལ་པའིཏརར་འཛིན = ས་བོ སསོལ་པའ་ངེར་འཇིའ་དྲང། 

བུ ཤསིས་ གཏུགས འཛིན་། ཡོན ཉས སྱལ་འཇོམས་པའིཉི ཐུགས ཨོལ དེའུ གསར ས་འདོགས ལྕེང གེགའཇོམས་པའི་ 

[ཟལ །བདྲ།ལ་ནུད་ཀུལ། ཀལ ལཾ བ་ཀུལ། བཏཱཁཔ།བྡན་ཀུལ།བདམ་ུལ།ཀ་མགུག་དདན་ཀུལ།སྲངཏདགཏ།།ཞེས་བྲདནས་འདྲིཀདཅས་གསུངས་སེ། 

~ ¡༨ གུ་དུཔ་དབན།ུ། དདལ་།ངབ་དྲའ་ཉད།།སས། །།འོལ་ཡོད། ་སིས་སྦངའཚི་གཅི་བཞན་དུ །།ོན་ས་དིམ་ཐམས་ཅད་དད།།འདད་དང་གུ་སུགས་ལགོཔརེནདང།།མི་སྱབན་པས་ 

ཟབ སིཀ ྭ རྒི ་ པ་འ གནནཔའ།།མ་ལཱདང་ནྲེ་སངམ་འདའོ།། ཐེདད་པ་ཡི་མི་མཐུནབའང་།།འཕུགས་པ་འཇྡམ་དབལ་གཤནེ་རྫ་ཉིད།།འཁྲིགསཔ་མདཅིང་སྒྲེལ་བངབྱད།། | 

¿2 སྐྱེ་ཡ་ཤཾས་༢ཝ རྨན སྣས་སྣུག བྭ་སཱལ་དྲལ་བས་ནས།།གནས་དང་གནས་ས་ཡན་པ་༥།།།སྒུདང་རྒྱུ་མ་ཡན་པ་ཡ།།ཉོན་མདས་སམསཅན་མཐེརས་གནས།།བརྒྲལ་བའི་ཞིང་དུ་སྤེས་པའ 
རྒ 


' „.⁄ = » £= ཧབ ༤༡ “ ༡༢ 8 9 =› „ ལར | ༣ ཱ ཛ ། ༨ ༤ ` ༥ 
-༼ །རེལདེ་བཞནདྲགཏུབྱ།།རག་གནངལེབྲདས་འཐུན་པལ།ད་བཞིད:སན་ྐྱེན་རྟ།།དདག་ཡད་སུ་ཤག་བར།།ལག་ད་བབརོལབརྟམ་ས།།ཉམསཏིཕྱགརལཔད་ག།ཏགའ 









། 





མཞཞགགག༩༡༦༡༠༧༥གསམཞན་ཤར།པགགས་མཚནམཞཀས༡༤༥ ༦༤ ༡༠༦༧) ༢༠༠༥༠༠༠༡༨༧༠༠༥༥༡༣༢༧༢༥༠༢༤༢༤༢༠༠༥ ༥༡༥༤ ༥༩ ༦ 


མི ོ་ིད་ཁོ་༣༤ ལལ ངག་གིསྤྲསི ཟབ གནསའ་འི་གོསབས་བས། སོམ རག་ཏ་ཤ གིབཆུས་ ཤུན སུམ་པ ྦ 
༩ འ ད།ས་ ༦ ཀྲ ི་ྲཏ་རཏ། སུ ༨ ྲ།ཀརགཏང། ÷` ཧོི་ ' ྦ 





ཡེ ལབ སྦ 


གས སྐུ ཛའ ་ 5 7 ་ ལེའ ོ་ས་་མས།། 


།འཚམསུགགམ་ག ྲ་་ གཿ (ཛང ྩ།ཞོུ་ྲངབགཏད།། ས་ས 


༩ རུ སར. ཤེག དང་ལོག་འདྲེན་གཟིརཅིད་ 


འཚེ་བའ གཟུགས མཱསཀུན། དཁམཔྡར་ཡ གཞུལ། ཅུལ།།གཟུགསཅུཡོསསྐུབྱསྟས།།བབསོས་ཡོངསཅ གྲོག ཤ།ཁ་དགོདམརཔོས་བཅི་སནསག།ཅ ིག་དགྱཉ་བམས་ | 
ཤྲི རྡི དི ཧསྤ་བཛྲྫ་ཀི་ཡཏ ཧྭཱ་ཨཏང་ ཁུམམྤོབཐསྨད། ནར སྲ ོ་ནགཞགན་།ཁོ་ངབསོ་བཞསིགཅགག 
གནབས སྦ གལ །གཞན་ཡངད་བཞན་བཏུ གམ་པའི་ཁ།།དཀརདང དམར་དང་སརྭ་བ་དུང་།། གནག་ལྣ་ཤགཁམ་པདད།།སོ་སེའི ལགས་ཇསཔའི་གཟུགས།།བགོ། 
མམས ཆ་གཞེཁ་རམ་ཁ་ི ཨཾ ་ར་ཤྲེ་མཁཁ་ར་མཡའི །།ཨོཀ་ལ་རུཔཆེ་ག་མོ་ཁ་རམ་ཁའི།།ཅུཾཱ་ཕཊ་པཊ་ཨ། 
ད གདགས མེ།།ལན་གངས ྩས་གཅིག་ཏུ་བཅིག །ཨོིབཱཾཔཛ་ཡ་ཡནཔྙན་ཅུ་བུད 
རུ་ཕཊ་བཊ ཨ།།ལས་དང་ རས་དཔ་མགས དཱཿ་ རི།ཕུག་རྒྱ་བ ནའགུས་མ་ཡངས་པར དས ུ།ཡནསཡང་དནནཏནྱ་། ན་བཅྲོར་ལན་འཇས་འཇམ་དཔལ་འཇྲིགན་3དྡཀ་ཀྐྱལ་ 
གདང འཕགས་པརས་བཞི་འཁད་ཁགས་ ུད་ལསལག་ ནད ་གནན་བའིལའུ་ 8 མ་ག ཤིནའི་བདག་ ་མཐརྱ་པའབུངབ་འདིཏིདྱཀིསྦུདང་ 
+7=༧ ནྲིན་ལསའ ་ལས་ ཨརྱུདོ། །གན་ྱིཐཉདཞལསའདི།ད་ཉལ་འཁརས་པབའི རྣལ ༧ དབ ད དུཿ པོའ ཏོག ྭ ( 


རྩཔརདུ་བྲན། །་ནས་ཕྱག་ གམ་ཡང ཡང་དུ་ག་སྲིར 





ཀི ན་ཐ ར་ | 
༧ ་ི་་ ག་ང ལོའ ཿ 








1གགག་ཀམགསས་ཀངམེསཞསམཉམ་སོསཔས༡༦༡༤༠༩༠༩༥༧༢༥༧༠༧༧༦པ༡རརན་འེགཏངོན་་ཞར་ཞམསཔ༩༧༦མག༨༩གསམས་གས་ག༩༤སགཏ་ེགསནགཞསསཉསས༠ག་ཀ༠༠༥༠༠༥༠༤༤༠༡༩༠༠༩༥༩༨༩༩ 


།རརབ་ལ།།སཱ་རན་ཐོད་བའི་ཕངབས།།མ་སྟ་བསྲགཧུ་འཆོད་ཞེས་པ།།ཁདེགནག་པོ་ཤིན་ཏུ་རིང་།ཕྱག་ནཞགས་གླེང་བགྲད་བྲངདང་ |བཙན་རཾལ་བཟེགས་པ་སྟ། ཚུལ་བཞིན་སྙན་དྲ་བསགཏ་ཡུཤས་གཏོད།།དབངདང་ ] 


ཕྱགཚང་གཤགས་པ་རྣམས། །གད་ལྷརའཚམ་པ་བཞིན་དུ་ཀྱ། །གཉིས(ོག་རང་བཞིན་ཡ་ནའིས།། གཉིས་མད་སཱན་དདས་བཞུགན་ལ་བཅེལ།། སཱན་སྲཾག་ཕྲིན་ལས་ཟཾ པ་དད་། བཅོལ་བསྐལ་དགཀུང་རབ་ 2 








་ 


ཏཱཀ།ྫས་ིདུག་དངལནདང་།།སྐཆྤྲདརྩི་ཡུཿསགདང།།གུ་གུམནག་པོལསགྲོས་པའི།།ལུགས་འའྫིང་སལ་བད་བྱགས།།བདགཉིད་ལུ་ཡི་ནུར་སྒོམས་པ།།གལ་འཁར་ཤིན་ཤིས་བླརབང་ལསྲིད་གས་ 
འདོརབ་ཏྲར་གཅིགབླཝས།།ཨོཾ་དཾཡ་ཁདམེཏམ་ཁྲ་ཏི་ཚིཡམ་རཙཕཊཏཾ།།ཆུགྱཾར་ཟིལ་གནོན་པུགྱ་ཧུབཅའ། །དཀི་འཁར་བསོང་ཞིང་གསང་སུགས་བློཊས། །བདགཏད་ནུབ་ཀི་ཕཱུགས་འདུག་སྟ།།ལར་ཀ་ཐང་ ] 
ཟྱད་སྐུརབསྒྲོམས་ལ།།གསང་སྡགས་མིུསམིདྲག་པར།།བཟླསན་མྲུརཏུའགྲུབ་པརི།།ཡིད་འཁྲུགས་ཀློམན་ཇ་ད་བད་མདའ་ཚེལ་པ་ངང་། ཁབཏུ་བྱ་ར་ལནས་ཐལ་བ ད༣ཛག་བདག ད་ར ལཁྲབ་བབན་ 
དསམབཤད།ཅེས་བཅོན་ལྡན་འདས་དན ཡོདཔའྲིཁབོན་གསུངསས། །འཐགས་པ་ལས་བཞིའཁར་ལགསང་བའ་དྒུད་ལས་གཉོད་སྱན་མཐ ར་ཀདཀྱས་གཞན་པའི་ལའུ་སྭ་བཅུ་པའོ།། -- །དནས་ཡང་འཇལ་; 


| དཔལ་གཤན་རྔགདརཆེཤཔོག་མཐ ར་བྱེད་འབྱུད་བ འདི་སྐྲ་དང་གསུང་དད་ཐགན ལན་ཕྱུད་དེ།། དན་ཡོརཿ དྱ་པདིན་ལས འད། དཀིལ ཁེར་བསྒོམས ཕབྱ་བད་བསྟན། །ཡ་སྟི་ཀུ་ལྟ་སྟ་ཉན། །ཡནོ་ཀླུནསུལ་ | 


བཟ 


༣ ༢ གཏི།13' 
















གན ཡསུཔ་བསུཏ་ཡིཞབ རཱ །།གཡསཔ་ཐགསལ་ཤད་ཐམ་ལྟགས་ཀྱའ། ཀུའ།།གཡོན་ཀྱི་དད་པོཆུ་ ནབརམ་ཀཏོར། པརོྲ་་གས བུ སྣམས་པའཾ།། བ་ཛྷ 

¡ `" ཁས ས་ག གཞིས་ུལ་གན།།གཞུན་ ནཱ་ཡངདུརཁྲེདྱ་ཧནམཆོ་ཀར་མས།།མ ཝརྫོགསཔ་ལ།། བསྐུལ་པའདྲཔ་པས་འདྲ་བད་བརྲ་བ ཝ་ཤིགས་ རཟར་ 
ྦ རག་བ ། དྲ ཡྲིན་ལས་རྒྱལ་པོ་གེབ་པའིལས། །ཡོད་ར་ཨོད་བདཤས་པ།།ཨོཾའོའྲབལ་བའི་སྙང་དུ་དམིགས།། ས་སང ཡས་ན ལས འ 
འ༽་ཝ་ར་རབ་ཡྩོས་ཏ།།བདག་ལུས་ནམ་མཁའ་ བརཔ །པཊུཿཾསྭ་བ་བརཔ་བྔངོད་པས།།འཇེག་ཉིན་ཁམསན་མས འདྩ་ཀས་ཁབས།། །ད་ཉིན་སཱགཔས་ཡིན་ཏ།། །ཡྲ་ཀ་ཡ་ཤེས་མ་འཐར་བ།། |གཅེག་གི་ ཏྱ 
ལྟདཉིད་གད་ཡཾ པ་མ །།ཛིལུ་རམ།ཁའལཆེན་སར་བ།།ནམ་མ།འཉད་ལས་བླུང་བ་སྙར།།སུགསཀའབྲོའདུ་བཏང་གཡད་།།སམས་ལས ྲ [གྱུང་པ ནྣ་མམཁའལ། ལ།སྣམ་ སྭ་ོང་ ཱཾ 

གནས་འ དུག གཉིདཆོས་ཏི་ སྐར་བསྒོམས་ལ།།།( །འ ས་སུ སལ།།བླསདཔའསུགན་འད་ དྲག་ཏུ་བཟླས།ཨོ་མ ཧཱདང་བྣདོཀ་བ་ར་ཨཿ ཛྲ།་ཙ་ཞ་ཀཏ།ཁ་ཛཾ་ཀཾ་མ་ ས་ཞི དང་།སཱ་གས་གེད་ ༢ 
¡ནསའབྱུང་བ ལཏ་ལས་ཁསནགད་ན་མིབབའོཁ །ཞསག་ཤིནྡ་ བེ་བེའ་རྒྱལ་ལེས་ གསུངས་ས།།ཁ་གགས་༢ ཙཀ ། ལས བཞི་འཁརལ་གསང་བའྱི་གུན། སླ་ང 


སི རི སིོླྨམྱགལ།།པ་ལ་འདུས ༩ བོལ།བདགཉིནེ་ི་བས་ཞིསྱ་བྱ་ བའོ ོད གོ་བོ གསོ པ་་རོ་་ཅ། 










ར 

























། ད་ག ོ་ལདསོདཟུཔོ་གས། །།ཕྱགགཡུསཆུ་སྲིན གཏོ སུམས་པནི།། བྲ གས་འཇིགས་བཅེལས་ ལ་བའི ཤཀརཱ་བསམས། 
།རླུསས་ལས་ཅན་སད་ལམལའུ་ང། ནོ གས་གིས གསུ་ཤ་པའྟིཏ བཟེས ོགས།། ཧི ལད ནོ་ནི་གསུཊ་གས ཏཱ 
དུས་ལ་བབ། །ཨོིི སརབ་ར་ན སགགིགཡདག། སཱ་བྲརད་ ཅིངེ་ཞི་སཱང་དད་ཝན་པར་ཏིང་དེ ། 


ཀཿ རྤུསྒྣ་་ དངལ་གཡོ་བསྐོདམི་མངའ་ཡང་།།ཞེ་སྦྲང་པྲནེ་ལསཐ 
འའ ནཱ་གྱི་ས་བཟླས : ˆ ལས་སན་གདོནམཚོ་ཟའ ེ་གནི་ལ་ལས པྱོྱ་གི་ཨས ཉེ ཡུ་དདང་ཡང་དུ་ ཅིས་བརྩགསལ ལནནཏནཀྱི་མ །སན་འྲདྲུལམོས་གྱིསའཿ འགྲབ་པར། 
ར་སེལ །འཕགས་པ ཡདབྲཛ་འཁཔོལགོས་བའི་རྱད་ལས ཡ་མཁྲབ་དྷ་ཏིས་གནན་པའི་ལའུས་བྲཿ་གཉིས་བའོ།།  །དནས་ཡདལས་ཕནཆགས་བསྲབ་བའའའོདྲསདང་ 
 ད གསུངཐུགས་ ཡོན་ཏན པྲན་ལསལསངྱུང དངོ།།ཟླབའདྲ་བའིདཀྱིལ་འ འ།བེརིལ།། པདྨ འར་འཁེརལཿ གང་ཡངྦ་དུང་། །ཡནནཆནདགུམིགནབཀའི་འུ་གཔརཤ ནྔས། 'རེན་ཆེན་ ' 
སུར་བུནངངུ བལྟས། །དར་བྲི བའམ་ གཟཾགསཔར་བཱ | ཐམ་ སྨུལ གྱི་ཞགས་ པར། བསྐོར།། །།དཀིལ ལཁིརཾ ཡི་དབུས སྭུ་ནི། །ཁྲུ་གང་ཐུརཿ དུ་བསློས་བྱ བྱས་ལ།།ག་འུ་ཁ་སྦྱརནང དུན །།ཡཐུས་ ཡོ 
| གཀར་ཐཱགས་ལ་ བཟླསཔཧ། རྟགསལམ“ ཡང་ས སྭཿོ 4 ཡིས།། །།རྒྱན་མི འཆད་པར ༦ རྔཀ་ཡད་དུ། །ཤ་ལ།། ། བྲམརྟན་ ད་ལཊ།སྨཁམི་ཁ་ཕཊ་ ༡ ཕཊ ཉང པབླ་ཐཱལ ༢ བདག 


ོོ ཀོ 


རྒྱབའི་ཚོགས།།ཁམས་གསུམ་ཐུམས་ཅདད་ངད་སུད།། ལྕགས་ས 
 དུ་སྲུད་ 





༨ 


ཐ་ལ ལལ་ལཐ་ན ཡོམཞགསའཆད།། ༢༣་ལགནཐད འདྲི ལལཞིང་ཆུདབས།ེན། ཁལ་མ བོཿྩལ་རྨོམ་ཝས།།ལ་ལའགུགས་ཀདཉམས་པའཇོན།།ལལ། ལྐེག་འགོལ་པའཛིན།ལལ་ཐོ། 
༡༢ གགས་ཤེདའྲེ་ན།།ས མྔགས་བས་བསོ་ཤིད་གདུངས་པའི་ཆེ། དྲ 
རའ 


རུ | དགའ ྣྐཾ ཡི །ཉེ།མེའནཔངཀེ་ 
ལཾགསང་བཅད ད་འྱ་ནུད།།ཚོགས `  འནཔའཁ་ཝ་བདོ ཁྲམེལསོགསཕརྟ་མསཀྱིས།།' ངགའཐུན་པས་བཅོམ་ལྡནའད སྭ 










གདུཿ།ལ་བབཔསོ་མ་ཡ།།སཱད་བརས་མས་༨ པའི་སནས་པག།བཅུ་བའི་ཚོགས་ཀུས་བསལཔ །།ཨོཀཧཏྤག་ར=ག་ཤརདན་ ཀལ 
་ གཏེརབདག་གི་ཚོགས་སོ།། ཅས ཤིག ཤེས་འདོད ས་གསུམསསོ།།ཅུ་ ཏཀིཧྱལཐེལིས་བཀེའཁོངཡའོདི།དུསྱི་མཁརྣལ ྦ 
གདཞིག་བླམཔ་པལིལས་བན། དགུས ལ། འཁྲང ཁུམོ་སོགས་པསཀང་ འི་ཐུགསདམ་ཇསིསུ་བསཔ་ལ་དམཛད་པས།།དུས་བམལདམ་པའི་ཆོར་ 
སྐུལེ་བླསོབ་ལསོགས་པ་ལ་དམ་ཆིག་འ བྱུད་བར་ཞལྱིའ ལལ། ཁྲོའ མས་བཅོམ ལོལནའདས་ཁ་བའྱི་ཆུལ་ཐ་ོ ཤིྡ་རས། དུས་ཐ་མལ་འབུངབར་ཞལ གྱིས་བཞསཔ ྲ 
།ཁིགས་ཐལས་བཞིའཁའལ་གསཔ་བའི དདཔས་མདགབསྐུལ་ཐདངགནདབའི ལལའས་བླུ བྱའུ་གསུམ་པའོ། །འ་ཕགསཔ་ལསབཞིའཁར་ 

རྒྱལ་པེདི་ལའདསྐ དཙསུ་གསོལ་ཏོ།།ཨེ་མའེ་བཅེ་མ་ 
ལྟནཁྲེ་རྒྱལ་གསོ།། །ལས་པཞིའཁེརལའ དུག་ཡང་ར་ག་སགས་གག་པབོ་ཆ་་མས། ། དག་ཤིགས་གསངག ་མ།ཞབཞིན་གས་ར་མསབ་ཤ དདུ། | 

















༩ ༩ 


| གསོལ།འཕག ས་པཞེས་བྱི་ཇི་ལངལ གས། །།ལས་བཀིཞས་བཀྱི་ཇྔ་ལྐ་ཕལགས། !འཁེ་པོལཞིས་བ ཀྱི་པེལུརལགས། ད གསང་བཞེས་བཅྱི་དྟིལུརལགས།། རྒྱདཅེས་བཀྱི་བ་ི རལགས།།རྣ་མ་དག 
༢ྭིའེས་ལས་བཞེ་པསཏས་ནི། །ཞུ་བའི་དམིགསྣ་ན་མས་བཤད་པར་མདོད།།དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་ཁེ་བག་ཞན་ལ་གདུག་པད་མཛད་པ་ཡིས།།ཚོངས་པའི་ཤུངས་ཀིས་གསུམ་ཕྱུངསྟེ།།འདི་སྙད་ལཁེ་ཕོལ 
བཀའ་སྙལ་ཏོ།། བིགས་ཏིའཁངན་ཝསཞུབ་ཡི།།དམིགསརམས་ཞུ་བདབཏུལ་གསུ།།འཕགས་པཞསསུབསྟན་པནི།།གངུག་པ་མ་ལུས་ཀྲུན་ལས་འཕགས།།ཡེ་ཤས་མམསདཔའའབུང་བའི་གཞི།པ ༈ 
ཤཱ །ཡིས་དཱལ་སྐུནདུམེད། །ལས་བཞིཞེས་ས་གྲགས་ཕམ་ད།།རྡལ་ལསརྡིརྡ་མ་པ་གཉིས།།ཐབས་དྭང་ཤས་རབ་འདུལ་དབད་དང་།། ྐུགསུམ་པྲན་ལསའདུལབྷས།།ཐབས་དང་ཐབས་སུའཐཐལ་བལ། །ཤེས་ 
།འྲལ་ས་ཡུ་པཞཱསབ།ཆསདཔ་དོསསྟོད་ཡིསུ།འདུལདབང་ལས་ཞེས་བབར་གགས།།དལ་བཞིའས་བབ་ཡང།།ཞིབྱཆས་པ་དབངམདནོ།ཞི་ྱབ་བཞིད་ཆིགཀུ།།ཏིའཇིན་རིམཔ ། 
ཛཿ བྷུ་ཕས་པལ།།འཕྲེ་འོདུ་དཀ་ལ་མཚར་བྟས།།ཟམས་ཧད་མགུ་པར་བེདཔ་དང།།ལི་མཐུན་པརམས་ཏྲ་བའི་ཕཱཾཔ།དྲཕིར་ཞི་བཞེས་བའ།།རྐྱས་པགསེར་ལྟརསར་བལ།།ཏིངའཛྲིན་སྱུལ་པ་མངཕོརཁབ། 
ིགས་བྱུར།ཞབནབསྐ།བཟལའིསལ་གཞིས་ངགེས་སྱརསཟསནུའ པའ བདག་གིང་ས་དགས། །ཀན་དའུགས། ཧུས་པལ།།ཆ་དམ་མ་ཡགས། །འསསཅདྱ་ཧཱས་པ 
།རེལ་དཔང་གིངེས་ཚིགཔ།ཕྱོགས་བཅུའི་འདིག་ཏེན་ཐམསཅདནས སཔ་ཀུན།།ཡབ་ཡུམ་སྦྲུལ་པའི་ཁྱདཔཔ་ལས།།་ཡི་དད་ཐམས་ད་དངང་དུ་སྡུད།ལས་དཏྱ 








ནུསཞབྱེ། །གདག་གིཡིདལ་བསལེསཔཀུན 





,;༄༅། །ཕམ་ཡུམ་དང་། སྐར 
| ཁབས་བཀྱད་པ་ལྟ། གཉིས་མེདྱ་བ་ངཆབྱཏཾ་དཔརལས།།འཕྲོའ འེད་ཐཾར་སཾལྟུ། །ནམ་མཁའགངབར་ཁབཔ་ལ འབའ རལཔྲས་ཁབས་རྒྱུརཏེ 
མལུས་ཀུན་བཏུལ་ཏེ།།སུར་བསུས་ཕབ་ཕུམསྒུ་ལམྟ།།དེ་ལྟརནས་དང་ཡུངསུ།བྲུཙུམ།།མ་ཁཱས་ཀུནདུའགེངས་ཕད 
འདི་དང་འདིཞསབ་མེད་པར། །འཁོར་བོདནས་སྣུགས་བསམ་ རཾ ྦ 
ལྟར་མན་གཉོད།།དྱ་འེའཁོརལཞེས་སྲུ་གགར གཱསད་བཞས། གགསཔ་ཡད།།ན་ལས་སུན་ཅ །ུ།ཐུནསོད་གནྱིཡ བས།།དྱེ་ཡཾརགས་དབཞས་བལོ།།དེལ་ནདཉེསྱ་་བཡད། 
ཚད་ཞིད་འབྲེལ་བས་བཏགས་པ་དངད་།།བྲད་ཆགས་དགོསོཔ་སྒྲབ་པ །།དྱེ་ཕཾརྩརྱ་ད་ཅཾས་ཤབརབ་ཤད། ད 

_ །གསུང་ཤདདས་པརབསྟོན་པསྐ།།དངོས་པོཉིལ་གསྒོམ་པར་བཀྱི། །ཞིལལནིུརབ །སྔགསརྣམས་ཇཾསྐརབཟླས་པརབ༡ེ[།ཕྲིནལསངེས་པརཧུསྟན་པ་སྟེ།།སྒྱས་པ་དགལ་རྡིལྟརབསྟན། 

སྡགསརྣམས་བརྗོདཔཇིལྟ་བུ།།ད 


$; ༦ འི 


དམིཀེས་པ་གངན་གནས །དགཏེནཅདུབ་ཤགནས་ནི།།གདུགང 
ས་གས ི་ོ སེ་བ་མཁང་། 


།སྭ་བནམས་ཏ།།དག་པོའི་པནི་ལས་གྲུབ་པར་བསམ།། །།འཁེརལཞག་སུ་བསྟན་པ་ཡད།།མོ 


ནས་ཡད་བཉོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྷི་གདཿསགསོལ་ཏོ།ཉིན བཞིལ་ལཱས་བཞིཞིག ། 


པྭ 


དབདལའ།དག་པོའལས་སུ་གཉནཔས།།ིུ་ཝར་གོས་པར་བཙི།།བཟུསཔའི་སྔགསམསདྡི་ལྟལ་ཧུ། 
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རམས་ 







ཕིན་ལསརྐམ་ཤཞིར་བསྙན་པ་དེས། །ལཐནི་དྲིལྟཀུ་ཞིག་འགྲུག།ག ཞིའམ་གནསནི་ཇིལྟུ། །དདག་དི་ལྟ་ཀུ་ཡསེྲྲི། །དས་པརབསྟནཔའི་མན་ངག་ལ།།བདག་ཅག་རྣམས་ལབསྙན་དུ་གསོལ། ་དྨེནསྲལན་པོ་ལལ་ 
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༄ རབ ` 
།ཤུས་ཏངཀུ་དསུཏྭ།།ཡམ་དྲན་ཡོ་ཏཕཝ། རེ་ཀ 


- ཀཿ ༥། ༤ རི ་ -  . པས ་ ¬ ཿ 
དཀ་རགྲའ།།ཀྱཚོར་ ༢ག་ཏིང་འཇྲན་ཀྱེས།ར: (ྱླ ྱ 
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ཏའ 


དེས གསུད་ནིའདྐིསད་བཀའ་སྔལ་ཏོ།གང་བསྒོམ་སྐནྣམསསྐ་མདོག་དཀར།།ཡུམ་ཡ 
 གསྒོམསནསནི།།བཟླས་པའི་སླགས་འདི་མགཀས་བཟླས། ཿ 

པེ ༣ ༨ ` ¡ཱ ཿ 
༣ཏཔ།ཆེགསོབལྡསིུ་ཤནཏངཀར་སྭཱཧ། ཕཀ་ཞུནརམཔ།ཆེ 
| ག༡༨༨འྱུ ༢བར་གདོན་མི་ཟའོ།། ཕྲིན་ལས་དཾས་པ དྲ་གུབ་པ ྟ བསྒོམ པར བསྐུ་ 
ཤཱི བཾ ༤ ' ༡༩༩༤ ༡ + དུ ༡༩ ¦" ༣༩༩ ཿ . „ ; ཙུ “± =7ཿ-་ 
; ༨ཆྐུ་བ་སེམས་ལྟ བུ།།ཕྱོགས གནུམ་ལུས་དོནས་ཏེ།།བདག་གི་བུར་པོམ 


ཀུཀའོ་ཀ་ཁཿ པཿ །༽ུ་ པོ ར་ད 
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།སེཾཀས་ 
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དདེ་དང 
་ཡ།ཆེགེམེབ་ལུཀ་ཤུན་ཏིདཀུུ་སྦདཱ།།ཡུ 
མ་རཡ་ཤན་ཏིད་ཀུ་རྷུ་སྣད།།མྲིདགམི་བལ་མོ་ཞནཔར།།ཏིང འཇིན་སྦོརབ་ལྡན་བྱས 
་མདོགཿ ར།།ཡུམ་ཡདད་དང་འདཔ་ལ། ཤིམ རེ 
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ལས་དང་།།ཚོ་དང་ཁོངས་སྤོད་འཕལ་བརབསམ། །དེཆཾསཱགས་འདིབཟླས་པར། ཡམར་ པྲ 
ཡ་ཏ་ཡནོའ་ཡཀཱེ་ཡྭ | ཆེ་ཀི་མོ་ཞཾགེས་སྙི་ ཐུསཏིང་ཀྱུརུ་སྭཱཱ། ཡ་ ཀེ་ཡཿནིར་མ་ཡ །ཆགམ་ཞིག་མརས་ཟུ་ 





ཁཱ 


ཧཱ།།ཡམ་ཏོརུན་ཡེཏ་ཡ མེ་ཤ ད་ཡ ཏཡོནང་ 


འདུབ་ལ།།ཕྱོགས་བཅུའིའཁེར་རྣམས་རིགས་དང་སྦྱར།།བདགཉིད་ཡམན་ཏཀ་དྲུ །སྐྲ་མདོག་གསལ་ཤར་ 


།།ཉེམ་ངལེ་རིམ་བཞིནསཔ 
ཞིན་སྦྱར་བདབྱ། གཿ རྟལ་བྱ་ཡི་ཏི ངའཛྲོན་ལ།།འཕྲོའཾ 
ཙ་སཏོམ་ཡུ།ཆ་གེམོ་ཟྲམ་ 
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པྲབསནཾནི། །འྭགབ་པརའ་གུང་ཏབཚོམ་མད །ཐིམསཿདོ་དད་དུབསུབའི་ཡིན།ཉྱེ་ཡང་སྐུ་མངོཀ 
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༄ །ུཿཿཱཾཱཾ།ཛྲཿདཾ་ཧྭཱཱཿཱཧོ། །དནས་ཡད་བཅོམ་ལནའདུས་འདམ་དཔལ་ཡ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཁབའོ་རྒལ་བདུལ་འྐིསུདེས་གསོལ་ཏོ།།དེས་པད་བསྟན་པའྱི་སྨུདའདི་ལ་ཚ 
ཞེས་བཀྱི་བ་ཇྲ རལགས། །ཞེཔས་བཀོར་བླབཔྲི་སུར་ལ་གས།།དེ་ཡིས་ལ་མ་ནིཙིཞི་གའྭ་ཐུབ པུར་བུ་ ཨ་བྱི་རི་ལྟར་ལགས།།དང་པོ་དམ་བཅའ་དི་ལྟར་ལགས།།བཅོམ་ལུནཁྲ་ རྒྱལ་བོལ།ད་ 
སྐདཿེ་སི་ཤུས་བདང་།།གསུད་ནིའའི་སྐད་བཀོའ་སྩུལ་ཏོ།།ཚེ་ཞསུབྱ་བའིདན་འདི བུ ྦ 
པའིདོགད་ལ།བག་ཆགས་དན་པས་བླུས་པ་ཡིས། །ཚེལ་བར་ཆོད་འོོ་བརགསུདས།།དེཔ་ཚ་ཡི་ླབཔ་གསུམས།། །།མདསུ་དཀར་བླསབཔའི་མཚནཏུད་ཀད།།བགཆགསའཁྲུལ་པས་གནོདའ་གླར། £ 
བ།མི་ཐྭབུནཔ་དང་གཉན་པོ་སྟེ། །དངག་འདུལ་བའིདོན་དུ་བསྟན། དནིལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡད།།སྡོན་ནས་ལུས་དན་མཐུ གས མིཾམཐུནཔདུའགུ། མ་བ །ད ཨུདས་དཀར་རྒྱལ་པོས་བྱའ།།ཕུར་ ཨི 
ཤུཞིསུསུ་བསནཔ་ཡང།།བདག་ཏིདྲཐ་ཐིཅན་པྟ།།གཉིས་མདམཁའལ་གནས་བསསས་ཏེ།།པུཿབུ་ཞས་ནིདེལ་བའོ།། ས་བ ྭ དཱ 
ལྟར༢།།ལྔ་བརྒྱ་དུ་ཿཀྱི་ཐམ་ལ།།མཚམམསམདལྔནིཀཱན་སྩོད་ཅིང་། གསོ་ངན་རེབ་གོན་པདང་ ཟསདྷན་གཅ རཿ འ་འ ་ཧྱ །དུས་དན་བྲམ་བུད་བའིའ།།ལམའ་ ངན་འོད་ཐརཅ་ན།འཕབ་ 
བའ 


ཡནཝདཔལགན། 
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འཐུད ད་ཡདམ་ གྲ་བ གགན་འབྲམམམ་སྙན་ཡང་དུངད་ སྤྲ བཾ བིད དག ཀིཆར་ཡད་ འེབས་པརྩཔད ཛཾ པོ 
ཐྲུ དུ ཏ་ ཞབས་བ །ག་ སུ ཀར དྲ ུཅ་ ཀླུམ དཀོད དྲོ 
མེདབཞི པྲ ་་ པས།།བདག་ཏད འབར་བའི་སྐུ ད་ས ལེན་ལ རྣམས།།གཉིས་མེད ཉིསམདྱཔཏྲ་ནུབསམ བད་མདོད སཧ་་ ནིག ཛི 
། ཡགས ག་གིས་ཅུལཅུ་ཐོག ཀླཡིརྒྱལ་བཞོ སི ཞབསྭ་ནམས།།ཡནལགྲྭལ་དས་བདད གཞ སྐབས ཕྱིནདུ་འབར།། ཁྱ 
ཀཀ རོ ` སཾ ི་ོ 
༥། ཤད།།སྟག་ལཱགས་རླན་པས ན ནཾ ས་འཆད རྔ་མ འལ འལ མད་པར་གྱར་ཏེ། 
་ སྨ ཞས ཤིང ཞིའཁར ཀ་ར དལས།ཁའུབལི ༦ ཟེ ཌ འཕེགས་ ས་པ་ལས་བཞིའ་ཁར གསན་བཞི་ཉད་ཡས། ༢ ཧོ ད ༽ སྒྱ  ་ 


( [༦།ཿན་པམུཉ་འིནཆག་གོས་གཏམ། ཞཨམཏནརཡ། ོ།ནཀགསབཟས་ིགོ་བྲན་དབགསན་ མཆགཔལཔའ | 


. ༄༅། །རྐྱད་ཆིན་པོ་ཞིསྱབ་ དཔལརྡོརྫསསས་དཔའལ་རྩ ག་འཚལ་ལོ།། འདྷི་སྐད་བདག་གིན། ཤྲེས པའིདུ་གཙིག ན། བཙམལཱནའདས རེ པྱུས ལཱ ཧཾ རྒུ གསུམ་ ཧྱ མངན མཿ མཱ འུ སི ྦ 
ང་གནས སྙ གཞུད་བུགས་ཡོནཏན་ཕྲིནལས་རྡོརག་སད་བག ནལ ན།ཁྱདཔརབྱ ཤུན་བམཆནདདད་ བྱདཕུནསུམཆོགད པས པ།བཀད་པྱར་དཱཀལའ རྟུ ར་གན ཤད་ཡན་ཏནད 


པིཆིིའྱབུང་གནས་སྣ་ཚགསྣརམཔརསར་བའི་དའོ། ཟབ་པ་དང་ར་ཆེ་བའི་ཕནའགྲབསསན ་" སལ་བདབདཅིདམ་ཤསཀི་ཆོགས་རིས་ཆོསམའུས་པ་མཐར་ཕིནཔ། ཏེནད་བིནལས་མཚི་རའཕུལ་ ྦ 
འི་མགཉི།།འཔའབཅདབདམ་གི་དབད་གཅགས་པཚཔའིཏདེའཛེན་བདས་པཟདཔའི་ཆདིབགཙད་དབངབསུང་བཅ།ལཱ་བསཊ་ཉདའདརིགཞས་བཀའ་ ན་ཁ 
ཐུར འོགམིནྡ་ྲོངལུན་བའི་གནས་མ་ཤུ་ཊ་སྦངབརིན་པའིསཚོགས་ནི་འོད་འབདབའི་ཁད་བཟ།འདོད་པའིཡོནཏ་ཤགྱུནགསདག་སཚ་གནདདྲང་ཤོལ་པམ་གསདའེད་ཆ་གན 
( ¬།|་༨༨༠༥ཞདདཧུ ་ ༩ ཊ འི ༨ ༨ < ༽༼(༽. རམ་པར་ཡ་བརྡ་སོ་བཞྲི་སེ་ཁང་དྲང་ [2 ཁཿ ལ་འི་བྐད་བར་ཀྲ་ཤྲབ 
 དད་འགྱབ་འཇམབ་སྣ་ཚོགསདཆེསྱི་ད་བྐྱེད་པས་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོཞིད་འཕྲིག་པརྩེ་མེ་མཐེ་ཞདེ་ཁྱམས མར་བ བརྩསབད།བཏན་ཁིདབད་ངུགདར་ འབུང 

དནྡ་རྡྣནད།ཨངཞཔ ཀཀ ཆུ ༽༽་ལེ་ 







ང་བ ལོས་སྟོ་སྤོ་་ 


ེའིར་བཏུནཔཀནཱཾཨངབདད།འདོདཔ་བདད། གའ་པའ་དབད་གདད་།ེ་ཁ བཀད་བད།ར་དཔར་གཡིས་ད། ད་དམ པར་སདབདང་། བཏ གཡང དགདོར།ོ་ 
ཅུདདིས་མཔ་དང།དནཆེནམུང་བོདང། མ་མིང དྲི དང་ཀམ་ཆོག་མཚདད། རྙི་ཆེ་ཏ་གདད།འོ་ངོརསད་དདང་།ཚེ་ཞབའ་ མགདང་།ཆེས༩ དངུ །དང་།ཆེ 


© ༡༨༨༡༤-༡-༡༤༠༡༡༠༡༡༩༡༧༠༡༩༤༤༡༧༥༦༨༡༠༡༠༡༥༡༡༤༥༥༠༨༡༧༠༠༤༠ ༩༤༤༢༤༠༡༥༠༩༩༩- 


` ཿ མཾ སོ་ཐམ་པ 







[ཤན དོངས དགའ་བོ་སནདང། དོཐམས་0ད་ཡོདོཔ་ ་དར།བརན་ྲགས་ཤུགསན་ དང།ལསཅཿ ༣ལདང་། གཞེད ོན་འདུལ་བདང་།སུ་ཚོགསདབང ངག་གོ །གཞན་ཡད་ བྱང་ཆུབ རལ ད། 
2 སམསདཔའསམ། ༽ཡའ 7 ་ ངཱ། མཚའིསྲ་དབྱདས་དང་ ཤྲཔ་ བིབཇྡིད་བཀེད་པ་དང་། ་། ཤས་སྣྲདྲབ་དང་། རྡ ། རྔོརྔཾ་རྒྱལན་ཚ དྲ་་། འི བརའ་པོ་བདད།ད་ལཀུལ་ཉན་ 
, དག མ་སུསས་དཔའདང་། སྒྱའི ལ་པ་དད། རི ཅག་ལ དད དྲ་བཙན་དང། ལགབ་ཐངས་དད། ག གསེརའོད་འཕོ་བདང །བིན་གིསྟེམདང་། ཆོསྱ་ཉི་མཐེང་བདད། དྲིས་མན་པདང་།རུན་པད། པདལ་ང་ 
ཤཱ །དག་བའདདམ་དད། གཞིན ལོའ ་རྣམ་པརགནོན་པ་དང། གརམཁན་དད་།ཟའྱར་མཚོདད། ཐེགོསམདབཀོདཔདང་། པད་མདགའ་བདང་།སྭ་ལཾརྭབང གདང །རིན་ཆནསུད ` 
། „ གདུད སྲ དབ་དད། ཡིདའེང་མེ་ཉོག ཤས ནམ་དད། སེབས་པྱ་ཅ་གསཔད་ །ཁལཾསྒྱུར་བར། དུན་པའི་དབང་ཕྱུག་དང། པདམའི་གློགྲས་དང་། | ལ༔ྱད་པའིསེབ བོས་དང་།སྟོང་སྤེགི༔ མེ 
( རྣམས་སོ། །དདག་ཀུ། དརདརང་གིབ གདས བོ་བ གས།ཞོནི་ད་ོང།པ འདོན་ང། ཁ་དོག །པང་མ་ 
ཧུམ ་ཉིད་དད། པ པད་མཁྲཐེར་བདང། | པད་མ་སྣང་བདང་། པདྲ་མ་དབད བྱད་རྣ་མས]ང་རད་རང་གི ཕྲིན་ལས ཀྱིས་བཀདདེ། གཞན དིགས་ཟདཆན་སྱོབསམཔའིདབདམུ་བ། ( 
ཉ་བའདབྱལགདད། བདྲ་གྲོལ་དབངརུ ཕུགདང་། གྲེ ལ་བའི་དབང་ཕྱུགདང། ྱའི་དབ་མ་ག སོན་པའི་ད་ྱུགདང་།སྲབ་ཇ་ན།འུན་པའི་དད་ཕྱུ་ཤ་དངརང་གརིགཔ་བ པ་བཙས་པས། , 





ད་ འཁད  འ་ོགས་པའི་འཁེའ་ གེ ཚོགསྐནཔརའཉེད་བདད་ ོང་ ཀདུབ་སེམས་དབའི་ཚོགསར༔མགཟུཧ ོོ་སོོ 
༩༥ ོནཝན།དམང་འཛནསི་ཆུལཔོ་ དམཆཀས་པའི་སར་ཞེས ཀྱ་བའི་ཏིད་དེའཛྲནལ སྐྱོམས་པརབཞུགས་ཏེ་ [ཐུགས་ཁའིདཔལ་བེའུལསོགས་པའི་གནསརྣམསནས།། དྲའིང་ཀྱིས་དཀྲིལ་འཁོར་ ངགསལ་པ་ 
¬ ཤད་པ བཀེ་བམ།དེས་ཡོགས་བྱའི་འཛིགཏེན ཀྱཾ་ཁམསཐྲམསཅ་ད་གསལ་ཏ ཤྲ ཟྱས་བ་དང ། མཚན་ཉི ན་དར །དཾནཾས༔ དོ བའུདདུབཿས་པའིགསལ་ནདབརབྱངགན་ | 
ཡུ ཤོག གས་ཀ༅ུའི་སྲཿསྭ་ཆས་དངྱ་པ་རུ་སཀས དབའརརསཀི་ བུགས་དམཊ བསྒྲལཏེ། །ཞ་གཞིས་ཀ་ ཆུལ ་ཡརའཁེད་བ། སྱ་ཟ་བྱ་ཤཀྱ་ཧ་ཆེན་པོས་རད་གིས་འཁོར་ལོའ་བམས་དག ཏཱུབདཀདམཛཾད་དོ། 
ལྔ རས་ཡདཞིདཁམསརམ་པརྒཧ་དའིདྲ་མངསྱི་ོ་བཉས་པ་ དཟུར་འཕོ བའིགནས་སུའུདས་སོ།།དྲལརའཆད པའྱི་ཆཱ་ཆེན་ པོའ་རེམ ་བརརེལ་འཐུལ་བས་ངོལ་ཞིད་ཞལ་འཛུམ་བ་དང་ ཀྱུར བརླ 
4, ཤཞཾ། ས་པལ་སའ།ཁེར་ཤམསཉད་ཀིས་ཤེཚོརསེས་པར་གྱུར་ཏོ། ཏོའི ཅུ་སནའུ ན་པ ད་ཀདའནི།། བནོ་་མཛནྡྨནཚོགམཚོས། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཡ་མཚནཌེ་ ། །།ཚེའ་ཀྲུལ་དབཀའ ངེ 
།ཏཀོངས་པའི་དོན་ཉིད་ཇི་ལ ཀྲ་། །ཧ་ཆེནེ་དབརས་ཡ་རྦས་ནི།། །ཀས་བགསུམ་དམ་ ཛིག་ཱམི་ཀཛད། །འེཡི་མཚན་ཉིད་ཡང་སང ཟ་བར ཁི་དབ་དཔོ་བ སྦར་ཨར་གཛོད། ` 
ནམརདདལ། གའ་ག་འགངསའཛད་ དག །ལ་གས་ པངཞཞངསལ་གཏང ་མདོད།།དཏས་གསདཔའི་དགལོལ་གན་དདས། སྟེགས དད་བཅས་པས འ་འ 





ཁག 

















' ༽གས་རྡོརཅན། །ཕདམོའ་ཛིནཐའྲི་གས་གསབས།། ་པམང་བམལབརམ་དོད་མན།།གདངནངབསནཔརམཛོད (ལ།།དགའབའི་སུནྩད་དཔར་གིས། ཀདའདོད་རགས་ ལཞེ་ཐར་མཛོད།།མའོདས། 

ཟའང་གརྣམས།། གས ཞུག་ཉིས་བཟུརབཛང། ཀན་་བའ པཡེལ། གཟ ཀརཀྲ་བའི་ཱ བས ཟྲ་མཛདཞེས་གྲསུ་པསེ།།འཞིའ་ག ཤེགས་བ་ཟམསཿ་དཏའ དགེང་མཔླ་བན་མད་པའི 
 གསང་བའི་ཏསཆོ་གརཔ་པའི དཆེན་ཡོལསྣ་ མ་པཡརསཱལ་པའི་ཡའ་སྭདང་པོའེ།། ༨ དཀང་འྲི་ འ། རུཧུས་ ་། དགའཟའིལཞིན་བཟ་ སྤཱ་ཧར་མྔ དྨིས་གཏོ་བོས་ ཅོ་ལར་བཀའ་སྩ། བཞ 
སུགས་རྡས ད་ཐའདམའཁར་གཟུངས། ` པ་དམོ་ ན། འདུམམདདསརྱས་པས་ཟླནལ་མཛད་། ཧ།།འ་ཤིདའླ་གུད་བལསོགས་པ།། །དགའ་འཞན་ཆགས་པརྙན་གཟརའརླུན།།ཨེ་མ་རོག་ 
རྒྱལ་ཕོ་ཁྱ་ད།།ཐུ་གས་རྡཆེན་པོ་ཉོ་ཡེད་བཞིན།། སིམ ཀལ་འཁེོ གྲོགས་རམ གེའཤིད་ཐས། ཡལ ཱུ་ཧཱ་ནབ་ཀུན་རླུ་དང་ཀོང སྨད མིའམི་གས་ཁོའཐུལནས་མཁམལ་ {།།ཁཀེ་ 
| ྱ་མཚོྒན་ཕུང་བཞིན།།ཁུགས་རྔ ལ་བའོ ན་མས མཚཀས་ལས་བྱསདད་ ༢༨མཇོད། ན་གཙ འཆང།། པའའཇིན་ལས་ཟཞེངྲ་མྔ་དེ། །ར་གས་གཚནམསོདབའཛུས་པས། ཆལ 
གནྐེན་གྲཟི་བྲརིདཅན། ཕྲཐ་ག་ རལེ་འབ་བསྐོརཉིང། ཐོ གསྣརྣམས་ཀུནདུ་གཟིགསུམཇད་ད།། །།མི་མི་གསན ནམཱལ།ཁའི་ དག་སདཀྲན།དེ སྐུཝ་ངོནཔཱང་ནས།། །།གཟིན་པད་ལོ་ཚོནཝ་དང།། རོ ཚོ 
རྒལདུཞུགས་མངདེ། ཛམིག་གསཔམཞིནགིས། །།འཁརྡམསྭ་ོངབའྱི་སཱགས་བྗདད།། ཨཾ ཨ་ཤཏྡཊཾཀཀ རུང་ལ སྟས ཨལལཏི།། གཉིས་སུ་ེདཔའྱི་བངསེམས་ཀིསཁ ཁཾ 








ཡ་ སཔ ་ 


༩༩༥༠ 


ར་ར ཁོ 







ས་པའི །་དསྦ་ཏན་ཞིངེ་ ཏ 
ན།།ཨད་དག་བདིལ ། 


།༈གཟ 
















གཞིན འེས སྩོལ༥ཛོདཕས།། རོག དས རྒས་  པརམཛད། ྫོའཆད་ཐའེགསོལ འདབསྱ་ཉིས།།ད སྲ་བ འཊ༣ ནྲགབ་ཚགོས།།པ པདམའི་དཔལ་ལན་སཁས་པཆ ། ། 
ལོནུརོལགད་ས། བསྐྱ སྣབས །ཁམས་གུམམཔདགབསི། གཉིན གམ་མག གོན ་པོ་ཐཀའ་དིནེ་མཛད་ ས་ཨ དཔལ་ལ གསུས་པ 

ཀྱེས་ ་་ ནས་དགའ་བའི་ཤར་ཆུབས མས།།སཱནྩསྱི་དུ ཀི་རྒྱུད་དངལམ་བཞི་ལམ  སབྱ་ནུངསད། རི །།ཨཱནོ་ྱི་ ཀི་རྒྱུད་དང་ལམ་གྲོགསརྣམས།། །ད་གོངས་ ¦ 

ཡིི་ཏཱགས་རྡེའི་ཡཾཤ སུགས རང་བཞིན་གནས་ནས ཀུདདགངས་ཏེཿ །ལོ་གེས་ བཞིེན་སན་བསལ་པར་མཛད། ༡་མཚོས གགསུམ་ཐད་པའ་ འི་སྐ། ཉས་ པའྱི་དགས་མཔསླ་གསལ་མཛད། །ཛེ་རཱི་རྒྱལ་པོ་ £ 

དྲ་ཆུབསམས།། །།བདག་དགེངོས་འ །བའིང་ནོཆེ་ནཛད།།  མཞཏ་ིགཚོགས། ཞིས མཁར །རྒྱལ་པེའཁེར ལེ ཆུབ་ཉི །ཀྱིལ་འཁེརོ་སྭཱ་ཚོགས སུལཔའ་མངོད༡ྱ་ ཚ 

མ་པ་ག ད་གའབླ །ཚོའྭ་ཐང་པའི་གནས། །སོསེའཡ ཤས་སྣ གསའཕད། ཞནསས་ལནཟམཞིནི གའི ཀ །བྟཏང་་ཞས་མི་རོཚོགདདེར་བྲཔའི་ ཕན ® 

ཏི་འཇིན་མཆོག།།ཐགས་བྭ།འི།ཀ་ལ་འ་ཁེརྡོ་རམདག་སྟེན།།རད གིས་མ གཡས །།ཕེགས་བཞྱི བདྲརཱ་བདགའགནས་འཇུག ཉེམཔིའཕྲན་པས བཞན་ཉིད། །ངྒ་ཆཱབ་སེགས་ཀྱི་རྣམ་ཕྲུལ 

|, གཉོན་མེའས གཟུ་འཛིནབཔ་ཡིས། །མ་ཤི་མཐརལ་མའཤེགསངད་པས།།འག་ ཐུག་སའི་ དིའི་གནས་སུ སྭུརཱ། རཱ།ཡཾགས་ གསལ་ འི་ཐསམསང ཐབས གཅག ཏོག་བ ཤྱསནས།དད་ 





ཆནདན མཆོག །ཞྭས པས་པདམའི་རིག་པའ་ སསབསྤོསསོབོསགའ་བམཛོོ ཞག་ས བསང་བཔལར ྦ 
ཧོ ་ྲོ་ཁོས་གྱཔོ་ ཡན | །དནས་བདཆུབསམས་དཔའི་གཉོ།།རྡེརོའཆ རཱ་འྲཆང་བ ནལན་ཁདས།།བད་གཤགས་བསྟུགས་པཔརཱོད ཟེདཅིང་།། པ་འ 
བསྐུམ་པས་ད་ཀངས་ ཏི་གསོལ་བ་བཏབ།། མཉེམཆོག་གདུམ་མའིགླུ། ། །།༥ ཤནྭ་བཱན་མད་པའིབདག །ཧྲར་ཆུབ་སེམསཀིདྱཀིལ་འབརཉིད།། ན་འ རྨུལ ཤྲུགསྣའེདུསཏིང་པས།།རིགསཀྱི་ ཚཱ 
འཁོརལ་དཔག་༔ ཛཱུ ཤུ པུན་ཨམཚོགས།།ཐུ་གཿ རའ །ཉིཔིརཾ་ཐིག་ཆན་མཚོག་ཏྱུ་སྭུགས། །ཡཱདྲངཀ། སཔའི་ཆཾ དོ ེས་ཛང་ས ླ 


བརམ་དད།།མགེན་པོའི་པད་མའི་ག་ད་ཞིད། མ་དང་ སིཔ་དཅིར།།རཟར་སཤས་ངགོས་གཟིགས ཤོང ས་མེད དུབས ཀིལའཁར་ གསང་ཆེ་ནཆེར་ 
ར་བི འདེ འདི་དཔལ ིག་ེ།་ སྣེན་སུས་དངདེ་མཛད་པ བསུདས་ཛདད གཀན་ཛལགཞནོག གཡོ ས་མ འདདག བཤ 8 ་ ཊུ 
འཇུག་སྟ།།སྐུ་ལས་འོད་ཟར་ པརམ་ཛད།།དྭསྭ་ཁབརིགསོདྷཀཱིལའཁེརགསལ། ཐ་བ དངས་སམས་པཔའྱིསུ - པོཡོངས་རྡོགས་མུ།།ཆ་ 


ཤུལ་གཏུཌ་གག་དགའའ མདུངས། འུ གས་ད མ་ད ད་པ །བས་རན་ཚན་པ་ ཀུན་ཧཾ། གྱི་སམཛཾས །།བྱ་གནྒ །གན་པད་སངུམཔདཔ། ཉའ 





ཁརའ་འི་ཚོགས།།འབརབའོང་ཟར་ཆུ ལུ་བ།།ཆ་གའི་ཡན་ལ་གརེས་བཞིན་ཏུ།།ཐུགས་ཀི་མཚན་མདམ་ཚིག་བ།།སུགས་བཅས ཏཱ 


/ 
སྣནམ་པར་འཐུལ་བཡ། །དཀིལ་འཐའཆེན་ = 


དད་འཁྲིལ་བརམ་ཇོད།ྲག་ , 


ི་་ 


༢ 





༡ ༡༡༤༡༤༤༧༠༩༤-༠༨༠༤༠༧༢༤༧༠༥༦༠༠༧༧༡༥༣སང་རའ་ཡིསཔ༡ར་༠༦༠༦༡༡༥༦པོརི་འོརིམངཏོརགན་མཛ་སས༤༡ལསས༡༤༨༤༨༡༨༧ཟ༠༠༤༠༥༡༡-༡༡] 


༤ 


` མེླུས་ཉིདླམ་ཐི་གནས་བཞུགས་པས། །བབྲ་བད་བཟངབེབྱོ་རང་བྱྲ་ངོགས།།གཞན་ཡ་བཅིནརྟོན་དུན་དང་།བཀྲ་ཤིས་བྱསདསོགས་ཀླུརྱརིས་སག།།།ཁམལ་སྣ་དམ་འཐུལཚོམཐའ་ཡག།ཞལ་ 
༡9 ནིཿ བ་འྲའི་དཀར་མརས་ས། །བདྡམ་སེགས་དངརཔ་གྲི་འཛིན།།ཆོསྤྱཀ་སྣངབའྱི་སནྷ་ཧི་ས་བླ་མབས། །བདམ་རྒྱན་འཕྲིང་ར་བཞིན་མཆོག 'ཤརྱགིས་དཔལའའི་རོགནསལ་བཞུ་ཞས། 
།ག་ལས་གྱུལ་པའི་ཆོས་དབང་ཕྱུག །དམར་སེ་དཞུལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་པ།། བང་མའི་བྲ་པབ་བུམ་པའངནི།།རྲ་ཀིལ་འཁེར་གནས་སུ་བཞུགས་པ་ལོ། ཧཱ་ལས་གལབའི་ཆག་མད་འོས།།ཞལ་ 
_ བཱིཿ གཅིགྲཐག་གཉིས་བྱ་རུའི་འོད།།པང་གནས་གླེགས་བམམ་ལངའ་ཇན།།ནུབ་ཀྭ་དྩཧལ་འཁེར་གྲནས་བཞུགས་པལོ།ངལས་ ་པའི་ཡཱན་ངག་མུ། ¦ གལ་གཅིགྱ་ཐག་གཉིས་རོརྱ་ཀི་མངོ ། 
_། རཱིཆེན་ཕངབས་བསལ་ཡབ་འཛིན།།བངག་དྱཀྱི་ལ་འབེར་གནསབཞུགས་པའོ།  ལསལ་པ་ི་བྱད།ཞལགཅིགཕསི་ཞི མངོག །རྡོ་རྔ་དིལ་ལངོན་འ།ིལ་བའི་ཚུལ།།ཡཔྲལ 
ཟབ བ་སོག་པལོ་ྒ་ཧ།ཚམསབུལབརདུྒ་གཁལ་གས་བགབཞིབེད་ང།རིནཆཏལབ་ཡོརའཛན།།ཧ དྱཿཔའ་ཁར་གསསལ་བགས།ཛ་ལས་སལཔའི་འབུ 
སྒནིཞལ་གཅིག་ཐགགཉིས་གུང་ཞུམམདེག །རིནཆན་ཆགས་ཤིངའགྱུརའུ་དིན།།ཆུབ་ཀིདྡཀཱུ་ལ་འཁོརགནས་ལ་བཞུགས། ཉ་ལས་སྤུལ་པའི་དོ་མང་པལ།།འལ་གཅིག་ཤུག་བཞིམ་༣གད 
རིནཆེན་བདྲསུངས་ཟམ་ཏོག །བྱང་གི་ཀྱིལ་ལཁརོགནས་ལ་བའུགས། །ཏོ་ལས་སྤུལཔའི་རིན་ཆེནདབངས། །ཞལ་གཅིགྱཔག་བཞི་གསེར་གི་མདོག །རིན་ཆེ་ནདལ་ཧཱ་ཡུམ་པང་འཁྲུལ། | 
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ཞུགས། | ན་ཡག་སྦྲུལ་པའདག འ་དབང་ 







ཆོའོང་ཆའའའདདཁ༩༦༩༧༧༢༨༡༡༡༤༡༥༧༩༡༠༤༠ཙམས༧༠ས༡༩༤འོ་ོས༨པངཔ༨ལ་ཆསསས༧༡༧༠༢༦༨༧ལཅ༧༠༢༥༩༠༦༦༦༢༦༣ཛ༠༠༣༣༧མསརནར་ཚོི་ 








ལམས་ ཕེན ལའ 
ཁད་མའིམདངས།། ཕགན་ངོོརིམཆེབ་འཇན།།དུབཀྱ་དཀྱིལ་ལ་ཁར་གནས་ལ་བཞུགས།།མི་ལས་སྲུལ་བའི་སྐ་ཚོགས་ངམ།། འལ་གཉིག་ཕྱག་བཞི་ལྡངས། 


ཁེ འཁྲ གནས་འ འི་འ ཞུགས།།བདང་ག ཞྲེ་ཀྲ རྒ ཏྲ དྲི་གྲ་ཀང། ཅག | ང་རྒྱལ མཱ་ལུས་ཏང !! ྭ དང་དཔ་ཐད་དྲ་ཚོགས་རྒྱན། ! རགས་བཅུན་ 



















ཐྲེ གི་བ ༣༣༥ ˆ གྲ ར་ད ནམམའི་བདོ། 
མཆོའི་སྒེ། རར ་ འབན་ཐེགས།། གཡས་གྲ ཤྱ 
ཁའོ ོལ་ཡོདབཞིན་ཐུམ་པ གནོནཔནི།ཞལ་གཅིགྲ་ པགབཞིམ་དདང་།།འཁོར་ལེ་ཐ ལབྱདགཔས་མོ་ཤི རྨ ༤ ཆན་ཞུགམ་ཁཛྲི 
ཟལ བླས ནཝདྷ་ྐའི་མདངས།།རི གུ མདད།ར་ག མིལྲཐབས་འོད་དིལའཁར ཚལས་ཇྡོར་རལམཚནཏེ།། ཞལ་གཅི་གྲ་པགབཞི་གསཿ གཅགས མའོ 
།མབཏེདཔདམའི་སྦག།ད་ལས་འོདབན་འབྲོ་བཅ་ན། །ཞུལ་གཅོག་བ ུནམག་དམངགསལ། ནའོ ཤུ།།ཆུ་ཏིགཆུ་ཞཕེཟྲོ་མ་ཏོགོ།།ཛཱལག་སྲུལ་བའི་དྲག་ཤུལཿ་ན།།ཞལ་གཅིག་ཀྱག་ 
ན་དག དིེཕངས་ཁའ་དད།།རལ་གི་ཁཁར་པ་གཡས་ ར་གཡོནོ།།ཏ་ལས་ ྱུ་པའིདོམ་སེར གཅིག ་དའམང་ཡ། ཁི་ག ཌི ཆོས་ཊ་་གསཿང་ཡ 


དམདང། གི སྭ་སྦཱལ་བའི་དངངྱཕཱགྟྟཾ་།' 
ལིམཆོག །རཔ་དདགས་འཐུན་ མ་དུང་རོལ།། དྲང ༩༧ ་ ཚོགས་ 

ཁིར །།ཝ་ལས་།ད་པ་རྒྱ 
རྒྱ་སྒགས་མདོག ག།།ཕདམའ་ཝུག་མ་བདད། 
།།ཙ་ལས་ཤས་བབ་སྣང་བཞི།། །ཞལག 













































པཔ ༩ ཿ བ་པ 
` མཛད་འ ཁ་ལས 
ཀ་ས ཤུས 
-ཟ( ཚས་བ ྲ་ 








སཱ་ཏཱཔཾཊ སཱ 
་ཤནྡིང་སྭཱཧཱ།། ཏཱ 


× 


ཡའི 


༤༤༠༤༠༧༩༨- 








| ཧོཿ སགས ། གནས་ཚ འོབ ( 
| འགྱུར།།ཡོནམསཿཏྣཐཱགཏ་ཡ་བཱགི་ཐནྷཧཾས་ཏའི ཤ་ཤྟཏཾ་སོན་ཁ དུ ལུཾཾ།།ཨ་ངནེཆན་དྲངྱར ན་གི་སཱགས། སརྭུཏཀོ་རཱ་དན་མམ་ཀཏཱ་།ཨ་ཨ་བྱ་མདབམ་ཏུ་ཨྭ་ཏིཊིཉཙ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ ཏཱ 
སྐུཀ།ཨོཾ་པད་མ་ཨ་མོཀ་སམ་ཕྲ་ཤིཏཏཏཚིནྡཾ་བནིསྣདི་ཤབམམ་པ་དཱ།ཐུགས་གསུཊཊིས་གསལ་བརྩབ་དཔའོ།།ཨོཾབ་ཤ ཅཱ་མ་ནི་ཨ་བ་སཾ་བྷོངོམ་མ་ཀྲ་རུ་སིལ་ལ་ཏ་སིན་པི་བུད་པ་བམ་དྭའུ་ 
རྨུ་མུ།རྟས་པངཔྲོཔའི་གྱུགས། །ཨོ་མཏཱ་ལནཔོ ཤཙྭཀ་ཀུམཏྭ་བུཏུན་ཐ་སི་ཕདུ་ཏིས ར་ །ཉཾལ་ཁཁང་གནལབ གས་ས ཨ་ཨ ་ཁཏ་མ 
བུསྟཏྭ་སྭཏ། །དཔ་གས་སོ། ཨ་མ མ་བབས་བཏ་དིར་ཡ་ཐུ་རྭ་ད་ ནིུཏཾདཱཾར་ཤསྐཏཱ།།ཉིད་ འཾ བའྭ་ཞུགས་སུ། །ཨོན་མགུ་ ཀག གན་གལ་ར་ཊནཧཱ། རི །ཡུ་མཆོག་ག་ཊུཞུ ༩ 
 ག།།ོ་པ་གག་པ པཔབད་གྷ་ཨྱིི་མ་ཀར་མད ནྡརཾ།། སྒུ ག་པ ། ཱཧ།དཔའི་ནགས་ས གཏ ཨཾ ྱ་ུསི་ མ་སྭཁྦ་ཤཱཾཿ དྷུག་གཏཊུཙ་མདན་ངའུ། ༤ 
ཏིད གས་སོ།། 7 དཏབ་སཉིཧི། དྭཾ་ག་པརྱ་༡ིཿཱགས་སོ།།དནས་གསངབའི་བདག་པ་མཆོག འང དང་གསུང་འུགས་གསད་ 
སྣགས ཉི་ཤར གས་པ གོ །འདགདི་ལའཁརན་མཟུ་མཆོག དད་པའྱི་བད་ཆུབ་ཐས།།ནེད ཞདྱཉིལ་འཁར་ཏཱང་བ་ | | 





ཕུ ས་ གོས་ བའི ས་ཆེ །།ཐྲབས་དང་ སརབརོལ་བའི་ གྲོ་བ རའ སསལ རང་བཞི 
གཞན་དག ཁུ ར རེལ་ ཀྲའི ད་པའོ། བའི་ཚ གིན དགགུ།།ཨཾམ གྲ 
། རྣ་པརའཕྲུལ།།རྱཆ་སུག གཞན་མ གསངགྲ་་མཚར་ཆ།།ཐབསྭལ་མང་ 

ོད་ནམས་ གག བུགས རར  ་ 


ཛོ སད 


' ཞུབ ྡིནཐུད་བཚན། སར་ ཞྱཆུད་བ་ཡ དན ལ་པ་དང སཱུ 













༦ རྟི རོ་ོི་ོ །སབསམ་ཡུལ་ལས་དབའད ཀང པོ།པཔསམཆོན། དབལ་བ ནནས།།ཡི ཀ་མ ཤོསལ་སྐེག སྦཉིས སལ་བར་མཆོན་ཏ་གེབརམངོད། །སྟོན་པ་དབང་ཕྱུགདམ་ 

ྷུ ཧཾ ཝོར དས་ནས། ཝོསམརནས་པཏ མོབས འོ འོ་སོ དོ་ར 

| ལོགས་སུ་ སསད ལག གའཚལ་ནས།།རྨདའ འབྱང་མཆོདཔ་ བ། ༥ བླསམཆོགསད ད་ཀ ཁད་ ཅ ཀཞ་བའི་ག འི་གནས ྱུས་མནགདགེ་གསང་བདོག །།གསོལ་བ སླ 

བྲ བཏབཔའི་དནིན རགས།།འདུས་པའ ར་ཆོགས་ྱོད་ ་ དགལ་ཞུས་ཅགསཌ་ གསོ་བ་བཏབཔའི་དོ།།།ད་རིས འཐུནཔའི ཚིགསུཔ།འགནའཿ རྒྱལཀུན་ 

ཛོྲ་་་ིས་ཁིམཆོག སའ སམས་ྦའིཨལ།སས་ནམསནཔའི་གནས་ལ་གསན།།བ་་ལཞགས་ཆགདཔ་བཤས།།གསེདགས་པསར་མམ་ ༠ 

ཙུ རསས འབྲལ་བས་མི་མཛུདཔ།།རྒྱུ དང་རྐེནཱ་གྱིས་གང་ལགས་པ།།འཁེར་ གས་ལགས སཱལ་ དུགས ས་ལ ནཏདྡཱཾ་པར་གསུངས་ པ།།རྒྱལ་བཏུན།# རྫ 

2 : བོ གབས སགར་ཞིངགསར་བརྡ་མད།།དན་ཚགས་བཞིག ང་སགསཅན། ལས་འད་པའི་དོནི།།དགངསདོན་རལབས་ སངམི་ཛནད། 
ྒ སྱདཀོནཔ་རྒྱལ་མཚ ིས།།ནལབར་བ་དཔས་ཡ ལེ ཀ་ས འཁ དཀེལ་ཏག རོར །སྦྲུབསམ་སྙ་ 


“~-༨-~༨༨-༡༡༤༢༤༡༤༡༨༠༤༥༠༠༢༣༡༠༤༠༧༨༠༡༧༠༩༧༨༠༧༩༤༢༠༧༠༩༤༧༨༤༧༢༩༨༧༠༠༤༠༠༤ ཉ་འད།གམ་ས་སོསསི་ོས་པས་པརོོམསོརཤསསསདསསསསཉནསནསོས་འོ་ས་མར་ར༠༨༠༦༤༤པ༨༡༣༦༦༧༤༦༡༦༧༩༡༢༣༣སར། 





ོ་ལ་འས་་ོ་མདགདཀའ། །བཤད་ཉིས་རགས་ཉེ་བ མསཉྐན།། །ཤོདམ་ཀནྡཇོབ་གཏིག་མོ་པར།། །༣༢དག་བདེན་བའིདནོ་ 
ཞེས་བ དེ་ལ འ་པ ཡཾན།།སྲུ (གྲ 


༦ བྱ་རལའྱགརནས།།གཞན་ཉམ་ལུསྭོ་མོསཉདགོས། 
= བསནཔ། རོས་པེམཚན་ཉིད།། ས ཀལཆེ ནོམས དེ །ཇི་སྭཾདོ་ཡཾའ ཧྭ་དགུ། །།གཉིག་སུུ་སྣང་བའི་མཚ་ མ་ལ། །ཡས་མ་བྗད་ཀུནེ་བ 
སཱམིན་པཡ། །།སྙད་བའིདང གབམོའདགསཔ། ད་གསུམ་ བཞང པར་གནས ཡོདབཞིཝ པ་ཡི་དེན་ཞིད་ངེ།། །ཐམསཏན་སྦཱམ་ལ་དུ ཅྲེལ།ཐུམགཏན་རྲད བཞན་སངཔ (དད།། ཟུང་དའད་ 
ནས།།ན་ལལ་ཡིསྨྲ་བརྡེད་དེ།།སླེབོས་མཆོག་སང གྲབངས།།དྲརལགས་གབཅ་ལུནའས། ཧག ཿཀུ་ལྭབེ་གྲན་ཀའ། 

15 ཤྭོ རའ རཿ ༡༦! རླན 


༢༧ 


-] གཉིས་ 
ཐའ ཤས འི ར་ཐཆ་གཏམཔ། ར་མ་འ 
ཤར ཧོདལ་གནས་པ་གང་དགགཾས།།པན་ཚན འབྲལ་འ ད༽ར༦ལྟབད། ༣་རམཔའདགྱབ་འནེ།། གཱ བླལུན་འཏས་ཉི་བཀའ་ཆུལ་པ།།གསང བི་བདགཔ་ུཧནཅ ༢ 
སྨ པའི་ད ± ཀུད བྲགདབལས་འདན་པའ།། །དའེས་པེན་ཚན་ཤིདང་བཞུནནོ།། ལ་གསུ་ཉོད་བདུན་བའིལ་བའ་གཅིང། མགུམ གྲའི ༣༦ ར་ ( ༨ 
ཤུགས ཀཀ ྲ་ །རྣལ༣བྱརས་ པལ་ཤ་ གན ཤཾ༽།།བདན་གཉིས་འབལ་པའི་དནོ་བླགངསནས། རུ གླལ ༢ལཆད། ༢༩ 
ཤསལན།།བམས་ཅན་མཉམཔཱིཔ།པ་གཉསད་བཟད་བཡས།། ཡ༨ །དད་དནརཆ་གླེམ་ ཐ་སད འརི རགས གནུད ཀྱ 


།ཤཱུདས་ཀྲག་ཤ 


རཿ ཐུ 





‰།' ཆི 


ཡི 








ཡོ ༤ ཆ 











ཌཱ ལྦོ སྲོར ཀ་དག གག་ག་ོའོ་ གསས་ 


ད རངསིམས་གཡོའ་ཡག།རེགཔརབྱིཞིངཉབརབཤ།།ཉཟསོ་སོདབདའ་ཚལཡགསན།། ག 
། བཏུབཔས།།བཅེར་ལྷན་ཧང་པེའ ཁྲདསདག་སུད།། །། སྔཚོགས་རྣ་མདག་ངོ་ ༣དའཚལ་མགས བས་དགོས བརག |རར་ག་མང ཀོགས རས་ིི་ | 
རྨ 


¡ (གསུམ་ཡནསྣ་ནམ་ད དག་ 
བཞིན ལ་འགྱུར་པ་མེད། ཡ་ནོས་དྒོན་ཧས་སྲ སྨ་ཏསལ་ ལ་བའི འ། རལ་སོའམས། ལག་ཏེག་དངོས་མདྱ་པདྨ་རཱབསམས།།འཁྲུལ ལོ་གནས་ཚ 
༡དལ་འགུར་བ་མེད།། ཡནས་དནྩོ་ཚས་ས་སྐུ ས་བ དམུག །།ལགྐ་ཏགདདོས་མུདྱ་བརྒྱཆཱབས་མས། འཁྲུལ་ཏྟོག་མོ་ 6 ཧེ 


ཀིསཀྲུནབ་ཏགས་ཁུང།ཁུང་ 


།།བདགརྟོག་འཁྲུལ་བའི: ཨད སྭ དོ །དུས་རིར་འཁྲམ༥ .༨ཀྱར་འགྲེ་བ་༣ མང། །ག་པ་སདོརསལ་སེད། །ལེཀཔའ་པམམས་ཀ 
ཤཾ་མཆེག །ཐདའ 


རྟནགཡོ་དངོས་པྲབམསདདད།།བད་ཆེན་སྨུ་ལས གཞུན་མད 


ྒ ་ཧདྱ་རཱབ་ དོས ན་མ དཆུ་ སྭིང་པེར ནལ།།བ 
( /གནས་ཉིད་ དྲུ །།སྭཾད འིག དེན་རྔོག །།ོ་ །བཅམ་ལནྱསལ་ྲཐམས་ × འཁར སེ་ཕོ་ཐ། སྦུས་པའིདེན། | 


ཏེ་དགེདས་པྭ་བནམེད་པའི་གསདཔ་དཔལ་ཏམཚ 


| པ་ཐམས་ཉཅ་ད་ཀེ་ 
བས་ད པི་ཡ དཀིལལ་བདོནམཔརབའིད། ནཾ དདན།།མཆ་དཌདའྲཔཞདཏགས་པདག། རྒྱལ་བདུ་བ ལ་བསམ ་ལ་བྲཝལསཉད ཀེལ ། 
།བཟཔབསུས་པའི་ སུས་པའི་དད། མདུན གདག གཞས དབ་མཚནཞི གལོ། །ན་ཡགབདལ་བསྟནདུ་གསེལ། དས་མགོན་བིགསངཔའེ་གད། 




























ཧོནཾསེམས་ཆེན་གོ། རང་བ གམཆིད།། ངཔོ་ཆོས༔ ས་ ངལད འ།།ཁམས་དདྱ་སམཆེད སོས་བ་བ།སམས་མའི་ཚོགས་དདྲ་ འན 
„ སྐ།ཕྱཾནཿ ནགོ ་ཞནག་དིསཡད། ལྒབ སྲཕ ཁའ།ཁམསད ནོ ་མཆད་མམས་བའང།ཡ་མའཚགསད་བ ཀླ 
༡ ཧི ཆ་ཤསརདྲིནམགདཔའ ཡམས ± ལྱསུན་གཏ།ུཌལསྟ་བོའའྲི།ལཁམས་བཟའདཀརམོ།།རང་ངམས་དམ ། 
ྨ རླ སྤྲོལ་མཀོ།ནམ་མཁའ་ཀྭ ཀནདུ་བཟདམོའྭསྭ།། འབུ་འའིདིལ་འཁར་ནོམ་དགཔའོ། དའི མ་ས ཟས དཔ་དགའགས་རིནསི། མ་ལ་ཡ སདམཛདད། | 
། འབག ` ༡ད།།ལྷལ་དདྲ་ ཡདྲ་ཀབ་པའི་ ལིས།ལ་ཉད་ཛཔ་རར་ དཔའ་ཡིན། ད་ལ ང་བའིར་ཀིལ་འཁར་ཉིང། །།ཡནུས་འུན་ཿ་གནས་པསན་ནལ་འོུང་ ( 
(ུ ནས་ག = ཡལ་ དཡལྨ་ ±: །།གཟུགས་ཁུམ་ཡ པང ཀྱས་ཧཱནམམྟ། །སུཚཆོགས་ལྟ་མོསམ [ཡི གསནབཟའདཀརམེའྱ ཤ་ས་ཁག་ ། ( 
། ི་ོ དབཟ་ལའིསྐ། སྐ།དུས་ ཨེམམ༡མ་སྦྱོརའཿ ྲ་ལ་བད།།རྡེརིཔདལ་རའ་ར ཛའ །བིག་དསིང་བིགས་ལརེདམཛི།བམས་ཅདམ་ལུསྐུ་གཏུང་ 


བགས་གཏ་ཤལ་འཛངྱན། །དིད་འད་འྲལམདཔཿ དེས། །ཐབས་དང་ཤསརའབའི་མཆོག།ས། དཔར་པ རོས ས་ཞི ྦ 









། ཧའ ོ ཛིའི 












:::‡ - 


. ༄། པྲ་གྲ་ནམས་དད།།ཀསུ་བ་བཞི་ལ་ལགའ་གནས་པས།།ཟིགཔཆིན་པོའི་ལྔམ་གཉེད ད།ཉ ཉན་ཐེསོ།ལ པ་མེདཔའི སོ པའི་སོག་པའོནོཉོརཞད། དཀལ་འཁའོདབངབད 
གལན། གས་ད པྱི ལེ ནག འི ཀྲ ནར གྱ ་ ཧོག " 
འཐུདཀལེད།།ཏུགྲྱ་ འབི་འབླང་བའྲི་གོ།།ྱེལ་ མལམལ་བཙོན། པི་གནསྱལ་དན་འདས་ དཀལ ༢བས་གི་བདདཔོན །།འཇེགཏྟན་དགས་བརྩོན་ཚོས་བྱརདང་འ བཏང་སོམས 
ཉྲོདལརྣམ དབད །དལུསཡོདཚོ གསགས ཁྲུ འཇུག པའི་ཀདྲག་ པཕུནསུམ རོག གས། | ཞེད་ར། གསོ་འཁྱོ། དང།།འཇམ ཞིང་འགྲེབའི་ཡཾདའང་བ།།ཊ རུ །ཅྕཾ་ཅཀདད“ ,± ¢ 
བའུ །བ་གྲོས་ཡེནོ་ཏནཀུནལ་འཇུག །ལྷུདང་བླ་མ་ལགོགས་ཁུམ ། ཡལ ད་འུགས་ུསགཞན་གསས།དེ་ས་འངཔོ་མོ་ཏནཕ།ཐ་རེན་ཅད། ཉྭ 
འདིན པའ གི དུདཔནཔའི་གནས།།རི འདགསཚལའགས་ུད། མཏོག་ཏྲ ཧུན་ཕུནསུམཚ ཚེ་གས།།གནོདབདྷསཱ ཆིགས་ཐལ་ག།།ྣལའ་ ཤེརྦ་ཀགཱས་བཅས་དགའའུར་བའི།།པདག་ངང་ % 
་ ཆོག།|བ། དཔཅཞིནརིག་པ་ ཡགས སགས་ལསན མས་།པུན་སུམཆག གས་པ བདུན་ལྡནཔ ༥ །བདག་གནསས་གཞིའི་གོགས་བཅགདང།།མཆོ་དང་ས་ཕྱཾ་ དམ། 
ཨུམ་པ།བསུང་ཞིངཊན་རིས་བླནབ་བདྩ་བ།།དོ་དིས་གཞི་དབདང །དངབར་བས་ཡཏ། །ཁྲེཟམ་འོ དམཚོན་ཆའི་ཚོགས། །བཞ་འམརིམ་འནགནོས།། །།ཧེ་ཡྲ པས་ཉན་ཐམ།ཅད་བླམམབའ། 











ཡོ ཟི་ གསན སིབ མཔསསགྱ་ངནམ་ང་ཞད། རོ་རོསས་ ོགི་ 
། @ ྦ 





ཟླེ 

ཐུའུ བོར །།ཧྒུཆར་ཡོདས་སུ་བྱསྲོ་བྲས་ཤང།།སམས་ཉན་དོནདུ་ ལམ་གདུ། སྣ་མདཔ་ཡི་རད་གཞེན་འ  གབྱས་བལ་ནམ་མཁའ་ལཞི་མ་ 

ཟུ་རགསུམཊ་སའཨང་ཡ། ` ཆེ།།ཐམས་ཅད་ འཁའམཚནཏེདཔ་ ནམམཁའལ་ཡང་ ྲས་ །ནམམ་དབལ་གརཁས། དོཀན་བཏམ པ་ཉིདལ་གསུལ། 
 དེལམཔརཿཕུལབའ་ཚོག ཉལའཁོརཆེ་ནཔ་སྦུའྱས་པས། གསཉིཞཔཁནསད དྱི་པད་ཅིང་། ཨང ལསཀྲུམའགྲུག།སྭ་པགསདི་མད་ཡད བབའི།།གོདདམ་གྱརགྲ 


པའམ།།ད གསནགས་ཚལ་གད་རབང།། །ཉམས་དགའ་ཡཱནལག་རྟག་པར པབ་གིའྲསྲབཁས།།མ་བྱད་ྲགཅ ཏོག་བ དཔལ་ཇྔོའ ས་ཡོནོཏནའྱ་ཐུདཔའི་གནས།།དཱནི་བ་ རཿ 
ཤི ཧུས་བཏག་པརྩ་བས།།ནམ་མཁའ་འཁེརལེ་དོབདང་།།ཨ་གཞི་ དབད གས་ན ཚོགས་གཞི། བརར ཟད་པའིམཚདཀིད་གོག།ཀགཞི་ཞལ་ཇིལ་བརཔ་ཞི། །དུསསུམཐོབཏུག 
རྒྱཆཾ།། ཤརདང་ཉད་དུ་ གཞེལ་བ་ནྐི།། ཕྲོན་ལསརྣ མས་བཞའིདེབ་ སྭ་ཐུབ་འཐུལ། ཝ་ ¦ ཿ འཇི།ཉེན་ ཡར་བ དངྲ་བུངདུགཞོལབ་ནི།།ཏིངའཛིན་པ་མོའལས | 
གཞན་འཕུག།གསན་ ་ཤརགན་ཅརད་།།དསཅུདམའཝའོ ས་ཡོ ཨམྱཾ་ཙམ་ཐཱབ ྭཏཾསན་ཡངདཀ་པད་ པར་ཧ།།མའལ འཕེལ་ཀུར་ནདཡོ་གུབམཚོག།།གང གདབདྱ་གུར་པ་ཤིས་པཞྡི་ 


༡༡༤༩༤- ༡༤༨༨༡༥༨ ༡༨༠༩༠༠༤༧བན་ 








(5227༡9ཏ3༩2:༦ ༢༡:55 


རྫརྫྫཾིཾྲི་ ཀམས བད་ནོོོད།སལ་བཞའ་སུ། སུས ངི པ། ཟ་བ 
¡བསྒྲུད་པད་ཐ།།བརཆདམེད་པའིས་དབུམ་སུ།།རེགསཀི་བདག་པོའཤྱེར་ལྡནཔས །རཾས་གེསལསགས་ཧན་ གས་ཤངད།།པདཔའི་དཀྱིལ་འཁེརལགས་བཞུགསཏ།།འཁེར་ལེ་སྦྱར རྨྱལཆ་ལ།ལག་ 
ྦ །མཆོདསེགས་ དགིད་དིན་བླ་ནབས་ཏེ།།རོར་བསང་བའི་ཕག་ཧུ་ཡེས།། ཕྱོགས་བཅུའི་དཀིལ་འཁྲེར་དིགཔདབཿས། །མ་ཡིལྕསཾ་སུཔས་སྡན་མས།།སན་དངས་མཆོདཔ་མཉས་པད་བ །།ཀྱད་པདས་ཡི་ 
།དུག་པདང།།འ གྲ གསྣར་མསམ་སུས་ཀུན།།དགུག་ཅིང་བུ་ལེན་མཆོད་ཡུད་གཏང།།དིདི་ ཡིས་ གཏོད་ཞིད།།སཱགས་དངགྱུར་སྤུད་པདྡེཀ།།གང་ཞིཀ་དོས་གབ་ལསོགས་འདོད།རབ་ 
འཐུྲ་ཐམ་ཐུབ་དོན་དུ །།ལྟེ་འཕེ་བཏྟག་པའིརོག་བཞིན།།ཡནལཀུན་དབང་ཏོ་ཡང་བ།།དུདས་དིལའ དྲསནཔ་པ་པའི།ས་པ། བུས་།གསའོདད།བནོས དས སུན་གསལ་ཞེག།ཞ། 
¡མདོགབཟངས་འཇལ་ཕན་པས། །གང་ཞཀྲ་དའསཏུད་བཅས་པའི།།སྲགས་བཏབ་གད་ཞིག་འཐས་པད་བཅས། དབས་ས ཡས འདདཏོན། [རྱདནི་བྲུ་དྲུག་པ་ཡི་ཚད།།ཚོགསབསགསཏུ་ 


¡གངའ་ཕད་ུགོད།།སཐའྐར་བྲགདཔ་ཡ་ཚན།།དཔངབསྐད་སེརཞདབརྟད། །ཏྱབས་གགས་མེཡདབཞ་དུགཏག།།ཚད་མཉམ་སྲག་ཅུངཡཡགས 









> ཆེ ༦ ཨི 
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༠ གཏདྱས་ཤང།།སྣ འ ལྟ་གས་འྲོགདན་སཚ་པ་པདྱཔ། དད་ག དི འགནས་པའྲི། སྨ ད 
| ( ས་ཁ །རྣུལཞིན གསུམ མ་ུསཏཱ།ཉ་ས ཁ།།།དའྱཐུ་ནུཔསཁའདུགཔའི་ཡགས། །བརྗེད་ཉིད་འབྱུདབའིསབོན་ །¡ 
ྦ ` ཛཾ རྫ ཀར་ས ས་པས་ག སའ འྤཐུགས་དད་བཅས།། །།ཕྱག་མཚུནདྡནང་ ནྲདན་པ་ཐག་མཐར་རྒྱན། དས ྫ 
ྦ 











` །གཿཔ་གྒན ` པ། མཐ པཕལ།།ལྕམ་གདའས ཟིས ཏེགྲ 

སྡེ བཟུམ་ གང་ངོ འོས .“ཐཀའཉན་རུ་ 7 ± ླ་ 
ནུས །འུན་སེགས་བླསཔ དདག་བཅས་མདུད། །སྱོབ་པ་སྐངས་རྐས་ཐམསཿད་།སྩོད་པའི་རུཕ་དང་ཀླད་པར་ྩིས། འགས ་ལས།།ལྷསོཁདདདབང་དུ་ཤེག །ཇི་ལྟརྦ་ཧལ་བཐམསཿད 

ཤའ ཟན་ས་འབས་སདག།་འི་བདགསབྱནཔས༽ཚཔ་་ཨ་བའི་ོ་ག།གས་ད ན་གསལ ི་ིཅོན་ངས་ས 













3 3 1. 


ས་གི་བ་ས་་ བོག གསོན 


ཀང རྣམསཀྱི་ ཏེགསདབཔ།། ། 
་ཨོ་ཆ། མ་པའི་དེངས དཔའ ཁདཆ་ནབའ དྡུག་ཐྭཧྤའིབདག ཐླག་ཆན་ 










ཐས ལེ ངོ ལུས སཾ གག 
; ྭོུ་ སུ ལོ རོ ནས སྒྲིབ་སོགས་མ་ཡུསྦལ་བྱེད་པའི 





ྦ 4 





ཆམ གསུན ས་ག སད གཱ་པད་མེ་དག་པའི་ ཐལཝ སོསནགསལ་པའི་དོན་པ ཐུས་གནས་ཀུན་སྐྱོར།།ཟླབཉིད་ ཆེནྲས་གཱཧེ་ཀས ཆས་ཏྱི་འཁར་ལོཁཞད | 
ལྨ བསཿ ` ར་བ འེ སུ ངི གས་འབད དཱ ད་། ཐོངས ར་ར ' འམ དས ྦ 
ཚཱ །པདྱུམ་ཅ་ མཚོ་གས་ཤེས་ བ་ཅི ཅན་པ ས།།སྨཿཉིད་ཁྲ་བཆནཔའི་སྐེ།། 
-# 









ཉྱེལ་འཁེར་བརྡེད། འབར་ཞིད་ཐམསཅད སྐནས། སྲི རད སུམས་སླ་སྲོགས རྔ་ཚོགས།། ཤདས་ཀྱི་རླུང་ མའཐརབནས།། རྟེན་ཐན མསཅད་འབདདཔ།ྡེརིའིའྲགོས་ལསའྱབུད་བ་ཡྲགཚོོད་ ' 


་ -་ མས་ས ས་ཤ ས་སུབཡས།ཏ མས་དག་ལ་ུབཅད།མངང།ལས ངམས །མི་ཤཉིསི 
[མཞིངན་ཌས། སས (ས་སསང གས ལ།གན་མཛནཔ་ཀནའཐལཞི ཞིར ( 















ཌོ ངོའ རརར ག་འ བྲེ - ལཱ གོ བུ གོ ས་ནད བ་དན འོོ 
ཨཾ ། བས།།ཐེསཔ་ཙཱ་ ་ སས བའ གེད ྐ་ ལད །རབ་འཛར་ཁྲེ་བའི འི་གནས་འཇོསས་ 

¡ ཐའོ།པད་མའི་འབརའིགཟུགས་འདི་ཕེ།། གལ་ཏ་གད་གི་དག ག་གས ཀག 
ཚླ།། ཟགགས་དྱབྱ་རཆུར བུན་གདབ། ། ཛཱཾཏཡ་ཱཏ ཡ་བྷ་ཏཾ་ཡ་སརྦདཱངཱ ` ` འད ངི ཕཊ ལགཔ་ཤཀྩོད་དེ་རྐདཔ་བསྐོད། འཚ 
. །ཁྦ་པའ་ཐྭ མེའའི་ཟུར་མིག་བཞིན། །སྷུན་མྭ་ཁེ་གཉེར་ག རོ སྤྱར།འ གཡིས་བསི་གཞསལ་བེང་ དོ།རྟ སེ ་མཛད་ེལ་པག་དབབས་ 
ཟླ ལྦ ཞྱི་སས་དངདད་ པ་ུལ། སག ག།། དཱི འཁད གསུ་ནས། གས་གནས པ་ནས། །ཐྲིགལ་གྲུ་ཡཞིང་ མབོར་ཤ། ༢གི་ཚགས་དངསཏགྲན་ལགས་ 
, བོག ཙས་དྲགམངརྱ།ད་མ་ ནརོལ་ས་མཚེཿ ད་པའི ཞེལ གི མོས། ཨའཁར་ སཱ ༡ མཆོད་ཅིང་ཤ ཡིག་མ༡སཔརྩ། །ཚོ་གའ་ཡུན་ལག་རྫོགས་ 
¡དགར་རོ ཐ་ས པས་ས ལབ ཨས གསབས སོས་སོ 





རཾ ཅེ ད 


ཁརལ་འཞུགས་པའི་ཚོ། 
་ 


ˆ 
དུལ 
སི 


འ 
ཀྱེ ལིམ ། ཝཱ 
ཐོད ཅོ རི བས 


གས སྲཾ ས་ཡ 


བག 





















ར་སྨཔ་ རས ༧$པ༥༥ཅས་ང་ས་་ 


། ༄ཿ གཅད་མའིརུ་ ཁྱབཔའི་རས ཁདགཏི་ཤུཅ་ཝཱ ¦ དྲ་མ །།བྱི་ྱིས་བརླབཅིདབསྒྲིལབར།། དཔཉིནཀྱིས་སྦྱང་བྱས་ནས།། ཛོ 
. ་ིལ་ ལ་ར རུར དྡཱགདགས་ ཐོར བི སགས རླི བདང་ཤར།འོད་ 
། སམས་ཐུགས་ཇཆ།།མགཁའི་ ར་ལྟ།།རྔོ༔ བསུ་ཕྱོགས་བྷཿ མཚམས། །དཀྱིལ་འཁེའཆེན་པོ་རོ། 3 སྟེ བ་མཐོང པན་བདགངམསུ་གལ། ི་ཡིགདསར རི 
ཨའ ་ནམ་མཁའི་དྲ་ིལ་འཁེར་ལེག ར་ སྤྲུལ ཀློང མངསས།།ེ་འཁཆནཔར་གས་འ ཨ་བཏ་་སྭར དྷརྨཱཾ།། ཀཀ རོ 
དྲ ག་ཤ ཆས་གོས དགིན།བཛདཞི། ཞི ༣ལགསའ ཉད 
་ དགིས བྲ་དང་།། །འཚམས་ཀྱི་ཐིག་རྣ་མས་གདབ་པར་ཏ ་ཀྱ། ། །ལེགས་ཐིགྲ་ག་བཞི་མ ཉམ་འགྱུཿས།།བརྒྱདདང་བཏུ་དྲུག ཤལ བར ཟི ཟསམགཏགསཔའ ་ཀ གས་པའ་གཞི་ 
. པིག་གི། གྔ་ོགས་བདད། །ཡ་ཤས་ དས་མཆད། །།རྡ་རྔི་ཁུཚུར་སྨགས་བཅསཀྱིས།།རད་ཀི་གནས གག གས་གསལ ཁྱབ།།ཡ་བྗཛ་གྲ་ང།།དའིལ་འཁོར་གག་པོའི་དྲྭརལྷ་ཙིས།།མིག བཞི་བ (× 
[ཡའུདབརབག།དི་་འཁར་ ནས་ཀུན་བས་ཏ། །སགས་ེ་ཕེགརྱ་བཅཔ་ཡིག། གའི ཏྱསནས། །རབཏགྱ་ས་བཏ་ག སག་ལ ཚེ ཞས་འ 





་་་ཝོོརོཝ་རི 










ཤུ།བུའཇུཊ་གསང་བའི་ཆོགདག།རལ་འབོརབརུནཔཡདགིས་བ།།ོའི་གཀམ་ནུ།པདལ་རབ་ཞུནུནམདགཔས། །དྲིལ་འཁོར་འྱབུབའི་གནས་ཆན་པོ་གགས་རེ་ཡ་ཤསཊལ་འཕུལ་ཚོགས།།ཁྱབ་ 
„ རླབས དག་གོ མོ གཀམ་ད།བདམ་་ཡ་ད་མདག་། དོ ི་ོ ་ི་ན་་་་ 
ཆུབཡ་ཤས་གན ཀསལའ་རྒུར། །ཉེན་མོངསཉེས གས་ཀུན་བཅེམ་པའི།།ཐུགས་རཆན་བྲའི་མད་ཤུག སྭ། །ཡ ཤརྱིན་བརླབས་ལ སྱ་ཐུང་བའི། །དཀྱིལ་འཁེར་གསང་བགུབ་པར་རཛོད།།རིན་ཆནརམར་ 
ཤུ (ལྟའིཕྱིམ་དད།།སཚོན་ལསོགས་གདའྱའབ།།འགཔེི་ཡི་ྣོཐུགསཏེ།།དཀྱིལའཁའ་གནས་ཀྱིཕྱེགསལྔར་གཞག །སྦྱ་ཞིངིནགྱས་བརླབསབླུསན། །ཇིགསལྔའིསྐུད་ཚོགས་ཡུམ་ཅས་ལ། །༢ཀ 


རུ; སེ =ˆ སྐྱ § ° ཁྭ ,( 8. ༡༧༈ པར ༧ :པ༈' ཧ༤༡།། ༥༠༥ ལ། ༤ ལུ ༧ ༡༤ ༡༤ ༈ {” ལཱ ཱ་འཛོ་(༼༨༽ ལ་པ རི ༡ སས ༡“ ༈ { ཉབ བ ¦ . 
དཀྱིལུའཁེ་རདབུས་ཐོགས་དད།།མཆེདབསྟོད་སྔགས་ཀྱིས་མཉེམཔད།།ཨོབཛ་ཙིཏ་མཏིས་མ་ཡ་དཱུ།དཀར་མཐིད་སརཔོ་ལྟད་ཁུདད།ད་སར་པོའི་རེ་ན་ནམས་རི་མ་བཞིན་དུ །དབངལྡན་འཚམས་ནསདཏུན) 
® །བྷུས་ཏ།།བནཙ་དཱ་གདྲང་བརབྱ།།གཡས་པས་པེད་མདྡོརྡཾབཟུང།།གཡོན་པྲས་འདྲན་པའི་ལས་ཀའོ།།དེལ་མཆོད་འབུལ་སྔགསེ་བརྗོད་ཙ། །བན་པ་ཤདང་ཏད་གབཔརྱབ།།འདའི་ཚོས་ང་ིསནམ་པརདག ( 
ཨཱམསཿནཁམསནི་རབ་སྒྲོལ་བྱད།།དཔལ་ལྡན་པདྲམ་གརདབངདཀི།།དེབཞིན་ག ཤཾགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས།།ཡངདག་བརྡན་པའི་ཀྱིར་རླབསཀྱེ་ཇ་།ད་ཀྲིལའཁྲེར་ལར་ཚྭམས་ ཤཾས་པར་མཛཔ། དབུཊ་ཀི་ལླ 


༈ 
༤ | 
རབ ཿ 


རན་བརམསཏེ།།དདཔྱེསབདཤཤྱོསསྦྲ་བཞང་།།ཕྱིས་ནིཅིདགར་ཤེས་པརབི།།མཐོདམན་མད་ཉོམས་དད་པརབ།།དནས་མཚན་མགས་བསྟན་ཏེ། ཁངཅིང་སྲས་སིའགྲབསྒྲ།ཡན་པོས་གདུདབའིལ། 























ྲ ༄༠། ཆདཔས་སླེའ མ བརའ་གྱུརབ་༥ཾ ཅས་པས་གཡུལའ སཾ །།ཕྱོགསའུ ཡབཡིས་ཉྱོ ཐོཐར་འགྱུར། འགྱུར།།དབུས་ཏིད དགེལཁཁིརགནས་ངཤའ། 
ཟཀརྱཀ།ཀྱིདང་ནངགི་འཚ་མསྣནམསསུ བརྩ སོ །པའའཁྱམས་ ཛཿ པའྡ་རམས།།སཐ གས་གཞགགེ།དབབུས་ཀེདཀལའ་ཁའ༨ ; 
། ¡ ཁུ འོ ཤརྱོགསུར ཞི གཀསེས་༠༢༦༢ི་ 
།ཡདམའི་ཕྲང་བདང། །པད་གནས་རིནཆ ནགླེགས་བམརཾནཆེན་ ཕྲད།།ར་མཧོ། སྨགས ས་བྱ ་ རོ་དབུས་གནས་པར། ར།།དེ་བརག་ཤེགས་པསི་བསྟོདཔ།རྔརྗརྔིལབུ བུའི་སཱགས ྦ 
 མས་བདད།པ གནས གེང ག་ག ཤར ུ་མག་ལ།འབུ ཤས། མདོན་པདད་མཛོདབསུཌ དབུ ཆགས་ཤིངིད་མིནཔདྲག ཨས པ།།འནཔལི་མི་དབམ་ སུ 
རཱིམཿཞིནརངམདོག་སྡུགས་ཀྱིས་བརྒྱན།།ལྟ་ཡདེྱིལ་འཁོར་དབུས་ག ངཱ ¦ ་ ཆནབྱ་་གས་དང་དིལ བུལ།།རདནདགསགས་ཏིསམན་སཔའོ།།དཡི ཤུར ཕྱོགསུ 
།རྒིགལ། ལ།ནནམཁའི་མཛོད་ དདངདབཅན།།དཀོན་མཆག གྱརྱལ་མཚན་དནརེནོག། ད་ཆེན ཨསྟག།གཆནྲང་ཨིནརདྲང་ །ཆན་ཆམཛན་རིནཆེནབག།པསི་ དོབཅས སྡེགས་ །ཀྱིས་བརྒན། འུ ཉདིལ་འཁེདད། 


ཟླ ༦ 
























གསཀུནདུསདབའའོ་ དོ།འཁརལོལ། མལ།།རདའོ། པྲཤི།།བདམོ་རིགས་ཏི་འཁོར་ལའ་ཚད འཁོརོདྭབུས་གནས་པ། །འདག་ཤེགསདོན་ལདུགྲ 
# ། བིགས གས་ནད ང་ཁ ཁོག གས་འཚ རུང དྲི ོ་གདསཔ། བཤགས ང།རེརེ . 
པཔ ༔: ྲ་ སྣགས་ཀྱིས་མཚན་བྱས་པའི། གྱ དལའདན་པདད།།པདས་གནོན ི་་ །མལདནཆནྲ་པངའདུང།། བགང འོ 
¿་ རྒྱལ།དཔའད། མུ་ ར་ཡ ཤངས རིགས་ཀྱི་པད་སེནས་ ༣ བླག པཿ འི ཀཟིན།དཔསདང་ རལག །ནམམཁའིམཛོདཀི་ འ 
རཾ ལུན །།པད་ལྷུ་ ལྷུགའཁརདྩོུགཔ་ནམས།།དངའདོཝག གསུཀ གནས གས་བ 8 ་ ཆནྭ་པུངཔོ  ་ ± ད་ ཆུ 
 ཆོགསདང མའཕྲུལཾ །།རིནཆནྷཾ་ཧལ་བོ དྲབཅན།།རིནཆེནར རྒྱ་གྲམྲི། ལགཔ ངའོ ལ་བོད ག་ཀ མཚཆོས་མཐོང་ དང་།པདརའི་ ངྫྱི གྲེགས་བམད་ །།དརའི་པའ་གརྦ་ཤི།དྲིཔདམན་པསེང་ ཁྱ 
¡བདད།དག འད དངགཞ་ན། །ཆུ་ཤལ་རཾརབུའཕྲ་ངབདང་།། རྫོརཾ་ཧྭ་གྲམཐི།། དྲལ་བ །།རདའདྲོས་གས་ ཀཏིཁ། ཁུ་རབས་པའིའན་བརཟིའནེབས་ གས།།རཔ་གྲབའི 
¡ མཚསབྲིབསག།ཕྱིནབདག་སྒྲ་ འིདརགདངེ་གསམིཊནཅད ཧཅཾ་དགུ་དང་།། །དྱགཔ་རེ་གཙིའ གསསབ །།བཅ་གྲས་ལོགྲན་པྲ། ༧ ༩༡༡༢ ༡ུད༩གད་སའགའ། 


༡༨༡ལསཿ་ཁ༨མ༦༨-༠༩༥་༡༡"༥༤ ' - :25ཿ2ྣཿ”༧༨ ~༤༡༧༡--- མཛའོ ༡༤༨༨ ༧།༥-5༢༣:‰--2:5525052 2? ཐང་༨༨༡༠༡༦པནཿ༢༠༨༦༩༠༥༥ ༥ ༠༠༡༩༽༡༦༡༨ 1]. ༠-༡༦25 ༡༦༡5 ༽༨༨ 2༢) ༢༦༨.༨༡ ༣. ༧ྔ༦ཤམཿམིན ༡༦༤ ༢༦ལོས༨༨༣༤- ༨༦༨༠ 














༢ ྤགོས་ར་སོམམ་དབའབཞིབཞྩོས།།ཟ ཌྡོརམྭ་སངོགརམཁན་དང ང་ཡོ ི་ོ ཛོ ལོ་ལོ རར སུགས་བཏས།།ར་དཁོར གན 

, དཔདིཊཆེན་སཱཿཨཔ་སྤྲིནྱི་ཕྲང།།རིནཆནམཆོནམ་སྡགས་དང་ ད་བཅས།།རང་ འོདོ་གདན་ལ།གནས་པྲ་གི།།ཡི་འངམི་ཏོག་སྒེནམད ང།།སྔོས་བཏུགས་ཁ་ལ ལབླ་སང་བངའ།།པར་མའ་རཚོན་མྭ་ཡགར།ད པལ ༡ 
/,  རད་འོད་གདན་ལ་གནས་ པའ་བྲཾ།།དྲན་དབའ་པད་ནཔི་བླ་གྲེགདད། །ལསྭ་ཐད་ཧཾང་པོའྱིབྲོགོས་དཔ།། །རྱ་གྲམ་མཚན་མ་སུགར། ་དད་བཀདྲན།།།རད་ཁད་ གཏྫར་ལ་གནས་པ ལར་ཀྲ།-ག3ར་༩།ཀྲན། ` པས „~~ ` ¦ 
[(འཇིགན། བའི་རྒྱལ་བོ་ཡོས།།ཚྫ་རྨ་གམ་ཇྲོ་རྔ་གདངས།།རིན་ཆན་དྭགགཔ་པདམ་ཕང།།རད་གོ་ཡོ་ག་གདན་གནས་པའི། ཕྱགྱརའི་མཚུན་མྲ་བ་བདབ། །སྟོ་ཀཀ༥ ཀལ་ཆུ་ད་ཀ2ཀ།།་ ཀ་ཀ་ད ༢" ༧ 1) 2 ༢ * ` ¡ 
པའ་།། །རྱཞ་རྣམསུ་བད་མརྡོ་རྫདང། །རོན་ཆན་འ་བོརལྱ་རྲ་གསྲ་པ། འྲ་ཕ་ངབས་མཚནམ་ཁདག་ལ།།ཉི་ཤྭ་ར ལཱའི་འོད་བཅས་པའོ། ྱི་རོལ་རྟ་བབསྲད་བསཀཏ། ཀྲན 3༢༡ ཞ། ༡༡༨༨] 
]ར་ཡྲི་པད།དཔག་བས་རྫིད་ཟུདད་བདང།།ཉྱི་ཐམ་ལོདྱ་རྒྱལ་མཚན་ལ།།ཆོསཀ་འཁེརལོརོད དགས་རྣམས།| །མཇེསྱ་ཐསྱ་ཡིམཐའ་བདམ་དཔ།།དྡོམ་འདམཚནྱཐིས་བྣད།དྭས། མག་ཁད་གཉཟ་ཤ་་ 
|ྤད་དམརཔ་བར་ཁྱམས་དཀར། །སྒ་བིའོ་རོན་ཆེན་སྣ་བཞི་ཡཾ།།གྲུ་ཆད་གསེར་བྱི་ཁ་ོག་ཅན། ོཔ་ལཱ་དང་བུམ་དྲ་གརཞེར། བླརྱནན་བཟའ༅ོགསྦྱརན། །མཏག་ཚོམ་ུསགས་བཅས་བ།།སོ་སེའ་བན་ 
སུམ་པ །།གཏོང་ནའི་ དྲགམ་པདྱ་པ།།གཏོང་མའི་ཚོགས་སང་སུདྱབསནས།།རེལ ཉའེལྱ་ཡིགསདད་འཚམས་སུ་དགེད །།་མ་ཏི་འཛིན་གསལབྱས་བ། །དྱིལ་འཁོར་ཤོས་ ་བྲ བའིསྭའྭཤབའགུར། །དགས་ལྟ་རྣམས་བསྟདཉ 





༩༡ ༥ ཡ ེ ༨༡༡ ༢ “=÷ 
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ན༡།གཏན་ངག་ལ་ི་།པ ངག་ག འབའ།༨ 








ཏི ནདམཚོགགཞུགས།ཟགས་ཁའི་ཐགསཉས་དགག་ས་ཞ།།མཿནཊ་མཱི་མཔརའབུརབད་ འར་ཆོྱསགས ༡ས་བསུལ་བ་ བྱས་ཤཾང།ང ངགྲི་ཕཞལ། ལས་བཅོལ་བརྒ་བ།།ཞེས མགོསོ་སོའ་བ་ ། 
། གཤེགས་པ་ཐམསཿདཀོ་དགངོས་བླབན་མངཔའི་གསངབ་དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་ རྒུད་ཆན་པལསགཟུགས་བདཱན་རྫམ་པའི་ལའ་སྕེ་ བདན་པའི།།  །དཞས་ཤང་ར རབསམས་དཔའ གྲྭ །རཱོ་རྔི་འཆང ¦ ཿ 
ཐོགས་མགུའུརནས།།རྒལ་བླསབ་ཐང་བསལབ་མཛུང།།ཀུན་དན་ུགས་རྨཆན་པོའ ཤུགས།། མཁངས་ཀགའ་འ་ སུགས་ཧཱ་ རྣ་རལ་ཀའར། །བཀིལའཁེང་ར ར་ཡེ པེང་གངའ ཇཱག་པ།།དབང་བསྒང་ཚ ཚུལབཞན་ར ; 
( ལྟ་བུན།ད་བཞིན་རབ་ཏུགཉག་པ་གང་།།བཏག་གཞན་ཏེཉྱི་ཡན་ལཀ་བརྲ་ །། 'སཾཞསླགརིམ་པརྫི་ལྟརལ་གསག༡ེ་ཀོ་གུགས ཆི ལརལལ།། །མ་ལྔ་ད་ག དལྱ་་ཀན རཕྱར། ད་ས དམྤངང་ནང། ཀང ་ , 
|ནཱལ་གཟུས་པ་གསུངས།།དེ་ནས་ཏད་ནུབ་སམས་ཆོགས་ཏུས།། གས་པརོ་གགུང་སྟ་སྤྱདཔརབཊ །།ད་ནས་པ༧ར་༦འ ལང ཀེའབང་། པགྱ་ག་ཤསརབར བ་ཀགོད་རིང་།རབཏུང་གཞབའ་བཞན་ཆས་པ།།ང་གནན་ ། 
¡ ཀྲུཊ་ལ་གྲྭབ་གས་མཛདེ།།མཆོག་གསུམ་སཱན་པཞསྱ་བ་ཟའི།།དོན་འདི་རབཏུ་གནས་པང་མཛོད། །9ང བསམ་དང ༣ །་ ཨེ རུ གཞེམ གདུངབ་གངད་གཞོན་།གཉིན།སེང་གཞ གྲདངབའི་ཤེག་པའང་། ¡2 རཾ 
།ལམ་ལ་འདུག་འདོད་བས།། གདུ་གིས་ཉེས་པའི་ལསནཱམསཀས།རྡོརཾསཱ་བནོ་མག བྱ་སནས།།ཡང་དང་ ཡའ་དལ་པང་ཤཏཔ་ འཀལ་འཁར་ གསད་བའའན དགཞིར་།མལས་སྔགབསྔའ་ང ཡན།བླ་།ལ་པའ་ | 


། ཤདྲ་རུབ་སམས་མཆེགྱ་གཆེནྨ་ཐོསཾ། ཕན་དོརབའི་ཡོབྱདདག །ཐམས་ཏ དྲ་བར་རུབ་དན་ད དྲསོར། ད་ང ངཀླུ་ཚ་དགཔར་མའོ་དྲ་བ་ར། །ཆས།་ཀླན་ཀླན་ དབཟིནའོང་།།ཡ་ཤས་རུལ་པའི་དཀའ་འཁང རམཚག།དང་ 
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[༅། །དེ་ཕོདན་་གཉར།ཨཱོཏགཏམམ་ོ།།དམདགའབའྲེསམཆོག་མཉས།ུཚོགསདཀིལའཁདའདབའིགནས།།མཚནདཔེ་དནསབཚོགས་པསི།།བདརག་ཤགསལཕགའ་ཚལ། 


ླ ཆཞབོས་གཞནནམསའ་ཇོམས།།མི་ དཱིམ་ཀུནསལ་བའཾ།།ཐུགས་མཆོ་གགསད་བའི་ཆོས་བཤར་ཉིཀ།།རྡོརྡེ་ཐུགས་ཝ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ།།གསད་སྔགས་སྟིང་ཕེག་སང་བའི་ཆོར།དབ་སྣང་པད་མའི་དྱིངསནསའཕྲལ།། 
འ ; བྱང་ཆུབནམ་ ཚན་ཉད་ཅན། ་ །སུང་ལ་ གའཚང་པ། རུགས ས་བྱི་མཡའ་གུརགད མཆོག་བྲགཤིས་དུན་དམཚོགས།།ཝཀཔཆཁ་ཧག་ | 

འ ,འཚལོ།།ཀུནཏུ་གནས་འགྱུར་ཁྱབ་པ་གོ།ལས་མཛད་རྔོ དམཚགམཆོགམ་མཐནགནསྣརྣ་མས་རབ་འཇོམས་མཛོད།། རཾ མས་ལ་ཕྱགའཆལ་ལ།།དངོས་གུཐཀུན་གྱི་དཔད་ཕྱུག་རྐྱལ། །དཀིལ་ཁ་ཁེར་ཆེན་ཡའི་ 
› གནས་ཉིད་དུ། །དབདབསུང་གསདབལས་བུང་ག།།དམཚི་ ག་ཡཾ་ཤསརབགྲབམཛོད། །ཤསརབ་ཆོསཉིད་ལསའཕལ་བ ས་སུ་བཅགསིངྡིཚགས། པབ བདྡན་ཕལས་བྱུད་པའི།། ཤིན་རླབས་འདོད་ཡཁཔྨ། 

¥ ཏུད་རྗོགས།།ད་གཤུགས་སཱལཔའི་ཚིག་ཚོགས་དི།།དབང་བསྐུར་རྫོགས་མཛད་པ་ཡི་རིགས།།མེ་ཏོགྲཕད་གལསེགས་པས།།སླེབམ་རྒྱན་བདབས་ནས་ནི།།ཕྱི་དོགས་སྟེགསཐུལ་བཞགསྟེ།།གཏོརམ་ཕྱོགསཀན་ལས 
༩ ཉིཿནས།ཀུནལ་གསོལ་འདེབིབླསབུཞིང།སྒོབམ་གཞུག ཉིདདྲུ་བ།།རས་གཙདདམངཔོའི་རྒུ་ལས་འུང།།གནས་གཞནམ་ཅུདམཉམས་པར། དགྲིགས་ཏེིན་བླནབསནས།།གུས་པར་གདོང་ན་གཡོག་ ལི 
-ཿཿ།།དམའི་ཐལ་སྦྱརེནཆེན་ལྫང།སྡགས་ཇཛོདགཟུནས་འཛྲིནརྩེ་གཅིགཏུ།།བརྟན་པེར་ཀདརཱ་བདན་གཉེར་པས། །དཀལའཁརགེསསུ་མོས་པ་གསྐྱད།།ད་ནས་སླབདཔདི་ཀློ་ལྔན་པས།།ཐེགཆེནལམལཞུགྲསཔཿ' 


༡༡༧༩༠༢༠༤༤༩༥༠༩༥༡༩༢༤༠༢༠༠༣༨༠ཞས༣༤༤༡༤༧ཉི༣༡༠ - 


¡༨ ཤཱ :*+ཉཱེེ 











_ : ཕཾ༧་།གོབ་པ་དཀ་ལ་སའ་གུས་པ།།ཀསང་སུཀས་ལམ་མཚོ༔ ཟབ་བའདེ།། ཤེན་ཏྲ་བཟང་བ་དཀའ་པ་ཡིན། ཁད་ཀེས་བཟང་བར་ ་འདོད་ཀརྣམས། ལཿ སཔ་ཡླཀཀསད་ནས།།ལཱསྟེཛོ་ལརོ་ག་ལ་གནས་དགོད་སེ།ཀྱེམ 
ལུ ལླ་།ལ་རྨགས་པ།གསད་སུགས་ལམམཚང ཀ་ཀ ༦ ོད ་ཀཿང་ཡིཁ རེ པའི་སཔསརྱསྣ་རམས།།ཤན་བ་རབས ཏཱ 
ིགསདབའ་དོན།ཐ་རྟན་ནངོགནམད།།མའདས་བངཆུབའ་གུདཀང་།ོངས་རམམཐཚོམ། བརའ་བུང།ངཚུལབཟངཔའཏ་གོསཔས། །དུས་གསུམ་བཞུགས་པའཾསཔསརསྣ་རམས འ་ རྣབས 

! | དོམཚར་མཆོགབཧྷེས"སྙེ།།སེམསཉན་དོན་ཕྲེར་ཚྭལ་དལཱསྐ།།ཁྲེདྲཀྱིས་སྨོ་སྐར་དངབྲལ་ཞིང།།དད་བ ནྲ་བཅོམ་མེང་པར་ཟླད།དནས་སྤེབལུས་སྨ་ཀསེལ་གྲ །ཡངདགཐུགསརྗ་ཉ་དམ་འབའེ་།མགནམ གརྣམས 

| ཀྱི་ས་བདག་ལགནོད།།འདེ་དེག་བདག་ལ་རྟོལམད་པས།།ཁྱེད་ཀྱི་ས་གསུངས་བཞེརྡེ གརཁ་པར་འཚལ། སུརམངངབཆསདུང་པའ།།ད།།ཏོལ་འན་ན་དམ་ གམ །སོབདཔན་ཚོལ སྤྲགསསམཆ།།མངསརྐྱས | 
ཤྲ དཀྱིལ་འཁོརསསབཅས་ཚོགས། །ཐུགསམཆེཿ གྲད་མདབདགལ་དགེངས། །བདགསསྱེ་བརྡ་རབདོན་གཞར་བས།།དཀུལཊ་ཁཌ་གནས་སུམས་པ་བསྐྱེད་ གཤ ཤིདབང་ལུགདེཆེན་མཆོག །མགནའསཱརྷ་ཱསལ་ པམ | 
ཛོ ༦ དཱ ༨ རཱ །ྲ | . ` ༄༨ ÷ ༨ ཁཱ ༤ ་ཀྭལེ་ =: ཅེས་ ཤྭ - # 2. ༩ བུ ༧ ༈ ' ] 

„ ལཾཆི། མྭ་དན་ལས་འདས་ཕྲོ་བད་འདིར།།དགཉེད་ཞུགསཔར་མཛད་པལགས།།དནསལསཀེ་རྔོར་ཡིས།གསང་བའམཿབོནས་གྲཟངས།།ཡལབཁན དབཞྲགསཔ་ར།།ཨེ་པདམོསྤརཏྣ་ཐཱཀ་ཏསལཔ་ཡ་ཡགཿཏཨཱ 
ལཾ ༦ རི་ཧཾཧ་ཧ།།ཕེན ཀནས་ཀཞཿ ཚོད་བླ སྒྲ་ཧྷན་ཀི ཀིས།།།སྤེངང་དུང་བརྱ་ཀར་བཏང་། ད་མཆི་གཀསམ་སོགསྐརྨ་ཀདྱའིང་།།རྔོརི་གསང་བའི་དམ་གོགས་ཤིང་།། ཤགྱ་ཧས་ 
 བཏ་ཡུཧཱཾཱཧཱ།དནས་གསར་བའི་གནས་བཞགས་པས། མཆེདབནེས་རུན་གཤེགས་སོགསཀིས།།སེདརུ་བང་བུར་བརང། ད་པརི་གཞ ཉམློགསྐརྷུ་གདང་།ཇྔོ་རགས་བའི་དམ་སོགསཤང་།།ཕྱགརྒུས་ 

_ །སྦགསཀྱི་གནས་གསམ་སྦྱད།།ཨོ་རྱལ་བཀུན་ཀྱིཁྱད་ཉད་ེ།ཤིན་ཀྱི་སབརྨི 


མཾ 


་ བན 





ཝི ༣༡༠༡ 





བཅིད་བརྐནམཛོད་པས།།པད་མ་གར ཀདདཀེ་ལའཁརའདོར།།བདཀརདདམ་ཚིཀསུདས པདང།།དནམེདབརྩོན་འགྲས༡མས་པད་ ཀམ 


རཾ 
¡༈[ 
"༩ གསས༡༩༠༥༡༡༢༠༦༦ ༨༨༡༡ ༠༡. - ~~ ~ -~----~ ÷ སས་ལ 















22 །ཤས་རབཆུང་བ་དོད།།སློད་སན་རྟོག་འཇྲིན་ལ་གནས་ཁ།།སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་བརྗོང་མིབྱ། །བདྡ་ཆནན་གོན་པཔད་འཆད་སྐུ།'ཀྱཧཱཀི་སྙིང་ལཞུགས་པན།།གསད་བའི་ས་ཤས་གཞན་བརྗོད་དུས།།སྙིང་ཁྲག་འབྲུང་ 
: |འཾང་གཞནདཱ་ཤཾས།།།བདག་ནི་གརྱ་སིདབད་ཕྱག་སྐྭ།།ཁྱད་ལྲགས་རྫས་བཟུདབྱད་པས། །ད་ཡས་བཀློབའི་ཚིག་འཇིདེག། །འདའ་བད་རུང་བས་ཡཾན་ན།།བདག་ལ་བརྟས་ཤང་འཁུ་བྱདན།དབ་གཏུམ་ཁྲབ་ཆེན་པའསྲ།་ཀྲད་བ 1 
# [ཚཱལབ་བྱུར་འགས་ཤིང།།ལུས་གམས་བལུག་གསུ་ཇུལ་དུ་བད།།གནས་གཞིའི་ཟུང་བའི་དཀིལ་འཁར་ལ།།རང་སགས་ས་པན་འེདར་བཅས།།དབབཔའི་གསུང་སྨགས་ལན་སྟུད་དུ།།ྲུནིམ་བདགསྲོསདྲིལ་ཀལཞང་། ¥ 
¿ | ༥:ཤ་ཨྭས་མསདཔའ་གཞུག་པརྨ་པ།།དསན་མཛན་ནའ ཤོས་མྤའངའགུར་།ག་ཐིལ་ཤོསླ་ཕོགས་བྱར་དག་ཡོས། གསུང་གི ཤས་གསངབབཛཛོད།།ཐུགསི་ཀི་ལ་ཤེག་པ་ེ་ཤིག་གསལ།ལུགས་གནན་པག ངོ 
¦ རཱཀ[ཀངྙན་པར་གནས།།བརྡནཔའི་ཡཤས་ཤྱིན་བརླབསྱིས།།དཀྱིལ་འཁེར་རགས}ྱི་ལྟགད་ཡནེ།།བདག་གོས་བསྐལ་བཅི་ལྟབར། །དུས་འདིད་དབབ་བར་ནྡད་པད་དིགས།།ཞོར་ཕུ་ཕྲང་ཐག་ང་བ་པ།རིགས་དའད་གི 
, | ད་མཆི་གཉིད།།སྡུགས་དང་ཕྲུང་བམ་ལུསཔ།།སྒུནཉིད་དལ་སྤྱན་པར་བྱ།།གསར་ཛྱི་ཐུར་ཀབིན་བརླབས་པག།།མ་དིག་ལྡངས་པའི་ལིང་ཏོག་བཞལ།།ཕྱོགས་བཅུའིསངསུརྒྱས་ཐསཿཅདཀྱོས།།ཁྱད་ཀྱི་སོག་འཕྱེང་བརྩོན ] 
ཡར་མཚད། ་ངིག་བླབས་གཡོགས་གཞལ་འཛུད་ནག། བད་ས་ཧན་བཟས་དི་ས་ཤད།།ཡདསཧ་བབ་ཤ་བ །རྡརྡེཀུ་གདོད་གཡོགན་བནལབྱསནས། དིུས་ལ་བོང་གསལ༔བྱསནཔ་དབ་།ལག་སཔརྒལུ | 
[ཅིགློཀས་པ།།སྟོན་གྱི་རྒྱལ་བལསོགསརྣ་སས།།གསད་སྡུགས་སྟི་ངེབ་དཀྱེལ་འཁརའདཾ་ར།ལགས་པད་ཞུགས་ཏ་གྲུབཔ་བཞིན །མཏེག་གདལ་བབབ་ཡི།། ལྟད་ིགཊ་ཀི་ནམ་ཆི་ག་ཡིན།། ར་རྱིྒེ་སྤུངས་ནས་ | 


¡9 ཨག] 
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]ཱ 


ཅུ།བྱང་སམམ་རུ ཡསཾ་ཚགསྐནམས་དག །དབད་བསྐར་བ་ཡེ་དོན་ཤབམཛོད།།ཡནཏའ་ངེནཆནྷ་ནམདག་སཆོག །རིགས་ཡའི་ཀླུ་ད་ནཤན་ པ་མི དབུ་གནབདཔ་འཅིད་པ་ན་བཅས།།།ཀུནའཟྱུང 










བྱར་མསཏ།གཅོསའོ་བར་དུ་དཀིལ་འཁན་བྲསན།།འལྲ་ཟས་ན་བྲབའ་ལཀོ་གསྲ་པས། བླར་སླ་ལླན་དཉིས་པརཐ།།ཡིདར་ལྷ སྐྲ་རྱག་དྐྱ་གགས།།གསད་བའི་སིང་དད་བཅས་པར་བསྟན། །དརོང་དས ནར བྲ་ཟྲདྲ་བྲས། 
ཏཚྲཾར་འཇཛིན་པའིགནས་ཤབ་པར། །རབའི་བཐརའི་བལཱན པས།།དམུ་ཀུན་དི་བྲད་བདྲ་བ། །ཀེམྭཤླེ་ཀྐར་དམ་ཇོའ་ཤནཊ། །འགྲེལ་བསྐྲབས་པའི་དོན་བརྙིན་ལ།།ཁེད་འབས་པད་ད་ལ་བཏྭད་ད་ ལོ་བྲང་གྲོང་ - སྟེ 
མཆ་གཉ་གསད་གའའདིའ་།དབང་བགར་ཡིའི་ནཏིན་སྤང་པ།།ཏ དཔྲུ་དདལནལ་ཟའ པ་ལ་གན།།རོ་གས་བའི་འྲ་ཤུགསྲརར དགོང་ན་པན།།ར་སའི་སྐོད་སལ་བིན་བླད་བས་སྲངོད། །གནང་བར་སྲངོང་༥འྲད་ས་ལ་གས་ ། 

ཕཡྟ།ཀློབ་པའི་སྐྲམཆོག་ཁྲེབ བརམ ཤརྲ་ཧྱི་གྭ་ཤཾགནྭཁུདའི་གྲབ།དབང་བསུན་དཀི་ལའཁོརདབུན་ཀི་ཚད།།པད་དའངབབྱགད་སོདང་བཅག། ང་མདའ་འཚོ་ནྲ་གིས་ལགས་བྱགས་ཏ།།སང་གའི་ཁཀཀྲ། 
པད་ཞེར་ཀཅ།།འཁནལ] སྱངརྒྱལཚུལྱྱིན གཞག །ཀྭཾ་པར་གདུགས་མྲངསྦྱ་ཧལ་མཚན་གཡན །།དུང་དངཟད་དུང་སལ་སནརྣ་སས། །རལ་ཆ་མཆོད་ཇྷ་ཕོགས་འཆོ་སྭདགད། །རྒྱདཕྲང་ཡན ཀ་ཊ] ལྲུ་ཀགར། ཀུབ 
ད་རྭ་སཱགས་བཅས་ཡུངས་དཀདདང།།ཀུ་ཤའི་ཆུ་ཡིོ་དག་པདྲབ།།ཞོན་བིན་ཏཧན་ཱ་ཕཊ། །དེ་ནསརི་གས ལུར བསྐྱད་ད།བཀྲཤིན།་བདག་པའི་གླུ་བླངས ཤིད །རལ་སྤྱོ་ཧན་ཕྭང་བཀོད་བསཏ། བུམ་པའི བྫོ 


༥ 


ཤ 


ཡདབངབས་དབ།།པའི་ནནྭ་གིབཚོ་གན་དང་།།བགར་གནཿནུ་མོངགུ་གདུགགད་ཀ། །ལྕུཡིཆཱུ་རྐྱན་ཧོག་པའི་དཀྲུན། །༥ཤསྭ་ཕུད་པདབངད་ཕྱུགམ་ཆོག །ལཱཨདག་པའིའུ།ྲར་གས་གསུམ་གནས།་ཞ བྲ 

































༢ ཀུན་རྫོ་བཀུན། འི་རིས དྲ 
བྱུརནྲ་བས་པའི།།ཆོུགས་བཅསཚོགསྣཌ་སུས་ཀུན་ལ་སྐར་ལ།།བངེག་ཤིགསྦ་ཐུགས་རྗེར་གཅིགཔས།། ཁནས་གསུམ་གནས དུས་དང མཛད། སྲལ ཡ་ཤུས་གནས་གསལ་ !- 
། བིད།།ོས་ རནསྟསྐ་བསད་པའི་དེནོ།།སྒྲ་བཏྫོན་དངོས།ཡོབླ8 ཤགགཅབཁའན། །།ཧཱོང པའི་དལེ་བུ་གསུད་རང་བཞིག།། །ངེ་ལས་སྣཚོགས་རྒྱ་ཆན་ཚོག ླནལསནས་སོལཞིང།ད་བཞིན་ཏུན་ལད་འབསཔ རྭ 
ཀླ །ཚོགས།།ངང་བཞིན་པོདན དག་པའི་དྲ་བངོས། །རེས་པའི་ཐྲགཔ་སྐྲནབ ཤདགསུང། །ཀྱ་ཧོརྡོརྗེ་ཆག་ལྭ།།རཾ སྭ་ཙ་མཚཤྱིས་དབང་བསྐུརསུ།།༢ ཆོས ས་ཀུན ་པཆེ །པད:འི་ཟླ་དྱངས་ དོད་བཅ་སུ།(ཨོ ཟག £ 
| ནཔགམའའགནས།ྗརཆ་བིུ་ཉའཛིགྱིས། མུནཁས་ས་བཅོ་སེ་སཏ། སཔར་སངམཛད་དེ་བཞིན་ གན། སོ རྣཔདསོཊཨ་གཏུ་སི། གཏ ཏ་ཨབིྙུ་ཧཱུཾ། ཨ་ཨ ` 
ླ ཏིབཏྟི་དོ་ཨ་བིྡཏཾ་ །།ཨེ་ནམ་ཆེགེནེ་་པཾ་ ་ར།།སློབ ད་ུལ་བ་པསཆོགསབཅསཡན གི ང།རྫརདམཚིགཔཨི་ས། །མཾག་གི་འབྲས་བུ་བ། ཡད སོ |, 


།པེརྐ་ཆོག [རྒོན བཅམསརན།འགས་ཀདལའཁེོགསལབརཅདོ། ཟ་འ རྒྱལཔོ་སམཚནདངདལ་བྱད ད 





| བྱིད་པ། །ཆསོག་རྫོན་གཏུམ་པོས་འབྲོག ། གས་མ དགགུ་བརོ་བཞིང།།ཕྱགརྒྱ་རྱན་དུ་བཅིད་ ་བར་ [གསུདབའིཚེ །དདུ་ན་ཚནནའི་ཆོ གས།། ཅད་བ ་ལྭ པེཤ་སྭོགསྨར་མས།། 
( མཔར་ཤས་པསྦ་ཆུནཏ་སྤྱད།བྲེ གདགས་པ ཁུགས་གནསྣ་མབས་དགྱུབ།། ཉོ རམངས་ཉས་ཝུ་འདོན་ཡ ནལ །འམ་ཚི་གཉག་ས་པས་ཤེས་པར་སྱད།།ྡེ དཾས་ཐའིཕྱག་རྒྱ་མ།ཞ། ; 











༠ ལོས །གོར་མོསོ་རྡདདོདགོ་གངོག རོག སྩསྒཝསོགས་ཀུན་སྨངངེ །།མཚོཧྲ གནང། ཡ་ཤས་གསལ བར ། བན་ད སི་དང ལྕ རི 
དྲུག་སོགས་ལས་གོལ བཡི།།བད་བཅན་པའི་གནས་ཤེབ་ཐའོ། ཚ.ཁ.._ླས་ །མཆོད་སྙིན་གཏོརཆོགས མཐོན་གུཉེ་དེ།བག་ཤི 

ལུ ས་གས དུསུ འམྨ་བོ་ལན་བྭས།། མཆོལ ཕུལ་ཏེ།།མཌྫལནཱཆོ། ` །མཉེསྲ་བས་གསོལ་ །ཤས་རབ་ཡན་ལག་ཕུན་སུམ་ཆོ་ག། འི 

ཙཾ ། མདན བཞི།། བླམ་ལ པྱག ཐབབའི་ཆོག་༔ ཡི ལ་གནས ་ རྔ ། སྭསྦཿ གསིད ཏི པཱ ་ཱ ཕན ས་པར མཚག ཤན 

༨ ཤྲེ་ཛ རེ དཾ སོབ ལེ ྲ པོ ཡང ་་ ོྦཇ ང ཤི་གན་ས། ཨཿ ཾ མ་རོ ; 

ནཱཾཧནིདྨ་ན་་ ་ གཏད་པ ཤ།།རད་བཞིན་པ དོན་གསལ་འ“,ུགུར།།ནས་ཏག་མད་པའསཿ ཁྱ 

གས་ ཉ་ག ྱམ།དདཀ་ཆགས་ གས་པས གནད་བ ཤསབ = 




























རམ ཁོ རོར འི ཀོས་བཞི མ། གོ་ས ( 
གལ ཉི ོོ་ བཞི་ཀྲུན་གྱིས་མཆན་ཕའེ།། པུ 
ྲ བཚ ནཉིད་ཝ་འྲབས་ཁ ར།།ཅི་མོཆ་ལས་སོ་ཡེའ་ + 


སདཐའི རེ ཀྲལ 





| བང་ རཆ །རང་ཤི་དྲང་བཞིན་དེཉིའ རི ཱུ གགས 
ལཱ གང་འཐད་པར།ཁྱེཧས་དབང་དང་མངོནོ་སྱོད་དང།།ལ་ས་ཁུན་པ་ཕྲི་ ཐྲབུང་བྱ་ཝམ་ 
ཤཝ.  རྡེརྡེའ་ལེ་རལ་ཐད་མའི; ཅོའི 
¡རུངས ིུཚར།ཕསསཔུའི་སོས་བ།ས 
 སུགཞགས་ཏ།།སེ་སཾའལས་དང་འབུན་ཕྱས།།ཨ 
ཤླ་ རང 
གཟརླབགས་གཟན་ཧྱིས །།ཁུབཅུ་དཱའནག་བའི་ 


།ད་འས།།ལ་མི་།།ཁ 









ཙགྲ་པར་བ།།ལྷ མྭ་སཱཀུན་བྱཾ ང་པ་ཉིད་།། །།མེ་ཡི་གནས ¥ 

སྱིརོ་ཨཞ མདབ །ཁྲེའརྱལ་པྲ §ྷ 
ཱ གསོལ་པ་གདང་པར་བ།། གེཡསག་ཡོ་ཤུང ¡ བོ 
རཾ 5 །གང་ལུགས་ དཔུལ་པའ་སྱགས།ཨསཿ་ 
གྭ་བའིམཆོད་འི། པོབ འུན ང་ད 









་ན།དཔ།གཞནམ་མསགསག་གང 
ིྱ་བཁང་པུ་ །ཐམམེ་ཉ 


རད ནམ སྦར ཀུག དྲིད་ཡན རྭ 
¦ བས ནས། ནོགས ན་ན 
± ་ མའི - 


ལྦ བཞིས་ལ། རྐྱས ཀནདགའ་ལན་ 
༣ བཧད།བུུབསམམཆ་། སམཆོག་སཱལ་པད གསམས ཞས སུ་ལུ ཧཿ ྦ ཐའི་ྦསྒ་བརྒགནྙི་ ཐལ་ལ།།བཀའཝནེ་ངོག | 
ྲ ཉྩི་ ། ཤམས་ཧདྷ་ཱསའད་ད༣ ཤ༤སསུ་གསལ། ཤ་ཧཱུ་པབམད་དཔའ་དྲག་པ །མདབ་བསཝནྷ་ཐན་་ ། 





སས 


ལཾ ་ 


སི་ུབུངགསས་བ ཤ།འོནཀད་འདི་ཉིད་ལནིབདགཅི་ངྱ་བ་བའི་གནས 


{ 
| 
ཧཱ ་ 

















ཏི ཱེ ནམ ཙད ་དནཔརྙནུས་མ་ཡིན།།ང་ཡི་བཀའ་ལ་ 
།དདགགོདསདས་ས་པན་པའིགྱུག རིན་པ 
དབ ཡ་ རུ ནས ཧཱ ་ྒ འའ ༥ འལ རྫ ཏར @' 








ད་རང་ཡགི་ དཔུང་པ པུས་འགྱི ཡ་མ ཐུདང་ ཝཾ འའ ལེ 
་ཱ དྡང། 7 ིས་ཀང་རང་ རང་གིགནན། དང་བཅུས་ 





།འ ལརནང་བཅུས་བས་ ཤྲ ཤེ་ལ 





ཀཾ དྲ ཆ2 ཤུ 
ནམ་མཐའ་ལྡདེ ངཱ 
ས་༽ ར་ལ = 


ུ རལ་བར ་ཡ 


ལྟརོཿསྐོདདོ།དྲ ཟ་དདལ་མཾ་རསསནི་ལའྟིཊིདྲ་ཕཱན་ལ་དགདད།།ལྷ་མ་ཡིན་ནམས་ 
མསིདདུཊགོད་བཞི་ནག་ཤིགས་བཟམ་མཅན་ཀིདགོངས་བགསང་འླན་རདང་ 


- ་༨༩༠-༡༡༠༨༠༤༠༧༡༠མམ།གཀ༩༡ ས༧༡༢༤༦༧༤༤༠༥༥མཔམམཉམས༠༧༧༠༢༩༧༡ ༡༠༤༦ ༤༤ 








3 འལ་པོས་སུ། ས་ ངོབའི་ཡྤོའ་། ེའ རེ དེ ཡ་ྙིག་བདད་ཟམམ། ལ་ནེ ཉར་ཁམས་གསུམ་ ' ¡ 
་ བདག་གིས མྨམ ཡཱུ །དས་ཡ་ ཨས ཀཱ གསུས་པ 


འཱི་བྲད་ ཞྣཊ། སལ པའི་བྱ་བ ྦ 


ཐབསཙི་ལད་བཅ་མཞིད་ །ར་དག །ཁོད་གལ་ཡན་ དལ་ྱི། ། ་ནས་བ་ 





ཨྭ།ས་སའ་ཕསཏུག 





ནཱ སུར་བསོལ་ཞིཀ། 


ཡིལསྐ་ཏོག་དག་མཛུདཅིང།།ར དོནབཀེདྱོབ་། །དཚའགེའའི་གནབ་མཆོན་ཚོགས། །ལསི་སོའམཚོགས་མྨའུས་བདབ་སྣནམས། །དེའནིནཉི་དམཊ སཆེནོས། ། དུ 


ཁུ 


༡ 





དའདགསཚགསསྱས།།རང་ཤིཡཁུདྡཕུལསྟོན།།ཉོན་བོཡསི་ཡམལ་རྡན།།རང་ཤང་བར་ཚོགས་བསྡ་ེད།།འདགཞེནག 


 སུཀིས་ཝུལ་པ་ཨ་ལ་ཡ། །འཇིགས་པར་མཛའཔའིཁོས་མལགས། །རང་ཤི་ཁཀའཐུབ་བད་གནས་པས།།སྱ་པནའདག་པའ་ཕམ་མཆོག་སྟེ།།གཞན་ཀྱི་བསྙན་པཉི་ཞིགྱ། །བདེ་ཆོགསའདྲེགས་པ་འ་ཡན་ལ་གགེ་ །དུཞོཤ 
@ྷྷ །དངག་བདྲོསཞར། །གཞནནས་མུག་བྱམལ་དོ་གཉེངབ་།།གཟུ་ མཁངསུས་ བསམ་ཡས་ཉད། །རང་གིསླུ་མཛྲས་བ་སྒྱུར་བ་དཀའ། 'སྒུ་མང་སྦུལཔ་བསམ་ཡས་བས།| །དང་ཤི་གསུང་ཉན་འབྲོ་བྱི་དདམ། །སེམྲས་ 









རོ 
༦ 


 །རྟེཀབའུའིའེདབཅག་ཀྱིས། །ཏིངའི་ཛིན་ཆེ་གཅི་གའྱགུདཔལད། །རྲ་གབོའི་སྟེའི་མམཚོག་གཟི་ལྡན་རྣབ་ས།།ཇང་གསངང་སྤོདཔརེབང་ཡོད། (དེ་་བདུདེད་ང་དངཔོངང། །དབང་ཕྱུགཚ་ཐས་པཁྱབ་འཇུཤཚེ །ཨྤྱེད་ཨྲནང་ 
ེགསྱ་ཟེདནམས།།བབ་ཏྭ་ཁེསོ་ཏརདགིམཐུས། །སོདིཞིངཿགཔོ་རིགསདཝུགསདང། །གཏུམཚཀ ར་འབེདྲ་སོགསཕྱ་བད།།དཚ་ར ྦ 







ལ་པའ་ཉིན་བླ་རབས་མཐུབ་། །ཆའུན་འཇུཀཏྲབསཀིས འདུལ་མཛདང་།། ཐགཔ གགྲ་ 


ཡི །ཕེའི་མས། །དོནའ་ནུག་འཐུན་པའིསོད་གོའཇིག །གཏཐུགཆནའ་སྤུན་འཏོལ་སདོས།།ང་ཆལའི་ཀུན་དཀཀརོ། །ཞེས་་སྣའབར་སེག་ཤོད། །ཕྲག་དོག་ུངགིས་བསྩོད་བྱས་ནས། །འདེོརགསནུ་བེསོའབྱིན ` 


་ 
ཡར་འ ས་པའ་མྲའ ཡམ་བའ་འདམ་ མས་གཅཉྲིེགལ། གཅག ་པོ་འེ། གྲསྲ་ས་ཤན།ར འྲཕའ། ཨོབས་ཕང་ནས།།རཀ།འ ` ¦ སམ་་ཤའཱ་བྲཀཔར་ཤང་། ཡལ ་ 
| རྱུར། དྲེག ཁྲེས་ཏེ། །ཚོགསྐན གཅིགལ་གཅག་བསྒེ་ཞངེ། གསང་སྲུཤ རྲའཕྲུལསྟབསཕྱུ ནམ།།རབཏུབསྒྲགསཔའི་མཁྲུ་ཡཾ་སཞི། །འཇིགྟཏརེན་གྭ་ཨུམད་གའ་ཁྲུཀ བྱེ། །མེ་ 


€ 


ནདམུཤཾ་འཁྲུག་པདང་། །མཆོཌ་ལེ་ཏོག་འབྲས་ཐུའྲོག་ །འབྱུདཔོའིའརིགས་གཟུགསཉེསཚོ་ག་སརྣ་རས། །རྒྱུན་མི་འོར་དདུའཁེའ་བརའབྱུང་། །སགཞིམའབརཆུ་དགྱ་ད། །ཅུགདངངཐིག་དགླན༣ 


༣༠༥༤ ཛན ར་མ༧༡༡༧༦༧༥༧༣༤༠༥༡༤ ` ༨༠༧༧༧༠༩༡༥༧༥༤༤ “༤ ༡༤--༠༡-༨༥-༡--- ༠༠༩༤༡-༡༡༤༢༠༠༠༠༧༤༠ ˆ མཿ 





ོ་རོ༣ཚོས་ས ས་ར ར༣༨ བོ་ཚ 









¦ ལཱ །ཤྭ་མསསོགས་དགའ་བ ཡདུད ཝ་ད དར 
 ཉོན་རོངསྭ་ནབས་འབྲུགས་བས ད་གཞུ དབངལམ་བདབབངག།། བདྐ་ེམས།ིདྲ་ ལལར། སགས ས་འ ་ྲ ་ ྩད་ 
| མཾ་རདྷོ་སཁས་པདམའིབྗི་ ག་ལས རུས །འདིདག་དཀིལ་བལེརྡོར་མང་གཔས། 'རགསནཆོག་མཚ་ཉིད་ ོཏན་གནས།' དུས་འདིངདག་པརགལ་ 
དངུང། ཏར ུགས་རའནབ་གལག་ ཤས། གསས ཛ ཤིག་པའིབསྐུནཔ་འདྲིན། །ད ུརནམ་ཏེགར་ཞེན ཐབསཉིན་དལ་བརནི་འགྱུརབས།།།ཤུ འུ ཉྐས་ླསལབཅབ་བའི་ཧིར། 
ཀས་གསོལ་ཏོ། །དབཞིནགཤེགས་པཐརཿརཏི ས་ན གནངབདང་འཏུམ་གཟེོ་པའླིནདཆེནཔོལ མཛུད་པཆནཔོ་ལུས་བླཆབའོ། , 
ཆེ་ནབོནམ་ ས་འ དྲུ ལ༢་པེད་པ་ཞིད།བ་བའ ནྲ) རའུགསསྭ །རྡོང་བཀེདོཔའི་དཀྲིལ་འཁེརཆནཔོབདིའིརི་སྐུ་གསུངཐུ གུས་ཏེ་དབིཔ།ནསཕུང་ས་ཕུལ་པ་མཛང་དོ།གབའིབའ 
༥༢པ༥སསལ་ས་ལའདའ ཆནནརབུའིཕྲད་ཡགསདང ཕྲ དད།།བནྭདིལ་ཡུའ འི་ག །ཆ་ེ་མལམརདགྱ། (།བངགིཤུརཝསས།འཊ འཁེརཝཔའུར ༣མགའགཤོལས།། སཔ གེ་ལསོགས་གདན་ཁི་ 



















གོ ོང པོ པོ མོ ཐོ་ག ལོར 
( རཔས་ཏིསགནས། རི ་་་ ཨས་ཞགཞམ་གཏུད་ཐགདགས། ར་རས ཀླག ་་ | 
ྦ ཨྱ་ གས གནུམའདོན། ། ང་ཡོ ་ དད ་ ར་ནསྟཏཆསྲོརུབཡོགས། །མཚའ་་༤ 
ད་གས །སྣ་ཛད་པའྲི་པོན་ལས་རོ་ 
` རའ ་ོག་ས་ 
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0 པཏི་ ར།རཛན་ 












ཤ། །རྡབ་ཛཱ་ཏི། དཱིཾ་ཕཊ་པཱཱ།། འོད་ཟེརའཀྲོ་པའི་ཚོག་ས་བཅས་པས། །རིགས་ཀི་དཀྱིལ་ལབོར་གསལ་བར་མཛྲད། །འཁེརལེསྙར་རྒྱལ་ར་ལུགས་དང་།།དཀྱེས་པའི ཀྱིལ་དཀང་ཚུལ་ཀྱིས་བཞུགས། །ཁྱམས་ཀྱིཕྱོགཔང་ 
མཛལས།།ས་ ི་ །ཐུགས་ི་མས ཡཤེལས།། གིགས གསགགིན གནོན།་ཀདག་སང་གཉནཛོགས་ང་ཡད་ཕི་ག།ཨུ་ཡནས་ བུ 
2 སར་ནཱརཿརྡོའཛིན། །གཡོནཔ་པད་མོ་ཡུ་བཅན། །བསཱམས་པའིཚུལ་བྱི་ཕོུགས་སུ་འདུད། །སྒྲག་སོ་ཕྲང་བ་བྱ་ཨདང་གར། །དཀརདམ་པྡང་འོད་འཕྲོ་མདོག །མ་ལད་རིན་ཆེན་ཕྲདབ་དང་། །དབུངས་ཏནབར ¶ 
¦ ཐབས་མདུས་བའི་ཚུལ། །ཨོཾནིདཛ་ཡ།དཱ་ལཱསཱ ས་ཡྭཾ།།ིས་སས་མ་མ་ཧོ།།ི་དམ་བཏདཔི། གཾ ཨ་ིཏརག་ལ་སྲིའ་ཕཊ། བུམསཔ་དཀརསེདྨ་ཤིང་འཛིན། །སྒང་སེལ་འཁེད་ལ་མཐདཀ།ཁང་ 
དཔལ་དམང་སྐྱ་ཨུརྣ་བལ། ཀུན་བཟང རིནཆེནསེ། །གཡནོབ་པདོ་ཡྱུག་མའྲི་ །།སེམསདཔའ་སྟབསུཀི་མགཱལ་ཡུས། །བརྲུག་སོས་མེཏག་འཐོར་བདང་། །བྲཿསྲི་ཆ་བྭཝ་མརམས། །སེརདཀརདམརལྟང་ 
གཡིས་འཞིན། །མནདཔའབའྲས་ཀིས་མཛེས། ཨ་ཡ ཛུད་བླགང། མ་བདྲས་རམཔ་ས  འུབུསའི་ཨང་ཤ་་ཡ། བདག་མ དགན གྒྲི 
གཞུད་ཤོ༢། །ཁི་ནག་བཉེནོཅ་གསུམ་ཕད། སབསཆདསརླ་མུའི་མད། །རྡརྡིཞགས་པིེཿཕྲང་། །ཞུབ་སྒོང་རྭམཆོག་འདྲིགས་༡ད་རྒྱལ། །ཐོདཔྦུལདྲིལུལུགུབྱུད།། ས་དེ བསྙ།། 


ལིཙ་གསུམུ ཁྲའཾཇཡུགསརམ་བིདདང།།ངྱད་འི་སཀྱིས་བརྱན།།ལྕགས་ཆུ་ཞགསཔ་ལྕགསླག་ྲིས།།སྦན་མ་འདིགསད་འདེུདད། །རྡེཉྡསཿ སགས་ཁུག)་ཅན།།༦འ་ 


| 


༡3 





༈ 
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4 ངཿ 


རེ ༤༤ (® 


ཏ།གགམ་ཕུརཔེགསོལ་བརམཛད།།ཟིནལས་ལྲོབྲ 
ཁྱཾས།།ལྷཆེནརྣམསྱིས་སླར་ལུས་གསོལ། །འཁེརབཿ 


ྦ 


ཡས་ཁད་གྱི་ཧུན་དུ་གཞག ཚིག་གོ དཾ 


སྭཔ་ 


ཚེལ ལ་པའི་རྒྱུདཚ ན་པོ་ལ།སྔ་རྲརི་བཀད་ སི 


(¿ 


བསེངསིགའདབ་བཟངསཤེྱེརབ་། ལདཀའི་ཀན་སཚ གས་སན་པོའ་འ། 


དསས །།ལྟ་ཆེ་ནཁེརརྣམས་དདདུ་བསུད། 
དབདབ ཤིང །ྗའཆདགྲིགཔའདས དམ་ཚིག 
གཆནའ་སྲོག་ཐལ་སྤོདའགྱུར། ཞས་བ 






བཅུ་གཅུ ་པཀྲོ། 


དན ེན་རདམ་ཆགས་མའིི་ཞུས 


།ནེ་བཞིན་གཤཾ 
།།གསུད 


[ ༥༨ ཧི༢པབདབྱསློས། །དུཕཊ་དིུགསུ་པའདོན་ཅིད། །ལསྭཀྱའཁྲ རལ་གཞོན་འེཚོུལ གོ བཛཀིདཕཊ། །ཏཱུ་པྡ ཟོའི ནཏིད་པཊ། བཔ་ 
མ་ཀོཏ་ཤཱར  ། ས་ས གས་འགོ་།།ོ་ ི་ོ ཟླ ཛ་ རྦུ སྲན 
ནུ སྣུལ་བའི་ འཁེངྩ་ཤཾས།འཛིགཏེཏ་གསུམ་པོསྦང་བྱད་ཅིང། | །ཚངསཔ་ལསོགས་ལྷ སནབྱྐྱདརྣམས་འགུགས། །།རྡེརྫབཛྲིང་གནོན་སྦུགས ཀྭ༽བུས། །ད དཔ 'དྲན་པ་ཡེད་པརའ་གྱུར། །མཚོན་ཆུའི ཆོགས 
།དཏེལ་འཁེང་ཆེན་པོང་གའ ཞགྲསུནས། །རཱ་མ །འཤ་རྩུས་གནནནས་སྐོན།།རྔ །།རྡརྗ་བདུད་རི་ཾ ལི་ཉིད་འ། 
་གསད་པདངརས་བ (སྨྲོས ཤི ད་ས །འཉན་གཉེརགཏད༨། ། གཞའ 


གི་ག 


། ཏདྱ རུ་ཕུལ་ཏུནསོབ སརཐརལ་ཡིས། །ལྷུཆིན་སོགསགཏུལ་་༨ དད ཤིདརུ། ༈ ཿ ༽་ ༣ 3 







7? 


མྭ་པྲ་ཐམ་སཿད་ ཀྱི་དགངས་པབླན་ མེད་པའ འགཅ་ དཔ་དཔལ རྟ་མཚཾལ་ 
གཟི མདངས་ ཅུ་མདནདེ། །ཕུག་ངྱ་ཇྲུའཕྲུལ་གནས ཕྱོར རོ 


༩ ༡ བའོ 
















༦ | །ཞུགས་ཏེ།།པདམྟོཏཊཆོག་སྤུལཔམདོད། །དཔཞིནཌིདདེས་སོམས་འཇུག་ལམ །།སེམས་དཔའ་རལ་བ་ཏུནྱ་ི་ཡབ། །ངྡོ་རའོན་ཐུབ་དབདཏ་དདང་།།རིག་ཉིད་སུལ་བའིསུབལསྨྲ་གུབ། །སྐུམདག་ཨརཔོར་ ( 
ཤའིནདོག །ཞལ་གསུམཏམགློལ་དྲ་འུཉན། །ཕུགནྲགེ་གུག་ཁྲ་མཁ།ཐེངཔ་བགམ་དཔང་སྦུལ་༣ྡ། །གནའ་བརྒད་དླུ་བདག་ཐྲོད་ཕྐང་དད་། །གླང་ཆེནསྟག་གིལྤུགས་པ་བྱེ།།སྒ་སྐད་དྔགཔོ་ཡོགས་བཅུང་སྨྲག །བགེགས་ 
: ལསོགས་པའིཆལུགས་ཅན། །དད་འས་པའི་ཆལ་གས་ཀིས །ཟླ་ཡི་འབྲོ་བ་མོངས་མ་ཛདཔ། །བདམའིགདནལ་བཏུད་བསུམ་གྱི་ས། །ཡུམ་ཆེནདཔལ་ལྡན་མདང་སྟོར། །ཨོ་པད་མོ་གུ་རཱཧཧེ་དུསུ་དཱཔཊུ། །འཁི་རཔ་འབརབ་ 

པོགས་མཆམས་ས། །ཡེ་ཤེས་ཁེབོ་ཆོ ལོ་བྱ་ཧད། །དིལས་གུབ་པའི་འཇིགས་གཟུགས༦ན།།ཏཱ་མགེལཱང་ཁུ་བཛེིདཔ་ཡི། །གནདུཔདམའི་ཡད་པུགཞི། །དཀར་པོཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཔའེ། ཉིནཔདླ་གཞགས་དད། 
 དྨིན་ཆེནདྱགུགཔ་པཕྲགི་མདུང། །སེངགེའི་རལ་ཞོ་སྐུ་དའཁིལ། །སྣཚོགས་མི་མཐུནཞབསྭཀི་ས་གནོས་ ཉིཟྨ་བབའི་སནཆས་བརྒུན། །སྔུལ་བྱི་ཕྲང་བས་གནས་ཀུ་ནབརྩན། །ལྡུརུ་གཟིཌེ་ནདྲག་པོསནེ། །མ་གོ་ནག་འལ་ 
 ཤླིརེ་གསུམ་ལཱ། །ངྡོརི་གསུམ་མདའ་དང་གཞུ། དགཔོ་གནསྭཀིུ་དངའབིལ། །མེདིའབ་དབས་ཀུན་དྱུབ། །སུག་མོ་བཅེདས་པས་གཞན་གནས་འཇིག །སྤུལཔའི་ཕོཉམའྲབག་ཀི །ཁྲེབི་ཡོན་ནོད་ལབའ དི | 
རྫོགས། །རུ་ཏུངྡདབ་མཆོག །དམརསེར་རྡོ་རིདག་པྲའི། །འཁེརལེ་སུལ་ཞགསམེ་ལདོརུ། །ལམོའཇིགས་ཆེནཞབས་ཀིས་གཞེན། །འོདའབརྡ་གོ་གྲིལ་དབ་ཅན། །སྦུལ་པའི་པོ་ཕྱང་གདོང། །འབྱུམ་ཕག 


དྲིནཐེདྲབག་འདིན། །བྱདདུའེདྲདའེགསཆེ་ནྭས། །ལངཁུཙེག། 


༢༡༩༥༩ཕ-ˆ 


ན་མདའཐོཆ། །ཞོརྱ་ཀ་ཏ་ཁཱག་སུགམ་དུང་བགའ་ཆང་། །རརེ་མོག་དམ་ཟིལ་ཀིས་ནྐོན། །ཧལ་བདགའེ་འའི་ཀླདང་འབྲེལ། །རེངོ་པན་ཀུ་ 
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ཅིར མཔའདོན། སྲས སྣང ཡུད་དྲུང དྡཔཚན། ཟེག དོལ རརྒྱལ་ཀྱིན། ། ༧ སརྦ བྲག འཕེལ ཆ་བ 
དའེ མན །ཨོ་ཐེ་ཏ༔ སིབ གས ཧར ་ ཨོཾ་ཧེདྦ་ མྲོ ར་ ཤོ གབ་ ཤུ ཨོཾ ཧཱུ 
དྷངཐཱདྷཾཿ སྩརནཀུམརྟཾ་ འའ གཅ ཞས ཧཧེཧཱརུ་གརབའི་ཊ། འཁོརལེའོ་ ཡིག །ལྷུརྣམསྱི་ཡཾཿ སསུ་ཛཱ། ། དྲུག ° 

ུསནགཔེཤུས །ར ། །རཾག ས་མཆོག གསལ་བས "། དངྱ་ངངཔོརརི་སོགས། གནམམ ན་སྐྱབས་ དདདབདུད་མཛོ དཾ །ཉོནམོངས་ལས་7 གས་ག ས། །རང་རུད་ | 
གསནས་བཅས། །བཅསལནའདས མཆོག ཤས ཧིཡམའོམསོལ་མརྱརོ། ཨཿ སམ འའ ནའདས་ རྒ གིརིག་པའ ༣ ། ་ 
སམུཾ་དྲཱཿ རྒྱུརཅིཀ །རྐྱཆདཔ ཁོང མོམསོལ་པལ་ སྭ་སྦུ་པབའག ུ་བཟདགུཿ ཁ་ཡ པའི ྒལབྱའབདག་བསུང་བརྩབ་བདང་། 

བནཔཞིན་ དཱགནསཔརབཀྱིལོ། །སྐུ་ཝཕརབགཉ་གརྣུམས་མཀོན་ མགོན་པོས་ག ཐུ སྭསབརགཏུསཔདགགྱུ ཝ་མ ཡོལཞ་པག གཞུས ཞོན་པ མྭལུནའུད གཏིས་རིག་པའི་སྙིངབོ ¦ ¥ 
ད་མོ རྨ་་ས་མ ཞ་ག།ས་འོི་བཅས དང་པ །ནརུའོད ཟད པར་ུརན་གཞལ་ཡསཁད༽ི ཉན རར ཞིགས | 





| ཊོ 


རི 


ཏཉ ྭ 


( ལུ ཁམས་ག 












གི འའིལའུཁརྟལ་པའོ། ཏའ་འཐོནལ་སྐོམསཞུགསནས།།ཕྱགས་ང ི་ 


སྣསརྦསའི་ཤུལ། །ཨ་ཛྲཀ་ཏྭཐཊ། ཨ་རྷ་བཱ་ཧཱཱཔཊ། ཨ་པདགྭསྟཱཔཊ།།ཨོཀླར་བྭཏཱཱཤཊ། ད 


བ་གིའི་གནན། ད པཔདཀླཾཟགསཔལ། | །རཀུར་ཀ ས་གར ; 


ོད །བདམནའཁེརལ་ རིན་ཆེན་ས ཡུ ཨིས ལེ གོས།། 







རྫ 
2 བསས་ 


;,‡ 


¡ 
གཤེགས་ཡབ་ གགས ི་ོ ང།།པདམྦཾཧྲགརྦཱཆ་གསསཁའུ། རཿ ' 


ས་ 













ཅོ གག གླ ཟིག 
སུར །བྱང་དུབདུན ཆི་འཀྱིལ་ཐསྟེ།། །ལྟདྲཏཱོཞཞལ་གསུམ་ 
སའ བི གཡམ 






རཿ པི་ཡ ཚང་ ༦ & ྦ 


[༦ |$ ‰& ༦ 


ཟླ 
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ཛང ཀདགགཞངསགས་དགངགས་མསེན་ོ་གསསཔ།ཞབ་མགང།མཐར།༢༩༠༡༩༡༩༦༦༤ར༡༥༠༤༡༨༠ལར༤༧༧༧༡༧༠༠༢༡༩༧༩༧ 








རོས སོ་སོ ལོད །ཉོན་གསདཤོོོ་གནོ། །ཇོརགསདབག་སམོྱོ། ོད །ཁམཉགམཁོག་ད་བསུར་ 
རག །འཁེའ་ཀའི་ ཆོསལས་རྒྱལ:ྱེད་རིང།།བྱངནཱུབསེམསཉིསདཉིདགསལ།།དབཞིནག ཤེགས་པྲ་ཐམས་ཉཅདའི་བགེངས་ཕླབ་ན་མདཔའིགསངབདཔལ་ཏས་ཆོག་པོལ་པའྱི་དུདལས་ཁྲེབྲ་ཐིནལས་རོ་བའི་ ( 






ལེའྟཉེབཾདཱག་པལོ། །།དེཊནསབའོ་བླལན་གརདའདགས། །གཟྲིབཛིད་གེདཔའི་ངབཀདཏིང་ །ལྐམིགྲ་གོ་ལེརའལ་བའི་ཕིར། །ཡུམ་གི་དགིལ་ཁརའཕྲུལ་བདསཛང། །ཆོས་དབིངས་སྲུལ་པའི་གཞས་ 
བཟདམཆོག ར་བའི འབནིཊནརན། ཟ་འགི་འ་ོབཅས། །ྟབཐསཀབབརྒྱདཀྱིས་སཛེས། །དབུས་ཏྱི་པད་མའིགདནོབཞུགས་པ །གཉེས་མདའེལཔའི་ཱ་རི་ུ། །མདོགདམ་རྱཿ དྲབ 

ཆེན་གཟུགས། །ཞལགཉི་གྱཕག་བཤི་མཛེས་པའི་མདངས། །འཁེའལེ་ངྲ་ཁགཔདཡོདང་ རིནབབཟེདུ་དིན །རིན་ཆན་པདམ་ིདདའ་ན།།ཏུང་བཟསན་ནཟའལ་བཟངས་བཞུགས། ། ད་་ 
ཀུཤརཀམ་ཀཏུ་ཕཊ། །རཝསོགས་པའྱི་ གསྣར་མསསུ། །པདམ་དིཔས་ཕྱུག་གསུལ་བོ། །ཞིནྡྲ་དངབླ་གུམ་ཆེ། །དཀ་དམ་་དཔྫཝབབའི་བདོག །དྲེ་དོགནམ་པདསྲོད་བདང། །ན་རསི་ལའི་ 
ཧིན་ཚོགས། །གིལའཁརོབ་མསཤད། །སྣཆོགས་པདམའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཨོཾ་ཙུནའི་ཤཱའྲིའཱ་ཕཊ། །སོའི་ཤབཛསྲཾཐཱ་གཕཊ། ཨོཾ་ ཊྱིཙྲ་སཏྭཱ་ཕག །མཆ་མསཏིཔདམའི་དམས་།།ད་འིནད 
བབྱ ཾ་དབུད་ཡཱམཆེནབཞི། །དྲ་བམོདང་གྲོག་འགྱུར་རྒྱན་།།གཤེག་པཊནདང་འདེདཔའོ། །བཀརསེརད་སར་སྱེ་སྔོ་བསངས་དང་། །ལྔད་ཁུ་མེདོགཡེགསལ་བཞུགསནས། །ཇཱོརརིཊ་ཆེན་པང་མོངོང་། །ཨཏ་ ཕལ་ཁ 








' གཡག 


འཉ.སས་།ཆོག་ 
ཤཿ 
'ཱ དུ 





















བའ འ༦༠༡ ༨2༨ ༠༡ཞསངཏོ་བ༦་ ༡ར༠སག༤གགས་འསགསར་༤ ༡༢༠༩༠༤༠༠༤༨༢༢༧ས༡༧༡༩༠༧༧༠༠༧༢༠གས༧༠༦ 


¡ ༄༅། །ཕུགས་མཛན་བབོ། །ཨོརིཿས་ཧོཀཀཀ་རཱཾཔཊ། ཨོཾས་བོཏསྭྱཾ་ཀཊ། །ཨོཾརམཀ་བིཉིཧཱཱ་བ ཨོཏའག་ཤན་ཨལ་ཏཱཕཊུ། །ཕྱོབ་སརྣབས་ཀུནདུཁའ་ཀྱབ་པ། །ཏིལགད་བཞིནདུ་གནས་རྒུ་ནབ 

| བམ དི ལེ མྱ ན་ཀ སལལ ཀྲ གསཔདྲ་པ་བར། ཀས་གེལ་། རབུས་ཉས་ཏེ། དད ངེ ¥ 
| ཙདགའ་བའྲིསོམ་བསྐེད། །བདེག་ཤིགས་ཡེཤེསགསལ་བར་འྱགར། །ཀུནྱགིསཐནཔར་བསྒྲབཔས་ཏེ། །དམཆཚིག་བསདཀིངལའབིར་སྐོད། །ཨོལ་བརག།སཀྲཏི་ཨ་སུཏ་ཕཊ།།ཨོཾཏྤག་ཤརཔསི་ད་ཨུཏ £ 
_ པཊ། །ལམོདའུ་དཔོརྐལསྱི་སེང་འོ། །ཨོཾ་ཡཱམསྟི་ལུརལད་ཕཊ། གནོད་སྦྱིན་རྣམསཀྲིའོ། །ཨོཾ་༥ རྡུ་ཡོག་བྲི་གུལ། ཧ་སཧམ ། རྲ་ལུ་དུམ་དྲི་ཐའ། །སླདགསོའ་ི་བྱིན་གྱི་སབླ་བ་ཐའི་སཱགས་སོ། །དེབཞྲིན་ {£ 
, གཤེགས་བཤམསཉཀྱི་དགེང པླབཏཔདཔའི་གསདུབ དབལྟཏམནོག་རོལ་བའྱི་རྒྱུ་དལས། །པཊཆེན་པདཀྱཀི་དཀྲིལལོའའབུལ་གིལའ བཀ དནས་གརྦཀེ་ཁངཔཱགཉིད། །དུས་གསུམ་སརས རྫོ 
¡ ཅུསྣགསསད་ཏ། །སགསུད་ཐུགས་ཀ་འཁེརལ་ཡམ། །སའོསསབསྟས་ནམས། །འདོམས་ེདགཟ་ད་སསད་དད།།དུན་རད་མི་ །ས་འཁི་ཀན། །འདབ་བབའི་ཏིའ་དོནལ། །སྒོབས་ཞག་སའཁར་ལསྦུལ ཚོ 
ཊྲམཛཾད། །ཐབསད༨ཤེསརབ་བསྒུབ་ཀྱས་པའི། །འོདཟཾརགསལ་བས་ ད་གསུམག༨། །འིནཆེནའབར་ཤཤི་གཞེལ་ཡན་ཁད། །སྒོབཞིཏྟ་བམྭྲད་པསུརྒྱན། ིའ ༣ལའུམ་གསུམ་གད་ནདང་གཉམ། ན་པ 
མདྒེཧྱིས། འཁོར་ཡུགསེདགླེ་གདཆེན་མཆོག །ཉི་སས་གདས་པའི་དདའོ་མི། །དབུས་ཉི་དབའ་བཝ་དད་བཅས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིྡེ་ྡརི། །པདར་དལ་སྲིའརྡེནཔད་བརྡ། །དཀར་སེ་བཞུནུྒྱུ་ | 


༡༥༧༦ × ° 









ཐཾ འོོ ོབས་ །མདྦྱརསའདས བཞིདྱ་ཉ་ཅན སྤྱགསྒྱཞ་ས་མདོག་བས་པའོ། །དྡདོའཁཁོཿཁསནའསལ། །ིགསཉ་ཨམས 
ཡ འ འི མབྨ་མོམ། ། ནེཆེ ན་སྟ་མཐསྣམས། དྲ ཉིས་མཚན་ཐོས་ཤིང། ལྒ འ.འཁ„ ཨེ 


རཔ ུ་ འི ་ སང་ དཿ ཡས $ 






དད ་ འག ཡོས ་ འི 


འོོ ཤུབས སྤོ་ལོ ག་ འགུར ད་ཀ །ཧིལལོ་ཁཅི་ཤསོསགསོ་ཏོང ཀ། 
¦ ཱུ པབསའ་དེཿཿ དག - །ཡུས་མཆས་དད་པན ཐུལྱ་ཨ་བས། ༣ བོ་ནབདཐསྨུར་ིངེ། ། །རྲབཀནས་གདནལ་གཞག་པར་ །དེབའྲནགཤེགས རཿ 
 ' པ་མས་ཉདྲ་ཏིདགེདོས་ཐླབ་ན་ཡེད་པའི་གསང་བ་དཔལ །ཆོགའོཝ་པདྱིུད་ ཆེན་བོལས། །རདསྐ་ སྦྱརསྲ་མམ་ཧུདལུཔ་ དབའིལའི།་སྭ་བརུད་པའ།། །།དེ་ནས་ བཅོམ་ལཱན་བངགླི།།བུད་ 
¡ ཁ་བདྡཾཆེ འབཅམས། ། ད་ས །བདེཆེ མསཏལའ་བའྱོས། །ཀྲིལ་འཁིའ་ ཆེནཔོ ནན་འབརབ། | །རོན་ཆེནྲང་སོགས་འཇིགས་བྱེང་བརྒུད། །དུར་ཀྲེིའ་ཡོའ་ 
ཊྲ གནས་བ + ་ རིགས་ལྔ རུཀ་བཞུགས་མདྲད། ཡིཿཆེནྷཝ་དའཐིལ་ཐར་སོ་ ༢།། །གནཀཞུལ་གྲམ་པཱག་ཇུ་གང་ །ད་པའ་ནག་དཀར་ལེར་ལྗང་ཁུའི་ལུ་ ཏྭ 
(རྡན་ལརཔསིདད།།ཨིཞུཞངྱ་བག་ཐབབླ།ས། །གཡས་བརྩ་བརོགིད་ཐག རསབནད་སཉི། བ་་འའིང་ ིགས་རེག་མཡ་གོག ཁུ 
( ད་ས དཔ རི ཟི ཤཅིས་མདོས། ཨོཾཛ་ཤཱིཉཾཧཱཀཾ 8 །ཨཾ་པཱཿ ཤཾཉིརཀླབཏཀཾ་ཤརི་ནཱ་པཊ། ། ཨོདན་ཀིཧཾ དའ 
འའ བདམ་ཤཧེརུཀཕཊ། །ཨོདམ་གོ ཡཀ ཉཧུཕཊ།ཀླདཀཾ་ཤདཡཊ། སུན ཨཿ ཏུབམཛདེ། །ཁཔས་ 













ཀྡཾ་ཊ། 


རོ 
དགག 


དྐནས་བཅོམལནབདེཿ ན་བོན། །དབལ་ལྷན་གར་ཀྱིས་བང་ 5 
རབ 


རི་ག དུ 


$ 
ཨི 
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༡༨༡:༦༡༧༩༥ 


ར 


གངུགཉཾདགཏུམ་ཕལ། ཞིབས་ཐན་པར་སོ་འགྱུརསྟ། །ཤེསརབཀྲབས་ 





2 ཉེ ® 


༼ཀ 


གསུམ་ཟླར་གས་པའིལམལ་འུགས།།།འཇིགརེནའདིདགསྙིང་ཛེཞིང་། །ངོན་ཤེས། 
དཾ དགོངས་པླབན་པདཔ་འིགསང་བ དཔལ་ཏ་ མཆོགརོལ བའྱི་དུདཝས། །རྣམཔརའྲུ་ པ 
མ་ཏད་རུཏཱལསོགས་ཐས། །འདུད་ཀྱི་ཚོགསབཅསའདལ་བའི་ཕྱིར། ། ཡུམཆེནསྨུ་ཉིགརེལ་མངྡདད་། བྱ ད་རུབསམས 
`| ཚོགས་དཀྱིལའཁརཆེ། །དཀྱེལ་འཁེར་ཆེནཔོའིབདགཉིདཆེ། །དྲགས་བཅསགདབཅས་གདནལ་བཞུགས། །ཞལ་གསུམགས་ཡདངས་ནབ། །པདམ་གཏུན་ཤིང་ཅེ་གསུམ་ཐོགས། །རིནཆེན་རྒྱན་སོགསང་བུ་ 
_ [རཱརཱཏཔ།།དཀྱེལ་བཁེར་སྤྲུལ་པའི་ཏིད་འཇོདྱིས། །སྣེདགཅི་ག་དུས་གཅིག་སྱུལ་པ་མྡད།།མཐའ་ད་ད ྦ 








བྱདོ། །སོཔྱརསསུྱིབདགཏིདམདོད། །མངོད་ོ་ 
འིར 
ཅཅ 


དཱ ༥8 སྣརྣམས། 


` 2 རྣཁྲོསཔ་ཡིས།།ཁམས་གསུམས་ལུས་སྫོམཅིདགེསོ། ཞིན་ནག་བའི་དཔོལས 


འིདཀྲིལ་འཁེརོ སྒྲོལ་ཏྱ 








འེ 


འུས །ཉི་ཤུ་བཀོ། 


ཀའ་ཏ་ 
ཛར ༽ 


ཡཡད་འཇིགཏ་གན 





ན་ལམ །འཇགཉནགལདཀྲམགཟིདན། །སངས་རྒ་སཐུགས། 
ཉི་ས་སྦྱདབར་མཛུད། །ཞསབསྒྲགས་སོ།།དེ་བཞེནགཤགས་བཐམས་ཉད་ཏྱི་ 
རན་ཕྱོགས་བཏུར་སྤོ། །དཀྱིལ་འ ཁོརརྣམ ག སུམ་ཧྱིལ་འ ཁེརོགསལ ད གྲེལ ཁབིརི་འདུག 


ོ་བའིའབསཝིནྱིས། །འདག་སྟནཔདྡོསལོ།འོག་ 









གཏུའཁྱསམས། །ཇི་བཞིན་གནས་པ་ལ་སྤ་བལ་བས་། །ཡམས 


།དེདས་བཅོལ་ལྡནདྱེ་སེན་པོས།།གཞགར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སྐུས་། | 


༩ ཛྫུ༽ 


རྣམར་ཀུན། །དྲག་པོའབྲིང་ནག་འབར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁད།།འཁེརའེ་ 


༣ 


༼༽ 
'ན 





༨ ~ ~~ 


ཏོདག་བར་བབསཉནམས་ཝ། ན་དམ ཆོོོ །ཇདཔསའོའོ་ོོ།།འསོོ་ོདོསོངོས། 
ཤ?, | ནམམཁའམཐའ་སྙན་ལྟུན་བྱས་གླུབ བའ་གནས། །ཤྩོནལམ་དབང་ད་ཤུ་གས་ངའི་ཉིད་བླདབན། ཀྱིམ། །འཇིག་ཏེན་དུག་དངྱདས བཞི་ཕོགས་བཅུན། །གཟུགས།ཁམས་པ་ཡུས་དབང་དུ་བསྡུ་བད། ། དྲག་པོ ལྟབརྒྱད་ང་ 
# རྒྱལ་གཞེམ་པའི་ཕྱིར། །ལྷཆེནཕོགས་སྐྱོད་ཚོགས་ཀིས་རྩིག་ཐཤུས། །སྒུ་བཞི་ཐལ་བརྒྱ་དཚང་ཐར་བབའི་ཕྱིར།། །རྐྱལ་ཆན་རིགས་བཞི་བཟུནས་ཀབུས། །ཐེག་པ་གཞད་ལས་འཇགས་པའི་དོན་། །ཟླངའར། 
¿' ཀལཱལིངགོས་ཀུཏནབས། ཞེངབཞིའིོནམསདགེ་མའདོདབྟ་མངཔའི་རིན། །གཟའ་སྐུརིག་ཚགས་ཟུས་པསའ་བུར་གསད། །འཇིག་ཏེནཐལྱཡིས་གནནཔའི་ཕིར། །སདག ཀུལ་ཤུ་ཡིས་ཀ་ས་ 
༩ ། འཁེར་འའི་གཅེད་ཏིང་གཏུནནསསྟང་བའི་ཕྱིར། །སེད འིཁནས་བདུད་ཅིའོམ་འཛག །ཊིདརུས་ཐར་ཁུམས་རཛཱའི་ག རཀིས་རྒྱན། །ཞིངཆེན་རྔ་ཡའབླར་ཐན་གདུགས་དང། །ཐུག་ས་རྔིུ དམེམས་ཀུནཏེ་ཁུབ 
' འི་ཕྱར། །ཉིབླ་འབར་བའི་རྒྱན་ཆས་གསལ་བའསྡན། །སྦྲལ་པའིསེརྒུདའབྲུག་གིསདུས་བཞིང་ཕ། ོ་འིདགནས་གས་འི་གདངབཅ་ས།།རིནཅན་ཁིདངབདམ་ཏས་ན། །གསེན་གྱི་སུངག་ཉུན་ 
།ཀམྨུབ་པ།།དུགབནིར་ལ་འཝགསཀི་ཤུ་བསྒྱད།།ཁྲི་རྐང་བརྒྱད་ཉིས་བརའཁྱམས་དགལ་གནས། ཤུགས ཆེབས་ཉི་བ་ཉི་ཤུ་བྱཧད་། །འཇྲིགས་པ་སྤངན། པའི་སངགཉི་ཤུ་བྱ་ཧད། ཡྤུལ་གླུ་ཐོབ་པསོདའ 
མོཉཤུཐྱརད། །ཀུན་ཏུའེདཀྱིས་ལརབ་གནས་པ། །རིནའི་ནྲི་རྐད་འདགས་པའི་སྦྱིབོས་དངལྟན། །མགོནོགནས་དྭེན་པར་གཞནད་ཀཤིས། །མཐོད་རྐང་སྦས་བའི་ཆོས་ཉིད་ལུང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་པང 













“༡༦༤ ༩༠༠༢༠༤-༤ ༡༦༤-༨-༨༤- 


༡༤༨༠༤༩༨༩༠༨༤༧༦༠༠/༩༠༠༤༠༦༠༦༥༩༧༢༠༤༠༠༧༢༧༢༠༡༤༢༤༠༢༠༡༥༥༧༦༠༠༠༧༠༠༠༠--༡༦༤- 











ལེ (‡` 
མི ཁྱ ༥༦ ༦ ངཱ ¦ 








ནི ལེཁ། 
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གོ ཛིལེ་ས་འཛུ་ཀིང། །ཤར་སྭཅ་དེགསདཀལྔལརར་ལ་ད་ ད།།ཕྱག སྭ་བྱའུའྱི་བྲལ་བའི་དཀིལའཁེརཔ ལས ,ིད། །ཡབ ཡུར་གཉིས ཀིད 
གཉིས་པ ! ྣུ 


ྫ ་ 


ཨཿ - 2 ཨཿ ཁི 


ཏཱ 





























བནིདདགཅིགཔོ། །མགེའོ ཀོ ཀྲག ་། གཤྱོསམ་ར ག་གསུམ་ ིལ་ ཆེནཔ་སྒོབི དཱ ཊི 
ཁོ པ་ག དའེགྲོ་ཡོགསཿཚནས་མུམཔྲིའབས་དང་ཤེས་རབ ཀོ །ཤུགརྒྱསུག ྨ་་ བྲ རར 
༢ཏྭཅ་ཛ་ཡག་གཞུརུབན་ སྫིལུ།།གཞ ཞུནཔདུལཔཟི་ཁིཔལ ཤོག ཡིཉིནལག་ ཟུད ལ་འ འཇིགེན ཙམ་བའིོ ཀྱིས་བསྐོར ཅ་ ± 
ཱརྱྱིར་བའི་སྔགསསོ།། སི་ཏ ཟླ ཡོའི་སཱགསསོ། ཧཱ ཨཾ་ཨ་མརཾལྷི་རཱང། ཉེ བའོ། ཨྦཡ ཀ་ལ པེ ལབོ་ཆརལ་འཞུསཔ། ནཞིེ། £ 
པའ ༥ འཁེར་གཉིས ཨུ་མེདབརྱགརནས། རཱ ཡའཁེན་ ཕོའྱ་ཆུའི་དྱིལ འཁུརྭདགནས་ཤིང། འགགིསལའཁའ རར དཀ ་ 
{| བལུས་འ་བ་ིླ་དབསཤིང། ! །བདུད་དད་གྲགས་ སྭཏྱད་ :*:+÷+ དཅིང། །རདགག ཞསསུའདུ་བརམཛྡད།། ཧུལུཉུལུརཛལ ཨི་ །ཨརལཾ་ཛྙནབིཧོ། །ཨལ་ལཉེ།། ཨྤོ་མ་ཏྲ་ཨྒོམ་ ཏྤུཏྲཉལཧལཏྷུཕཊ ད དུགགསུམདོན ྦ ཡུ 
ཕོསྤྱདཔའིད\ །།རྣམ་པའི 'ཕྱོགས་བཅུ་ར། ཁའ བ་གཅིག་བ ཧལནིགདྱསྟཉིས། ནས་ཚ ཨུབ རླ 
| གཏབ གམཏརུཿདྡཾ་ཊ། །ཨོཾས །ཨཾསརྦབཔཧེཏཔཾ་ཏངུཿུཕཊ །ཨོ་སརྦབ་ཀརཧཔཌི རིག །དཔལཆེ་ནཐུགསཀྱིདཿ འཁོར་ས ཚོགས། །དབལཆེནྲོཿཐག་ །སིརཆེན། 






„ˆ ཡི. ད་ཤ ལའ 
2 ༨ 3 2 





ཡམ་བཟས་་མསསསསསཔསཔར་ནཞས་སམསང་ཆད་སས།སར་སསསཔཔའམའོསོ། 












¡2:52 


|༠། །ཐུགས་ མཆོགཡ་ཤས་སྟོ་ ༡ཧ༡མརྡལ། 'ཡཤེས་ལྷམཆོག ཞེ་བླནབས་འབུ་དབའིགནས།།ངོམཚརརལོ སྭ་ལོབོཀུན་ཧྱི་ནཱཾ། །དཔའ་ཀློམ་མཚོག་སངལ་ཕྱགའཚལ་སྟོད།།དྲནས་བདེིནདབང་གི་ 
སྐུས། །ལཁེར་ལེདུས་ཚིག་གློགས་མཛད་ཅིད། རྡོར སཿ་ཐའླཱི་ག དྲཐུགས། |གསུལ་བང་བྱིན་བརླབས་བསྐྱད་པའ་མཛོད་། །།ོ་ཨཱདི་སར་པྱ་ཱཨ སི་ཏས་མ་ཡོག་སེཏེ ཌཱ བཧོཀཀར༧ ས་ཏས་རཱ། །ཨོཔངྫ་མར་ མཿ 
ཡཀྐཏསམ་ཡ་ཨོཾ་སྭརཱ།ཟླ་ ཡོ་གིཙཏ་རཾཔརག་ཏ ་ལ་ཁའིཁའེ་ཊ། ཁཁལལརསུརསཱའུཔཊ །ཨོཾཧྷནསུ་མ་ཡ ཨཱལལ་ཧོ། སངདའྭ་ཀླུབངས་སོ།། པདམོ་གར་ར་དྲདངོ། །བདབཅནཔོས་མཆོདཔ་མཚེས་ རུང 

པར་འགྱུརར། །ཕིའི་དུས ན་བདུད་ལསོགས་པརྣམས་བསྒྲལ ་ཀཞི་ཚོ་གསྡ་ནམ ས།བྱད་རྐུབ་སེམས། བདྲ་བ་ཆན་པོའ་ཡཤས ཏེས་བརྱ་ཉ། །དབངབ རྒོ བའི་ཐུགས་ཏེས ད །བདག་པོའགས་འཛིན་ཐམ་མཅད་ཀེསདག་ , 

“ ཐོཞས་ཐ་བརའྱགུརརོ། །དཀིལ་འཁེར་ཆེན་པོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུའཁདཅིང་གསང།འདལའཁོང་འཛིན་པར་ གྱུར་ཏོ།།དེའིའཁེརྡ་རྣམས་ཀང་དམཁི་ག་གི་སྭིངཔློབངསནྲ་བན་དུམཛད་པར།ཁས་བངས་ཏོ། །ཧྱིང་བོ་བརྗོད་ 

]།བནི།།མ་མ་དགཤརུཏུ་མམ་བྷོ།།སླར་བསྒོ་བའི་སཱགསནི། །ཨོརུལུརུལྟཱཕླཾིདརྦཱརཱཾོར། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དགེངས་པྭ་བན་མེདཔའི་གསང་བ་དཔལ་ཏཊཆོ། རེལ་པའྱི་མུདལས་ 

།གསདཆེན་འཇུསཔའི་ཡའུ་སྟ། ཉི་ཤྱུར་གཙག་པའོ།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་གར་དབང་གིས། །རོགས་ཀྱི་དཀྱལ་འཁོར་ མཛདནས། བདག་དང་གཉིས་མེདརལ་པའི་བབུས།། བའི་བ ཆེན་ 

ཊག །ཨདམ་རྩསཏུནིུགསུཐུགས། །གསངགསུམ་དམཚིག་ཕྱགརྩཌ། །དལའོ་སདམརི་གསྐ། །བཀདཡི་ཀལཁཁངོམཛེ་འོ། །ཆས་བྱངམ་ཡན་ཏནའེབླུད་གནས་གཞང་ཡས་ཁིད།། 


༢༨ 








---༠༩༡༡༠༤ ༤༡༡ -༨༧--- --=བ=-༠--༨-~- ༄༤༤༡༩༥༡༥ ~ˆ 


ཀྔཅོདོཟནཅན།།དིགས་ཏྱི་པངྱ་ུག་སྐེ་འཕྲེམ་ཡུས་སྒོལ། ྗེརོབཀདོཔ་རྒྱན་གྱིསདཀྱིའ།ཁརརི།།དབངབོ་ཡུལརོགས་ནྲིགས་ཏྱི་སྲ་ ལུརམལུན།། ཤསརའབཐབསད༨༨པ་གཉིསའདུ | 


གམཛས་པརམྱགོགས། །གར་ཡང་ཐགས་ཡིནྱ་ཉིན་བླནབས་ཤུགས་དང་ལན།།མཚར་མད་གདངས་སྟནམ་སྲིདོཔ ཕི ¡ཌེ 
-འལདངས [= 





༩ . ® « 
1504-42-27 ;/༠༦༣/༢༦༦ ༢ ༧༩ - 
ར་རེ རོ 
ཟས ༩ མི 
[ཧཱ ༡༡ སསས་ཟསསས་་་བ 
ལུ ` 












བལ་བ ཟོ རར མ་ དབའ་ཚུམས་ ཅུག་བམལ་ཉུཾདནས།ན།། རོ ཁའི འོལ , 
རག སླ་བ དམ་བས་ཡ་ཤས་ཚོག གསནད སེ མས་གབྱམས་ནསད། ཟུ་ཆདལད། ཀྱས་དདའྟད་ཟགཔ་ཡོ།།ཅི་དཏ་ སི 
 །ཅུཔིཉམཁུ་། ལསྣལ་འབྲེལ་བའི |` ་ སིབ ༨ དབཙན་ནད།། སྤྱ་བམི་སྐེ་ལམ་བསྟན།། ༥ སྣས བཾ ན་པོ་ཡཾ།། འཇུགལྡཀྲཉིད་མར ཏི 
ཟདཔདད། བྗོདེདགཉིས་ཀའིྟ། པ་པ ཞིན་གཉོད་ས་ལགསཉིད་ ཅིཿ ་ གས་ ཐུགས ། ཀིག ཏོན་མངསན་དགའཚམས། །རིགཤདཡ་ཤིས © 
( སེ ་ཤག་ གྲ ནརོགས་པའི ཱག་མའི། །སྲིདཔ་གསུམ བདང ཆ་ད དདལས་ཅེདིམ་ ་ ཕྱེར་ཡེ་ཤས་རོལ་པའིདབྱདས། ཉི་སྱ་ཡགམཚན་མོད། བསྟུན ཏང ྦ 
རྩུ ནུསམཁའ ± ˆ ས་འ གས་སུ ཛྷ །ཅུད་ཁྲདཆནཡོའ ༩ ས་ནང། །ག་ཀི་དབཾཔཱག་ནས་པར་རོལ། ། །ཤར་དུ་རོལ་པའཕྱགཔ བའི་མཆོནལན། །ཁྲེཆཾནཧཱིང་ ཁྱ 
འན ཊའཐ་དབ་དང། །གསླཝསིཞགས་པས་རས། སོ འཕགས་བའྱེ་ གཏའཀི།། ཐགངཀའཛྲ་ཡག་ཅད། རརཅནྲདོརནཛན་པའརོལ།།མཡིཞགས་པདནགི།། ཆི 
འ 


, [ཀས་འཇུབ་ལ་ཡེ་ཤེས་འབར། །དེ་རོ་ཊ་ཁ་ནརབ། པྱ ྡོརྡི་དབུ་ལྷ་གདེདས་པ་དད་། བཀྱ་གཅིགསང་ད་གི་གོག་ ཡན 'ལ་ཀྱས་དད་བའི་ཆའཕྲུལ་སྟོན།།ཡ་ཤསལྔཡ , 













ྒ ཁོ ཧཱ ཟའ འནོཆནྲ་པ་སྐྤཱ་ཧ་སྭ དཱ སྲ་ྲྲོྲརད ོའླ་བའྲི་བབས་ཤེསོསོ། ལོ ཀྲུ ལསུརྫ་ལྔ་གས། ཐུལ་པའི་དོ་མཿ བྷོས་ཚོགས་སོོན།།ག གསོའི 
ཡཱུ ོར་ ཉདཾག །བྱན་ཆུབསེམ༔ གླུ དན པོ རར 

2 ལཱ ཁག བནའྲཕུལ་ཐས་ག ས་བཏུང་། ། །སིདགྱསཿ མ་རིགསུ བ་སལྱ་བད་པའེ།། ཤ་བད་ཉོཉིས་པོདོནས་བྱབ། །གབས་དང་གེས ད་ཤེས་དུབ་འབེལ་བའྱི་བིན་བླརབསཆེ །།རྦུལ་པའྲཕོ་སྤ་ 
རག བརྱིལ་གླུརཞསཔ་། བྲིན དཀུད སོ གིས་་ཤགས་འསཞབས་བཅད ཧཱྱའུུགསུ་ཀྱིས་ཤརཉྕའཞེབས་བརྱ་དད།།རྡར 
ར་ར ལྷཆུཿརྐད་པ་བརྐང་། ། །སུ་ཚོགས་བེདཔས་བད་གནའཚམས་སྱུལྐན། །ཨུཀནདཡི ཀྱད་ཤ་དཞབ་ས ཡ་ཤིང་།། །མཆབ་དམན་ སྣནབྱ་བུད་བྱར་པས་པའིཀདན། 

ཐས ཤི་སའ། །ཁེབྱཾསདགནན་ིད་གཟི་དབས་ཞབས་བཇེགས་ཤོང་།།ངུག་ ཅན་བཅམའཡ་རིཡས་གཞན། བ་ཀནན་ཝནཔ་དེམས་དིངའད་ མངད 
ྲ༽ །སྣ་ཇའི་དོལ་པ་གཞལ་ མས་ཁདད་གཉན། །བྲིན་ལས་རྡོལ་ ཡས་་དནྡགས་ བརྒྱན།།ས་ བྱུ་ཟལ་ཤ གདེནྷ་སོབས ཀཱ 
འུག ཊཚིག་གར་ིན་བླརབས་ཊི །།ཆུནཅི་ཏིང་ འི འདོནལ་གནསནས།།།ཡམཿནགཟིལན ནདྱཉིས་ པརམདཱན། དོན །དམ་ཚག་ཆན་ཡྩོ་ཀ་རན།། །།མཉསམདོན་ཀའེལཿ 








༨༠༠ 






༣ 








ཙོ འལ པཱ རཾ རེ 


ཟོ ལ་ རིན 


| དོ གས་ཆོག 
ལ་ ནཾ།།གཡས་པདེདྡྡའུ་ཆྒུང་དང 
[གགས་སོ ཤིམ་ = = : = ཡ་ མབས 










ཐིཿ བཟིན 
གི་ཡིན) 


ཅིགཉུ་མ་དེས་པད། | ་གུན་ཕགས་ ལ་བརར་ ལགས སེ 


| རལ༧༨༽ མབས། 





བོད་པའི་གདོང པས གྲོ པ་བ་གགིས་བློད།།དགགསམོ་བོག བས་སོ 
[སོ་བབོད།སྭལྨསས་ཚོགོས་འདལ་བའོ། ག་ག གསུངརབས་ཤི 
། ཚྔོགས་པ་དང།།སྣ་ རི 


མི ༨ རཾ 
7" ལཿ ༩་ཨ། 
པལ། ཕྱག 













རསབས། པ་མི ཡུང བོསོ་བའསྤོ་གསོཔོ། ནུམ་པྷནིའསུགས་བརོར་ཅིང་། །ཡི་ནགསག རྡེབསྨྲད་པརྱ། ། སཾ བ་ཡིས། དྲ ཧེན 
རླ ། ། ཛྲ ཅོས དའ རེབས སྦྱང་། བཱ 
་ རྐོད། །ཅི་བཞིན་ལསོགས་ཚོག་བཞི། ས་དདག་གཞིང་ཞིང སབཞོགནས་པརེལས་ཐོག ཞན །བ བཱུ 

སྒ ་ གསིག །མཆོགཆེན་དཀིལའཁོར་ཁྱ་དྲུབཞག །བསྲུདབའིའཁེརལ་ལེགས་ལྡནཔས། ་ ཉད་ཏིད་འཛན་ན་ཀ བརྩམས་ཏེ། 


བྱ་སྙ་།|བ ལཾ མདཔ་རབྲགས་བིདབ། །ཨོཾ་ིརཿ གཤཏཧལ་ཏའི་ལེ་མ་ཏ་ཡ་མན་ཏཙན་ཏཱནཱ་ ཛའི ཐུཆ་གསལ་ 

ལྤ ལེ སོ སྤྲད གཉིས་ད བཅས་པར་བ འབ་བགགསུར་ཨི ས་སྟག སན ནད པའོ གས 

ཡ་ རད ཧྲ རའ ཟཔ ཀ་ཤ རྒྱ་ཡི། དྲ ྲ ! | | 
25 ར་བྱས འདབ་ླིག་དདཅས་པས།། རས་པའི སལགས ེ།།གལ་སང་ཧུགཤོཔ་པེ། |} 


| ཤོཿ 
ཿེ 
བོ 
རྩ 
























༠༠ མོབ གཞན གོ ློཔབསོན།།བོལལས་བུདཔས། །ཛྫས་དག་གྲལ་དཔསསཏ། པོདོཔ་མཚོན་ལནནད་ ནས། ོ་ར་་ར་ རབ ( 
ནཱས་སུ།།གར་ཀྱི་དཐང ཤུག རིང་བ ཟླསབྱསཏ། །མཚནམཕྲམོཿ ཞག དེས་བ ཤུས་ཏེ།།རྐྱ་ཤུག་འབྲས་བུའི་ཆདམཧྱ། ¥ 
།རིན་ཆེན་བྲམ་ཏོག་ཏུགཏུ ཟགབའཔ བུསུ་གཞགཔས། །བསུདཔའི་ཙྭ་ཀྲས་བསུ་ད། ཛོན སསཱགས་ནི།། དོད བ་སངས རལུགས་ཀྱུའྱབུངབརའྭ་སུར། ི ༼ 
 །ཨོཾམྟཔདམས་པོ་ཏཏུལུུཿུཧཱདཱཊ་སཱཏཱ། ེནསའིལུདླ་པས་ཏ།།ཁའམལགར་གཟུང་པསནས། རྩ ཅི་ཤན་བདགྱགུསཔརྱི།ལའི་གནས་མཚོགམཐདག་པ། །།སྤོུ གཅིག་གིས ‡ 
' འཁོརབརདནས། །གཞནྲ་ ཡདབནུདཝནབཟད་ དཔོ་ཉིདེ།། བུགང་གིས་བསྙུབའདོད་པས། །བདུ་དརི་རྐྱལ་བ ཨུར།།གསེར་ཅིམདོག།འདུག་པས་མཆོག །ཉི་གྱུར་གཅིགར་བརློས། །སུལརས་རྒྱས་པརྱགུར འའ 
རཿ ༢ དགམ་གཅིག་པསཟལ་བའ། གང རཧྱའཔམན་གོབརཔ། །དཉ་སི་དྱས་རབས། !ཉཾཤུརྩགཉི་ག་ཞག་གི་ བར། །ཞོ་རའི་ཚ་ དབསུངའི་དབབའ། ། །དཀྱེལ་འཁེར་གསངབལ་བསྟེན་ནས།གརཀྱི་དབང་ཀྱུག ཏྭ 
. སྒུརབསྒྲེམཞིང། །རགའཛནཔ་ལ་སྣགས་བརྔོད་ཉིང། །མཚོན་རྟགས་གཟཡབཿམམཤེདོ་བར། །ཡན་ལགམ་ ཉརསབཅོན་འབུསབསྩབ་ ལདམོ་བོཧ་དཧར་ཏསིའིཧ་ཕཊ་སཱཱ་།ཡསངྫས་གས་སུམ་ཁུམལ་ ཏཾ 
[རྒཔར།།།ཨནུམའའབྲས་བཟབ་།སྟེད་གེ་ཚད། འགསཔཏ་གོ།།གསཔརངེ་ཟས་འམནས་། །ནདདངྱ་ཆུག་རའི་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང། །ཆོརི་བདེའ་ུན་སུམ་རོགས། རྒས་ལ་སོགསཔའི | 


པས་ས ར་མ 


ཐའ ཤའི་ལེག ་པདང་།།ཁར་རོསཉི་ཤིརོདང།། ཟུར་ཇུལ་བཟེལ་སོགས་པས། རང་གི་ཆོག་ཤེས་པ་ཡེས །ིག་པ་འཛེན་པའི་སཱགསཀྱིས་འགགུག།གར་ 
¦ །སོཾ ར་གོ ཡའ མངི རས་པ ནས་ག དེི་བག་འོན་དས་གུབ་ཐེལ། །ཨོཔད ]སྒུ 
ཨིད ཨཏདབནྡཱཕཊ།།ཨོཾ་བདམོརྱ་ར་ཨ་གརྟཏདད་ཤྭཱཕཊ། །ཨ་པདཔོ་ས་ཛོནཔ་ཤལ་བཊ།།ཨཱོ་ལསཱ་ོཏམ་གེརནཱ་ཕཊ།།ཨོ་པདཔོ་མ་ཤུ་ཨནནདཏཡ་ཀར་ོ་ཕཊ། །དདག་ལས་ནམ་སའུགབ ། ཟ 
པདྡང་།རྟག་ཏུརངགསའཆར་བྱས་ཤིང། } གསུཐའའི་སཱགས་ལམས་བཉེན་ནས། །ཆོ་འདྲ་བུབ་པར་གརཔ་ཡན། །དེ་བཞེན་གཤེག་སཔ་བམས་ཉད་ཏི་དགངས་པ་བནམ་དཔའི་གསུད་བདུཔལ་ཏམཆོགརམ་པའྱི་ནུད ༤ 
ལུས། ཐུན་མོངགི་དྲ་མོ་ཐབ་སྒུབ་པའི་ལྲའས། ཉིར་ལཱ་པའོ། །དེས་གན་གྱེདབང་ྱུ་གཏིད། །ཕྱགརྒྱ་རེལཔའི་གླར་བཅསཀྱི་ས། །སྣོདལྔནཀྱདྲཆུབའེམས་དཔའདག །མཆོག་གི་དངོས་བུབ་ཟྱཉདྲ་དཔའ། ! 
རིགའརྡཾན་གནསཀི་མཆོན་ཉིད་ང་ཤད།་ །དམར་ ་ཱ ཤིདིལ་འཁེ་དདུ། ། པན་དྷུ་མཚན་དད་ལྟནཔབརྒྱད་ །ཕདམའེ་འདབམ་ལ་བཀམ་ནས ། །ཆོ་དས་སྔགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱ། །དནོ་བཟའ་བཏུད་ལེངས་སྩོད་ ཏྲ 
ོགས། །མཉམས་ཕུནསུམཚོགསཔརསྤད།། གའནབང་ལྷ་ལ་མོས་པ་ཡིས།།གསང་སྔགས རྒྱལ་བོབཌ བྱེད་ཅིང །སུམ་བབུམཐཟླས་བའཾ་གྲ་དསཆ་དནས།།མཐའ་སྡགས་གཞན་རྱིས་བ རྒྱན་བྱསཏེ།རྟུགས 7 
ྤརོརྩངླཟས་བྗོད་བསསས།།།ཨི་ཨམུཤ་ཨོཾཨ་ཡུཤསོ་ཏྲཐཾ། །འདཟར་ཏབྟབུ་དང། །ཕྱག་རའི་དབྱངས་དངའབྱད་བའི་དས། །ཐེ་རུག་གླད་གར་བཅས་པས།།།བརུལ་ཞུགསཆེདཔོ་བརུནཙི་སྔད།། 
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,_ | བྱ།།དིདདྱིབས་ཁ་ངག་རེོཝ་ལསོགས་། །ཤཱཿ བདུདྷ་ཆིར་བ་ས་པདག །བ མཚནཝན་ལཱནི། །དཀྱིལྭ།ཁརོའཁེརྲ དྱ་ཕོགས་བཞི་རདྲགས་། །རྫརྔཾདཀེད་པའིདཉིལ་འཁརྱཐེས། ལོར མུངཔ་སྙང་བསྟས། ཤྲག 
གླ རྒྱ་སྱུགས་དངཏིངའིངནམཐུས།།ཚགས་ཀིད་ ¦ འཁར་མངནབར་བསྒྲབ།།མཆདིང་མཉེསལྱ་སུནད་ནི།ལ་མཀུན་པའི་གསང་སྔགས་བརྗོད། །ཨོཾཔདམོ་བྲཛྲི་བྷཱ་ནསིདྡྷཾསརྤྲ་བནུཾ་ྲ མ་ཏ།ལོ་མོཿཾསཱཱ ཚུ 
རཿ ` གྱལ ཁང ར་ལ བྲོང་འབ ༠ ཏ ལ་པོ་ལ ཀང ག་པ ༣ ཟར སའ རྫ ¬? ༢འ ༢༡༡༨ ལན 
.& འདོདདདུབ་དད།དྲིདངལྐྭསོ་རྟགས་དགཞི། །བཟླསབརྗེདུན་མོང་ཁྱད་པརདག །འབུམཚོགསུམ་བྱིས་འབྲུག་པརའགྲུར། །ངེན་མགྲུབ་པའི་རྟགས་མྲེད་ནས་། །དིདགའཏག ༡མ་སྐངཀྱའིང་།།མེའགསི བའི་ད 
| ཛ ཤུགས་ཀྱིས། །བསོདནམས་མྱྱད་ཞིང་བྱིན་བྱིམ་བརྨབས། །དཀྱིལའཁར་བགེདཔ་རྐྱནདདབཅ་བ། །བུབ་འབར་པར་༢ ༢ ཤཱཾཤད། (ཡཤཔ་ཡུམ ཀདུད་ཡའ་གླུད་བྲཔཡདང་། དཾ བྱད་དྲུབ་སེ་མར་དཔའ་འཀྲོ་འདུཡས་། ཀྲི ཏའེ 
ཝཾ །དུ་ཅིགནས་བཞུགས་པང།།བྱད་ིགརྱི་དབངཕུགབས། སླང་ཏིདྲབ་བའདངིལཝཁརྩཤས། ྱན་གའུ་ུཁའ་འུག་ས་ང་ཞགས། །ཡ་ཤེ་མདབིལའཁར་ཀུན་བཀུགནག།།དམ་ཚིག་འདུདརི་ 
ཆ །གི་བཟེདའགུར་། །ླརའླབུངབད་མཐྱིམལ་པོའིཞུ། །དུས་ཉ་དཀྲིལའཁར་གདནལ་བཞུགས། །མཆོད་བསེད་དགའ་བས་མཉེས་བསནས། །ཐོ་གརྨུ་ཡིག་བུག་སང་མ་བསྐང་།།ཁྱདཔངགསདཔུག་སརྱཝ ¡ 
] །༥ཤས་ལྔངཔྷུནའོདཟེརཿན། །ཨོ་མདྣ་སཱརྦཏཱཱ་གཏཔནཿ་ཨྲིཏརཱསྭངལྭའ་པཊསྭརཱ། །ངི་སེད་མཚན་མམ་བྱུང་བང་། །ཕྕགས་ཀྱི་རྒྱུལ་བོ་བརྗེད་བར་བྱ། དཾནསརྟ་མགྲིནབྱེག་རྒྱ་ 


དན།།དྲུ་མརྱ་གྱ་གཆ།།བདད་་སདབ་བླཔ་ན། །ཟལ་འྱིརབགས་བཅས་ངིམབརྱ། །ཕོགསརྣམས་ཡུན་ནམ་གཏུངསཔའི་ཟླུས། (དི 








-་ ¡ 


















„རི ི་ 










,~[2༡༤༨༡༡༤༤ཙམ།མསམསག།སས་སརཨགའོང།མཐ༠༡༤༩༤མཉན་མཐངསསའ༦༧མ༡༦མསལ༡༨༤༢༠༤མམནཔགསསས༩༣༧༢༠༩༡༦༩༤༢༤༢༧༥༩༡༡༥༠༡༠༨༠༤ 


།༄༠། འཇདག་དླུབ་མམཆོན།།དངགྲོ་གབ་གསོལ་བའི་ཚིག་བྣངོད་ཅིད་།།དགའ་བའི་ལེངས་བེདྲ་ཧ་ཆེར། །ལྷ་རྣམས་ཀན་ལ་དཀྱེས་འདུལ་ཞིང་། །དཐ་མེདྡདབངཔོ་སྣགས་ཀིས་བསྒྲད། །བདུང་རྩི་ག། རོབས་ 
ད ལུནཚག་ལྱ བྲ ཏི ཚོང་བ ཁ་གསག ±£ི±ི བན ` ཚི ནོ་ཡྱིར་བསྟོ། །ད་བཞིན་ སྤྱ 
ག་བར ཨམ་རས་ཏ མཆོག་རོལཔའི་ུདེནཔོལས་བདདཆ་བླམབཔའིལའུ།ཉི་གདན་ཞ། །དདས་ཏུམཆག་པསཔའ་མས་སུ།།དིསའཁོརངུསསདག་ཆུའཉི།། 
་ ལྷ་སྒོལ་ཐ་ཀཱན་ལ་བླསལམ་དད་ཅིང་། །ཕྲཾནལས་གསངབའི་དོན་བཤད་མདུད། །ཐསམགཏན་ལསཀྱིས་འཐུང་བམི་ །ཞི་རྒྱས་དབངདྭགམ ནོ་ཧཱོུདདཔགནན་བཟློག་རེངས དང་གསོད་ལས་སེགས། །ཏིང་ཁཛིན་གསལ 
¿3 ནས་གེམས་པའི་མཐུས །བདགདང་གཞནདོན་ལསལ་སྦྱར།།ཞཾབ་ཞིབའི་ཡིག་སྟེ །།བསྒྲུབ་བྱ་ཟླདཀྱེལ་ལ་བཞ་གནས། །རྣམ་པར་སྣད་མདད་འོད་སྔགས་ཀྱིས།།དུས་གསུམ་ལྷ་དང་མངོན་གྱར་ཞིང་། །ཀྱང་རུབ་ག་ཐར 
= རྱི་དེབསྒྱདདེ། །ཟུགངུ་རྟིག་ཕརྣམ པ་རསལ།།།ཡུན་དདེས་གོམས་པར་བསྟན་པའི་མུས། །མེ་འབརགནསཀདཞི་བདནཱས། །རྷྲུལརྒྱས་པའི་གཟུགས་ སྟཿ །རིནཆནའབྱུང་ལྡནལའབྱུངབའ། །འཁོད་ 
; ༢་བསརྱ་རལཆ་ལུགསྱ་ེས།།སངཔོ་འོད་དྲཔ་འབདབ་པ་རྡིད། །རང་གཾ་བཅུནམོའ་ཚོགས་དང་བཅས། །བདྡ་གཤཾགསུཾནབརྣབས་ཞུནབསྔུས་ཤཾང། །རྨྲུ་གསུངཐུག ན་ཏྱནདང་། །ཕྲིན་ལས་སྨེ་ནོཊ་ 
ྦ །ཐཅུམཔདམཛད། །སྔགས་དང་འོད་ཟྲདགསང བ་ཡིས།། རིན་ཾན་སྣ་བདུན་གསར་ལགེགས། །མཁའམདོད་ཆང་སྲྲིན་བཞིན་དུའཕེབས། །ཆོགསྐར་མ་ངང་གིས་ལདས་སྙོད་ཨིང་། །འགྲེརྣམས་” ཁནལཧཱཾ 





ས་ས ་ 









ཇིབ ོད དམབཔོ་མཐའ་ཡསྨ་ཐ ཕ༠ལཁོདསབའགམ་ཤའ། བིགས ཧུ ོབོ་་ོ་ | 
༠“ ལྡུདི་དུ། འཐས ༤ ལ་ དཞིགམདབའི་ཨེམ་ས་ཡད འཕདཔབ་ཞིནྱེ་མས་རགས་པར་ཁུར།།གད་ཞིག་གསདཔའིལས་སབཔད །ད་ནི་མཉིད ནག་ལས7 དའ་དོནལས།།། དཿ | 
2 ལྡུལ་པའིའཕྲོའདུ་ཡིས། མ་ ༢༣༥ ཡ་ལ རལ་ །ཞཀ་ཉཾ། །ཤན་ཏཐ་དུངས་མཚོ་ནཆ་བན།།ད ཌཾིགགསུམ་ལྱས དཅད།།སུབ་འཛོམལ་འཆོབདཔ།།སླབདཔོནཞུནབསུའ་ དེ 
¿ སངསྩ་མས་ཐུགས སྦ ཟི་མཛད། །ལས་ཀྱི་ཁྲ གསམས འམ ཡོགཔ་ཅནདིརལམདཅིང། །ཱྱི་ལྕསུང་ཤ་ཟ་དང་། །ཐུག་འྱུདམང་པོ་དདུས་པ་ཡིས། །།གསྟོད་པའི་རླུལ དུ་ངོལ་ | 
ཤཱ ི་ོ × ་ ནཾ ས། །དདགཏདའཛིན་གསུངཝགས་དང་། ། དསལཁསས་སའམ་པབ་བ།།ཨཾ ཏ༦ྭཀྲ་སམ་པ་ཏིལཙོ་ནཱཆགཾ་སོ་ཤན་ཏིངཀྲ་ངྷ་ཐཱཧ། [ཨོད 
® ཐཱགུརུ་པ་མཀིའགསོབུཏི་ཀུརྷཾདཱནཱ།།ཨ་ཡམི་ཏས་རབངཀོ།ཆ་གསོ བསཝ ཀ །ཨཾ་ཀ ྨུཏིབ་ོཏན་ཆག་མོདསསར། །མ་ཀ་ཏོ་ལཿ རེགནས་བཟད་པོ།།རང་གི་ ཀྱིལ་འཁེར་ལགནསཏེ།།སྡུགས 

རིབ་རིཊཱཝེརབའི་མཐུག །།ཆོ་གམདོན་དུ་ཞ་གྲུབ་པརྩེད། །གཞན་ཡད་རྨོངས་དང་ངངས་བདང་། །།ངེ་འི དེདགུག་དང་བསྐད་པངང། །གཞན་ལགོ་གས་པའི་ལས་རམས་ཀྱང །ར་གི་ལྟབཞིཕྱོརབ་ཡིས བསམ་གཏནཔཀུ 

སའྱགུབཔརའྱགུར། །དེ་བཞི གཤིགས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཌདགོངས་པླ་བན་མིད་པ གནུདབ། རཔལྟམགསསཔའ་ཆུད་ཆ་ལ།བབགཏནི་སངབསིརམཔ། བདབ | །དེནས་ | 


༢༣༦༥ 


༦༠། ོརབའི་རྩལ་ཕོདད། 
སོའི་འདོད་དོན་བསབཔརྩད།། ྷ ༥ ༩ ༣ ཤྲ 
( དགིལའཁུར་བླ་བྱབ་དབང། །མཚན་མའི་རྡས་ལ་རེནབྱས་ཏེ། །བཏེན་པཱར་མཚོད་ཅིད་མཉེས་པདད་།།ལས་ཀུན་པ ཡི་གནང་སྤུགསཔ་རྔོད། །ཨམམསྦརྦཀིཏཏརཀུསྭཱཱ།།ཨཏྦསལོཀ ནཾ།།ལམཔ་ཤཤ 


༦; ཌེ 


༥ =. རླི 


༡# 0 


རྭ 
ལྕགས་ལ །སེསོའལ་ཊཀྱ་མཐའ་བྱ་ཧཱནཏི། །ཨི་གེ་བྱར་བཞིའི་ཛེས་ཊོགསསུ། །སུམ་འབུམྲ་གདས་ཉིས་བསྒྲུབ་པར་བཱ། །ཨོཾཾ་ལེགི་མ་མདཱ་ཤཱཞགགན་དྭལུརུ་ལུ་དླུ་པཊ། ད་པྱསབཞིདགཞི།།སུས 











གོ་གི ཇོ་བོའི ཝོས ཁ་ས 
༤ བཿ་མྷབསཏེ།།གེངཁུརཝསོགསབསུངའདེད་པས།།ནུ་དངྲཔེ་མལས་གསལ།།།གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོབརྗོད་པརབྱ། །ཨོན་མོཀུ་རུསརྦ་བྱི་དརནི་ལོ་སྭདེ་ནར་ཤཉི་རཀྲརཀྲ་ཏདཱཕཊ་། །རངགི་ལྔི་སྐྱོར་ལྷན་ 
ཡཾ སྟོང་དུབྡོདཏེད་ཕྱོགས བཅུར་གཏོར།།གང་སྲུང་བ ག་ཨ རཉིང། ཏྭདད་ཡོའ་ཚགས་ཉེས་མཆུགསཇ་གར ། །གཞན ཡང་རིའུ དགུཔའི ། །འཁེརལ་ཤིང་ཤུ ནཆོཤནལབྲི | མུ་ཁྱུད་དག གིན་མའབམོང 
འཱ 
| 


།གསད་སྣུགས་རྐྱལ་པོ་དགོད་པརབྱ།།དབུས་སུདགོད་པའྲི་གསད་སཱ་གསནི།།ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་གསད་སྣགསབསམ། །དེ་ཡི་མཐྲའ་མར འི མརཧཧོདང་། །ཧུདཀཔ་བག ཤཧཧམམྦབྲཛྟཱཕཊ སྭཱཱ།།དམཐད༨༨༥༽༤ 
བྷཾ སཕཕྱེད་གད། །བསུངཔའི་ལུགས་དད་ཐཅ་ཨཔ་ནི། །གྭར་གུ་མཐཐང་པས་བྱུགས་ཐས)) །དྡོ་ི་ྲབམ་དྭངས་སྭ་གཞུག །གངགི་མིང་བཅ་ཨའབུམཟུས་ཤིང། །བཏགས་པའི་སངཔའི་མཆག་ འུར 
, .ཡང་བུམབ་བཟང་པོ་དུ་།།བདུད་ཅེ་འོམ་སྣར་བདག །རང་གི་གསང་སཱ་གས་ཡུངསདཀར་བཅས། །གརབང་ཆགས་པའི་ཞར་བླ་ོསས་ཤི།། སུགསཿང་བྲསངཔརའྱའ་རབརད།། བཞིནག་ཤིགས་མུས༦ཧད 
(ཀྱི།།གསངཔ་འོདེ་ཉིདཐཤད་པ ལསཡྱོགས་བཧུའི་བྱདརྡུབསམས བཅསཔས།། དེལ ཐལས༦དདགའ་མངོད་ཅང་། །ལྷནམས་ཀུནལ་སྐརབསྟོ་ མཛོད།|དེ་དག་དད་པའི་ཤུག ས་ཀིསནི། ཧཱ དཀྱཱ་ཧལ ཡོ ༢ བུ ( 
པབའ་ཀའ གྲས 


དདེ།།དེ་ འཇེན་གཞནལ་འདྱ་བམསཔརའགྱུར།།དེ་བཞི་ན་གཤེགས་བསམསནྭཀི་ཐསངབ་དཔལ་ཏམཆོགརོལ་པའི་རྒྱུན་ཆེན་པོཞསབྱ་བལས། བསྲུད་བའི་ཡའུསྟེ་སུམའའུ་ཕའཾ།།  །°འ 






















༡༡༡༤༡༤༡༤༤-༤ ༡༡༧༡༦༨པ༠ལེ༠༠༤ 


༡༩ 





༠༠། །ཐམས་ཅཏཱཾ་དགོངས་པ། བནམད་པའི་གས་བདབལ་ཏ་ལཆོགདོལ་པའི་ཆུུ་དེ པོའཙི་བ།རྡོགས་སྤོ།།  །རྐྱ་གརསྐདདུ། ཤིཧུཀཀྲུཌིཀིཌིཏཏདཏྭ་ཀྱུཿ་ཾ་ཐཱིར་ཨུདཏབནཱར་། བེའྒོ་གདདཱ། 
 ལཉུཉཱི་པ་ད་བཟམསའིམགཟུ་ཤ།།་སམས་དའསལགའཚལ་འ གྲག ི་ོ 
( ཤིད རཱ མ་དང་། ལས་ཏི་རིགས་ཐམས་ཅདཀི་མཆོ་ ག་ཏུགས་དབཆེན་པོ་དམ་ཚེག་གི་སྔོམ པ་གཉིས་སུ་མདབའི་བདེ་བ་ཆེན་ དབད་བརྩེས་པ། ཐབས་དང་ཤེས་བབཀཏྲི་ནལ་འགྱེར་ཧྱཾ་དབང་པྱུག་ཆེན་པོ། ། 
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1 ༢ མསསས་ 


ཿ མས་ཅདྱ་ཏྱི་བད པོཆན་བོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ མས་ཅ་དྭ་ཏྱི་གསང་བ་ཆེན་ཕོནམ་མཁ ཤྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་པརའཇུག་པ ། པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའྱི་གབས་དངལ་ནབ།། ཆེ་མཆོག ཀ 

ཏྱཤས་མདངམ་ཤས་ཉིལབངབ སྐར་བ། །དེ་བཞིཞ་གཤེ་གས་པཕྲམས་ཏད་ཀི་སླུ་དད་ག སདཀ་ིནཔཆ་གསནབདྲིདམཚོག ཏ་གསངབེབཅོམ་ལན་ས་ དམད སུང་བརྡོད་པ་བེད་ 
) པར་བཞུགས་སོ།།སདས་རས་ཏི་ཞི་ནམམཁ དནྭཀི་རུལ་ཕྲན་དདམཉམཔ །དྡོ་རྫ་རྣལ་འ བྱོརཀྱི་དབང་བྱུ་ཀཆེ་ནཔོ་དད་། རྣནམ་མཁའ་ཡ་འགྲོ་བ་དང་། ནམམཁའལ་འགྲེ་པཅེནར དང་།སྣ། ལ་ཕན | 
ལབ འདབཔདདཔའི་གསརབཟེན་མོོ། ཡོག་དད།འབུ་ཟན་བོལ་དུད། བཟངབལསླརཔའི་འཚོགསའབུམཔག་བང་སྟང་གསཁབབའབསསུ། ང་བ ཤེས་ོད་དུང་། 
| ཊིཉྱཉསཉི་ཡ་གསདྡརདགམ་ལང་ལཤེལ་རྡོད་དད་།སཐའ་།ནདཏགབའའ་ཤེས འད་། མཉམ་པཏིན་ཡཾ་ཤས་ཛྡོ་དང་། ྱ་བརྡན་ཏན་ཡེ་ཤསརྡོ་རྗེ་ད་། ནམ་མཁའ་ཡ་ཤས་རྡོ་ རྡེདང་། རྤུད་ཡེ་ཤེས | 





༩༡༠༠༢༠༡༢༥༥་ 


།གས་མགས་བསས་ག་འགས།༡༡༠༥༦༠༡པཀར༧ 





༡༨-༨¬--~༡-༠༩༠༩༩༥༤༨༢༩༩༠༠༤༤༤ 





ཡཤདྲ། ཇིབ ཡཤས་རྡརདང།ཁགལད 
ཟབཡ་ཤསརྡོ་དད།།སྤིནམོ་ཡི་ཤས་རྡོ་རྡདད། ག 
' ཤསྭ་རྫོརྗདད། སྤེའུ ཤས་ཛྡོརྔ་དང་། ཁྱི་ཡ ཤེས 


༡ 








ཅམ 
ལར 
༡ 


ཧྲིལ ཡ། ཤེས་རྫོདདང། གནདྱཾདེས་ཀབ་་ཤས་རྗོར 


ྡདདཡདྲ་སུལམཚནམོ་ཡ གསར ྣ 
ཅད།།བད་ཞེཧཀྱིདིལ་ནགསུང་བྗོདཔ་མདཔར་བཞུགསསེ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའནས་། 


བ་དར ཤས་དྡོ་རདད།།འབིགས་པརྱ་དམ་ཡ་ཤས་རྡོརདད།།གཉོད་པར་བེད་་ཡ་ སིགས ཟམཤསདྡན། དས སྒྲོ ཞགས ། 
པནཟྱདམ་ཨསྭ་དངྔ་དད། ནམ་ཝཁའལ་ཐགྲ་མ ཡ ཤས་རྡ་རྔ་ང་།དག་འཕྲུགས་ལ ཤསརྡ་རྔདད་། བྲས །ཞརྨན་ = 
ལཡ-ཤས་རྡོརྡདད་།དདག་ཡེ་ཤས་རྡོ་རྔདར།སྟག་ཡ ཤསརྡརྔ་དད་།འ་པགས་ཡུ་ཤས་རྡོརྡདད། ཕཔག་ཡ་ £ 
སུཛྫོདདད། ཝ་ཡ་ཤས་ཛྲ་དད།ནོད་ཡ་ཤྡ་ཱ།།སོས་ཤསྡན།སི་ཨཧ།ཁཿཔོའ་དད།ཕི་ | 
རྡོ་ད་ཀས་བདན་མཆེན་མོ་ནད། དལསོགས་ཏ་མཐའ་ཡས་མཆོག་མི་མཉམ་པ དང་།མྭཉཞ [5 
་ ཡཤསཀེཁོོཡི་ཤཱས་ཛྲཛིད།ཡ་ཤེསཀི་ཁོ་ཐོམི་ཤེས་རརིདད།།པལམ་ཤསྡ་ཛྲ་།སཱཿཔའིའཔཡ [ཧཱཾ 


ན་ལོའི་ཚོགས་ཆུམས་ཀས་ལརོད་ 


གའམ་ཡ་ཤསྡརྔ་དང།གཉོདཀྱདམ་ཡ་ཤས་རྡོརྡ་ད་ 





ད། ནུ ནད། བྱིལ་། ཤས་ཛྫོརྡདང་། ར་ཡི་ཤས་རྡ་རྡེདད། བྱ་འོག་ཡ་ 
དགཤཏ།དང། ཤ་བྲ་དང་། གཟག་དད་། པད་བུ་དད་། རྟདད་ ། མཉ་དང་། བལད་དད་།འགཔ དད་།རྡོ་རྔ་འཕྲོག པར་པྱད་མཚན་ 
ཕདདབཉན་པ། ཆོསཀྱིའབིརསརརནམ་མཁའ་ལ་འགྲེ་མྭའི་ཚོག་ས་གཡོག་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྡའརཾགས་ཡ ཤད བཱ ྭ 
ཡཾ ཤས་ཛྡོ་རྡཾདད་། བདུད་རྟ ལུམོ་ཡཤས་རྡོ་རྡདད། དདགལསོགས་ཏྭ་བྲཐུག་བླཾརཱ་སྟོང་ཕ་རཱམས་སྒྲ་ཉཙཾབྱན་ཉང་ནམ་མཁའ་ཱ་ངད།འབའབྱན 


པལཆེ་མཆོག་ཉ་དུཀ།ཀུནཏུབབྲང་པོ་དཔལ་རྡོརྡེ་སམན།དཔའཤརྐདབྱ་ས་པ་གདོནམཾ་ཟྲ་བའི་ཚོ་གས་རྔོརྡ་གཏོང་ | 


















ཐཱ དཔདམོཞས བྱབའིཏིདེ་དའཛེནལ་སྟེམས་བརཞག སཏེ།རྣམཔསྣཚོགས་ཀྱ་དོལ པཆན་པོས་རམ་པརརོལ་པ ད། ཨུལ་པཅནཔོའ་གར པད།གདད། སེལ་ཀཆདང། གཞུག་དདང།ལླ་དང ཁོར ་ཱ 
འཕུགས་པརའགུརབ་དད།རོལ་པ་ལགོགས་པའེ་རིགཔའདེབ་ཁསྤྱོད་པའི་གརཉ་བར་སྟེན་ཉིད། རྣམཕསྣ་ཚོགསི་རོགསཀྱི་ཚྭལཚནཔོའཕགས་པརའགྲུའ་བདང་།ཞྟམཔསྣ་ཆོག་ཏ་གཟོན་པ་དང་།རྟམ་པསྣ་ཌོག་སཀྱིས་ 
; སྨནཱཔ་ད | རྩ་པདྲ་པདང །ཟ་བར་པདཔ དང་། འཇིབ་པའ་པད་པ་དང | ཡུ པར་བྱད་པ དཿ ངེ དྲ དྒད། མུད དད། བཤུང་པའ བྱན་པ དད། འཕྲོགཔཿ ཤྱདཔ དང | ཚལ་ལ ཤད་པ དང། ཀར་ཏཾ འ་པ ± ! 
ཅེ དཔདད། གདཉཔརྟསབོས ཤིན་གཔ རའབྱེ་བྲག་མྭངཕོ་བྱ་བ ཕུག་པ རྒྱ་སྙདཚ དམ་དཔདན་མམཁ འདཀྱདས་རྔལ། ཕྲུནལས བདུས་པདམ? རྨ པར་འདོག ཡུ ཞི་བར རྣན ཤིངས དཿ ། དན།པ དང། ཉ་ཀོའོས། 
༥ པ་དད། དལྟར་བྱུད་བའེ་དབཞིན་གཤེགས་པཤྲམསཉད་ལ་མི་གཟིགས།དགདས་པཉེབར་མི་འཇྲོག །ཐྲབས དད་ཤཾསའབསྟནཔརམི་མཛོད། །ཤིནཏུའགཔཕཔྱིཞྐཉི་ལག པལའཛྲོག་པ་མེ་མཛོད།ཕ་འཛེག་པད,| 
ལཡཛོད། མདད་པ མྭས་དད་པར་ཡང་མི་མཛང། མད བརྣམསདཱ ཤང་ཡདལཛོད། 3 བར་བའོད་པ་།མསཚོ་བཞེ་བརམ་ཡི་མང། །ལྤའགཀས་པནྣ་མས་འགེག་པར ཡཱད་སྲི་མཛོ། །༣ ་ × ' 
ཡཱི སྐལ་བར་ཡད་མི་མཛད། མྱ་རས་པྷ ནས་གྱས་པར ཡང་མེ་མ ཛྲད། ཚླ་མཾཡ རྒིང པརྨ་མས་སཡཐར ཡཿནི་ཁྲ་ད།།ཤའ་ཿགུརཿཊཁྲེ་གའབཿ ཡཿཤེམཛོ།།ཀའ༡༦ཡགྱར་རྣམད་པའ༡༢ ཀྲ ལ་ཀ རྣན༥ཁསཔའ | ( 


ར་ 


།ནིས་མེགདུག་མས་གྲག་རཚ་ལེནད།ཛིགས༔དརནཔོདད།དྲག་པོ་མདུས ཤྲ ནོདད།གཏུམཔ༧ ན་བྲོ་དད། ལྷདང་ལྟམ ཡན་དང | ལགོ་འདྲན་དང་། གདུག་པཆེན་པེདཿ། ཡི་སྟགལ དང།ཤད༨། གཟོདྤྱིན་དང། | 










༄༈། །སྙིན་མོདད། ཤིནདུ་གདུག་པའི་གདུག་པ་ཆནཔོདད། ཚབའི་དནོ་དད ནདདད། སྦྲལདད། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདལ་འཚོབརྩ དདཔན་ཐས་ཉེབདཞི་བར་ཡར་མེ་མངད །རྣརམ་པའ་བའ་ཡངམསཿད། དན 
གུས་བམས་ཅ་དའདུསནས་དགེདོས་པ་ཉེབརབཞག་སྭ། སྙནགཏི བམའདམས་པ་གཟིགསནས་པསལནའདམངོསའཇིནབཆྟས་པོད་བཞིགག་ཤགས་ཟང་༣ དྭཀབདགཔལ་བསྐརཞིང་སྒགཀ་ཀྲུགསའི་ [2 
ད་ཞིས་བུག་བསནས།དེབཞིནུག་ཤིགས་པྲབམས་༢དཀིྲ་རཆནཔའྲ་དས་ཉསབསལཤདག་སོལ་བབུཏབཔ།།རྡེ་སེམསདཔའསད་ས་རས་ཀན། །ནམ་དགྲསསབཿསྲབད་རྡནཔཔ ༦༩༤༤ ཧཱ 
།སསྐནས་ཤིན་དུ་གདུངས།།དགའ་བའི་ིད་ཀི་ས་དས་པར་མཛོད།།ཁ་འདོད་ཆགསུདིཡེད་ཀུནདབབདབོའོ་སྤོདཔ་སྟུ། །འདེད་ཆགས་དམཚོགལནི་ཕྱེམཛུདནས། །དཀའ་བདུག་སྱད་ཤིན་དྭགསུངས ཡེས !འཛད་ © 
ལདེ་ཁིསའཇིགས་བརམངོད། །ནམདགོ་རེལསབུང་པེ་ཤིསཆུ། །དིནཆནའབརབའི་བུད་ཆུབསམསུནརབྱང་ནས། །རུལ་བཐམསཿདནམས་ཀྱབུནྡི་སམས་པལ།།།དིམེད་རནཆེན་རཀི་སྒར ཏ 
དབསྐུར་མཛོད།།མཉམདད་མི་ ཆཉམ་འདོད་ཆགས་ཡགཔ། །བདམའི་གནས་སུ་ ཱ མཛོད་གཏོདཔས། །སྣུ་ཚོགས་སེམ་སདཔའ་རིམས་བརླན་བརླག་གྲུར་པར།། སཿ བགཞན་མིན་མཆགསབཤད་དགསལ། | 
རིསེམས།ཁུདདབངམཆག་བདེབ་བྱེད་བའི་མཆག རྡོ་རྡེ་བད་མོ་དྱེ་བའི་རྒལ་གྱས་སྦྱར་མཛོད་ད །།རྒྱལ་བཀུན་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐནེ་འབ་གཏད་པས། །ཐམས༡་དབད་བའ་སྒབཔ་ཉདཀྱི་ས་མཉེས་པ་ད་མ¿་། །ད་ན་ས | 
བིོལའདས་དགཞིན་གཤགས་པཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུདཔལརྡེ་རྗེ་སེ་མསདཔའདེ ཞནགཤགས་པཐམས་ཅད་ཀྲ་དབྱདཔ།ཀྱི་དས་པ རབྷསུལབ་ཞུགས་སཱནདན་ས་བཞད་ས་ཧེ། བརྗེད་པ་དད་བཤས་པས་གར་མཛད་ ; 


= 












ྲ རིར པད ཟོ དེས་བ བོོབོད་སྱོ་གོསོ་ ཡས་གཡོནཿ ངོ་རོང་ི་་ོ་་ར་ འདབས བདི 
༡༨༩༢ ཅུ ོན་ ལའ ཀེ 29 ¡ དཾ། ཆི 
དདད།།སྣཚགསདད། ཕྲ་བ་དང སྦེམ་པ་དད། བུན སྡ ནོནུདད། རྒནཔ་དད་། སྐྱེསཔདད།སྐྱེས་པམ་ཡིན་པདད།ལྷུདང། གླདང་། གདོད་སྦྱནདང་།སྐུར་ ། 
དབི པགས ༨༣ གིས ཞུག ཏུབཟད་པོ། པསརས་ྱོབས་ཏེ་པད་དགའ་གནསོ། དེགས་ཆོམལནའདའ ༽ ཤེགས རཾ གས ཏ 
།།མདའུསནུས་ཕྱུག་གནདང ཐལ་མཱ་ནས་བཟོ་ལན དྲསསན་དུབདཔཟིནཔ། བ་ཆནཔོལ་སྦྱི་བོསོ་བཏུད་ནས་གསོལ་བབཏཔ་བོ།།བཉེམ་ལྔནའདས་ཀུནགྱི་གསང་པའི་ཏེར་ & པྲ 
མདས དགའབུད།། བཤད གསོལ། །སེམསཅན་ཀུན་གྱིམ་སྐྱསབ། །སྐྱེས་དམསྐེ་སརམ་སྨང་པ་བའ། །འབྱུད་དད་འབྱུངའ་གྱུར་རབ་སྐྱོར་པའ། ུ 


།ཛསཅདའིན་ཆེནན ༽རྱམ་མཚན་ཚན་པབྱར ིཟ་སདབའ་ ན་བཞོ།།ལངས་སུནཆེསནི་ཡང་ ངགའབྷང་།།པད་གཱ། 
པོ །བཏོ་ཆགས་འཉིནགས = རམ་ལ་ཨན་ནདེནོ་དང་ལྟན།  ཕདགམངས་པའབངཡའའ་ལ། །སཚོགས་ཡ་ཤསབད་བཆེ། བྱདནུབ་ 













༠༡༤༡༡༤༠༤༠༠༩༠༤༩༢༦- 


& ལི་ཤི མས་ས ཉིན།།ེནས་ཅསདསདབཏ ེབཤིནགཤེག 


། ཤམས །མཁག་གསད་བཞདམབཅས་འདི ན་ྒྲོལ།། ¡དད ` 





@༡¦ །(པང་གླུད་དོ། །དལ་ལལ་ནན་བནབ་ ལར 


བཤོ ཙི ༈ 


 སདྭསྦྱ་ར་ས་བདེབ་ཡིས། །བཅལ་ལྡག ས་སྦརས་ྭགས་པའབྲ་ཤུར། །ཞལ་བསསར ལ།སའྱདངབཡས། །ཅུན་ཡ༨ རྨོལ ཤུདདོན། 
།༣པཞཆ་ལ་མཉེ་པར་མཛུད།།། རྣལཏཕྱརསཀྱིལ་དུ པ ནྒིསྐདཅིག་བཟླུལབཡེ་ བཿ མལྡུན རྡོརྨི་གནྐས་བརའ་ཟླུར། །ཞྭལན་བརྗིདཅིད་རིྲཆ དུ། །པགིདྱཱབར་གར་ལཛད་ཅད། །དིལ་འཁོདཞལ་ཙི་སར་ར 
དསན་གཆགས་ཤིས། །དད་མཁི་སྟཊས་བཟིགས་ཡཛུད་ཅིད་།བདེབའི་བདག་པོཆ་ན་པོལ། །རིནཆ་དུལ་ཕི་མཁཉིས་པར་སད། །རབདས་གསལ 


བས་། །པདྡ་ལ ཞུ་ རའ 


| བསྐྲུར །བྱད་ཆུབ་དཁསཞི་ལེད་པར་འཛུད།།དུཿ་ 


།ཀདཔེ་ཡི། །བརལ་མརལའེ་མཛད་ང།།བདོད་ཚ གསུ་བལ་ཞརབུ 
- །ཉྩམ་ལནཔ་མོ་གཞས་པར ་གུར། །་གགི་སོར་ཁོཅ་ལེ་བཐའ 
གླ སས ་བགཞིནཔ།།རས་ཁུལ་བྱས་གཉམ་མཐད་ཅ།།བཅོས་ལན སྒྲཚོགསགནས་པརའ་ང།དིནསབཅས་ལན་ཤནས ཏནབཟང་པི ཞག་ཤགསྲབ་ས་དྱ་ཆགཅག 


ཞ་ཏརཅ་ཀཊ 


ཀིདབམ་སཱརཆོ་གྲཤསཿ ཧ ཤིན་དྲཾག་པཆཌཔོའ་གའ་བསབས་ཏི།སྭ་རང་གི་བད་སྡེདྱིཚུལ་དུ་ྱསནས་།བཅོ་བྭཝནས་ཀྱི་བུག ༢ ས་མདོནཔ རན ཏ 

ཁུག་རིས།།སངས་རབརུལ་ཧྱིས་གརམཛོད་པའི།།དདས་རྱ་མཚལ་འབོ་དྲདཉིལའཁེརྱ། འབས་སྔ་དྲརི་ཀདོན་མི་ཟ། །རདྫཾ་སམས་ལ་དཚེ་སམཇོད་ི༨ །།བའཀའཾ་ 

སེ ཀསྒྱུར་ཞིད་ཤིན་དྭགཞ །།སེའཁོརྣམསཀ༨རབ བསྩྱུར་ད་།ྡེརྡེ་ཚུལ་བྱིས་གརམངན་ཉིང་།ཐའར 
ཐབ དཿ ¦ 


། །པད་ཁའིསྣལ 


ྲུརཔགརཁཝད་ཆིད། རག སྱརཁང་ྟ 


པད 







ཁུ །གཞང་༧གས།ས༩༧༡༩ ས་སག ༡༧༦ ཀཀཡསགས་་ཙན་སམམ།ཁམས།ི ༤༤ 


༣ 


†% 
/# 
¢ 





ཧཱ། །བཟིད་པའི་ཧཱནྭ་གིས་ཀུན་གྲྭ་བ་གས་ཕའ།།བའི་བཆལ་མཉེས་པར་མངོད་། |; 
དམ་ཡས། །ཀོག་གཞེན་དྲབལནར་སྱི་གཙུ་གཏྭ།། མ་ཁད་པའི་ཧྲེནྱ་བཾ་ས་ལདས་སོན་པས། ། ' = 
དེ ཨང་བྱ་ད་ཆུབ་ ། 


“༤༨༨༨-༨༡-༨༦ »-~ ]༠༠༠-༩༠༡༩༩༠-༡༤༧-༠༠༠༠༠༤༩-༨ “ ༡༨༡༩༦༥༤༨༧མ༩མས་མམས༥༩༠མས༡༧༠༩༥༠༠༧ ༡༡༩ ༡༦༦༦ ༡ 





༠། །ཅེ་ཡསཀི་ཏིངང་འཛོན་ལགོམས་བར་ཞུ་གས་ནས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཟམསཅ ༨ཀིནཆོག་ཏུ་བསདབ་ ཐིག བུཿནཱ་ིདཀིལ་འཁའ་གྱི་ཆུལ་བཤོནེདུཀྱིས་པ བདབ་ཆེན་པོཉདྲེཏྱི་སུ་དང་གསུང་ ་ཱ 


4 །དེ་རིལ་སྭ་ཤུད་པོ། །གཀིལ་འཁེརཉི་དཀྱི་ཚུལ་ཀྱིགསུ། །རོག་སྐོར་བས་གཾས་བྱས ཏ།།དདདའཐུན་པའི་དཀིལ་འཁར་གནགསྒུའིགར་ཡིས་གདས་གད། །ཅི་ཐདམདད་ ཌྷ བད སུང །ཆེ་ག་ཤེས་པསྲ་ི་ 
3 དཔའ་ཤིལ་འབར་ནི། །རྡོརསམསདཔའདཔའབས་ཀྱད།།རྟག་པར་ནཿ་པམ་ཡིནནོ།།དཀིལ་འཁེདཡ་ཤེསཉིས་གགསོཔས། །སྙིདཔ་གྱས་སྦྲགསིགས་ཤིས།།ག ཡེ་སྭོརབ་སུ་བཏབ་པས། །ཆེགཤ ི་ིི་ 
ལྲི ེགིས་མདད།ུ་པད་བས་གཏབ །དབུས་ུའཁདའཞ་དྲན ཀན པས་ས ཟད་སསང 
བར།།ཀཔཀིལལྷ་སྤོ་འནིལ།།ར་པབས་བཞི་དད་ཡདདག་ལུན། །ཐེགགསུ་ཡདས་སུའ་ཁད་བ། ཉི སནི་བཅུ་ ༥ ཤེསྤའེ་མོབའུ་དག།ངེའི་པིརམ་པརམ་བྭ་གལ་སལ་པའི་ཁེབིལ་བཅད་། 
@ཿ བཿ  ་ ་ད་ཐ་་ མས་མི ངཔ་ ིསསད་གས་སསེབསག། དི ་། གཉིས། །པིི་པིི་རི། | 
རྭ ༤༨ 6 ! . ༢ 7༢ -. མཿ ཿ མཱ ;ྐ ༽༽ 7 | ་ ་ྭ \ ༦ \ 7 ༄ ` སྲ | ་ ། | ༧ › 
„ཟླ [ཡེཊཡ་ཨམ་བྱུུལ་སབཀེན མ་བུཅུག། པི རོསས།པུགང་གས་པདག་པབཅུད ལུགས་རརེ།།གསརཅི་ཏིགགཀནནརའི། ས་མཝཱན་འདུགཔ་མཆོ་འཅིང་བདུདརི་བུམ་པཐགསནསསྲུབུས་མངད་ 
༧ ཕཿཱཱ་ཝཊཁཱབ་དག བསམ་ཅཤིན།དེབ དུ གངག ར་ཆས 
པརེཊ།།ི་ིར་སསཅུལ་དབདཡུགམལས་ལས་ཟུབཔ། མགོ་རས བཱཿ་བཅདདགོད།།འདབ་ཅེས་གུའ་ཿ།པའཛདྲདགདཔ་དོན་བཅུམ།དེ་བཀའ་ཏུལ་བ། ད་ཿལ་འཁརཊ་དས་ ༡ པ་ 





-མ 3 ཏི 





རོ ཐོག །བྩོནོབཅ་གོོ གེལ།། རོ ས་སོགས་དང དཀྲརཞོགས་སབ ཀཆེ་ནགཔ་བཞི་ལ་བབོད། སྣལ གནུན་སྐོ་ འབྱར 
རནམསཔསཁ།། དྲྲི ཟིག མོ་འ ལོ ིཆིགསངཞིས པཱ སུ ཅོ གནས་ལ 
 སྩུཤནགྱསནག་སརནགདད།།དམའ་གསུང་ ནག་འདགས་པའགྲར་ །། དུབུ་ཤ་སུམ་ཕུགདྲ་ སཱ་བཞརབྲགད།།ཆལུགསརགེཔ་ཡབདའབུན།། བུས་ཏིདབྱཱ་ དུ ནལ གི་གཞང་ད་དོ་ཇོབཅུག ་ 
ྐ ་ ༢ ཛུལ་བཞིནུམཛནི ཅིདབཞུག པ་ག གས་ཉི ཏ༽ཡུན་ 2 ་ ཤེས གསོའ བ་་ ` ཀ་ ཙནཱཾམ་པཿཡདང་། ཁྲེར 
¦ དུགུགསདད། ཁཱ དདེ་པན་ཅནད། ཁུ ཐབ ཧཿ ཞོཔདད།ཁ་བདོ་དཔ་བིད། ཁ་ོདུ་ཞགསཔ་དད། ་ ལྡི གའུའཛིནདང། ་ 
ཕིགཅིགཡད།འ ལམ་ཤེས ལ་རགས་ོ།ད། ཡམ་འདདད། རྡར གསད ་ིནཝཀཅིག་མདང་། ཁ་ལེ་རྡི འཇི་གས་གྲུ་ད པའའང།ཐམསའ ¡ 
རྣིསའདུལ་བ་ད་ །ཁྲམཀྲ་ཤིསམ།དང་། ཁྲེལོ་ འལནམར།ཁལིནའི་ཕར་ཡག སུཆདང་། ཞང་བདགས་དད་། གགའ་རར་། ལེབ་་ ི་ོ རང ཁྲས་ངནིའེངོའདམ་ང། ལས་ཕར | 
| ཡུན་བངའམ་དང །དད།ཁམེབས་ཉཾན་དང་ ། ཁམ འཉྱིལམ་ད། ཁེསིརིུརཁདམ་ད། ཏ ཿ ¦ དགགིགཏུག་སཏ། ཏ། །་ཚོགསིར་ཡངའ ཟུརཔའེ། །སྤལ་པའྲིའྲབེ་འདི་ཡགཀདྨསུ་མངོག་སྣ་རོགས་སུའ་ཧྲར་ ( 





7:35 
! །ཆན་ཇྲའུ་ ཅེ་ཀའི་ | བྲེ 
'¡ རེནཧཀ ལག །ཡ་མོ་མར་ ར་ཡོམག ། གིམགོ་ ྭ ཧཾ 


༦, ༽\£`.-,,\- ངི | 
སང་གའི་མག །གསུས་འཛིནསེརམོ འའ 











ོན །ཐོ་ལོབྱོགཁྱས་བཏཔརལགུརོ། དི རྲི །པལཔོབབདསཉི་རྱ་བླལ།།གསད་བནྲསཔའིདབལའཁོད།ཤནདེསསོ་དོག བསར 

། ན་བ | མཆོགཏུདགྱེས་པའི་ད འིདཀལ་ཁའ་ དུ། བཅོ་མྭལནབ་དས་ ཀས ཤདགསོལ། །རྣམབར་ཀུན་དུ་སྱྱ་མེད་ངོལ་ཉིདཆུ་དམཛདཔ། བདག་ཅག གླུགགས་དད་ཅས་ རྣམ་བྱོདའགྱུརམེད་པའེ ཀཱ 1ཌ 

‰ པོ མཁོས སེ །རྣམ་པ་ཀུནཏུསུགཐལྔལ ཡེངས་ བུལཏེ།།ཆཐའི་ཡ་ཤས་ལྕུན་གུབ་མཚོག་དད་ལྡན། །བསདདེལ་རོལ་པསཚུལ་བཞིན་མཛུད། ། དོརྨཀཱའྷ་བྲདས་པ་ཡིས། ་་ རུ 

ཐི་ལུ་དནའནས། དདགཿནདབཞིནགཤིགས་བནམཔ། ཀས་འཁེབ།དལཤིྱ་ི་ླན་ས། དེ ས་བཅོམ་ འདས་འཛུམ་པད པ་དང་། བཅས་པ སྭན་ཨུདཔལ།པ་བཞིན།སིན་མདད་གས 
 བད་ལྭགུ་རབ།ཟླག་དུནབས་སུ་གུརབཉདཀིགུད སིག ཧས །དི ཁིན །ཤབ་ནགསལ་གནས། །དམྱིལ་འཁར་། 

ི ཛུ གཉིདཔ།།ཉི་ ངེཀི་སྒོར་བའཏ་གས་པ་ཡིན། ོ་རེདགེས་པའི་དཀེལ་འཁེར ར་དུ། ེཀཔཞགངབས་མཛས ་ །རྡོ་རྡ་དཔའབོ་དཀྱིལ་འཁེརདུ། ཟག ཧྭ 

ྒ ་རམཛེས་པ་ཡི། ། །མཤིང་ཀའབརབ་ ཀུས ཿ། མེ་ལྭ་ཆྔུང་གིས གུས་པ་བཞིན་།ད ས་པི་མཆོགནིའབ་བ་སབས་པ རྔད འལ ^ 
[ར་རིགས གམམ་ཏལབཞིད།།སའཁོརམཆག ± ི་ སད 








ནྡནས་བཅོམ་ 


རོར སྲུལ 
ངཿ ོང་ོ་ ཏྱུ 


སོགས་བཟསཔསྐལའི 






















ི་ཐ་ཞེསྱ་བ་བདཀིལ་འཁི་ར་པིནཔཉད་ིས་དང་གསུངང་ཞགས་ར་ཇེཕ་གསུཿསཔ།ེཉིད་བདགནི་མཉམ་བཞགདང་།།དབནིན་ལུའི་དབིནིདདང་།།སྡུགས་དཔན། 
སཆོག་ཏུའགུར། །ཡན་ལག་ཐམསཅདབསམ་ལས་འཔས།།།ཡོདཔེད་གཉིས་ལསམི གནསྲཔ།།འདེན་དད་ཚེགསལས་ཡདད་གའདས། །།འདི་ནེདྲིལ་འཁེདམཚ་གཅེས་བུའོ། | 


རདེབཞིཀ་ཉིདེ། དཀྱིལ་འ 


¡པརྨཔསུནས་དགྱི་ཟླ ཀའ ཁིལ 


།རེསལིའ་ཆོས་ནིཤ་པོདཔ་ས། །ཆོསན་གས་པམས་ཏདབཏུག་པརྩ་། ྣམ་དགནམ་མ།འའདབ་ཡི། །གེལ་ལཔརའདིའི་བསྟནཔ་ཡིན།།འདོདཆ་གས་མི་ཆགསའདེདར་གས་ལཉམ། །ནུཡི་པདོདས་རཔོ་ དུད ཁ་ 
ཡུ དམསས་འད་གཞི་ཞ། དྲད རར 





ྦ ན་། ། འི ྐ པེ 
.ཞེབབྱ སྣསིིྲགེྲཾིཾིཾིཾིི་ བའི་ཚོགས་དད། ཡད་བཉོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཀུནདུ་བཟེདཔ་བཞིངསནས་འདི་སྐདས་གསོཿ རི ་ 
ྦ 'དཐའ་བམཆོག །ཏིམ་རབ་བགིགས་ཤོགས་བྱསརབ། །རྣལའཤརཆེན་པཚོགས་མཆོགནི།།གསདཔའི་དཀྱིལ་ལབོརཉིད་ཀིས་གསུངས།།ཐདས་ཏས་སོརབརབ ཏུཐབ།།རིྡེ་སྤྱེད་པ *་ ( 

།སུ་རབ་བགགས་ ཤོགས ཟུངས། །ཟལའུཔཌ དྲ ཐབས་ཉིས་སྦྱེདབ་གར་མཛད་པ། །ནམ་གདས་སལསིའི་གཉིན་དུ། ཁུ 


༽༄ 


བ་མ་ཀུནདུ་འབྲེལ །། རྡོརྲཐལ མོགརནམསའ སྦུར།། ངཇིད་པག་དག རབ་ཏུ ྒ 





༨. རྩ 


ཟན་ཁིད། འྔརིག་ཏེན་གགུམ་བོ་བདྲེ་ཕེབ་བའི།།དཀིལ་འཁེར་གསད་བ་ཉིད་ཉྱིས་གསུངས། །པདལོར ཆེནྷམཱཚོགས 
༦ ༢22༨2༨༡ཉ༦ ཌཱ ་ 








„བངུ་ པ་འ སནམ ཨབ དས་པ ཧུ །།ནམ་མ བ་ཤ བསམ་ེས་མྱ་བ། ལ་ བྲ ཧ་གོ ས་གོ ཧ་ཨ | 
མལཝཱནའདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ : མབྱ་སུལ་བས་བུག རྱི གྱེས སྐད་རིང གས་པས དཔ མས་པརཞུགས་ 

རི ཏ་པ ོ་ དྲ ིོ་ སྲི འ་ གས་བ ་ ཀ་ ཧཿ 

གལ གཡག ཀནསམཱཔཱཀ ཛ་ ± མས དཀི་བདག་མོ་ཡེ་ཤེས ྲ་ ་མ་འདི་ ཟེ་ ག་ན 

ཐྲིག་ལེ་མ ནྡ པཔ ཤི ་་ ་ སསགས 

་ | 
ཐ་ རྡ གསན ནི ཉྱིནཿརྣཕསའགྲུ་ག 
མཾ གསང་བ་པ པ་་ དབུད ། གཞ ཿ ཁར་། གས 












།ས་བ་ཡིས་ཀུད་ཁ ཨེ 
དབ རཌནགཞནས་ 





ྦ མྲ ཐས་བྱརཆ་ 
ཀོ་བ ཅནྲ་ལམསཅདལ་བྲ ་བྫོ 


བ་ ་དོད་སྲམས་ 


སབ་མ་ཡད་ བཙུནསྣོནམས་ཉིགསདབ 


དུགམཆནྭསཆོགས་པ 


[༢༢ འཁོ བོ བྲམ 
ོརོ་ རོ་ོ་ 
ྣ ཡཾ ས་ས དག 


ནས ཟེ 


འི ཚོགས་འདུ 


བར 
་ 


ཤིས་སྐདགསུབ་ཊིཾས 


ས་ས 


ཞག །བྱཅམ་ཅ་ ན་ད ( 
ཝག སྭ་ཕྱག་རྱམཿ ་ ྒ 


ཀྱིས་ཐྲེབོ་ཕརའགྱུར་།།།ཐམས་ 


སང་བའདི་བ ི་ོ ས་དམཆཚོ། ཤོག་གི་ཀིལ་ཝ༢ ཿ ; 
གཔནལ་ཞཱཧི་དལ ` འ ལི ར་ ་ གསདཔའ་ ; 
ཏ།དམསཔསནདཆས་པ། [མཐུད ཡ་རརགའ་ སྐནས་ ནཏུདས་བཆེན་པོར གཞས 


རཿ ར་འ ་དངཔོའི་ ་ 


སམཛ་ཉིང་ ཡཿ ཀཱ ༡; རཀ 
འའིངི་ ཀཉེནཀི་ཁམཔ་སར་ཆིམ ༈¦ 
ལས་འ གས་བཞིའི་ར།ང ས་ཨནཐམསཿདར་གཅོད་ 






༣ 


། 







པའི ༢ཀཱ་ཧི་རུ་ཀཉོན་མོ་དོས་པའིདུག་གསུམ་དབད་དུ་སུད་ཅེ་འཇེམས་འི་ཡིའ་རྨག་ཏྲིརཀ། །ཡ་ཤེས་ཏིིན་པ་ཝཱན་པའི་པོར་ཏི་ཤ་དྲ་ཝཀ དས་ཆོག་ལམ་དེ་འདའ་ངའ་ཡེས་མ་ཡཧདུ་ཀ།དའས་ཕྲོས 


| ༡༠། 
༧ (བས་ཏེ་ཏཱཀ་སྟོད་རྩ་བརྒྱ། ད་ཕག་མཚནཉིར་ཡད་སྲུལ་རེས་འགགབའིདན་མཛད་དོ།ཀང་ཤཱ་རྩིས་མདོག་སཚེགསཔའོ། །དབུ་དགྱུ་པུག་བླའ་བྱ་ཏད། འབས་བཞི་ལ་གནནློས་ཆོགས་པའོ།། འབས་བ་ཏ་དཇེང 
-° | འབཿ་འབྲ་ད་གན་ན། གཞིས ཿ གས ཚ་པ སསའ ཅུ ཐས་ ས་ི་ང་།་ི་ ། 
@ དབུ་བྱ་ཏན་མནནོབ་ཡན་དབུས་ཀྱི་ ཅུབལྟ་ས་བའི་ནལནི་ནད་ད་རྡ་རྔ་འའུ་གནོས་གཉིས་སུ་ ་པར་སྩོར་ཞིད་བྱང་ཆུབ་ཉི་སེམས་ཡུམ་བྱི་སྐུལ་བསྟེམས། བུང་ནུབ་ཏི་སམས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཧྲིན་ཀ་ཀབས་འབྱ་ཏད་ཏོན་ 
ཤཿ །ཕ་ཡད་གཉིས་སུ་མདུཔ ར་ཞའེ་བ་ཆུབ་ཏི་གམ་ས་འབེབས་། །བཛྲ་ཛྣལ ཚོགས་པསརབ་ཏུགཡས་པའ་གུར་ཏ འདིག་ཏ ི་ལྟ་ཆེན་པོརྐམ་པརརབ་ཏུ་སྐྲ་གནས་སྐྱབས་སུ་གསལ ལཾ། །མ་ཀརཀཅ་ཀ 
ཆབ ཨྙཾག་ས་དགལ་ཏེ། ་རབ་བབ་འདམང་གག། ་བ་པས་ཀུད་བྲསཾག་ ད་ཉིད། །འཇིགས་ཆ་ནངམཔའྲིཁདཔའ་ཅན། བ་འ སྒྲུབ་པའི་ཚེག་སྒྲོགས་ཤིད། །པྱག་མངས་འཇཾག ས་པའི་མཚོན་རཆ་ 

། [གམས བའྲི་པག་སྟཾང་སྱན་སྟེང་ཡང་། །འཇྲི་གརྟན་རབ་ཏུད་བའཀདོན། ཁྲ་གཉར་ཕྱག་སྟོ་སྙན་སྟད་ཡད། རྒོད དག གནད་བ །འབར་བའི་མཆོན་ཆྭ་སཚོགས་ཅན། །འཇི་གཉིནཐལ་བར་ནག་མང་ ་ 
དྲ ྲཀཀཨཀ སཀྣྨྣསྣས་ིྣྨྣྨྣ།ྣ བི 


+ ༣ 


| བཏང།༽ རཀཏཛོ་ཊིནནསྔརྫོདོའ་ཆད་གྲི་གལ་ཅུ་དགད་དེ། །ད་ནས་བཏེས་ལནའནས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བ་འང་པ་༡༢ཀ་ལྲོལ་པཅེནཔོའདེན་ཀི་གསད་བར་ 
འདི་རུ ངེ། །དཀལ་འཁརའདི་དགྲམས་ཏདནི།།གུ་བཞྱིག་བཞ་མུ་ཀངབ་ས།། ཤེ་གབས་ཡོས་དའ་རབ་ བཏ 
སྒྲིམ ར་བྲའ་ཉིདཀ །ལོའ ༥ཧེརུཀ །ནྐབ་ཀོང་བྱི་ཤ 


1 $» \ཏི 


ཧཾརུཀ ། ཤར་དུ་འཇོི་རུཀ །ལཱུ་དུན་དན་ཧེ་དུཀ་ །ཆྐུ་དུ་བད་ མཧེརུཀེ །ུདུཀར་མ་ཧེ༨" ' ཤརལར་དྲུ་དདད་ཀ །ལྡོརའ ཀ་ར་ཀ །ནུ་ ཏེ ངེ 
 པུར་དང་བཀ་སཔ་དཀད། ། འིཕིའིམ་སྣམ་ཐུལ། ': ཤས་ལས་གུབ་བའི་འྲཕམེནམ་བྱརུ་དུག་༨༡༥༨༡ད × དེར་ གཱོ་བཞིཀདཔས བཁྲེར། 'གཤནརྗེའཇོམས་དང་སོབས་པོརེ། །རྟམ གིནདང་ནབ་ཏུདབ་ཅིརའ 
 སྭ་བཤ་དག་དུ་རིམ་བཀན་ནོ།།སྒུ་དད་ཕྱག་མཚན་ཊིར་ཡདའྱ་གུར་ཏེ་གཟི་གཏུམངས་པའོ། །དན་སབ་ ༽ ངར་འདསད་ 
བྷ པད་མཧདུཀ་དབུ་ཝ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཐ 
 ཀླུཆེན་ྐོམས་བཛིས་པ། རྡེ་ཇེབག་རིས་བྟསམས་པ་། 


བཏགན་པའི་ཡ་ཤསཧ ཀླུ་དང 
།།དབུས་ཀྱདམ་འསདཀོལ། །ཟཙ་ལཱན་ི་མཆེག 
རུཀ། །ཀྱདཤམག་ཡ་ཧེདུ་ཀ། བདེ་གཤེགས 


ངྫོ 


སས པ་ 

„ ༡༡༥ རྱ 
གར་ལ 
༩ 







སང་བུས་དུ་པད མ་འདབ་བྱང་ད་ ྒ 


༩༨ 
། ཀྭའ་འྱད་དཁ་ཏཾ 
༡ ་ 


ྒད པལ་ཀུནྱ་ བཟང་ངོད་ཁན་ཉ་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུག་ས་རྡོ་རྫལས་རྩུང་ངོ།། བརམ་།ནའ་ངས་དཔལ་ | ྫ 

ྭ ཤོག་བའྲོརེས་བསུམས་པ།། ཞབས་བཅུད་ཆ་ས་དང་བ་སན་ཤང། །འཕྲ་མནམ་བྱའུ་དུག་གི་འཁེརདང་། དབད་པུག་མཉི་ཤཱར་བྷ་ཧང་ཀིད་ཟླ་གར་ནས་པའུ་གསཏ་སྲུལ་བ་ 
ལས་བཉྭལནའདེས་ཏ་མཚོག་ཆགས་པ་ཆིན་པོ་རོག་ཏ་དང་།རུས་གངགསང་གང་གི་ ་ནང་ནྭ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱའིརུལངུ་ང་བསལ་མའི་གདན་ཀྲི་ལ་བཞུགས་སེ། །དབབུ་གསུམ་པྱག་དྲ་གཞབས་འཞིས 

དྲ ¦ ! ཿ €`, རར - པ པ་ ལི ˆ, རའ 1 1⁄4 ¡༨༡ ༡༡ཀ ༡ཀ༽ ༨ 2- ® £ {དཀུ ' ༡ (་ ལལ ས་ པི ༥ོ། ༡༡་༈  - ( 

ཚེ་རཱ་ལེ་པུངའབར་བའེ་ནད་ན བཀུགས བ། དབུ་གཙུ་གནས་ཏེ མཾ 2 རྱ་པུ པ། །སྤུལནག་གི་ཏུན་པོཔུག་ལུགས་ཏྲི སྤ མ་བཀས་འ ད ཤད་ད ྦ 





༤-€༡༤༩༠༡༦༧༡༩༡ ༡༦༡༠༠༡༩༡༠༤༤༧༨༡༤༢༨༡༤༢༠༦༠༡༠༢༠༠༥༠༠༧་ 


( ༠༠། [ཕྲང 3 ས་བྱཏན་པ།།ཞང་བླནལ་མའྲིའིལ་བཞུགས་ག།བཅོམ་ལྡན་ནསཏུ་མཆོགཆགས་པཆེནཔོས་འདྒིག་དཅེག་བཀའ་བུལ་ཏོ། །རུཊྱོགས་སདསྦ་ཞིང་ཁུམསསས། དད་རད་སངགཉར་ཉིད་ཱུལ་ ༣ 
'ླ ཁེརཾན་ །ཐད་བཆན་པོདཔལ་འབརམཚོག་གིལྐུ ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཐུགས་རྡ་དབང་གིལྷ། །དབདམ གདོ་མཚན་དཱོམ་བྲརིད་དབང་ ལྭ །དཔལ་ཆེན་དམལཀས་ནི་རིན་པཆ། ། ཁྲཔང་སྟོནཀང་ཞ ལལ ˆ 

 ཉམ།།ཧརྫརཾ་ཕཱརིམཁའལ་སྤྲལཔབྨཚོགས་ཊ་པཇ་ཡྲུཔ།འགྲོ་བའི་དོནདུདཔལ་ཆན་བཞིདག་སུ་གསོལ། །དན་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏམཉེནདེ་ཉིད། ཨུལལམཆགསྲ་གཡུག་གན་པ། །ཟས་ལམཆ་གས ཏ་ 

རྩབ།།གོང་ལམཆགས་ཤིང་གེ་ཤུནཔ།སྐོམ་པལམཆུགས་བྲག་གེབྲིགགཔ་བྲབའིརཉེན་གད་ེཀཞ་ཕེཉནཱ་ྟན།ཆུའི་ དཔོ་འཚརཔ་གཅིགཏུ། ལྐདས་འྲགིའདའམངད་ད།།ཧ་ཡ་ གབཏུམཚག སད ཟོ 
| རཀ་མརལོ་སྟགག་ཤུམཐབ་སཅན། །བྱུལནག་སྟད་གཾས་བརྒྱན་བས་བརྡིདཆགས་པས།དཧུ་སྐ་ཁམན་གརལ་པ་མུནཙ་ཅེད་པན་ཅན། །དབུའ་གུ་གནོས་འདུདར་དམ སྤུལ མ་ལས ར་བ་བཞིན རཱ 
” ཟླ་ཀ་སེའའྲ། །དབུའིགཅུགནས་རིགས་ལྔེའི་སདས་རྐས་བསྐྱནན་སནི། །སུནནས སྒྲ་ཟུངའབུག་སྐད་ལྡིར། །བྱན་ནལི་ཟུ་འམས་གསུམགྲིག །ཤངསནགྡ་དོད་རླམང་འཇིགཏེན་འཐེར། །ལན་་འགའདུད་ (° 

` སྷ་མཚོང་འེལ། །མཐོདམ་ཅནརྣམསཀདནམ་ལའུྟ་སྐདཐཾང་གསུམཚོདཔས་སྲདཔདབང༽ ཡུད། །རཱྲཾ་ཁྲང་གསུམ་འརྡུངས་ཨ་བཞ་བལ་གྱས་མནན། །པ༨མ རྒྱལ ལཏམཆགཔ ༥ །དཀར་པའ 

` མེག ལྲ་མདྦ་པོའ་ཤེལ། །སྐྲ་མངོགམཐྲིང་ཀའེཁྲོ་གཉེ་ཉན། སཱནནེདུངགི ད་ཨེངཅན།།མུམད་ཁམས་ནིཉིཨཆིས་ག ནན། །སན་གཉན་ཉཟླའལླུ་གསསུབ༦། །ལམཏརྒསུམདཤན༠༢༧ས་ཤཟགས། | 






ཟལ (ླ 





ཚོ 





















༩ ཟམཆོནཊ ཕུང་བཉན། རྔྱགས་ཉིགཡབཡོ་འ།༽ འབས། ། ཤཔས་ཤཁ་མེ་ཝུརའབར་བའིཞུ་ཐབམཐོར། །ཞལན་ སཡེ་གདལུགས་ཏིསདཅིནའཐེབས། གཡོསཔགུམཔོ་བདོན་ྱར། ོདི་་ིགོ་འི་ ¦ ། 
།ཛམམོ་བང་།།ཀཞུར་གཤེག་བྲགས། བའྱི་ཤགར་ཡེས། །ནབརྣམས་དེགེབ་པའ་ཀེང་།། 'ཏྣཾཀབཤད་ལྟརབོའ རྡུངས།།་སངཆེན་པྲོཐང་གཅིག་གིས།། ྲུ་རྱལ་དྲིསའུ རུགདད་ཐུད། །ཏྭ་གད་ཆེན་པྲོའདག་ཅིག་གིས།། 
རཆགསདཔད་གདབ༽ད་། །ཧྭ་སྐད་ན་པཟཐང་་གགས། །བགགས། ཀླ་གརརྷེ་སྲ ༨གངད་ཝཱང་། །རྔབྲེལནགསུར་བརྡུང་དཔ་ ཤད །བདུད་བའི་ཀུན ཀྱད་ཟེལ་ཐེས་སམ།དཔག་ཆདའོགན་བདུཅ་ནས་པ། ཀྐད་དྲུ་ཧེབ་ 
ྦ ལབྤལབར་ལྡེགས།།ཡབཏག་ངེ་3ྱམས།། རམཆ་གདབང། །རྟ་རྲན་ཚུལ་དྭ་གརབྱེད་ཌ ས། །གའྱ་བརྡ་ ་ཡད་ཚུར་སྤྱོན། །ཧ ཏུནོརཱལད་ཐགས་འདོངྲ་གྱིས་།།དབུ་གས་པའི་ད་ལ་ད་ ཏར་སོུན། །རཏན་རཱདུ་ག་ཡབ་འོ། 
ཤཡབམོའརྡ ལ་ཚྭརཧུུནཾ། | །རྤུགསརླུདྲགརྣ་ཞོ་གཅོད། [ཤྲེན་ལས ཞི་བརན་ངོ་དཅིགཏ་མཆོ་གདབང་། །སེུདགསུམ་འགྲན་ཟླམདང་རྒྱལ་བའ་མཐུ།། །ཆཚོན་ཀུན་ལན་འཕགས་པས་པྲད་མགར་ ཤུཾག་དྭཐད་ཕྱུག་ ཆེ།། 
( ་གརམཁན་སྒྱུ་འདྲ ལཾ ཀུན་ ལནབསཀེ ༡རྐྱལ་པ་གྲགས། | 3མན་ལྔན་གར་ཧྱཾདབངགིས་ཕྲེན་ལན་མཐོད་། །རྷག་ཏཱ དྲ་གུབ་མཚོགར་ཞིང་འབད་འགྲེགསན། །ཤྱམས ལྡནམགེཞ་ཡོ་བད་གལཙི ཉྱི་ཡཾར་ཐུགསམི བར ། ་ ( 
༈ བགགིས་འབིདྱ་པའྲབསབུམམཆསན། !ཡ་ཤས་ལྕམཆགཁྱོན་ཀྱེ་སཀུགས་རྗེད་དུར་ལགས། ནམ།།! དངོག་གུའ་ྱོལ་བར་མིདུམེ་གས་ཀུང།།སྔ་གྱི་ཐུགསདམ་ཐང་གི དངོས་གྲུབརྩོལ། །ཡུམ༤་ རཨཀཿཏམ། ། 
[མལགནས་སྐདཀ། ལ་ད ¦ཡ (ཡཀྱིསསླུལབ་ འི་ལུད་ པདབ་ལན་པའརཡ། འབྱེམ།།བདུད་ཀྱ་ཡུམ་ ལཤ- ནར ་ལུག། །འདདཔ་འཁམས ༡༨ ༨ཀ༨ཤུགམ། །པལ་ལྕནཿདསརི་་ཏི།།ཁ་ཆེན ལ་འ 


:༡༦༦༨༨༨༨ཟ༠ལན་པའ༠ར་ ༦ 














ཁོ་བོ རར 



























།ཨཀཿཏིམ། |།གྱགས་རེན་རལ་གཅི ིགལ། ར༡་ེནམོ་ཡུནཏ། །སིནབོདཀརརེ རམོ་རེན་པོའ འཁོགས། དཔལ་ལ ལནརྡར་གཤིནི། ི་ོ རཿ རྣམ དཔལ། ] །ཨིདཔཌྱའའོགའཕྲོ། 


གྲ 
ལསལཁཁྲིལཉིང་ཆོས་༢འསྟད། །དབུ་རྣམས་འབ ཐི་དིདའདུད་པའི་ཆྫུལ། གཌིག་ཡདྱིལས ཊི་པརདལྔའ | །དནས་ཧིང་པེདྲནཙ་མ་གྱིས། །བདམ་ཏྲཀིད་ཧ་ཡྲགྲབ། །འཱལུཧཱ (ལ།།ཨེ་ ་ཨ་རལྲའིངདིང་འིང་།ཨཀྱར་ཏིས ༽ ! 

3༦. ཞུ།རཱ རུལ སྔོད སགས་ཀྱ་ ཀིཔགརྒཱསྦོར་་ཡིས། །དབྱིངས་གསུམ་ནམ་པར་དག་པས་བླསབས། །དནས་སྤྱོན་ནས་བསྡུ་བནི། །ཧཱཾ་ ཱཞེསནི་བབ་རྫདད། །ཕྱཤ གརྒྱ་ཆན ལློགཉས་ནི། ། །སྲ་ དཧརན་དཱུཞཱསརབ་ཏུ 

| བོད ། ཡཿ ཀྱི་ཡུམལབསུ། |ཡུལ་ཨངཆོས་ཀྱིདབྱིཏས་སུ་བཉུ། །བཅོ་མ་ལཱནའདས་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟན་བོདང་། ཁ་དང མོ རྔལསམྙངང །།རྟ་མགནདབང་གྲི ཀྱལ་འཁེརནི་ །ཚིཀནཱ་ཤཾཿས ཚད་བ 

། འཉིལ་ཁ་ཁེརདབངགི་རངབནདལ་རཔནོ།།།དབུག་སུ་བདས་འབབྱགདྲི་བླག།།པད་ལའ་ཏ་པོལ་བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་ར་ཤིད་དགས མྩགླདུག་ལ ཤརྱ་ག་པད དམལ་བཛྲཧ་དྲུག། །ལྤེཆདད་ཧརུ་ཀ ཀ།འུབ་ངུ 

དད་མཧོརུཀ །བུརདུ་ཀར་མཏེ་རུཀ །མཚམས་བཞི་རྭཡཱམ་བཤི། དེ ས་དང་བ སིཿཧམ་བྱརདདདབྱཿུདུག་ །སྒེབཀླསོའུད་དང་ཅས་པའོ།།སྒེབའི་རིམས་འཞིན་དངའུན། དནང་བཟསྡ་། 

ྩྫ ས་ཀུན་དུ་བཟང་པོདཁནཉིདརཐ་གསངཐའི་ཐུགས་ཀནས་ཕྱུར་ངེ།།གྲུ་དང་གསུང ཐུགས ི་སྨུད། བཤེས གས་བདག །ཡཊཏན་པིནལ་སྔ་ངོགས་མཛདད།།དྡོར་ཤུགས་ཏུན་དང། ཟར རྲས་ | 


[ཏུད དས་བ ནིང དུལ གུས་འབངས དསད དི 


མངོ 


༤༦ 


[1 


8523 ་ 










| ༦༥། །པ་ོཡཕོནདང། རེ ཀཏླལུན་ཕ། ད༨། པ།ྡིརིནབ་པརདག་པདང་ ནར བར་དར འ༨ཤ5ུ བ་ཚགས་དང ཇི ཊ་ནཿཆོདདྡདོན་ཚོགས་དང་ འིབཉ་བསན་ཚོགས་། 4 
དབད ང་ད ་ པའི་ནང ་ རི་ བཾ པད །ྲེོས་བཅརསུ རྤལ་ང ནྲ ླབ་ 


(` གསི `; ་ བོགས (པངཕྲེད་པ་དང་། ལྡོརྲ་ཁཱགཟ་པརྱའིད་པ་དང་། ༣ ཨང ཞགས་པ ནོད་སོག་གཡོབ་ ད 
:ཤེད་པ་དང་། ཡ ཤར་ (ལས་སྤུལ་པའིགྲེ་བེ འདིན ལས་ཀྱང་འབུང་བརྩ་ཤེད། འཁདའདནཔར་ཕུད།།མཁའ ལྔ་ཐོབ་པར་བྱེད། ང་ང བ་བར། དང་པ ས་ཉིདྷ་ཚར་གཉོད་པར་ད །ཀ་བས་རྨུག་ ། 


བརྩ པུརཧུསའདབསཔརཟེད རཝ་བས་གཅོདཔངེད། བཅོད་ཅིས་ཇུད་བ ྱ། འཁར་ཁ་ལ་གབཔརད། ་ཉསགཤགཔར། དེས་ག ཀེ་མངུག་ཡད བདབ་དིགཔ དཔ་ཐལ་ཁིག་ 





རོ་མ ཟོར སག་ཤོགོབལབའ ི་ོས་ །ཞགསབས་འཆིད་བརྱ་ཉེད། བོ ལོགློོས་ོང་ང་ ཤོ | 
ཡཱ བྲྱིསདབདུབསྡུནམལས་བྲསཅད བབ་པ རྡོ བཟོན་ཆའི་མུགས་སོ།། བྱཱ་བྲཛཀྲ་རཱདཱལ་མཌ ཁལ་ཕཊ་ཕཊ།ཧལཧཱལྦ་་ཛརྲསཾཧཾ། ཨོཾའཾྲད་ཏཱདངེ་ཕཱད་ཧཱཱཧ་ཧ་ ཏི 


]་ལུ་ལ་ཡ་པས། ཟད་པར་བ ཐངས བྱད དཿ ས་རྣོན་ རྡོརི་མཚོན་ཆ་འེཆ་དའབབས་སོ། །ཕེནས་བཅོལ་ ཝཱནའད་བདཔལ་ཀྭན་དུབཟད་བོཟླནང་ གཞུནདང་ཐུག། རཿ ( 
བླ་མབ་བའདྱིབུད་པ།།དཀིལ་འཁོ་འདི་དགྲ་བཟས་ཅདན། ཆ་ནིགུ་ཡི་ཚོདདྲ་བ།།ཐིག་གི་ས་ཡོདས་སུ་ལཁེར་བག དབུག་སུལཔརལ་བབ་བའི་། །འཁར་ལདག་གི་།བེལ།། གཟྲལ་ལན༡ད༣ འད 
ས་ས བང་དུ་དོརཡོད་གུབཔའྲི།།ཕྱིརིམ་རྡོ་རྗེར་བབ་བགྲོང། །གླ་བཞར་ཐགོ་དཔར་བྱ་བནི། །ཤར་དྡ་རྡེ་ ® 


རཾ རྒུ བྲ །ཤར་དཱདྡརྡེཀས་དཔའ་བྲི།།ལྷའེ་རིནཆེ་ནའབྱུང་ལྟན་བྲི།།ཆུ་ ཾ 
ཊིང་བྲུག་བི།། ་ཡུགབྲི། །ཆུ་བཏུ་པདམ་དབྱིདེས་ཕྱུག་བྲི། །བྱད་དུལས་ཀི ་དབྱིདས་ཕྱུགབྲེ་། །ད་ཕ་ཕྱི་རོམ་སྣམ་བུལ །སྤོ་བཞི་ཀློ་ཁུདབ་ཏག་འདགོད། ཀློང་འན་དཀྲིལའ་ཁ་འགའྲ་ 
དེ ནལ་གཟནམ བྲ སྲམ་ག་པ། གདན་པདྷ་མ་ལ་བཞུགས་པཤ་སྟུག་གེ་ ། །དེནསཚེ་དབུབ་པརྱ་བ་དང། ཆེ་གཤིན་རྡ་ནག་པེའལ་གཞས་དབྲེག་པ་དང་ཆ་ །རཀ་ཡབྲ་ 
པེ ÷ ོི་ཞིར་བད་ཉིག་བརམིཆ་དཔརྱབདང་།  རྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀ་དངག་གྲུབཤའ (རདབ་བདང།རྩབ་ཤ ྦ 






ཆ་འ 


༤ 
ལྔ 


མེ རྨེ ཛ ༦ 


༠།། །མེདཔའིའླབས་བརྩོས་ལུན་བིགྲ་བུབ་པའོ།།དེ་ 
( ལོ་ིད་པས། །ལབགོགས་ བཱ 
།གཡབདའན་ནང། ཕྱག་རྐྱ་ས་གཡབས་བ་དང་།རིར་བརེལ་གས་པ། རྒྱ་མཚོའི་གཏེང་དྲུགས་པ། པར་སད་གི་ཁམས་ལ་གས་ཐ 
| ཏེཨུབཏིཏསུ །ལྭགས་སློག་གྲི་ཚོགས་ཏེ་ ས་བྭ་སམ་ས་ནས་དབང་དུ་བྱགས་ཏེ་རྒ་ ན་ཆེར་ཡོདས་སུ་སེལ་ཐརྱ་བའོ།།ཨོཾ་ཟཾ ། ( 
\ ཡུའའཾ། །ཨོཾཝཛུནྣཱར། ར་ནྷ་ན་རཾ།པན་མརར། ཀརྨཏ་ར།ཏྭ་གྭཱ། ས་མ་ཡ་ཏི། ཡ་མ་ཡ་ཏིཀ་ས་མ་ཨ་ཡ་རྣར་ཀོཧ་མ་ཞེས་བྲདོན་པས་བདུད་གཤིན་རྡ་ནག་པོའལ་གནསཚ་ཕོ་ གས་ཏ། གཤེ ན་རྡེ་ཡད་ཐ རྐྱལ་ཞིང་སུ་ག་ 
རས བསྒལ་ཞིར་རརྗི་བྭའཐུདཆེན་པོས་ཧིའ་ཁགའཐུདས་ཏ། རཆ ཏི ཨ་ཐ་རམི་ཏ་ཨ་ཡུ་བུཌི། ཛཱནསག་པརོ། བཙི་ཏཾླཱད། །ཞས་བླབས་པ སྭ་སུ་རྡོརི་དང་།གསང སྡོརྡཾ 
རུ།ཐུགསྡ་ནྲངཡིདའགོ་གུལཐེབཔ་ངང་།ཆྭསོ་གགི་སྟད་པོ། དས ་ སབླས་པས། ཆྟས་ཤིལནཔའི་ག། ྲ ® 
དགསུདས་ཊོ། །དབད་རྱུག་བཅོདད་རིགསྤ་ཀི་ཡུན། ཨད་དགགས་བའི་དིལ་ཞཁར་འདིར་། བདེབཟེན་ཡོས་དདས་ 


བྱ་ག་གུབཔལོ།།ཏེ་ན་ཀ་བཉོནལྡནའནས་ཀུན་དུ་བཟད་པོས་ལྷུ་མོལྕགས་ཀླུ་ཡགས་པགྲདས་ཡེད་པ་སྤོས་ནས། །ཨོ་ཙུ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཤེ་རཱུཤས་བཀའ་སྩུལ་པ་ཏང་།བདུང་ག་ཡིནརེཊབ 
རླུང་གིས་བཏུབཔ་བཞིད་། དུན་དུན་ཁྱུར་ཁྱར་འོད་བརེལ་གཤིན་རྡའི་ཙོ་ཏནས་བཟུན་ནས་འདུ་དཀྱིས་བསྒྱུལ་ཏེ།། རྡོརྗི་སྐེད་ཀརསཞག་ནསལག་པནས་དུར་ཕྱིས་ཀྲོགས་ནས། །འའེ་ 

ྦ །ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བྱབ་ད་སདའོག་བྱ་ནས་བཀུ་གཅིང་ཆྡོ་བདས་ཏ།ཞགས་པའཚོད 
ཛྲཨ་ཡུ་ཤཐྦ ཾ་ཨ་ཞས་བྲརོད་བས །བན་བརག་ཤེགས་པལའྱ་ཡག་ས་བརྟན་ནས་ཧས་ 


ཆོད་བས་ཏེ།ཨོཾ་ཐུ་ཱ་ཏི།། མླབུཏི། 





པའགཡུདདུདག ཆེ་ཤྲོའྲ །ས་ག་སནདུས་ན མས་པས་ཆའིལས་ ླ 


ནས་བ ཉལ་འཁྡ་ོགས་པར་ཕུནསུལ་ལྡག།།དྡརྗེ་སེནག་གཙོསཉས་བདཔ། ] 


ཊོ་དོ་༦༠༦༡༣༡༡༣༥༤༦༠༢༣༣༣༣༧༢༤༢༠༠༥༣༠༠༨༡༧༣༡༤༥༤༧༠༨༡༤༨༨༩པ༩༩༣ ༣༠༣༠༣༠༦།༣་༡༣༩༢ཞཿ ༢༠༠ ༢༩༩༩༠ ༦༥༠ 





ར 


ྭ 


༢77 ཇི 


ཛཿ བང་སྭཱ རར 


ལང་ ཤང ཟི གགཞྲོག་སློབ་གསོལ།། ཨ་ཨ ཉཱཉིསྭཏཱཀཱརཱི ཨི ཏིལ །སམཾ། ཛཱ ཌོ་བཏན་པར་བཞུགས་པ། :ཐྲུའའྲིྲ་ྲཌ ཡོ་ཏནྡ་པིཞོལས་ཟན་པཚི། ཉིན 
ཨུནསོུུའ་ཁང་།།པ  མཝ་ནཔབདགས་ཅིག །ཨོ་བཛཛ་ཐོས་པ། །ཨཾ་ཾད་མ་ཡཱཨཱ།དཱཾ་དྲ་ 


ལྷ་མ ཀཀ ལཱ་གས།་ཀྲ་ངོ། །ཚེདང་ཡེ་ཤེས་འདུན་པའི་ལས་མཛོདཉི་ག། །དཀར་སོ་ནི་དད་མ་ 


ད་ཀར་ཡྭཾ། སྭ་བཛས་ཡཱས། ཧཾབྫང་སམ་ཡཏཾ།། ལས་ལ་བཞུགས་པ། ལ་བས་ག ་བཞགས་བ་ནི། ཙཱ ྒ 
ག་པའོད་འཕོ་ཅན་། །སེལ་ གཀའ་ཅིར་འག། 3ཏ་ཀུན་བསྒྲལ་ནས།།ཆེ་ན་དཿཿ ཞཾསམ་ལུས་དབད་དུ་ཟུ་ན། ཟུ བྲ 


།བྱང་ས་ཀུ་ཤཛར །ལྟཾསྱོགས་ནསའགུ་གས་པནི།སུར་སོ་ཡིན་བཞིནྲ་གོགྲཔ་དའ་ཇེར། | | ཕྱ་གན་རིནཆིནསྦུལ་བྱི་ཞགས་པ་བསྟུབས།། ཚལ་གཊགལཟནླགཕས །ཆོནང་ཤི་ 


་ སབས ད་ཏྱིཡོགས་ཤས་ཚའུགསམ། ད སོབས 
རབ ུ་བཅད།།ཅགི་ཡོགས་ནས་འཐུགས་པ་ནི། །གག་སམིག་གཅིག །རལ་བཅན། །ཏཱར་གི 
( ཅཡ་ཤཱསམ་ཱས་དབདང་ཅུད། དནས་བཅོཚ མྭ་ལཱན་འནས་ཏྱས དིས གམནམས་བསྐུལ་བ 


[ྱཀརྱར། ིཨུ་མཁའས གི་བར་ན །བཛ་ཨནུ་ཤ རྱ །གུགྱིཆིསཞ ནགས་བ དམ ི་ལརནིངསོ་ཅན། 


།གེས་ཏེཔདམམཛབྱས་བསང་༡གག༧༽ (10 ༠༤༨ ༡༠༨ ར་ངོ སྲོོ་འ་་ 


པྱ གནོན ྱལམཚ་བླམདམ།། ཚལ་གནོན་ ི་འགལབིདཀནླ་མལནས། །ཆདད་ཡཤེས་མཁུས་ 


རྱི ཕྱགན་རྡོ་རྗི་རྒྱ་གྲམ་པསྣམས ཚལ་གནོད་ཉིདའ་གལ་ཟད་ཀུན་བླསལ་ན་ས། །ཅོ་ ; 
རྨུ ྦ ཁྱི ས ལགྱ་མདམཆོག་དབིདག་ིདུ་ག།ས སྭ་སཱལ་པའི་ 





£ £5 ཀྲག རགསསན་གའ་གཡ་་བས་ ཀ་སསས་གཏསགངས་ན།༠༦༩ག༩པ ༨ ༡༡ 





་ ( ༄༠། སོ་གསུམ སྲམ ཐེ་བྡདིདངེལོ། གིརོསོསདཀར་ འོོ ས། བདེན་མོད མོངས ཕིདྲཐལ སྤི ཤེངསསུ། ལམཛན་སྟི་པའྱི་ །བཐལ་ཆེནྱ་ཧལ་བ། 
༧༣ དགེས་པའིའ་ཁརོ། ཅུ་ཕུདཆནམོ་ལཁདདབཅས་། ཚི གནོ་གཉིསདཆོགས། །དབྱ ་་ དང་ག བོས། དོ སོམིི།པས་ །།འདོད་ཁམས 
-  དང་གཞིསཞེདར་འྲམས་བངྱུགྲལམམཝ་བའི་ཚོགས་ །ཚེལ་གནོད་ཅིང་འགལ་ཀྱད་ཀུན་བསྒྲལནས་། གཀིནམས་གནསི དམ །ཤརྱཾཾ་ཕོགསནས་འགུགས་པནི། །ཆ་ཡི 
ཤཱ ཁྐེའེ་ལྕུགསཀྱུམ། །ཕུ ཧུགན་ཤལྱཙི་བུབ་པཟླམས། ། །ཆོལ་ གནོདི་དའགལཤེདབསྒྲོལ་བརྱད།། ཨྱ་ཡོགན ནས ཐཐ ལྷམོ་ཞགས་པམ་། ། །ཕྱགནམུཐང་ཤིང་ཐུམཔ་བླསལ སྣྲབས ! 
ཆེལ་གནེདཅང་འགལ་རདའ་ཆངབ་རྩད། །ནུབཀྱོཿ དས གུགས་པ་ནི། ། ཚེ་ཡི་ ལྷཾམོ་ལྕགུས་ ཤུག་འྱགགས་བཞི། ས་། ལག ནོད་ཅིང་འགལ ཕེད་སྔོམ་པར་ཕྱད་།། བྱང ཕོཤས 
སོབ་ ནས་འགུགས་པ་ནི། །ཚ་ཕི་ལྷ་མེཛའེ བུམ། །།ཕྱགནགཡུ་ཡ རམུ་པབ་སྣམས། ཚལ དཉེགགལྱརདདབངྱ་ཝད་ ང་གི་ག གཿ དར ས་ལུ ཨུ ཇོ 
ང་བསྣམས། །ཚལ་གནོད་ཅིངའགལ་ཟེདདབང་དུ་སྲུད། འོག་ གྱི་ཕོགས་ནསའགུ་ ས་བནི། །ཚ་ཡྱི་ལམོ་བྟྟྐནལྡནམ །ཕྱགནག ཁེས དབདམལུས་དབངངུ་སྡུད། ། 
[ ཨཅུ་བྲད་ཨ་ཡུ་ཡུདཏ་དན་སུཏི། །རྣར་ཡུཏི། ཀག མུཏི། །བུ་བཛྲ ཨ་ཡུཤརཱཨ། ། དནསང་ྲོརྲབ་བཞ། ཊེ །པས་ནསདསས་འུན་ཆ་ངག། ཿ །དིང་ 








ཤཱ རྩསྲཾཀུནའཆངབ། བྱན་གྱིས་བརླབས་བ་མཛད་དུ་གསོལ་། །ཨོཾ་སྦརཏྣཱ་གླ་ཐག་སྤངོ་སྭ་ཐཱབ་ཨཱདམ་ཀོཾ། དཔལ་སྡན་རྡོརྔ་ཐུགས་འཆདབ་ །དི་ཅིགས་ད་ང་།་ད་བྱཅ་ཞུན་སཛན ཏུ 

 བའི། །ཉྱནྱ་ཧིས་ཟླབཔམཛད་དུགསོལ། །ཨོ་སྲར་ཏྣདགཱཱཾཏབཛཱ་པ་ཆབ་ཨཱདམཀཧཾ། དེམ་ཆོགཉམས་བ་ཐམ་གཅད་སྐངས་པརྦ་གུནཉིག་།ལབ་ཡོན་བོ་ཟམས་ཅདུ་གོདས་པརྒྱགུར་ཅིག་།ཆོགཉམས ཌོ 
ཌོ | པ་ཐམས་དྲ་རོག ས་པརྩསཱར་ཅག་། །ཚ་སྐུ་ག་སུང་ཐུག སྭ་ཀི་སྐྱ་ཤཾ་མད་པའེ་དངོས་གྲུབ བཔར་ཚུར་ཅཿ་ ། དནས བཅོན་ལྡན་ཞདས་དཔལ་ཀུནདུ་བཟད་བོདཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་གསུདབྲུགས སྤྲུལ 

ཆོརཕྲུལྱིས་ཏོདད་འཇིན་ཅུ་བཞུགས་སོ།།དྱའིལ་གཟརའདོམ གངག བཞིལ །མད་རག་ཏི་མགོལ་ཡནྱཐཾསཆུགས་ལ། དབུས་སུ་ཟྫཧུརུཀ། ཡུམ་ཀཉི་ཤའི།འཁརལ་ཚིབས་བཞེལ །། ཤདདཱཿང ༈ 
རྨ ཉྟཾརུཀ།ལྷེང་དདནཧེ་རུ་ཀ །ནུབ་ཏུ་པདམཧེ་རུཀ །བྱངངུ་ ཀརམཧེརུཀ རྐུམགྱིཔགམཡན་རུ་གཞན།།་ལྣམ། ད་ཡི་རིས་སྣུམ་ཅུ་ཅིག་ལ་ཕྲམནམ་བཅུ་དྲུག་།དེའི་ཕ་རྲིམ་སྒོ་བཞིལ་དཀྱེལ་འཁར་ 7 
` ¦ བདོམགང་གྲུབ་བཞིལ །དྲིཆནྱ་ཧིས་མཌལཐུགས་ལ དབུད ུ་ཡཀཤེརུ་ཀ །དབུངགུ་པ གབྭབྱ་སད་། ཞབ ཨ་བྱཾ་ཉདགཤོག་པ བསྟམས་པ །།དེའི་ི་རི་མ་པད་མ་འདབ་མ བྱ་ཆདཔ་ལ ། །ཤ༨ུ | སླ 
¿ (བཛ ཉིར་ཡག་འགིར། ཆུབ་ཉི བྱངདུས་ས་ཡའི་ཏཀ། མཚར་ས་ཞིང་ཁྲོ་ཡདབད་ཕྱུགས་ཡུམ་བཞི་བཞུགས། །གདན་ཞིང་བསྣལམའི་བིལ་བཞུགསསོ།།།དེ་བི་དྲིམཅྣུབ 








བསེབ 
བཞི་དལ་།ཀཞིནང་གེདདེ། །།དཀིལ་འཁརའདོམ་གད རཾའདོམ་གད ཞབ ཀརཔས་སུགེངའ ༼ །འཁརལཐརིབས་བའ་ལ ལཱང་ཁུའི་མགེཧོན་དང་ ལའི་པཤེའོནདང་། ལམ་གྱི་མགེཧ་ན་དངང་ རང་པཀཉྲེའ་རྣརས། 
ཤད་ད བཞི་ཤད འཀིལའཁརབདེམགང་གུང་འ༽ ལ་ཟ 


ཚོོ 


` 


ཀའལ།། །བམས་གསུམནམ་པར་རཱལ་བ་ བིའི | ༢ ྱི་མ་པད་མའ་ འངབ་པབའའ ལྷ་ཕགཤིས་གཅོའ་དང་། འ |ཤོ་ཡག་ག། མཐེ ཧྭོ་།ཤབ་ མགེ་ཏོནདང། རིལ་འི་མགེཧནནར། ཅུ་ 3 1, 


དབུས་སུ་གད།འཁརལཙབས་བཁིལ། །། ཤར དྲ་དྲོར་གདངས། མོ། །།ལྷརཛོརྔཡཱངསོ་ །ནྭབ་ཏྲ་དུར་བད་བད་གལུ ཙཿ །བྲ དྲ་རྗི་བཏུན་བྲ་ 


: 
རྣམས་རིམས་བཞིན་དུདགདད། ། དེགསབཅོམ་ས་མ་ རྡེརྫསམསདཔའཁལ་དྲིརམས་ལིལསཏི ཏོའ་དྲརན་ལ་སིམས་པར་བཞུགས་སོ། དབུས་ཀྲི་བག་འཐུང་ཆེནཔོ་ནོ།དཔང་བྲང་གནབླའ་བྱརུའྭག། 


ག་ཤགཔ་རྡུ 


ཀར་རྱལ་བ 


གཏམས་པ་གད ༨༨སཿ༢བསཀད་ནམཔ་བཏད་དུབཏའ། །དཡའཁར་ཧྲིཁབམོན།། ཕྱག་ཀྱད་སྲཾནྲྲ ལྟོ་ཏར་ལོ་བུན་ཏེ། །ཞབསྭ་ཀུང་དདངའྲདབརབསྟན། །ཤརཀྱི་ལེ་ཤསཿ འབའུགས། རྐི།།ཁྲེ རཾ 
།།ཆུ།མའགོ་དཀར་ལ་འྲ ཟྲེའྤའྲོ།། །།ད་གསུས་པགླ་ཅ་ གཀ་ཀྲ ཀཀ ཏྲད །ཞབས་དྲུག་རྡེར ཆིབག་སྟེངས་ན། དིཟ་བ ལ་བའྲི་ཁིལབཞུགས། །འཇིག་ཏིན་སྐྱེརབའདུལ་ཚུལ "༣ ། ཤརྦ་ལེརམས 


བཞུགས་པ འིདུག་བནཔཅན །སྐུམངོག་སྤོལ་འདཐར་འཕྲོ། །དབབ་གསུལྱ་ཡགྲ་དཱགགཤོག་པཅ ཅར།།ཞབསྦང་ག རྡརྔབྲགསྟངས་ན། །།མེ་ལྷབསྣོལ་བའིཁྲིལ་བཏུ་ཤས། །འཇྲ་གཏེན་ཏེ དལ འདུལ 
ཧཱ ་མིཾགསརབཞུགས་པརི།། །ཡ་མནཏཀ་གཤེ་ནྗརགཤད། །སྐུ་མདགཝལ་འདབརའཛོ། །དབུགསུམཔྱག་དུགགཤེགེ་བཅན། །ཞབས་དུགངོ་རྲ་པག ཏདས་དཱ།། མཉའསོལ་བཞྲི་ཁྲིལ་གླུག 


~ ༨¬---༤༡༠༡༡༤ ༤--~ ` 


=༨༩༢༢༢༧༦༣༨༤༢༤༨༧༢༢༠༠༧༠༣༢༢༡༡༨༦༨༣༦༢༥༢༥༤༦༢༠༡༦༢༩༣༣༦༧༧༦༢ 


]འཅིཤཏེ་སོངའདུལ་ཚུལལ།།།ནསབཅོམོལནའདཀྲིལ་བོམནཏཀའི་ཉདཔའཇིན་ུབཞུགསནས་འདིགདས་བླསལལ།།བདནྲནག་པོ་་བརམ་དདད།།གཏམཆེནརབའྱབམ་འཇིག་ཏིག་བྲོག། 
།ཛདཔ།།།ཌམའབུམ་བསྣ་ལག་པི་དྲལན་འད། །ཟུགཆམད་པོབལཔའི་མེབཞིནའབར། །རབ་འབར་གཤིནྡ་རགཤིདལ་ཕྱག་འཚལལ། །།དྲ་རྫགལེཞ་དབད་བ་བཅ་ནཅིད། །གཅན་ཟནགངུགཔའྲི་ཤས་ ཏཱ 

 ེློས་ལ་ཕྱརན། །བདབསྐུམ་ཚུལ་གྱིས་ཐའཇིགས་གཤིན་རྗེགཞོན། །ཞིངཆེ་ཞཁྲག་འཇགབོད་རནོསྐུ་ལ་བརུ་ན།།སིབདཧྱལཔ་གདངདུགཏུ་སྒ་ཅན།ཕཊ་ཀིས་ཁམས་གསུམ་སྡུགསམདདཞུབསྲརུད་པ།། ཤ ® 
ཟའམགབཅདདབ་ཨར ེ གོས། །སུནབཟླེགཙནྱིས་ཐྲག འབྲེལ་པྲ་མ། རའྲོ། །ལྕགས་འདྲིལཚམས]ྱིགསཐ ནས་པགོའབཐས་ཤིད། །མ་མོྣམསཀདསྦུནསོར་འདརཞིང་བས་།། དོགསུམམ་དཔར ( སླ 
མད་པའ་ཞལ་གདདས་ལ་། ཚོདས་པའིའཁེརབཅསྤ་བག་གྲིཔ། སའངགཅག། །ནད་གཏེངཾསིནམའི་ཆོགས་རམས་འདཤིང་འབྲོས།རྐནླས་གཏོགས་པྷལ ཆེནཁྱུཔའཇུག་ཀྱད། །འབུབས་འབྱེལ་བཅས་པརྲབྲག 
( སྨྱུགཉིདཡའདུདུ། ༈ྱགན་མི་ཐདྡོརེནོཔ་བ ལྦུམས་པནི། །དདོསྤ་གྲུབཔྱག གིས ཀླད་ཁྲག་ཞལ་དུ་སྙོབ། །ཚདག་པའི་མགོ་བཅ་དདབུ་ཡྱི་ཧནདྱབཱས །།ཞིངཆེནམགོནསཆམཆམ་ཟབད་ད། །ཧུའཔྲང་ཁྲག་ ལོ 
༨བཅོས་པར་ཐགསནསན། །འུདོ་མཐོད་་མྱ་ཧིས་བ་འཇིགསཉིད་ལའདུད་། །དནས་བཅོམལན་འདསཀྱིས་དྷས་དངོསབཀའ་སྩལ་པ་དད་། སྤྲུལ་ཐའི་ཁྱེའུབཟདས་དབུགསུམ་ཕྱག་དྲུགཔ་བཅྐྱ་ཆུ་བརྒྱ་དབུད ཚི་ 
, ཞས་བཅོན་ལྡནའདསལ་འཛུམ་པའི་མདདས་ཏིསམེ་ཏོག གཏེརོབཀའ པའི་ད གདིདབྱ་མམདཔ། བཅལ ནའདས་དྡོདས་མས་དཔས་འདྲི་སདཅས་བཀའསལ་ཏེ། །དགུདལཐེག་བྲེགམ་བཟདཔ། 
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།བལབཏེ། 3, 
པཾ ལ་ག སྱེ སི ཕྲེལ་བཏག་པའདྲ།།ཕྱ ལ་ག 
ལཿ; ཤཐྔ་ཨཱ་ངཱ་།མ དྲ ཀཿ 
( ` ྭ ཉོ་ཐི་འས་འབ་ལ། །ཁམས པར་མཛད ལ། དདས་བཅེྟའནའདཔ་དལ་ཀུ། ཡལ བཤ བྱུག [བརན་རརིདྲིལ་ཆུནམས། 18 དགཔ ཤི 
འཛིན། ནྭ། །རེ་རྔིཐུག སྭཀྱི་དབད གཾ སྤིནལ་མ་དའམ འ དཔལ་ཀུན་དུབཟད་པོས་མ་དད རེ ` སྒྲགས་པརཡ་པཅི་གས་ཡུན།། གདའ་དདགཞུ་ 
གནམ་གཤི ཐག གགས རདམས་བོལ། ¦ དགཀའྲཝ་མྲོ། དར ངའ ངན་དུཿ ངུ དཔ ེ་་ 
གམ། །གླག་རི་ཡི་མཚོད་པསཔཝ་། པས་རོལ།།།ན་ག་སོརལ་པ དའཔྲོ་མདའ་གཞུཁགེ དས།ར དྣམབའི་ཁྭ། བཀའ་སྤུལ་ཏི 
ཉེ ར།།ནྡཾཆེན ཤ། ། ! འབུང་པོའིཙིཏ་མཆོ 5 
8 མཆས་ པས་ག སིམས རྷ་ ཅིའཔ་ཡམཆོདཔསཟ། ཁོག ལོ = 
ˆ ` ༦༧ འབྲ པའ་བ དཔསར ལམ མཾ 
ཏྟ པ་འཛིན། ཉལ་ས པའི་ནད །ཅ བ་ས་ཡམཆོདཔསཟེལ།། སྲབ ཀྲ་ སྒ ¦ 
།ཙཏྟཡམཆེདཔསརོཝ།།སཾདཏ་གསོད3 ལྕེློགཕྲདའདིན། །གཏིུ་གཝེས༤ | 
རྒ ཀྱདསད་གཞགེ་།།རེམཆེག་ཐཊ བའིའྲཔ 










དད །བཟིན་སོགཉྒསགཤིབགོ། དྨའགོབ ཤིབས སི !སི་ཀདུཿ ཅཀུན་ལ་ཡིགེ། |།ད༤སེལ་ཡིའྲ་སནས། །ཤེཞོ་ཤའདྲང་ཁྐུངས་ མལོར། གོ།། ཀཅོད་བའི་བྲསསོནས།། དྲ་བ 
ཨོཿམག། །ཁྲག་ཚིལ་བ་བའི་འབྲམན་མ། ། ཀང་ཀ་མཀ་དུར་ ཀྱའི་མགེ | དུག་གསུར་འདྲོམས་པའི་ཕྲདན་ར། །ཁྱཁ་རྒྱུ་འདྲེན་ཕོའོག་མགོ། '༨ འགྲ་བཤིགས་འདུལ་བཞི་འབསིནས། །ཧུལུཚའྲལོགཞུག་པའིས་སོ། 
མླེ་སྟེདིཟ་བའི་འཕྲལེན་པ། ། གགཡག་གབསེབགིའི་མགོ།། ཤྱིཡ་སུར་ཁུཝ།ཡི་མགོ། །འོནྲདད་པ་ཀལེམ་གེཏནར་གཾས། །ཐུགས་ཊམ་བའིན་དལ་ས་ཤེས་ཤིག། །རྟདས་བཀྲའ་ྱུལ། པད །ཆགན་ཕལད་ 

ཟའ ཚབ་པ་ ུལསད་ཝསམརབིནཔརམཛན་ད། ནས ཡའི་ཝཊལཊྣ་མོ་གསལ་ཐཀའམུལ་པ !།ཇོལྷུགསཀུ་གོསྐད་འདྲེན། །།ཏ།སོ་སཱན་ཉོད་སཱལ་ཞགཀས་།།།འ །ཁོདམངལོ་ལཱགས་ ( 

༧ཿ རཾ མ། །པསནི་ཝྣང་ཀུདིལ་འྭཁོལ་དགིས། །་བཀའ་ཧཱ་ལ་པ་བཞིན་དུཉན་པར་མཛོད་དོ།།བཅེམ་ལན་འདས་དཔལ་ཀུན་དུ་བཟད་པོརྫི་རྔིསེགས་དཔའ་ཉེ་རུ་ཀརེལ་ཕལུསེ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཁྲའོདཀིཡ་འཁེར་ཀྱིའུ 
8( (སྟ་གཉིས་པའོ།། ་ོས་་ཁལྟ ུ་ོ་ུར་ཐའི་ འཇིནལ་ོ སྟོམས་ དའ ུདང་གསུདག་དྡོ་སྲ་པད། ། །རྣལའབྱོན་བའི་ནྱིལའཁེརའདི་ཕྱུད་དོ། །གུ་ཡཞི་ཡལྩྨོ་ ( 
བི །ྐཝམནལཔ་བཞི་ི་ རྒྱན། །དར་དང་ རིཡ་བུཆུན་ བླ་བསརྟམ་པར་བཀྱད། །བིནཉན་ུ་ །ིགའེས་བུས་ཛྔས། །དེ་ཤལ་རྐང་གདུབརྣམསཀིཀ་བརྒྱག།སྡེ་ཚ་གས་གཟུགས་ནིརྣན 
¡བླིམ །།ཚོགས་ྦབི་ྱིརན།  [གད་ུ་གཞ་དངལྡན་པ སྐ! །ཀཟམཁག་བརཡངདགལྡན། དུ དྭབུས་ སུནགའྱེདསྟནལནི། ནུལཡ་སེགས་པསརྣམཔར་བརྒྱན།། [སྦྲིག སད 


པེ རླིས 


ཧཱ ཟོ་ ±. འ་འ 


༼༔ཿ ༠༠།།མཁིད༢ ཟྱོོས་གསོགས། །།ཐམས་ཅདྭནལ་དེདགཅས། ཛོ ོོ་་ང་་་་ོ་རར། སཱ ཚོགསྦྱརརནྱ་གིསྣནམ་པར༔ བྲུས ཏ 
ཀྲ་དཆནྭཾལན། བནཆན་གན་གཀིནམཐརམཇས།། ཚད་མདད་གྱིསབསི། དབལ་ཆུནཔས་རཇག་བརྩབས།།་ཆོགསམཤསཔབཏགཞུམ།།རསབྱདཨ།། །།དགའེ པེད་ཡིདཿ་མག་ཡོན་ད་ ] 
(དུཿ གསས ཏབ །ིངཀརགསོརཔརབྱབཅོན།། དེབས་སོགསཔ་ཡོནཏུན་ ༥ ་ལཱན། །ཀནམ་པར་བཞག། །མངམའཕས་ནགཞནམང་ ཉ།།མཚོན། ར་ན་མ འན 
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༢༤ 


ལྟམོ་གསོདཤྱདམ། མཚནཆའམའན་བནཔརབརོན། །དེཤལར གདུཐའགགསབརྱན། །ལགྲེངས: ཤུལ གསི དིབེཞུ་བའ། །རྭམས་སླནནི་ཡི་ཏམ་ ལོབ 










(དཔའཚཆེལམཉེས་མཛུད་ཅིད་། །ད་ཡཾ་དུལ་བཞིན་གཞག་པའབ། །རྒྱབཏུ་ལ་མྦོམོངས་བེདམ། །པད་མདམར་པམདོག་གི་འདོ། །རྐ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་མཇོས་པའོ།།སྐུལི་ཚད་ནིཉི་ཤུ་གཅིག་། | 
༩ དགའ་དབདདཔའིརོལ་དགྱེས།།སྭ་ཚོགསན་བཟའ་ཡུང་དག་གསོལ། །སྣ་ཚོགསྦྱརྱ་ཧིསརམཔརྨ་ཤླུབས། །སྣཚོགསཐདམོ་སྱོར་ལས་སྲོགས།།།གར་ཀྱི་བྱ་བ་རབ་རླག་བཞག། །གཡོནད་སྟ་ཚོགྲ་ 
པ ིནྩོཡི །སཚགས་དགོས་བདས་བླརབས་པ། །སྐུ་ཡིཆོད་ནི་བཉུ་གཉིས་ལྡན། །རྣལའབྱར་ལནི་ཤིནདུ་བརྩོན་། །ལྷདང་ལྷམིནམི་ཡེརམས།། འགྲེབམསུཅདམོསམདྡན་མ། སྣ་ཆོགས་པརྒྱན གྱིསུརྣམ 
„ པའླགུབས། །སྣཆོགས་དརནིན་བཟའ་གསོལ། །གླེརྣམདགནིཐྲེམས་ཅདདུ། །གཟུགསསྒྲ་དྲི་རདི་གརྣམསདང་། བདུག་པ་མེཏེག་གསུང་ལྡདྲ་བ། །གཟིབརྔིད་ཆ་ན་པོའི་འོདདད་ལྡན། །ཅི་རིགས་ཐར་ནི་ 
ཐཞག་པདྱ་། །སྒོ་ཡི་ཕྱ་གས་སསཐམས་ཅདདུ། །རང་གིལས་ཀི་ཕྱག་རྒྱན་ལྟན། །བྐསལ་ཝནའགའཝནུམ་སས་པ། །སྒོ་སུནས་བཞིན་པཞ པརྱ་ཱ།།གཞན་ཡད་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགསརྣམས། | 
,£( ཕིཝང་གླིངབུ་བརྡབཔདང་ | རྡ་རྡརྡཆེ་ནཀུམུཏ། 3 དང་དརད་དང་། གན་དད་དབངསདད་གཞདཔཆ་། །རེལ་མོ་ཡོ་བདྨ་སཚགསརམས། །དགའད་དཀིལ་འཁེར་བཞག་པནྱ་བ། །ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཛྲོ 
ཐམས་ཅདདོ།།དཀྱིལ་བཁེརྱ་སི་ནོ་ི་རོལ་དུ། །ར ཞུམམའཱའྲ་མབཞུག། །ཡཾ་དགསྭ་པག་རྒྱ་ཡང་དགཞཾར།།དཔའ་པེའ་རྡིགས་ཀྱད་གཟུགས་འཛྔོན་ཏེ། །སྐལ་ལྡན་རད་གི་ཡག་ཆར་ལྡན། གདུག་ | 

ཿ པའི་སེམས་ཊས་བསིགས་བྱད་ཅིང་། །ཤ་ཁྲག་དངནི་རྒྱུ་མདང་། །རྐད་དངཆི །།དཀིལ་བའརྱ་བས་ཏེ་བདུག་པནི། །ཆོགས་ཏྱིདཀྱིལ་འཁོར་བཞགཔརྱཔ། །དགའ་བད་པདདངདའདན་ 










འབུཟ སུད ད 


་ ༨༦༠༡༡༨༡-༧ གཞས༠༠༠༡༩༥༩༩༤༧༡༡༡༨༠༩. ༡༡༨༤! "---¬༠༤༠༠༤---༡༢༠--༤---༨༤- 


/ 


ཐྲ 
ཱ 
རེ 






། དགད །བསྐེའོཔརྱདང་འཕྲོག་པོད༔ 


ཤེ} ཡེད་བའི་རུ་ ཡེར།ནི། ། མཁས་པ་པ 


ནྣ › ; ྲེ ལྭ་ འ་བ ཀཱ ད་ཡ 





ཉེར རྗོརམཁའའྲའ་རོགས་ཏློངམས།། ཤངཤི་ཕོགསསུབཞུ་གཔརབ།།གཟི་བྗིདཆེ་དང 
་ ནགཞགཔརྱ་།། ཆེ་གོ ཤསནཔདརགས་བཕད་ ལ་ངོ་བ །རབྱ ཟང 
དང་སད་དག་འ ཕྲོ །པྨུགས་དང་ཤཱག་ ཆྱ་བེིན་བརླབས་ནམ།།སྔགསམཁནི་དི་གས་ཏང་ངུ་བ ཞག 
་ །དགས་སུནལ་ཡདདགདུག པཱཚོགས་མཆེ་གཤིགདོངའ 
དད་དད ས། །ན་པའི་ དྲ་པགགི་གདེད།།གཅུས་པཅིལྟལ་འབུར 
ད། ངུལའམགུནས རི རྡ གིས དག གྲའི 


་ ༨ ༨ ༩༤ 
གོས པ་ན སེ་དང རལ ལཱ་སཱད་བི་འ རི་ལམ པཿ ར་འཛན །ནྣས་པར་བྲསུར་ 
ཛྲ „ ་་ ནི 
མ་ | [སྒོབཀིེསསབ ཤདཔར། ༨ ༨ ༨པཾ་།ས ”། ཟམ་པ ༨༡ 
མྲ ང་ 


:ཡ 


ད ཟུ ངོནམ། ། སྒར | 
པཔ ཏདདཱ། །རུབཏུརྣམཔདའ་རིག་བརེ།། ལྟུུགཤཾ གཤཀྲ་བལ་པོ་བཞག་ །ད དད་གཞན་ 





འབའ་ཤིང་ར མ། །འཛོརས ཤེདཔང་འ ླ ལེད 
པས་ས གསན ། : 
།ཤར་ཤཱི་ཀྲ་ 

། ལགཔ པིའི ངཁར་གཞེདཐགས ༤ 

རྣམས།།ནྭབ༨ 

| ཁྲ པུས པའཕང་བསླབས། ཁད 

རེ ྲ ཀྲ ན།་༨ེ 






བོཾ 


ཏད ༤; 2 
; ལུཧྲ་ང 


ཀག ་ 
པི ལ་ང སྤེད །ཤུཔ་བ 








ལེ 


གག ་ 





༩༩༩ 


༡༦༡༡ ༦༤ འས ༧ 


ཚུ , ་ -ྲུ ༡ 
ཱ ད་བང་།།ཀཔསིའ་ ༣ 


ཀྐ 
༨༩༥༨། 
མར 
2 ༣ 




















(5བད་བ་མཛམསས་བསསགང།གས།ན་་ཉཁས།མས༦།༥མརར༩༠)༧༠༤༡༤ 


[བོབ ཆོག་འཉིད་ནི། །བ་སན་ལསར་མས་བཅུམ་བརྩ་བ། །ཐུད་མེདསེ་མ་སནི་རབ་བཏན་བ། །ལགངས་བཅུ་གཉིས་ལེནོ་པལ། །རིགསཀཱཾ་བེདོབརབབསོམས་ཏེ། །བདག་གི་ཐུབས་མཆོད་པརྩབ། །འདིས། 
བཞན་གཤགསཔའྱི་གུ།ླངགཞནོགབགབཟབས་འཛལ། གྲགས་བཟདཞནཔསབྱགཔ ས་ལས བ་ ཀབ གབས་མངོ གི ྒ 

 དཱམཛསཔ་ཡ། །ྭ་ཆུངམཚོ་ྭལནྣགལཔ་མཆོག །མིག་བཟངསབཏུནབའྱི་མུ་ལུཔས། །ཞུབླ་བདནས་བཟའ་བརྩབ།།དཔེན་ཞིངརབ་ཏུཉམ་སདགའབར། །ཨཱུངབམཆོདབུདབྱར་མན།།།ཇར 

དང་གསུང་དད་ཐུགས།། །ཟླ་བཙུད་ཊི་སངེསཔར་གྲུབ། །ཨཱཾེད་ུ་སརངཞིང་སླལའཇམ། །ལུས་ལྔཾས་སྐ་བླེདགིད། བསྟན་པ་ཆགས་ཤེ་བཅོསསུ་བཏུབ། །ཡུསཉནིལ་ཐེགས་བཡེད། །རེད་པྲ | 
ལོ །ཉོད་ ཅཔ་ཀིྱཉས། །ཆ་མསདཀར་མགུལ་རིངསྩགསོར་ངིང། བུན གསནར་བུའི་མདོག །གཟུད་སམ་མཚོནཝ་ུདཔརྱ་།།མཉེནཝུགའཁིལ་ཝཱ་མརབཏུམཛས། 
།།ནེ་འད་འཛུསྲ་ད་ས་ཟུར་གཟིགས། །ཁུངཚོས་དཀར་བོས་གདབ་བརྩབ། །དཀར་འཛིནཕུངན་མཉྱ།།པདམའིཟབསཆེནཔོས་གདབ། །བདུ་སལན་གྱུབ་མཉསྦ་ཧུ། །མཛོན་ཁུངསངོ་སམནབ་གླི། 
ར་གགས་གྲབརས། །དས་བཅོས་མགདག་དགས་ི་བཅོགམོད་བཅས པར་ང་་ དནསའདི་འརད་པར་མཛདདོ།། ཞི་པཁ་དགད་ཀར་འཚེད། །བཏངསོབས་ཀན་ཅི་ལོབུ ཟེས གྲ 
མྔངགསཔརྡཝན་བདད། །ཕྱགརྩ་ཚོགས་མཆོགདདགལ། [རྒྱལ་མོདགདངམ༡མངུ་བྱས།།རྱག་རྒ་རྔརདྲེལ་བུ་འཛིད། །བཅུ་གསུམཔ་ཡིཆ་ཡུས་འཛིན། ད །བི་པར་གས་་པབསོམ། །དབུལ . 


བམང་བ་པཐངམས་བསས་བསསས་བམས་་འསབ་་ལས་མསས་མ་་ལས་བསང་པད་བ་བསསམ་ས་བསས་བས་་བས་ཐབ་བབུས་པ་བའ་འ 






༢༠༠4 ཨི 










བཱ ༤༠.༠༩༥༧༤༧༨༨ 











ཧིཿ ར་བསགས །ཆུ་རྩེས་ སལབརའདབམའིསེང།་ དཾ དབགས གིསིགས། འུ པརགསཝ་བརླསར་ཤུརཔ་། ཟད ྦ 
པམ་ཡིན་ཞི་།།ཟླཝ་ཡིད་གཉིས་མེད་པསན། གད གསལབརརས་བདྲི་ཞ། སྲ ན།ཁེབས་པསན།།རང་གི་འཇོད་པའི་གནས་སུ་འུ།། 
འ | བདཚོདལ་གང ངས་ཁུད་བརམད། །གཉིསསུ་མེང ཡི པ༨གསལ། པ་ མཉམ་ཝཱན པ། །བསངབ 


ཀཱ་ལི རི རེ སཔ དཀ ཉུ ཆགས་བསདཔརཞད། མད 
པཔ ལུདཅི་གབྒོམཔནི། །ཤགྱརལས༡ྱ་ཐགགིས་ བདབ སྭཔ།།རྒྱལ་བཞུནཊང་ 
དྷ །དལ་འཁར་གོ། ཡན ཅུར གཱ ཿ ཐེ ཀྲ ལན །ུ་་ ་ 


ང་ན སྣུལབརདགནས་པ་ཡ། །ཀུནཀདསམ་སང་ ཿ 
( བཱ ༤ བཏ་བསྣོ། སྐ་གཏིས་མཛེས དད ཟླག མ་པཡལ ར་ ད་གྱིུསམ་འར་བཁོསལ་ ༩ འབ 7 
ླིྡསྡེགཔའིཚུཔཅུ་བཞགས་།། པཤེ་བསྐེན་དབང་ཇྡོགས་བ། །ཧལ་བཀུན་གྱི་སྐུ་ཡི་མཚོག ། རྨ པའི གཅ བགས་བསྒོམ། །རྣལའབྱེར་དཀའ་ུབཆེནཔོ ལོའ་བོན།གསའ་ 
ི་ོ །།ཐམས་ཅདཀུན་སྣརོདས་བསིལ།།ཡུམགྱི་ལས ས་ན་བ །སཡེརིམཔཀུན 


ནང །ཟས་དཔམགདམ་ཡདཔའི།།ཉནཐེས་འགོལཔ ཚི 
[ སོགསཔ། །བརྱར་ ཡ་ མ་པ་ནི ཁང །།རུཀར་ཆེནབ་ཚོགསམཆོག།།དགའང། 





༢༢༠༨ 


འོ་ཡ ཀོ རོཆོབརོ པ 








ཆལགསཉས།།སོབསཉནཀེཐུག་བལ་ྲགག །རྭ་གོབནས། བློས་སོནོསྱལ་བའྲིསསོམཛོད། ི་ོ རརཟིརོོ་ོརར 
དཔསོམ་པོཡས།།ད་མོརལན་པའྱག་པན། །གཉི་གྭམེད་པསྦྱོར་འདོད་ཡིན།| སྣཡིཅེསེང་མཉེའུ་དུང་འོ།། ལ།བྲཝགས་བབབཅནྱབས་བཞོ། །སེ་སྣོརམ་ས་བྣསམས་ཁྱཔ་ལ། ཅུསལབ་ཙེས་ཀླ།། ཌྷ 
རིནགསམབཅྱུནབན། དུས་བབ གི འདིསྟར་དྡལལཱན་ཏིད་འདིནལ།།ད དམཉནཱབུནཡདྣམ མཱ་སྲིའདུད་། ཡགས མཆིགཉམས། །ཚོབས་ཀུན་དུརྨགཔརའ་གུར། འདེ 
པདཔ ི་་ དབནལ་བཞིས སུབ ནརྦུདཚུལ་བཞི ཧ།། རེ་པདམཞིབཚམ་སཿ ཧཱ །དབྱིདསབྱུདལཱཨི་སྦྱོ ཡིག ཛས ནབུས་ལ་བུས་གྲཞགསཔ་དང་ ཡ་ཐ་ཡ་ག། 

ཟཐབཐུལ་ཏི།། ག་ཚག ཚིག་ཤིས་ དུབ ཐའ གད་། །སྤོམ་པོ་ནཐད དམཉནམས་ཉིས།། སྦིས ཅོལ 

| པརཀསྒོམ། འཚ སེས རའ ་ 


| ཅུམགམཁཀ་ི་གནའདོམ། །གཡེནྩྱོགས 


ཚི ངི 


ཉ་བའི་བ སྙེནཔ་ལསོགས།།བསྟེན་པཆིཆུངཊོགས་ 
ཀ་ཀ་ཀྱིས། ་ྷ ༥ ངོ སེགོས་ནད་། གཉིུམདཔཔཕུགས་གཞནིན། བ་པ གས ན་པ ཞང 
ལལ དལ དལེནོའེའུ་ཐྲུགཔ། ཐབས མ། །གས་པ་བུར་གྱི་ ཀི་སྨནཀྱིས་གཟིགས།།།ད །རྲིལ་ཀླུག་སྐན་འབྲེལ་མབརྩོན་ ། 
དྡོརདབྱཏྨགསྩཿདམ། [སདསརྒྱསཞུ་ ཆན མཱ །ཅྱཿཡ་ཐཡ་། གྲ དབས གརསསྐ།། མད རྩམཀུནམ་བྒེདམད།། །བྱདཆུབ སམེས་ི་ཡོན་རེན་ཤིས། ; 










|!;'; ཇེ ཅི ༤ 


ཐྲ་བྲེ་ྲྲ འྲ་ྲ ཛན །དྲབིདཀར་ཤམ་མདགོརདྲལགབུདགཔང་ཚོང་དེདབདང། ལུགས ལབ །།ཡུསལེགས་མེས་དདལན་པདང། །དཔལ་བདྩ་སྐརཀོསྣེས་བ། ར་རུ 
རིའ། །ཡིདཙམ་མི་གཏུ་སརང་བདད།། སདཀར་ཉགསབཟངབཚམ་སྦུངཞིང། ཀངུ་ རོ་བ ཤོ 
གདོན་མི་ཟ ཆའདིཉིདལ་བགུབཔནའགྱུར།།ག སྲབཐདནཔད་བབཏྟག་ མནབཟམ། དུལ ཨའི ཟ་པ དཀ་ཡསས་བཤངམིགངའས་རིད།། སུ 
( ྣ སྲེ གཿ ས་ཏ གད ཧཱ ཡཿ 

སྐ པྲ་མ་ོག་དགེདསྦོར་དེབ དྲ་ལ་ཨ་ཝས་ས་ གས་བཟདག དན པནི། ཏུག ཡིགཚདས་པ་དྭབངས་ཏི་ནོན་ཆིན་ལས། །འདི་ལས བྱོན་པས 
ཨི །ད་བཞིའ་རགེས་ཉི་ཏིད་འཛིན་ལས།།། ་ བིག གིག ཤྱས། རར །རྣལའབརྭ་སོད་པདགའ་བནྱིསུརབབྱསོན་པས་ 
`] འགུབ་པར་གསུངས། །བུན་མེདཆ་ཡུགས ཀེ་ཐག་ ཆུདཞིང་སྐད་གསལ ས་ཡ ག་ན བླུ གིས་ལམི་གས་སེད་། ལུས 
ལ་མཚན་གྱེནདབྲདས་བྱརན། ་་ོ། སཞག། ཛར ¥ ས་ཐ་ཡེཏ འཛེན་ཀིས། གསདབའྲིགཁཞལཏྱིཟའིའོ། །རྡོར་པདཁོང ལྡནབྷུསཏེ་ 
¡ཕནཚུནུནི་དགའ་སྱནན། [འདོད དད་ི་སསཏྐོ་གཤས།། །འགབཔརཊབུརཐག་ ཡས མགུར །།ཛན་སེམསནགསམསལ་འདགསབའང་པག། 





| ༠༠། །ཝཱན།།བཟབཔབའླི་ཀུལ་ག་ནུས་ཆ། །མདངས་བྲཀག་བརགསི་ཕྱིན་གསལ། །སྦྱིན་ལ་དགའཞིད་ཚོསལ་དང། །རིན་ཆེན་རེག་སི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བག་ཆགས་ཡཱིག་ཚར་གཅོད་ཅིང་། ། 


པ་ནི། །ཚ་འདིཉིདལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །ཐུགས་ 

གཞུདན།།ཤནཔའི་དིགས་དན་སྨདའཚ དཱ ‰ 
། ཀྱདང་དྭསྲུལ་སྤྲའུ་ལྒ་སོགས་། །མི་དངྭ་ལྷ་ཡི་གནས་མཆོག་ཀུན། །སཾགོ་མཚོམ་པདགའ་སྱདན། །ལས་མཆོག་དམ་པའྲགུབཔ་གྲྭ་སུདས། །འབཏུ་རགསལ ཆ་གན་པའི་མཆོག །དབྱཏྱརཱགས་པརྨ་ཀ 
བསེལ། །ཞེ་སཱངཉན་ལ འཚམ་བརྡ་སོན། །ཟུགན་བཅན་ལནིབཆེ། །བྱ་སོན་པདགལ་བཙྩོད་།བང་ཁསས་ཨ་མན་ིིག།ས་ཡས་ ཅན་ཀན་ཤིདོནྱ་གི་ིར།།ཙི་ནིལེག་ཏགངསྨོདརྣབས །གདུཡབུ་ 
མཛདཔ་སྣཚོགསཀིཏ། མམ (པནི་ཅེ་ཡད་ ད། ། ཤིནཾ་དུ་གཏམ་པའི་ཆལུགས་ཀྱས། |གཏུམ པྲོ་ཐམ་ས་ཅད་དབད་དུ མཛོད །ཤིཏདུཁབའི་ཆལུ་གས་ཡི་ན། །གྲགས་པཅནྐ་རམ་ས་བང་དྲ་མདོ། 


།ཤིནེ་ཏུ་མདང་སྭ་ལནཆ ། ་ཡེདརྣན།ས་ ད། །།ཨེ་རའ་ཤནྲེཏ་རོར།ཚན་རེ། །ཕ་ནས་བཅོར།ལན་ཁད་དྲ་ནའ། འགྲེང་རིད་པོས་བ་ཏབ་ཆིན་པར་པཛར་པ།། མདོས 







ཏིང་འཛིན་ཀོལ་གསལ་བན་ 





།བསྒྲ་བས་པའིདུས་ལབབ་པ་སྟུ། །ད་ཚོརབཏུ་བརོནཔ་ཡིས། །༥རགྱོ་ཐད་མཁ་པ་ཞིང་། །བར་བཐུགསཀྱི་འྭོའད ཡིས། །པན་ཚུན་དུན་དགའ་སྒྱད་ནེ། །རིགསྱ ིན་ཆེནྲ་གུབ 
རྔ་མ་ཛད་སྐྱོད་བྲ་བྲག་གཾ་ག་འཇྲིག ན་དགནང་མན པའ་དགས། །རབ་ཏུབ ཀུག ་སྙདགའསྦུདན། ། ཉིང་རྡེམ ཆོག དྲ་ཐབས་ལྔན་པ འི ། རྣུལ་འེ་ ༨ ཆུད ཆེན་པོ ¿ 
མའི །འི་དག་གདངའདོ་ོ་ནམས། །འདོན་པཆདཔའ་ོདེངའ་ོན་ྱབདདྱ་ཉན་འྲགཔར་གསུངས། ཡིགསོ་ཉན་ཆོལ་སད་ང་ ། 


༣ 
།‹ 








¡9 9༤ ཆི ཏི 


 འཕྲོ་ཐ་ང་། །ཟླ་གམ་ཡེད་བ་དང་།། བྱ་ད་འགྱེད་པ་དང་། །འཁུར་བཟླན་མད་པས་ཕན་ཚུན་དུ་དག འབ་སཱོདད། ། ཤ་མདོག་དཀའནྭ་མ་འབུར་། ། ད་པ་ལ སྨིནཀླུས་རི །། པད་མའིདི་ཡང་དུང་ལྟར་འཕྲོ། །པད་ 
མ་ལགས་བགྲེ་བེས་བདྲ་།། ཟླུམ ཏྷ་ཆཱང་ཧོམས་པའོ། །ཤ་མངོག བཀརལྭ་ཝཔ་ཅན་། །སྟོད་སཱནཔྱཾདལ་སོར་མོངངེ་། །ནཱ་མརྙུང་ཞིང་མཁྲད་བསྟེ། །དི་ཡད་པད་མའི་དི་འྲུབོ།།མགུལབ ལགས་ལ་གྲུང་འ༢། ། 
བདམ་དམར་ལམཁུར་ཆོ་སལགས། །སན་ཨད་ མ་ལ་འོགནས་ལྟ། །ཤམ་དོག་སེར་ལརུ་མཟུམ། །རྐེད་པྲཕལརོ་སྨདབླུམ། །རྐད་བའི་སེད་མོ་ནད་དུ་སྨོར་། །ལཱསྱ་ཀད་ལགན་ལར་རུང་ཤཱཔས། །རང་༽༦་ 
པྲག །སོརོདྲ་ལ་ར། ཡད་ན ཡན་ཕག་ཞུག་བཞིནམཉན།།པད་མཐརལྲ་འདད།།ཧུནའདསཔ་བདདགྲགག།།གམདེག་གནས་ལ་ས་ 
གནག།།ཤ་ཡང་གནག་ལཚུབ་པ་སྟ། །སྐད་གདང་ས་མི་སྟན་གཉིད་རངོ།།རོད་སྭལ་མི་ཤེས་ཀུབ་རུབ་དོ།|།ནུ་རྡོག་རེ་ལན་བཤལ་རིང་། །རྐད་པ་སྟོམ་ལ་བོརཁོ་ཐུང་།།།གདེང་ ཡང་ལང་ལ་སྤེབ་འཐུག ། 
།མཐུར་ལ་མི་གམི་སྣུག །ལུམ་པོ་མོལ་ུང་འཛིད་ཕྲ་ཐུད་། །བདམ་གནུགལ་།དུས་པ་སྟ། །བ་ལད་ཅན་ཡི་ནིག་ཅི་སྲ་བའོ།། གླུབགསམ་མཚོན་དདལནཔ་བཙལ་བཞི་དོན་ནི། །རང་དབད་བེབ་པོ་འི་ 
བཅེས་ན་བཏུབ་ལལུང་ཉན་པ། །སྟདག་སལལྟང་ཀ་ཐག་རོད་པ། ]སྤོད་པལ་དེའ་རྟོག་པ་ཚོསས། །ཡིདེ་གཞུད་ས བླེཝད་བད་ངོ་གསལ།|[སེ་དས་དག་གཞུང་ པཟྲང་འ་ཡཛྟིར་བ 
འདའབ། །ཚིགལ བརྫནྱཾ་གྲོནཐབ་མེད། །ངྡ པ་སྐྱོ་དད་དུབ པརད། ། ༦ པབླདཞིངདེརབ་མད། །བཚོན་འྭགུས་ ཐང་དང ལྷེདཔཔད། །དཚ་ཤསདད་ཤིལ་ཡིང་པ། །གྲིམ་དད་་དྱ་ར་ང་། 








` ¦ ངཱ 
ཚ་མངལ་བ་ལྭ་སྙིབ་འཐུག །སུཾད་ 


< ༣” ཾ 

¬~ ༡ སེ་ ༠༠༥ ༩༥. སྣད་། ༡༠༠༧ 

ཨཔ ླྣ ་ 
༣ 


༥ 
༨. ྩང་ 








ཧསད །རུལ་ཆོསཏི 
ཅལ 

གཡ སྭ ་ྤ ད་ཤ ལོདཔལ་ཆེཀལོཕལཱལ མྭ ཛན 
: ˆ ' རྣུར ་ ང་སི ཤསྭལྭར་ ལཱནཀོ།ཨ 
ད་མལ་བུས་ལ། རར ×: ཧཱཿ ད་འགོ ཕིགས  གས་ར་བཞྱ་ལུ་ཤས ལ་པས 
ད ཚཾ། ཇ་ སི ། །ཐཱམཱས་ད རྨ རཾ ཧུདབྭལ་མལ་ཁམས་དུསྟེ་མའེ་དབྱད་རྟབ་སེམས དྲ་ འ་ ་ད་ 
ཞིཅོན་ལཱནའདས་ སས [སྣུགས་མཱཏྣ་ཡོགའེ། །དཀྱིལ་འབེརལ་ དའྲཝ་མེནམ་བཅུར། །སྒལ་ཆི་གས་དངྨདཱགཁཉི་ཤུཿ་བྱད།ཐ ༣ ཟླ 
ཡི ས་ས 

ཨ་པའཆོགསནཉསབསྭཾ།།འདདས་ པརའ །རུཡུམཆོདཔར་ཤསཔནཾབཅཾམ དུས་ 

གྱརའོ། ཚིམ་ ཞབཅམ་ལྡནའདས་བདཆུབསསས 
འ་འ 


ྦ ༼༠་གི་ཝའ། 
བྲི ཞགསུག དྲུག །བསླུབས་པཆེནཔོནི ིསྐ་བསབསཔསའབསརནསགསམ་དངཉརརོ། །མཊི་ོག་དམི། ྦ 
ས་ 





ཚོ 


༢༡༡ ༡༠-༠༠༡༩༥༦ ༢༡༠༤ 



















གླ བྲི་ད་ར པི ན་པའི་ག །འབབྱེད་པའི་ུམསུ འདོག་གམཐམཁདབགཡངསབསྟངབེདནངོབང་་སྦུངོ། དེ ཧཿ ནིབདགགིསེས། 
། ཏག་ ་གཅང་རང་ནམ་མཁའའཡུར མཧདྭཱ་ཐམ་དགུ་སཱར་ར། པས མམས །དེནདམཔརབསྟན་པ་ནི་བྱང་ཆུ་བཀྱིསམས་ཀུནཏུ་བཟང་པོའ་ཉ བའབསྟན་པདི་བྱད རཿ 
ཆུབ མམསཀུན་ཏབཟངཡོལོ། །དལགཉིས་ཐུ། མདཔ་ནོབནྫ བ་པ་། ྒྱབྱདརུབཀྱིསམས་ཕྱུབ་མད་ ཇའ དིང ལམམགསོསལའབས་དུཀྲུ་ངོབ་ བུྡར་སམསྱ་གླརསཱཚོགས༠རྨཱང་ཡང་ རཾ 
གསིང །སྣུཙམཊིདནརླུང སི ཀང །རྒྱུའབྲས་ གའི བཅ་བྱའི་སམས་ ཤས་པརྱ་སྟ། ཐིགལཆན་པོའོ་ངང་ཏུ་ཡནསམབ་ བཿ སྲག 
ྒདས་ཤནིུནཧི། ༢ ༧༠ ས་པ ་ནུམབཅན་པོ གིབ ཨམས གས་པར སྕིགཔག ཞྱ་ཐསཆོརབརུྲ་བའེ། །།ར་ཡུདེངསསུ་ཤཾས་ 7 
ཿ ར་ལོ །།རྒྱལབ་རྐྱ་མཚཐུག རྱ ། །རྔེརྔསིནཔོ་ངུངཔྲ་ ཡིས། །ཁམས གསུམས སུས་དབང་ སམ །འཁུནཅིང གདུངབའིསྨྲདཔ་ངསཀིས།། འང 
མ་ང ཀརྨ དསན གིག ངསཱཀྱ [ནས་ས མཐུར་བདགསཀྱིནངའཐིནྱ་གིམ །མསོགས་ཊགསདམགྐར 

(ཨཿསྟ་ནདགདཔ་ལན། །དགསའཅསིནའདས་ཡལསྦིླམསེདིག་མུམཔ།།དངཚགཤས་དཔལའབརམ། ཡོགས 





་ ༡ རམ ༣༣༤ ས་ 













མཆེན་པལ་འཐནས་། སྒྲལ་བཟགོས།། པལུགསེདཕང མཚོས། ཕརྡ་ཕོས་པགནྡིས་ལྔཐིམ། །བླང་ བྲསས་པསདྲི་ཐུགས་ལཐིམ།། ཁོ 
ཙེ་ལྤབ་། བཿ ས་སོ ོད ཅམ ་ཟོ བཿ གས་བསགས ཆོ 

། ནི གཿ ཉྱལ་འཁོརདུ། །ཐདེ་ བཟུགས་ཀྱིནཀི་ འཁྲརྲོ།། ་ སརྦ་ལུསཔ། ་ པས་བ སེང གམ ངག དན 
སླུ་ཡ་སྭཱ ཆེ་ནཉིད་ཀྱི་སྐུ།།སྟོང་ཿ ༣ གི་འཇེག སས ལན དཔལཆནཌ གུང །ཉ གསུ ུལཚུང་གའཇིགཉུནན།  ་ 

ས་ ཉིུ ཡི ཟི ཧཉཾཀཐུགས། །སྟོང གནམ་ ཿ ་ རྟནན། ཀཀ 0 ཡནས། །བཛ་ཉཾརུཀའི 
ྱ ! དོསྦུདདུས་དངསེལོ།།སྟོང་གདུམ རྱིག གི་འཇིག ནན།།  ་ ཐིབ་བསནས། །གནནང་མི་དེས གྲབ་དུས་འདིཿ ོས།གགསས་ོང་ ཚི 
གིའཇྡིག་རནན། །ཆུཊ་ཕྱོགས་སྟུང་ག ཚི་གཞནན། ཀུནཀྱར་དམཉཧེད ཅུྱིནབརླབསནས།། །པདམཧིརུཀ ཡིདངོས་ བཅུས་འདེར་སྩོལ། སས གི་འཇི་གཉིདད།།བྱང་ཡོགས། ངག ( 
སཏྐ།།ད་ས་པ་ཞིས་ནས།ཞོས ཆད་དོ །ཉ་སུམ་ོང་་འིགཏན། །གནས་བགནསནི་བསམས་༼ག། དངན 





ྦ ཀོ བོར་རོ 










༼ 


[ཟ མེ ༥ ་ རའ 








རིལྨ་ བཾ 












༦ ལལ་སིར་6ཇ པྱག གཏ ཁུ བཞིན ེའོ་ྲྦྷཱཱ་ྔ ཇ ཙོོབ་ ་། 








པ་ཉ དིས ག་ཚ གྭ་ཐྱད་ངེ།།ཨི " 





ྲ དུ་སུ། བྲིའ། ཟམ་ཕྲ་བྲམ་ཡ། བྲིདན་སརབ་དན་སྦདདྷཱ་། །མཏས་ཏ། ཡོཿ་མོ་ཏ། བའི སྨ བས་དག ( 
ཧོཝས་བདྡ་ཞུགས་སོ།། འཛ ± བདའ་ལལྲ་གྲ་ ‡; ཁཿ ་ ཁཏིཏི། སྤྲདདྲུསཱ་པ། དུ ཧཿ 
མཐ། སོང བ་ཙ བལནུ་ུ། ག་པེ་གྲདས་ཕྲ་ར་ཡ་མླད་བྲ་བ རཱ ས་སོ ཙཀ ཧཱཞཤནཧཱཾདི། འར 
ཞེལ ཀླིས་དདགསུངདདཐུགས་ཡ་ཤསཉོད་ཀུནསྱབ་དདེ།།ཨོབངའི་གསྭ་སྭང བ་ད །སཐ་ཡ་བཀ་ཡ།།དཱུའཱ། ཕཊ་ཕཊ་པཊ། ་ ( 
ཕུལནསནཆབཆཾནཔོའཁིལ ཅད ལ་ལ་ཐུ་གཔ ཐུགཔ།། 1 པ།ཉི་མཆེནབེ་ 
ལུ 


༠ ལ དང་ག ན་དད ལན འི་ལུགས་ བརྣམ་ནག 





ད་གི་གྲྭ་བངེདཿ ཤརཐཏུཐ་བདད་པའི་མདོག་སོན་ ¡ 
` །མན་ཤདདབ ས་འཛིན 







` ྷྣྷྫ་ 
ཆེན་པྲོ་བེབ་བྱར་སོད་མདའ ྩའིཁྲག་ད༽ བཙེམ་ལྡན་འནས་ཤིན་དུ 

ཛྲ ཤ་རི ཁོ སེད ལ་ཕྲུན་དང་མ༡  ལལ་ 
མཉན་ནས ་, འའ སད སུམྱི་འདིགཏེན་ཙི་ཁགས་འདེད་གཟར། 
ལྲེབ་བ ན་པོས འི སྣན ་བཀ པ། །ནལོནདན་པཱ་ཡ་།།ནམྭ་བྷ་བྲ བཛ་བཱ་ཊ ཡེ ༣༣༣ །།ཏད་ཡཱ།།ཨིཏ 
ཧར། ཟྣཾད་ཐཝཾ །མ་དམན། །བནཛན་དོ། ཤད་ད ཀན བྲད་།ཏ། ལྔ དསཉཏ།།སརྱ ༦ ཏདཀཏ་། པཙལ་ཙ། ༦།མཐམཐུ་ཕཤུ། དི་གསུང་ཐགཉ རྱེ ཏ 


༧༠༤༧སཡངཔསགསནསཤསགཏུནཤོའོབངོསསོམམ།ལལནཤལས གནས་ས ༡༠༡༡༡༧༩༡༥༧ལས་འ ༡༤༠༥༧༧༡༠༧༥༦༤ 













འུ། །་འདངཡག ཡ་ ཀག་ས ལྟས 


དུག བ་ཏི ར་ལ 





།ཨཀདཁཡ རར 
བའྲི་ལ་བྷཆཾན་པའ་ད ཉེལ་འཁདྡདས། གས་སོ།། 
སྐ དམ བ་མཛད ཀེ ས་ནས ཐརྫམ་ཧཱཀྲེ་ངྨ་པསུ་ཉད་བ་སད་ཧ་དྭ། སྐུ རྩེམ་ཤམ་ཤ་ 
ཀྱངྨོས་བབ་ཡ། ༨ ༨ བོའ གནུར 


ད གམ ར་ཞུགས་ རྡེ་ལས་ཕྱང་ཛ ཡ་ .ཿ 'ཏཀི་ཧྲཱཾཏི སྐུ 





དད ་ སྒོ་ར ཐས་གྲི སེ སིལ སེལ་ལས 
 །རྫད་ཆུ་ཡ ཝི ༡ རབྷ།མདང་རོལ་ཅིང་། རང་ ཀལོག་ཏུད 
ཧའ ་ དབི དའ 














ཿ རཿ ལླ་ཡ་ལ་གསསསཅའ 


མྲ རོར །ཁྷིཏ་བིཏི་ ཡུར ད་ལོ་ཞིག དཾ ཅི་ ཕུ དོ ར་སྤ་དྱུ་ ། ཨུཏནའཐྷུཔ་ལ ཡན། ྨྷ 
རེ. སའ དྲ ཧི ཆེར་བ དར པེ རུ་ཏོར གམ ོཙ་ འདིན འི་དོན ཧར ཧོག 


་ ། རྱི འི་འོད །བད་པ་དད་། ཐེད པ་དང་།མཱདུདདད་། དགྲ གས་པདེད་། རྩེ་གཞུམདང་།འ ནད མུད །ཆུཌ་། ང་། །ཀན་་དང་། །ཉེམེདད།མདའ་ད། 
རྩ / བ་ད ་ ར༣༡༥ ཐི མན རཾ དས ཁགདུ་ཆནམདངའ་འ་གཟགས། 
ཡེབ གན འིདོནཔ་ ་་ ར་ར ་ྷ་། ལ་ཡ མཱ ་ 
ས་ག ཉཏེ། ཁླརད་ཁབདྔ།། ཧཧ ཤུ ་ ད་ རཾ ཉི 
།རྡ་ྡཉིཨཉིནཀྱི་ཁྲ་བཾ ལག་ཞིག ལཱ་ཚུ ། ཨཱཿ དྲ་ཨ།། ཇུ སིལ །ཨདམ། ཉུ ལ་སྟམཧཱུབཊ། 


འི་ིནོིགསས་བདགཔར་ེ ད་ན རག ཤིག གི་ད ༣ ་། པུརབ་བཅ་དགྣེཝེ དཔུང རྱནབ་བེ་གཙ་བས།།ྦྱནིར ྦ 















ན་མོ སོ ཧི པམ །དནྱིཧབཏ་འཤགཔརྒ་ཀཾ།ཞབེན་བོཞལ ཀསམཔ་ 
།མཆཆ ཚགསཔ དབུར 










འོར 2 ྲ་ 4 གེ རཿ མམལར་སར་ ོང ངི མོ དས་གཁོ་ དེ ་ ་ཱ ད་ པ ་ྦུ ནཝོང = 
ཅོམ་ལནའདས་ཏི་ཡ ཤས་གདོན་མི་ཟབའི་རྡོ་རྔ་ཁེ་བོགཉིས་སུ་ མདཔའི་འདུལབའི་ཐབས དྱ་བཅ་པན། £ 

༩2 

1 


' ཡ་ གཡོགས རོ་བནརཔྱའགས། དེན་ཀབ 
ཐྩུགས་ཏ།ཁྲཾས་པའིདབདཔ༧ ཨཱ སུགས དུ ོསར་སོཀལྭབཤྲཾ་འི །ནིཧཧསྲ་ཏྲགམ་ཁེ།མདཱ་ི་གནུ་ཐདའིདི།། སངས་པ ཿ 
དྲ་བ །གཡོགདང་བཅས པརྣམཔཔབ ༼ྭཾ ཀི།སྣཆོགན དམ་ཚོགིབཏ གྱ སྦྱེད དད སྨོག ནྭ་བདང ཏཁདཔར་ཝཱན །ཀུན་ཡངས་ཨུབྷ་ོརནས་ག གཞཱ་།། 
།ཟུཧདོམ དེལྟ་བ་ཡི ད་དཔ ཡད 


པའི་རལདཤད། [གདོདགཉིར་ཕྲེདཔསེ་མོབྱས། །དཔང་བབའུ་དུགགིག་བ བརྱན་བའི། །།ཁཱ་མཌ་ནམོ གདོདགུམལ།། ཤེམ 

















པ གགས ༤༡ ༤༤༤༤ ༡༡༡༠ ཊ” 


རུལ།ཨབཿབཅངཏརཀམལནི། རཱུ ཤྲ ཟླ ཡོསར་བྲཛདརམྫ ཀཅོ་གནད་གསནི། ཧཱ 





དཱལསེརྤ ་ ཤྭརཾམ༧རྟཱརནི་ཏཱ ང་གས ཨསྦ་བཛདངས༢༤༔ ་; ;< 
ཉིདགར་ཤིན། རྡུད །ཨོཾ་སྦརྦཛྫ་ངྱངསཧཱཀྲརྷྟརཁདཱ་བཛྲབཤརྡུཾྷུདུཾ།ཨོ་སར་ཏྷཤག་དཱ་བྲབཛ་ཀར། བནྨདབནྡརཾ།བནྡེཾཿ ཡབནརྟ་ཡ །རྤྲིཡ། །ཨོ་སརྨ 


ཛྷ ཧན ནིཧ།དན་བཅོས་ལནའདས་རྲོརམ་ཁའཕ་འྲབོ་བཐམས ིངབོའདིིངི་སུདང་གསུང་དང་ཐུགས་རྗོརྫལག་ཕྱུངཔོ། །ཨོ་སྦར་ཏླཱ་ཤ ཏཱམཏྟཱ 
མོསྲི་དྟཊཀིནི།།མ་ ར་བཏི་འརྷུ་ཕཊ།ཨོཾ་ཤ ནིཀུག་དིར་ི། ཕཊ ཨོ དངོཊ་ཀིནྷཾརཱ་ཤྭཱར་ཡཱྲུ་ཐཊ། 'ཤོ་བྔང་ཊཀཾ་ན།མཧཱབྫ་མུ སྙིནི། ཐིཿ ཅབྷིང། སུམ་ཉནི་སུར་ཐཊི་ 
བའི་མ ཨོཾཛཊ་ཀཉི་མྭཏཱཿྫཀྷོཏཿཀནི། ནདཔ ཨོཾ བླརཊཀིནི།མཧཱི་ཐད་པཏིླནཱཾཊ། ཨོ་བྫཊཀིནསྦྱསྐོརཱའི ཊ།ཨི་རང་ཊ་ 

སི ངེས ་བ་ལིཧྟདུཕཊ།། ཨཾ ཀིན ྭརྱབ་ཀྣ རི །གྡ་ན་ ལེ ཨིཾ་བྫཛཊ་ཀིནིབྫོ་ 
ཤམས རས བ་ཤ ཨཿ ཨ་ར ཨ་། ཨ་བྲ མབ ིི་ཤེདུཊ། ། ' | 


སར ཾིསགསགརི་ིྲླྭླུླུན 
ཱ ༡༥༢8 






ངེ ཁྭ ༢ ངོ ཧུ པོ 





















༦ ༡ རོ རབ བ་ ཟོ ༡3༠ ༠ ༡ 


སའབུས་ རོན།ཀིྱ་ཧིད་སནས་ང བཞྲ་དས་ཏེ་།ཉི་ ཉད ི་སུ་དདག་སུང་དདྲ་བུག་སརྡེ་ ཐས !རྭ མེ ཌཱ བུམ་ ཧི་རྒྱལས་ དད་པ ན་ང །རར། 'བཞྲ་རྡན།། །[ཧྱེདྡནཾ་ ཤེ སྭ ལོ། ཀྐ ཐུམ གྱ ཀྱི་གཙོ། ། ཞི ་ལཀ་སྔརནཾ་པ ཨཱཿ 
་ཨ་གཞིའེ ཡན་སྔ་མན་དར།། ཤིདཚླརོན་བ ཤེ གཞའལ་ བཤན གཟིག་ ལཱགསརྗེན་ང སྒ གསུ འིས །སྤུལན་གའབུམཅ གྱེས་ ཡན་ལ། འུ་ཀ རྒྱན་དུ་སྒྲེལ་།། | །ཤེྡའེནོཐེ སྟམ་ཐེད་ཚ་ལམགུར་རྭ ནཔདྱ་ཐཱཊཾཊཱ་ མི 


མླིཿལ་འདུས བཞིས ཤིད་མཆེདབ་འབུལ། །མཚན་ཞིདརི་དབར་ལ་བཞུགས་པའི་ཆ།། གཉོིད་ཝ པཉ གཏོང བདུན་མ ཏྭགཞེན་།གཤིདམ་དེན་དུགཉེར་འིངདྲ་འའ 





་ྦ དྲིད རརོའ་ཁ་འའ རར རྩ པལ ཊ་་ཊ བོ་ལ པ་ཕ་མཁལ། 
སྣ མ་ཁས་པཊ་པཕཊ་པྐ་པཊ་བོཔཊཕཊ། ཕཊ་ཡ་ཕཊ་ཡ་ཡཙཡ་ཡཱ་ཕཊཡ་ཕཤ།ཞུལ་ ལེདེནས་དཱུདདཔཊ་ཀི་ཐཱམངཔོ་ཕྱུར་བས།། ཁྲའོ་འབུམ་དུ་གཉིགཏུ་ཕྱ་ལྙེ)དཾདང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲམ་དཔོ་འྱིན་ཙིང། 
འདིགཉནཿ ཀྱཾ་ཐསསྭ་དུན་གཅིག་ཏུ་གདབདྨ་གུར་ཏེ། རགས་བྲ་ཐམསཿ་བྱ་རལ་བརྩགརཉོ། རྡན བཅལན་འདུས་ཏིར་ཀའེལ་པ་ད་ །མཁའ་འགཐེ་མ་ནམས་ ཀེ་ཏིང་དའཛོན་དྲུ་གུགས་ཏེ་། །མ་དང་མཁའའྲག 


ཡ་ བདི ཤག་གཡས་ པལས་།ཡཤེས་ལམོཚོག་སནབྱར་ཡདའཚེའ་། ལདྡ་ཏྲི་ཛཐེའུ་གཤེག་གཡོན་པ་ལ་ །ལསུཀཧྷམོ་བརྐྱདབའུ་གནས། །ཉིདཞིད་ཆྱ་མཆོ་གཏེདནན། ཤཞགཅ། པའི 


་ཅ ླ ༧༤༨ --~ ཱ 


དཿ ར་ལུས་འགདས། ཤ་ཆེན་རེལརམ་ཞ ཞ༣ནཔའ་ཆནཁ ནཞུལ་དྷུ་ཏབ།ང །རད་ 1 ི་ཤྲ བཞིན ཞིན་གོགས་ལ་བདར དབརྡ་པད། །ར །མཇངམ་ཁའ་འགྲཔིང་སན་ས བླལ བོད་ལ 3 


༡༧༨༤ « ༡༡༦༨༡༧༨༧༠༤༡༡༡༡༠༠༠༠༡༠༤༤༡༡༩ ༨ | ༢༤༨༤ ༩༤༡༤ རི 
༼ཡ „ † ¦ 





བས་ 


ཕཡུསུལ་འབལཞི་ཆས་ཉིདྱབྱསུཏན།་མཁའ་འབེའོ་བེདར་ོགསན་གཤུག་བཅན་།། མུཁའའཐའ་དྲུགད་ཡིནའྦོགནུང་ཅན། མབའ་འཇེང་པའི་ཞལ་གདམསསཆབན། །སཁའ་འབྲེདུ་ 
།བའན་པའི་ཨཔཡོ་ཤ།མཁནའྲ་གོབསསགསུམ་ཇུད་པའིསུ་དེ་ཨམ།མཁའའགྲོ་དུག་གསུམ་ཟ་པེད་འབརབའཀླིག་། །ལས་ཡིམ་ཁའཝའྲ་ཤེབའི་ཤགས་ཉནར། །དེན་གྱིསཁའ་ལ་འགྲེ་བའི་ཡ ཤས་ཡུམ།། 


ཁྲ ཕེ ། དེནསམ་ཁའ་འགྲེན་བྱ་བདམསསཆེན .ུ ནཔོའཏེདདའདོན་ཕྙིས་ལན བྱེདཔར་གྱུརཏོ།།ད་ནད།བཅེན་ལྷནད་པལཔེ་༢ཀའ་དེཝ་པད་དང་པ་ཁའ་འགྲེམདེ་ནྣམས དང་གཉིས་སུམདཔའི་སྟོན་ བརྩགཉིགམའ་ཏིང་རའཇིན་ 


བབ 
¬ > ཞམ ༡༩༡ ༢༤༩འགའའགམ་འགེཔ ༧ ཤའོ % ༨ ༧༩༧༡ གས༤འགསསེེར་པང༼བརགཏ ང་གས༥མརསྐ༦ཨ། 








་ ˆ ¿ - ( -: ཿྲ ¡ € ༨ སིང ་ླ ༣ ༨ : ༥ 

ྦ རཾ །དཱསརྡུན་དེ། །ཅཆགས་ཞྭ་དགཏྲི་གགྱམལ་ཅུས་པ འི་བདུད་བག་ཆགན ཤྱཾསམཚམས་སྐནཏ །བདདད ཏཱན་ག པསནས་ཡན་དདནལ་འབེ་དཔལ་འཆ་ཞད་གནེང་པརབད་པ་ཟ་བར་ཏེ དཔདལ་བཉེནལཱན་ 
༡ །ཊཏཧ༨ཀའི་ རཝཔས་པོཏཝིཏིདདེ་འནིན་དཞགས་ཏེ།ཉིད་ྱི་སྐ་དདགསུང་དདྲབགསྐ་དོརལས་ཕངད།ཁལ་མརློས་ཚོགས་ཤིས་ཕན་བླམས་པའིདོ་རི་སཆབཅན་དང་།ནགསོལ་ ཐརྦ་ཤོགས་པའི་དྡིཔདབ་ 

£ , ཅནདད །ཟླ ལའབདཡ་ཤས་ཇྡོདདམཆིགན་དད་།མགེ་བཅོད་པནལགས སུམརྡོ་རྔཁྲག འཐུན དང་ལ ཨན ར་ཆོན་ཐེགན་ པའི་རྡེར དུར ད༨ང། དྲག བཤགས་དབད་དྲྭ་མད་པའྲི་རྡོ་རིག ཡུལ ཟླག དཱ ། ་ 

` །ཕྱི་སྒེ་རྔགས་འཆིང་ཞིད་ལགན་མདུད་ཐུད་རལ་གྲི་ཐེགས་པ་དང་། ཞད་ལཱགས་ཏད་པས་དྲཀས་ཤིང་ཁུ གས་སོད་ད་དང། ནིགཆ་དམར་པོར གུར་བའི་རྔ་རྡེའཁྲགས་དང་། ལཆན་མོ་དར་ཁྲད་དྲ་ འ་འ བའ 

ལན དང། ཀླེ་རོན་སྣུད་དེསྲཐོདཔས་དལ།ཁར་ཐག་མམདང་། །མིར་ཧཱརྲ་ཆོསས ཀང་འདེན་༦ འདེངས ཁུག་གྲི་ཐེག་ལས་བཧྱན་པའྡརྲོརྡདི་ཚོར་ད་ཏད་། ཞིདྐ་དཱ་འཇིན་པལྟ་དྲརེ འཁྲུགས 
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༡ཕརོར་༢༠༡༢:༦༠༩༢༦༩༡༦-༦༨༤༤རལརེའརིས་པོཤཿཆོན། ཿཿ ::2572322525 ཀིལ 


།ོ ' 92 ་རོ་་ོཚོ་ དྡོརོས་རོགལ་ཏམཆམཤ ངི རྱ. ༣ དན་མདང། དགཔོའདུལབའིརྔ་ ༨ ས་ཆེན་པོའ ཟརརས་ གཡརེད་པའི་ཁམ་སགགའ་ང་ ¬ ~ རི 
÷ ༢ དོབ ནཀསོལ་སམདོག་གནག་པ་འརྲ་ རྭ ཀའ ཚད སྭ་ཁགརིའ་ཟབའ་དྲོརསིནསདང། །ཀུན་ལང་བདམ་ངོད་རྫོར་པདན། (འཛན་དང ༢ 1 ® 
ཟབའི་རོ་རི་རམོད་ མཐབ་ཚགས་ྫརུདམ་དག།དཔལ་ཝན་ཆན་བོསང ལཉེནམདང བྐ་ལརོམའབརྒསམ་རྨོས་སསལ་དད།།ལགན་དདུད རོིའི་ཛན་མ་དང། ནགས་མེ་གགཿ ཅི ྦ 
` བིར ང།སུལ་གྱི་ཞགས་བཐོགས་བའྲི་རྡོ་ྡུགཤག པ་ཅ་ནདང་། ལྕགསཀྱི་ཀྱལུ་ཁྱུདགིཀ་? མཿ ནྭ་དང་། ཐལ་བའིམཚོན་མ་ལ་ངོ་རིའྭཐཱ་དྲ་མདང ་རལ་གཏིག་ཆེནམ་ཉིདམདང་། རྡར ༡༦ རྨ 
ཐགོས་པའི་ཞག ། ཆོམ་ཅན་དང་། འཚོལ་ཡུལ ཡོདཔའི་དྡོད་སྒོལ་བདང་ །འྤའ་གསཔ་འིག ཟུགསཅ་ནརྡོ་ཇྡ་བདུད་འདུལ་པོདང། ནམ་པའ བིངས་པའི་དྡོ་དགནུ གས་ཉ་ནྲ་དང་།ཅོ་ང་།།ཏའུ་ཡ་ 
བའི འཕུརཅ་ནདུང། ཁུགཉེར་སྤྱནབ བྲགདནལའབུརོ་སན་ག་ཆེནམ་དང་ རཆབགཿཅགསཔ པའྲིརལུ་པའྱ་བིལ་མདཔ . ཐདཔྨོན་ ཡའ་རྡ་རྡེར ནྱ་ཁལདི་དབགསུརྱ་ གང གདིངས་ཝཱ་ཀསཀ | 
. གཞིགས པཾ །ཧྭིདཆུངུ་སང་པོ་གླུ་སནས་བྱ་རནཏརྡོ་དཱབྡངིདན་དང། ང།འཆོས དམཁྱདབསུས་དྲེ་ འདོག ནཀླགམདང། །བདུད་བཞི་གནན་བའི་ནྡོ་རུབནདར་ པདྲ་དང། ཅི་པཆན་གེ འད རུ 
པཿ གབྱ་པནགསཨུདཔུའ་ད ང་གསང ། ཀར་ས འད ཏུན རྒོ པས་འདུལ་བདོང། །རཾལཾདམ་པའི་དྲ་དཟ་པ བྲུ བམོདང།གསད་ རྩས་ཿཔའ། ༢ ཀོ 


ཀྭ 
ཡོ 








རརིནལའཧུརཏདརན་གཞར་གན་པའྨསདང་ མསྦ་ཏས། ནཀརྗ་ཡམཆ་དམདང་ ནལ འ༡༢༧ན་བ་དང་བའོ་ ཀགའ་དང་།འཆར་མགརམལ་བཞཚ་ ཚརྗི་རྔས་ ང་ན འུན 
12 ཐང་ནག་ཇྡོརི་སཱར་ཆན་ཟབ་མོདང་ བདད་པའ་འཇོན་སཔ་་རིག་དཀ་པགླད་འགམས་མདད།།གསོད་པ༢༡སར་ ངཉེན་པའ་ག །ལརོ་རའ་ཏམདང་། ཁྲ་གཞར་འཇགས་ པའདྲ་་བ འུ་གཏུགབྱག་དག་མདང། ་་ 
ང ཉལ་ཅའ་འཇོན་པའྟ་རྗརོ་དནྣལ་དབསམདང།༢ཆ༽ ཞེདསྟེ་མཔའརལ་འ འཤེར་ས་ར་ན་གདང་། ཀ་ཏ་བར་ཞྲས་སཱ་ཆན་བ་བསོད་ འཇཾརཾནནང་གེལའྱབནཉེརྡརྡར་འར་མ་དམཅན་ང་།སྨོ་ ལགར་ཤུད། ` 
.ུ རྔོརི་འི གདང སནབྲ་བརམ་ཆག་ཚོག་སྔརར་མནདོད་ [ཨཱུ ཀཱདཱ་ནཾཾ རྡིརྡེ་རྲི་ལགའཐང་ཁལད་སོབས་ཆདང ་ བིན་འདབས་པའ་ྡརི་གྣ།ནམ་དང་ ཟངསྦ་ཤི་སའདེབས་ཤར་ཁྷཚའགན་ འ | 
རརི་ཤ།ོད། རེལ་སྒམཔའི་རྡ་རྗེ?སྲང་སཆེནར་ད ང་ རྡེ་རེས་ར་ནག་སང གན་གེ་ཅནད་ །པཆག་ག་སསྤྱན་གསུར་ཁ་དེགས་པའྡརྡར་སྨང་མག་ཅན་དད་མཆཚོགས་མད་པོས་བསོར་བའ་རྗཁ 
རྔ རུང་རེར་ང མ་དང འགིང་ནགྲརྣརར་གེར་ལུབཏ་ན་དང་ ཊ ལླི་ཡས། སྭའི་ཆྭ་ཀའཆྟ་ལྐ་གཟི་འདི་གྲས་སྣེ་བའག་ཡངབཞི་གསོལ་མདག། སོ་གཆ་གསམཔཔོའོ་སྟད་འདྱིནརྡོྔི་ཀྐརའགརསམ་ངང་ ་ 
; རྐམ འདར་ེནར་སགས་ནདང་ མ་ཤསལའི་དྲེ་ ་ཅལུ་ཀས་འཆད་མདང། དང མི་འདི་གསངའིའི་གཡད་གཞི་སེ་ངལ་ཁར་ཐགསམ་དང། བཀའབལསམ་འདའཐུགསདམ་སྐདཞངཔས་མདདམ། 













སབ | མ༤༠༨༦༧༧༠༩༥༢༡༡༠༨---༨༤- - ` ཝེཚཿོརཿཿཿཝཤང་2 











རལ 


ས་འཀར་ངང། ངང ཁགཉར་སྙན་བྲརྡརོ་མཆགཡོགསམདད་ ༩ ༡༧་རམངའ, ཆནམམངད་པའཤཱའ་༢ འ་འ འནར་རྔོགོར་ས ཡདོང། ྩྱསཔོརཔར་བའྡདྡརོ་སསསཇ་བརར་དང་། འགུགན་ སཔའ་བདྲོ་། 


¬ 


༡༡༡༠༠༤༥༡༩༦༠༠༧༧༡༠༩༡༠ ༠༥༥༠ ༡༨༩༤-༠༡༩༡༥༡༤༢༠༠༧ 





༡༤༠༨༦༩༠༦༡༤༩༨༠༠༧༦༩༧༡༤༨ ་༧༢༠༤༠༧༤༡༧༠-༠༩༦- 


`. 


རྙུ 
༦ི 


{` ༢། 
| 
| མོངང། ཐལཚེནརགཏས་རྡེརྔ་སྐལ་བརྒ་ན་མདང། སྤུ་གཔགགཅེད་པནདའཐུང་འ 


ཤཱནཁྱིམག་ཅནདང། ཀླེ་ཏྭེ དའདུན་པའྲརྫོརལུགས་ཀུའཇོ་ནམདང །།ཕྲྭགདོག འཇོམས་པར 3ྱང་པའ་རོ་རྗེཐ་བདང་། དམད་ནགའཀྱིད་པའི་བྲ་རྒོད་མགོཉནདང་། ཞིད ས་ག 
པའཤཧད་མདད། གཤག་རོགས་ལང་པོག ཤད 
( ཧཾ 


(རྩེ ཛཿ ® 


པང 
` , རི ོ 
¡ཤྲ ༢ སྐུན་གསུམ་མཚ བཙན་དང རྲང་གུའའ་ | 


གཿ ] 
- ༦༽༽ ` ༩ ཁ; ^ རཾ; 
གཡུག3 ནདད། ། རྡིཉཔ ༦༢༨༨! རིད ༡འ༨གཅུནདང་། ། རྲཾང་དཱབ་ པེ དཀལ ཀཉནངད།རྡོང་ཤ་བའ་མགོཉན་ང་ ། རྫོར ཧ་ར ་མགེཙ་ནདང་། རྡོརཔགགམག་ ཚརྐདང་།རཿ 








།དང། །བཞྐད་ངག་ཏས བཀངནས་ ལྷོསས་གོོའགིས་སོརས། གསོདདྲ་སནག ུརབཟ་བག་དང། མ་ མཆེར ཚོ་གས་འཁེའ དགརཞིང་བདོང་གསའ་ད་ས་བའི་ བའི་ཛ་ 








1 


པ ཞང་གསོད་ལདགའབ་མོདང། རོརྔཞགསཔ་འཚི ཆེད བགམཐུང་ཞུལ་ྲ་སོབ་པདད།།འཛི་ ས་བདེ 
དཱ ¡ཱ འབའ་ཐདོད་འཛིན་མ དད། སཤགའབར་པའཕོལར་བགཅནདང། ཀླ་རྣམས འདུམཔར་བྱད་པའི་སུགསདང་ཕྱག་རྐྱ་འཆཊ(ཨན། མཐད་ནག་ 
རོག་ལ་ག་ཉན་དོང་། སའ་ན་གགསོད ཤད པའི་མགོརྒན་དང་། ཤ ཁྲགཐབའན་བའའགོདྲ་བགཡུམཔ་དང་། །ལྕགསཀྲུས་འདྲནཔམ་འདེགས་སྟོར་བ ་དང།།ཚོརིབཀའ 
བགཅནོདང་ ། ༢ངྡེ་གན། འགྲུབ གསཉན་རྔརྗཾཁླགའཀྲེདབ་དང་། ། ཤཱད་རྡེ་པགགེན་གོཉནདང་། རྡོར་སྲུལ་གྱི་མཨོཅན་དང་།།རྡོརྔ་གཟྲེགགེ་ 
རཿ ༨ ཡར་ མགོ་ཅྒདདང་། རྔིད མག་ཉིན་ཏ། དྡོདདམྲ་ཤེ་མགོཿ་ནདང་ ཇོག །ཁུར་གོཙནདད།རིརི་ལཱའལམགཙནངང་། ༣༦" 
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--------- ༠༠༡༩༠༠༠༡༩༨-༡༧༤༡༨༡༨ ༤༠༤༧༠༤༤༠༧༠༨༡༥༠༡༠༡༨༠༤༢༠༩༤༤༩ ༢༠༡༤༠༤༡༦༠༠༤ ༥༤ 


རདར་ ༢" ༥༢༥ ༠ོ_་ 














༤ ས་འ ® (༤ འཛག འགས་པ ༨༤༡༨༡༡༨༦༣༠༤༧༩༡༧༠༤༨༧༥།༤༠༡༥༡ ༡--༩༧༥༡༩༡༤༩༤༡༡༩༥༠༤༤༥༡ ° ༢༤༡༥ ༢༤༤་ -༡༩༩༩༡༦༨ 


རེབས ོེབིབགེཅོ་ནདའ་ །ྡ་རེཀའི་མགཅ་ནདང། ཚེ་རི་ཁའི་མགེཅོན་དང །དེ་ ་ཡཱཁམཀ།ཏ༢་ད"། རརཁྱ་དགམགོཉ་ནང་ རྔོརསངཀེ༽ གོ 
@ ཀ༢ངང་། རྫ་རྡེ་ཐ་བད་གི་མགེ་ཅན་དང་། ིགསའི་མ་ནདད། རོས་དན་བབཞང ཏན་དང ཚོ མནོསགཙནདང །ཅཾབརསོམབཅནཔ་ དྲར དྲ གཡཐད་གགགི་མགཉན་དང་།རོ་ ཧི 
¢ †'ཀཀས་བཉའ་དང་། རྡོར་མཾ་ལྭཾ་གགྲ་པར་འཛིན་དང། རརྔ་སྲན་མོམ་དུངད་འཕན་པ་དང་། རེརྔརཡ་བྲི་སྒྲཿ ༣ཧིནམ་དུད། ྡོ་རྲ་ཀུམཐོག་སའ་པབས ལོདད། རྡད་འདགས་བདབལདགི་སྣ དད། རྡེར 


{+ ། གཏོད་སྟིན་ཁུད་གདང་མདད་།རྗོརྔལགན་ཁྲག་ཤྲེགས་ཡདང་། | ར་རི སླར་མདའ་ལར་གཏང་བདད་། །རྔ་རྔ་དམཆག ནན པལ་ཕདགདང། རོརྔལག །འ ཤུར་བུ་འདིལ་མདད། རྡོ་རྔརིརཀ 
བསྐེལ་བིའིརོས་སྟང་སཅནདང།རྗེརྔམར་མོ་སྙུན་གསུམ་ཤིན་དྲསིསྐན་བ་ད། ། ར་ར་ཁྲིད་ཡར་ ༨འྱ་ཧུར་བའྲ་ཛུ་འྲདུ་འ༦་ནར་མེ་དང་། ། ཌེ་རྗཾམཁ ཁའའྭག་མའིའྱ་གགསམདེད་། དྡོ གནག་ཀཏག་ 
བྷ བའེམདཔལཧ་ན་དང་། དོར་ཀདདུསའཆའ་བའེ་ཚ་མསནེནོསདང་། ཅེ །རྗེ་རྔཾཔཞ° མའི་ ཤན་ཿ དགཿ ཧངས་ཆན་པོ་དང། །དྲར་ནངྲ་གུལ་འདནཆ་ །ཀངཀའི་མཤོཅན༨༨།ཇེ་རྗིས་འབིནའག་སྤྲགསཿ མེ 
 རྡྡདད་ནི་དན་ཉ་ཡེབས མད་།རྔོར ཡས འཆད དྡརྨ་སྤེལམད་ དང་། དིད་དམརརྡི་ མའི་ཚོགས དུང་། དྡར་ཀམ་པྱས་པའྲིནནཔོའ་ཨཿནདད་།།དྡེརགེར དུ་བདྲ་དྲ་ད་ རྡི 
ཡིན་ཆོགསམདཔོ་བསུད་པར་པུདཔང ཕིགས དད་པ དང་། ར་དག ནར་བ འདག གལཅན་ཡན་བོདད་ ེ་རྡིབབརྱིད་པའི་ཕཊ་པ པཊ། སྒྲོགམདང་° 


བཿ 8 57 ཟབས ( 
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»༡༤༡༨༥འ༦༩༦༡སཔ༧༨༥ ༢༨༨༤༨༩༩༤༤༦༤༠༡༡༩༤༧ ༢༠༤ 


༠༠། བགག ཤནྡེན་གོམ་ རྫོརིང་ཆནྲབགའཇཀདྡ དརནྷཾ་སཱལ ཀ་ན་ཡ འདའ ཚེརོ་རག་པོ༧ 

ཤའགཱབསསྭ མཆོད་པའ་ 'རྒལུནདད། རྡེརྔ་གར་པ་མང་པོ་འགྭ་ད་པ། འབྲལ་ཁྲས་ཀང་༨༩ ཏཾ །རཱཚཱཾསྙཾར་གནན 
པྱི་ནངའཚམ་ཀཞུལ་ཁཉ ཁི ཤྱགསས་ནདད། དྲིནདམར་གསྲེངང་ བཅང རྭ་ཀྲལ་ཁྲི་མ་ཀསཁ་ནངང་། ཇྲ་ཇ་བའི་ཕོརཏུལསྭ་བྲ་ཁ་ཁྭཾ་སྙིགསར་ནངད། རྡརྡའདོད་ཆགས་མཧུ་ཁྲྱེ་སྒྱིག སཧདང་། ; 
རྡྫདཱང་ཁྲེད་ངེ་ཟྲེའུལ་བའི་ 3 ཤཱི སླི་གསའ་ན་དད། །རྡརྡེ་དཿ ༡༨༢༢་ཀག་དའ་དབའ་ ལདན་དང་ རྡརྡེ་སརམོ། འ ཤིར ར༨གརས་འནདང་། ཆཱི་གནམ་ལུགསའརམོ་བྲེག་འབབས་མ་དད་ | རྔེ ལྡིབརྒྱལ་ རཱ 
ཤེད པུས་པར་བུདམདང། ད་རབ བསུརཨ་པསསཱིན ཀོ་ཀྲཀ འ་པར་བདྲམ་དང་ རཿ ཁནས་རྲི་བག་རྤུབ་གའྡད་ག རྭ དང་།དའངཔངབདུདཀིདཔུརྦནམསའདུལ་བདྱ་ཟད་མངོང། 
( ཏཾ 


འེགདངོ་གསུམམད་ |'རཱཾརྔི་ཡཱ་ འདུལ ༢ ཕེགསབྱབ་རབལོ་མོདང རི | 


གསཉནད་ད།དྲ་རདམ་ ཆེབ ཤི་ཚ་གསའུལ མཁྲ སིགསཉ་ནདང་།་ ཱ 1 
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པའི 
་པའབ། 
རལ 
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ལུ 
ཏྲོ 
འབྱར 
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ཤྱ 
གས 


རྔ པཔ - 6 ླ ལ་སར - 
འཕྲུལ མདའ སུགས ཏར ལ་ ཤགས་སདེགསོངས་༣ གྷགསདང་། ། རེརྗདེངསལ སྲ 
མྨདཔ། 


ཞིངས མདད། རྡེར་གསོ་མདྭདགུ་མདཔ། དྡོདྡེས་འཉིནམདང། དྲ 
རྡྡཾཧུད་མདང་། མདང རེ་ག ཀནལ་འཁམས་དང།དེརྡད་མངཞགདཇུགསུམམ ངེ རགརལ་བཅནཆེནམོདད ལ་ཡག ད་ག ྡོརེབལ་གི་ 











ཤའ 
ར་རེ 2, 








ནཾ 


ངེ 





















ཀནའི་ཆོགས་ང་། རྡོ་རྔ་བདབ་མོའ་ ཆོགསདང། ། །རྫོང་ཡིནབ་ཝཱདམའི་ཆོག་སྐད།ངྲ་དད་ གྱ་ར།་ཡནོའ་ཆའ གསདང་། རྡ་རྔ་མཉན་པ པའི་ཆོག་སདང་། རྲ་དཉླིཟཱའི་འཾད ་ཁོགས་དང་། 
ར་ཡ བཞིན་ཉི་ཆོ་གས་དང་། རྡོརམཆེག་ པྲནའཇིན་པའི་ཚོཀས་དང་། རྡང་ཞིང་འདིན་པའི་ཚོ་གས་དང་། ། རྡེརྔིད་རྒྱལ་ཅན་གྱི་ཆོ་གཅ་འང་ 
འཁརལ་མའི་ཆོགས་དང་། རྡེར དྲམའོཆ་གསདང་། ངྲ་;ྲབལེའ་ཆོག་ 


`ི ༡ 7 ༩ 


༣ ༨༨ ་\ ༤༨༨. ~- - ཁལ 
! དྲོང་ཊིན་པརྱ་ཙ་དཔའི་ཚག་ས་དང་ དྲང 








བས ˆ ཐམ ༤༨:༩༩ 








; ། །ངོང་། 1 ོོོསབརོའིགཟོགས་ཅནདང། །རྡ་རཱ་རཱཾག་སྲ འིམ་ཤོ་ཏན་དང ༡༣ འའོམ་གཅན་ང་། རྡོན་མིདལས་བུརཔ་༢༣ ཱ པ་ཡོད རྔར ས་ཡསོ་ར། ལ་ 


།རྡེརཱི་དྲ་བ ལོདང་། རྲེར་ཉིངདའིན་དང་། 
རྡདཱྱཾད་པ དང ནྡདིདད་པམོ་དང་། དྡོརཁསཱཿནདད།།དྡརཾ་པལ་ི ཡྤ་༦ནདང དད རྡརལུགས་ཤེ༦ ཀས་པ་ཉནདང། རྡོརིབ་སྭཀི་ཁྭ་སཱཿ་ནདང་། ད་ཀ ི་བཀིབངས་ཅན་དང ང།རྡ་ཛི་དབ་ ད་སྦྱིནནའིཆག” །དད། དྲིང 
།དགྱེས་པཆཾ པའ་ཚོགསདང་། ་སཱལ་ཧིཚོག་ད། རྡ་རྔཏིང་དཁཇིནྱ་ཨིཚོགས་དང། རྡར་སྤོམས་པར་འུ དུགཔའི་ཚོགས་དང་།་པརནདུའཇིན་པའི་ཆོགས་ད། དྷ་ཇིཊི་ནིས་ཟླདབས་པའཆོ་གས་ 
རྡ་རའབྱཏུ་གཏོག་པའི་ཚོག་སདང་།ྡོརག་སདབའི་ཆོགས་དད་། ༢ རཱརི་གྲ ཟགསྭ་ཏི་ོ་ ཤགས དང དྲོང་ཀའི་ཚོགས་ད། དྡོརདིའི་ཚོགས་དང་། དྲེར་རོའི་ཚོ་གར། དོད རྡོར་བག་གཆོ་གསངང་། རྔ་རྔཁྲཿ འཚཆོགསད་།དྲད 
ཤེས་བྱེན་པའི་ཚོགས་དང། ཛྲི་རཾབཟའ་གཏུད་གཙོ་གས་དང་། རྔ རཱཀ་གར་ཀྲེ་ཚོག་ས ་དང་། རྫོར་ངོརཚརྦ་བཱ་ཚོགསདཔ། རྟོརལ་མོའ་ཆོ་གས་དང་། ། རྡེ ཀརོའ་ཆོགསུདང་ དྲད པར 7 


༣ ˆ" ༧ ༡ 


རམཆའ་ཆྡན་པོའག ,ཱ' 


སང དྲརིམཉག་པརྡ་རོགས་པའི་ཚོགས་དང་ ཇྡོ་རབཀའ ཉནསལ་པའི་ཆོགས་ང་། །ྡ་རངསབུབ་ལས་ི་ཚོགས་དང ེ 


༡༤༡ ༡--༨༢༨༩༩༧༠༠༠༠༠༩༠༠༤༥་༡༨ 

















( ( ཙོ་བོ གོལ པ་མེད་པའི་ཚོགས་དང་། ཀད རྫོངས ཨཱ ཤཱཿནཾ།།པཿ་ རར ་ ཀགལ་། ཀས ། ཟོའུ པའའོའྲ་བོ་ལཤོསས། ། རྫར་ཆ་གས་བསྐདཔ། ཀེ རམ་ དགེས གྲད ང་། །་ག་སསམབཔི་ |, 


( ཆགས་ད་ ང་།རྡོར་རིགསསྭུ་སྐྱེས་པའི་ཚོགས་དང་། རྔརས་སྟབ་ཤུན་ོ་ཛོག་སང་ རྲིརི་སམསལ་ ཡ་ཤསས་སཱདབའི་ཚོགས་དང་། ར ངྲག་ནཔའ་ཆོགས་དང་། ། རྗར མསལས་མདཔའི་ཆོགས་དང ་དང་། རྡརྡཾ་སྲིདལུཀ་ 
༼ ཀེདབའི་རོགས་དད ིརོམསེ་བངབླ་མབས་པའི་རོགས་ད་ 'རཱརཱ་ཤཊ་ང་བན་ཚ་གའ་འོང་། ར་རཱ་རབ་ཏཱ་དག་ཨ་པ་བོའ་ཆགའ་ཏང་། །རྡེངཁོལ་མའི་ར་གསངང། རམ་རླས་པསྲིཚོ་གསདང་ རྫིབ 


ྒ ། ལམའ་ཆོགས་དང། རྡིབ (༣་པ་གའ་ཚོགས་དང་། རྲོར་ནག་ན་ཁ །འ།ད་པའར་འ་རཀས་དང ངཿ རཱཾ་སཱ་ན་དོགཀཔོའ་རོགས་མ་རེང་བྲོགས། (འདན་པ་ལོའ་ཆོགས་དང་། རྡ རྡོརྗཾ རུལ་བ་མོའི་དགོངས་པའི་ཚོགས་དང་། ། 
£ ྡོར།ན་པ་མའི་ཚོགས་དང་། དྲོརརིག་ས་མཚོན་བ་མོའ འལ་ཀ།ཨ །འོད། རྔ་ད་གཡང་ : ་དོད། རྫོད་སུས་པགོའ་ ཚྨོགསདང། རིར ཐཀསའངོན་པ། ནོའཆོ་གག་ པ།རྲེ་རིའྱབུང་བཟོའི་ཚོགསདང རར ཤར ༨ 


( འདན་བམོའ་ཆོགས་དང ང་། རྡོ་རྔ་བརྡ་བའི་རྲ་གས་དང་ ངོད་། རྗོིརི་ལ༣་ ༡༢༢ ཀུག རཾ རྡུང་། ངྲི །1ཀ་ཀུ།གེི འའ ཤཿ ༈༼༽ དྲན་ཁིལར་གས་ད་། རིདདྨ་ཱརཾམི་རོག་ སད་། ། རྡོ་རྔཾ་རད་ཁྭ་ཀུད ཅྲུཡོ། ཚོཀ་ས་ང་། རྔ་ཆཱ་ཀན་དཱ་གང་པའ ཁྭ་ 


ཚོགས་དད། ཛོར ཤེས་རབ ལེག་དངལནབའི་རོགས་དད། རྡོར་ཀྲན་བཟུང་ཡངས་སད་ཀན་པའི་རོག་མདད། ར་སོར དོ ་ིསགྲརབིར་པམའིཚོག་ས་དང། རྡར་ཟལོའ 
ཚོགས་དད། རྫོར་ཁགཟ་བའི་ཌོགས་དང་། རྡར་ིལ་ ཟབའིཚོགསདད་། རརར ཟཔིོ་གར་འད་ རྡོར་བསོད་ནམས་གཏེར་འཆད འཆདབའི་ཚོགས་དང་།རེ སཤིོལའོ་ཁོལནཔའ་མགསདཔ། ( 
































༡༡༨༡-༩༠-༩༥ ༤༡༩༡ ༩ ༩༩འགགསེྡགཞནས་གསལ་བ་འརཨའཁསསགང ༢༥༡ 


༠༠༡། དོ ོད རྡོརི་ཡོནདན་ན ཨྲརེཾི ༦ ཛཱནགྱིས་གུབ་པ་ཁིཛོགསདང་།ངེ ལློ ར་མལ་པཁྱད་དབར་འི་ཁོགསའ ངཿ དྱ ཨཤབོའོ་ོག་ས གཏབས 
| ཅར སརརཾེཾེ འགྲོམ་ཚོགས་པར་སྲུལ་པོའི་ཚོག་དད་།དོརིལས་ཝོང་ མགོ ༨རང་།རྡོར་ལུས་བརལ་མགེ་གཅིགཔའི་ཉྲོས 
བྲ རེའུ སྭྭ་མཆོགས་། རྡོ་ར རྗི་ཡནལ་གའུམ་ཡོད་པད་ །རྡོར་གྲངག་བཞིལ་ག་མཱརོ་ཁས་ བས་ལ ལ་པང་། རོ་རྗལུསཿྱལམགོ ཧོཿ ཀྲོང་ཡོ།་ ད་།རཾ ཆེ ལུས་པ །བླགཔདང་། །དྡོརཾཡུསབྱཅུལམ །མགེ་ཀཅིག| „ˆ 
ཀཱ པདད།མགོ་བ རྩ་པ་ལཀྐེང་པབརྱད་བདང་། །མགྲོ་གུཔ་ལནང་པགཅིགཔདང་།པའིའཁེརྲ་ ) ལ་ཉི ཁི་ང་གསུམཔོརང། ལའ རབྱ་ར་བསྒལ་བདང་ །ནགཔོཿ མགོདགཔའོ། ཤར་ཙཾ་དཀཿཨོོ༔ཧཀེ། 
(  ུཆནམ་སྭ་ཆུ་ི་ཞགས་བས་ནདར། ནུཅིདས་པོ་ཟང་ ཟཔའ་བུཅནད་ ང་།ཀྱའྱི་༣༣ཚ པལྕེའུཅ་ན ནམས པོ་ཉམོན་ཤར་ར༔ ཏྲསུདམོདང་། ཝའ དགང་བར་དང་། ། ནུབ་ཀིདམམོ་ 
འཀ༡ན་དང །རྔོརཾལྕ་ག་ཨི་ཝྲེདབནད་པ།རྡརྡེ་རལ་གྲི་སོ༤་ནང་ང།རྔོརྡི་ནམ་བའེད་ཀུ ཀཅོདས་དང་།དྡོར། ཚོོ 
( པ༣་ཞུལཔ །ནཾ་སྣ་ཆོག་སཔའོ།།ྱ )ཀ་ནམཚོཀཆ་ཛཱ ཚོ་གས་འོ།།དྲ་ཀྱ་ དབདགར་སྤུདོ་༢བར་བདཔ། 
( ད་ནས་བཅེ། ་ལནདས་དཔ ཀྭ པགསང་དང་ གསིལས་ལ་ཉས་གིགཏུ་༡༽ རེ པོྭ་སུ ཡུ་ཀ དུག་བའུ་ནམས། ] ཡུནཙམ་བ་སིཏནའདུལཀེང། ང་།ཨཡུ་ རཙམ་ཀྱིས་ནིཔོ་ ལས་ཀ 


1; 


མ་ སིང་གའི་མ་གོ་ནད གྱུང་གིསར སོལསྱུ་བདགསེ་ང རིར ཆེནྨ་པཔ་ཅན་དང་།རྡཔ་ང་ ཡ་ ཡཾ 
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ལ་འ བླ་གནོོ གག ོློའབསོ་ོོལཀའ་ྲོ་ར་རོ་ཁ་བབབོོརོ་ོའོཊོརོའོར༽ 
 ༽།༽ི་ ཁག ང་ཐ ཕས་ད་སྔབམ་སཿ་རུ་བ་རྩ་གས། མཚན ཡུརད ཤད་གཉི ངའ ཕོས །མ ཅཱ € ༦) བྱ རྣྐོམས་དྭ་ ྦ 
དུད་འ་བརྲ་གག ས། ཆོས་ཉད་ཁབབས་མཚནམ་ངས་སུ ལས་ག ཅེལ འབའ འ་བ བསྟི མ་གས གས་ལ ཡི རྡ ¦ ག་ཆ ° 














གས་པའི ད་བར ྱ་སོགས་ས་ གསི ྦ 
ི་ོ མོལ ཟནག་ཉི་ི་ོར་ལོ་ཞཀ།།ལགན་ལུགས་ུ་ང 
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༩ ༤ ༣ 


2 ༠ 





།༠ །བམཛོནམའིམཉེ་ཧིས་བཤད། །ནྡོ་བག་འཐུངདམོ ལ་པོའ །ཞེོ་གཉུངཞིའམདོརོ་རངས་ལངེནོམདཔོརོའྱདདབགམནདེབྲོ་མཤེས་བཟོ།།བྲོཝནའདས་བའཇྲིད་ཐར་འབ་ 


༣ ¥ 


པཿ 


ྣ བཀའ་སྩལ་བ། ལུད་གསུམ་ཧྱཾ་སྨྲས་གདག་ཏནའུ་ཤའེ།།མན་དགགསུམ་ི་སའརུ་ བཀོལ གཟིད ཧཱིདནཾགཧཱཊ་གྱི་སལུདྲ་ཐཟས་༡དཀི་འི་གྲུདད། [ཧཱ་བཤོབབཞི དེ ནོ 
།པེ།བདྙ་ བ་ལ ༨ ་ ཁྲེ་བོ་ཆོ་གཔ་ ོ་་གགཉི་ཤིས་བཀྲ་ དཔསནི་ག་གདངནྱི་ཐོང་ ཧྤདངེ།། ཡོན་ཏན་ཏུ ངསང་ 
གཞུལ ཅ་བིདཆན་པོ་སུམ་བྱཅུཿླ་དག སྱ ཉེགསནིདནེ་བཅི། བན་ད གསོལལ།།།ལུསཀྲས་ཅུངིལ་དེབ་ཤད།དྷརྦརམཔ་བ ཡུས །དནཾ་བཱ༡༨༣ 
བསྙན ཏིགསགནས་བཤུདཔ།།དཔ་ཕ་གསདའི་ ས་མི་རྟོག ང་གས ེ་པ་ ལའ ོ་དས་གཟའསར་གཟའལ་བཀར །།གདོ་བཅསདནབཟནཏའཆམཔར་བགད། ༥ 
།བ་བཀའ་ཡུད་གསུམ་དུདས དལ ར་ས ་ །སུཿཧམ་བགཞན་མེན་མཛོད་ཅག་ཤགས། །ཡུལསཐས་གཉི་ཨ མདམྭ་ཧཱས་དིདསྭསུགཉི ཉེས 
ཟན | ཧྩལ་སཐས་ཊེོན ནོདག། དེ་ལ་ད ནོགསུམའི། བཏགཆགས་སྒྲུབ་འགྲུབབལྟསཔར་སྡུད་ །སྩོད་མཐུན ན་ཁག གདུག་པའིདབལ་སེསའདུལ། །ེགའདོམས་སྒན་ཇས་དདོགལན་དངས་དུང་ཆ ། 
|དདན་ཁྲབ་ཅུ འབྱོས གི ཀངའ༡ པིངེག་་གིས་བི། པེ །གདྡ་ཞབ་ འཞ་ཞེགས་ཉཏ། དའ ཤུགསབེ་བད་བཅས་དདབ་ོས །།རྐིགས་བྱའགསྔ་རེང་འའ་ 






ཿ ' ¿ = 








† , །མད་ཆེ་ནག་མུད་སྨྲ་དབྱངསདད་ཡོཏ སྲི་སསྲྲཧཌི་ཨ་ རཿ ཤམ་པ། ཁུག་སྤུལ་པ། ། ཁྲག་སྤུལ ཡྡ གཞི་བ འགས་པ་འཇོམོས།། སཔ་འཇོམས།།དལ་གཟུགས་རམས་ དྲགས་བ་གཉོསྐའི། །མྱི་དས །མི ས་བའི | 
གཟུགས་འདྲཝ ཕ་ ུཐབ། སོ་པའིཆ་པདལ། ནེད ནཱ སེ ལྔག བའོ ཕྱ ཡབ བྲ སན སགས ཉོ ༣ ོ་ ཏཱ 
སརབངོས་གཏོདདམ་ཟས དགེདས །ག གགས གས དྲ ¡; དབང་པ ` དབལ མའི་མ ལའོ ཧཿ 

། མའདས། གཉས་སུཝ = བུས ཏུ དྲ ད་ལས ནས་ག ཞུས | 
( 'འདཾནོ། ཞོ། བསམ་ཡས་ཆན་ཏ ཁྲ་བོརུངམིག མཆེག་གིམ གྲོ ཤེས་བ སས ལེའདའབ་ཅུན ལུདདང་།ཆེ: ལེཅོག་ཡོའ ༢ དཱ ྒ 
' རྒྱལུངདང་། ནཱལགརྟག་ས (ངགིས་བཤདདེ། རུབ རྒྱཞགྱིས་ཡུད། ི་ོ ྲ པས ངྭལྟབའི་གཞུད ལྕ དཔའ ཏུ པ | ྒ ཏཱ 
ཁ།ཞིས་པ།ཡ་ཤ སྭ གས་རྡེའི་ཕྲི་ན ལ་ཨ ། སྦལི་གཉི་ཡུག་བིནམས་བྱན་ཞིས་པ། །འརིགསྤ་ནོལདུག་གནོའཐིལ་་ཨུཿ་ི་སན། ཇད ང་དབད་སྒོལ་འཆ དབའྱི་རནཞཾསཔ། ཆོ་ 
སྒགགུམཐྲཾགགསུམ་ུས་གཡུམ་དབངཆདསྕེལ། ཡད་པེཞྲིར་ལཁིཁེས་གེས་ཀྱི ཕྱི་རྒྱན་ཞནས་ཕ ཕྒྱན་ཞས་པ། བྱད རྱདཆཱ མ་འཚ ཐིམ་མེས་ཤས།གཀགས་གསངྱ་མགསཔ། ་ 















ལ་བ་འ སཔ །རྟགཆད་སྦྱན་ :་ 





དཟདམ་མཆོག་ དོང ཡོ ྦ ྦ 
་ ད་ ་ སྨང ངུ ཿ 
རིིུང་ ཆེ 










དཔ རོ རོར ཅེ དཔའིཆེམསདོམ། སུྒཾ རོས ཡང སྭཀྱི་ཕ༔ རྣམཔ་ལའབེ མབ་ལྣ་ ལ་ཚ་ལ ཚ་རོང ༽ 
ཚུལ དད། ཀྲུ ཕུའུ ས་ད གསུ ཟུད་མ ཏོག རི ་ འདུས་དུག་བཞི་ཡེ་ སམ ལའི དི 
( ལག་དྲུག བཅུའི་དབྱང བྱངས་ཀྱིས་སཱ པའི་མ ཕྱད གངས སཿ ཤིང་ཟལ་གྱིས་གནེ་ གའིཚུལ་དནམ་པདལ ཤད མ་པ་བཞིལ ིལ་ཏིང་དའངན་ཤུ ན་ཤ ག་རྒྱའི་རྒྱ ནགྱི་སྐར་ཚོགས་ལྟ མ་།ཕྱིནལས ‡ 
རྒྱ ཟི བྱིདབའརླབས་ལྟ རྨ ། ཨོནཏནས་བཞྱིར་ ི་ོ མཛད བ་ཕོལ་མྱོ་ཆན༔ གྱིག ་ སེརརྔམ་པའོ། དད་པ་བ ཞིན་དངྱསདདུན བྱེའོ། ད་སྦྱགམཛགི་པང་ 
( ར་ིི་ གས་ག ཞིགན་ིནད་བཞིག་མཞིགན ཏྱ ཅུ ན་པར་འ ར་བའི མ་དང ཞི་གནས་ཀྱི་ ཀབབཞིན་ལ་གཀདས་་ནཿ ར་འ 
, (རྡུལ་དད་། ཞི ན་བཞི བཟོདཔ་ལསྣལ གཡཐང་གི་ ན་གྱིས་ཕནའདོགས་པའ་ཚུལ་དང་།་ མ་མ་ས མདགལད་ རཾ 
ཕའི་ཚུལ་ཁ ུའམཔཞིལདུང་བཅོས་ འའགདསརའ སངམ སྐྲཝེ་ནག སིག ཧལ ུརྨ་སལ་བ། ན་རྡོམ། རྟོགས འདྡེལསྭ་སཱད་པའི་བཅུལ་འུགས་ཇོམ། དེཡད་གནས་ ཁྱད་ཕར་ , པཾ 
འགིག ཨགིན་གག་པ་ པའི་ནུལ་ 'དད། ནས ཁན མས་ཅད་ ་རིས་གནནཔན ལ་ རུལ་དད། ར་ད པ་ནས མསགསུལ་ཡླ སྒོལ བའི་ཚུལ་ ཙུལ་དད། སྱ ཁྱདཔཔ་ཞྲ་ པ་དཔག 





བྲ གོ ོོ་བྗིད་ཆནཔོལ།།ཆུང་ཡ ༢ གཟགས་པ ས་བཛིདཆེ། གངས་མང་ཉེནདཔ་འཚམ་བས་བྲདིདེ། ྦ བཀུར་བོས་གཙོ་བོདསའའོབ་ | 
དཾ བརད སན་པ གུང མནས སྣ་སཌེ་། ཡུགས་རྗིདང་མཉམ་པར་འབྱུད་བའི་སྒོན ལརགས།སེ མང འདུ་ཊིདངང་མཉམཔར ( 
དདའའནཔའིཉན།འཚམ། དལམཆིསདབབ་དརབརའ་ཐ།རགས་བྱསབའྲི་སོསག བདུརཐང་།རངབཞིདྲགའའིནནས 





ཐབ ་ ༣ ཁྱུན་ཞུགས་ཡིད་དང་འཁོདབས་བྗདི་དཆེ་བསེ་བ 
€ླ ། འབྱུང་བའི་སྒོཿ: ས་སྦལ་བྲ་གདས་མང་ སཱོན་ལམྱྱི་སྒེ་ནསནི་ ཐང སྭ 
_„ །ཤྱན་ཁུགས་།ཕྲིནལས་ཊྱི་སྒོ་ནས་ཡིདདད་མཉོང་། གསུང་གི་བརྡིད་བཞི་ལ་གདདསཆ་སེང་གསུམ་གད་བས་བརྗིད་ཆེ།ཚིག་ ར་ཐེ་ཚོམ་གཅོདཔས་པྗིདཆེ། དགལཆེར་སྟོན་ལུཊཕསབྔི་དཆི།།བྱད་འུགས | 
ཁྱེ གྱ རོ་བས་བརྡིད་ཆེ་ སླུ་བ སད སྟོད་གསུམ་གང། སྦྲ་དབུདས་ཟྒེདས་ཏུན་གྱིས་གོ་བས་མུར།ཉབརབ་སྒྲུར་བའིསྐེ་ནས་ཐྲ་ཚེམ་གཉོད།བྱསཊ་ 
7, ༼རྩེ་ནདས་བདུགལ་གཟིགས། ཟུ གསྔ་ེའི་ོ 


༨༨༨༠༠-༦ི  ༡༧ 


་ | ་ ༩༨ ,༤ ༽ $` ཀལ ་༽ 
/ ¦ ནས? རེ ་ཱ ག་པའི་བ གཾ ནས་ཁྱན་ཞུ་ ཨུ་།&ཏ།་ ཡོ ནགྱ ' སའདུལ ཤཱ སྭ་ཀཾ་བྲརི་ བཞལ། ཡདས་པ་རེདོགས མེདཔར་བྡིད་ 
༤༠༥ ཚ།གསུལབ་མཁའ་གཉིས་ཐྲངས་ཕག་བྔརིད་ཆེ་། སྟན ཤེས་པའི་བག སྨནས་ ཀས། གིས །་ིགནག་འཟུལ། གས་ད ད་པའི་སྐོནས་ཡུངས། སཱད་བླང་མེད་པའི་ 


རོས ཉངྲི་དཔདུ་ནསེཞགནས་ནདསཡི་གརས་གཏནམཐར་ཐང ཛ་པཟེདཔརུགས འིབ 





། ཡུགས་ད མཀརའྱིནཾ། ཤེས་ད སྣ་ནོངསཔ་སེལ་ ཏདེཿའཇི་ནྱའ མསྤ་ཐབས་ཉིས་འདུལ དྲ ཏཾ བརྡིབ ཞི ལ་། སིད་པ་ཟད་མི་ཤསྲཔས་ཇིད་ གཅི།ལ༣ ལདོདགྲ པས 
( ད་ སིར གད གོ ངོ ་ དེ་ཡད་བ གོ ང་གོ ྐེ ཅ་ གཅས དཱ ག་ 
ནས་འ དདདགུར་སྟོན། ། སྭ གཞེད ནོདཔར་སྱོར།། གུཐབ་ཆུའི བིའི ཡ་གད ནས་ཐབས་མཁས སྤོད་པའིསྒཾ སས ཀྱེ་སུ་མ ས།པྲ ་ 
།༡མྲ་ཕག་རེལོ་ རར ་ འཁརཔ་ཡིན་དདསས་ ལ་དེར རིད་ཆེ། ོ་སབསྭ་ཆུནདུམ་དདངས་བཛིདཆ། ཅི དྲ ནྣནས་མངདདཔས་བ དལ 'ི མར་ཧུར་བའི་སྒོན༥། སེ 
( དད ནས་འཁོན་བརཡུཿ དྭཞདའབཞུགས། བྱ་བེདཔའི་སྒོ་ནས་མི་བསྟེལ། མཐུ་ཡཾ་སྒེནས་མགེན བདད ས་པིག་ སི་སནསའྲགདོནརུན 
ཅུ དོད། གི ཞསམཞག ཤུ རས། གསུགས ག་ས 8 བདུན་ནིའཁོརལ་འི ཕོརད་ 


། . ཀཧུས་ སྐྱེ་བ་བཞིལ ད་བསྐུར་རོ། །།བཙུན་སོ་རུདི འོན ཡོཆེས་ སྡེལ་ཉིན་པོའི་མཉནོཔ་དདདུས་ད།། དམགམེ་དནེ་ོཆའི་རུལོ་ ས་པ་ལལ་གྱ་དཔུངའ ཇོམས་སོ། ཤམ་བདག་རིན་ཆའི་ཚད་ རེ ད་པ་ཤིུ 


| རྩལ་པོའི་ཆབ་སི་འ འཛནཏེ།། ཟངཔ་ རང ཆ་ཏབསབྱསཔ་སམགག་གཞན་ོ ཡད རྲེ བརད ་ 


༡: 


ཏཱཾ ངོ རེ 


' 








། རྗས ༦ སཱ ལལ ་ 


༠༠ །བཞདཔའི་ཚུལ། རོ འཕྲལ་སོདརེའུལ།།སྟོན འན་བདགིས་ མི ཆོ པོ་འ ཐོ གོ 
| ཁྲིམ ༣ བཀའ་སྲ་འ ལྲི སྒོཤལམདབདགིས་མིགསྐོ་ ཁ་དག 


ཐཿས་སྦྲལ་བཏུན། །མ་གཡོས་སྟོབསཾིདོན་མཐུན་ཀྲེལ་བའིབརྐྱན་།སཱོ༢ མྭ་བས་ན་གྲས 
ཀཉིག་ནི་གཏོདོ། །འདོ་ཆགས་ཡུ་དཙ་མ་འཕྲལ་འ དོན ཡར དུ སིན གལ་བིདཔབགེན་རས་ ས་མ་བ །།མཁའལ་འཇའ་ཆོན་གཞིནུདདམ་པང་ 
བཀྲམ །པཤསྡ་དའཕུལ་ཆོས་ཤིདནཏེ་གས་པ། མཁའལཏིཤར་བཞིན་དུ་གསལལ་སྟོང་།ཆོ་ ས་ གཉིས རྫོགསུཔའིཐ འཕྲལ 

ྦ སར་པའྲ་བྲགགའཔོ་བའི་ཛ་འཕུལ་ན།རལ་གའ ཆརའབབས་སྣདྱ་བྲག་ཕྱ།།དལནོར་བུརིན་ 
འའ [མཁའི་འདེག །སདགསམེ་མནགསལ་བའི་ཡ་ །ས་སྒྲན། །ཅུས་གསུམ་རུནཡཾ་ཡ༩ 


ུཏཧཱ་པར་མུང།། ༠ རྡ་བདགཉ དེ ལ་ཞདབསྲབས་པ་ དགའ་བསེམོག ལ་བར་ དངབཏདསྟོམས་སོ།།དལྱ་ཟ་དཔོའི ( 
འི།ཐས་བྱའ་ནི། །ཞུགས་ར ཟ་བ སྣན ཆེན་བ ིར གནན (ཉིད གབས མིགས་ནན་མཁའི་མདེགི།ལིའྲེ དྭ་སྣེབས་ན དས་གུབ་བདངརའི་ཱུན། མསངས་སོབསའིག ( 


པར་ཡོངས་ གལ་མདུད་། །།སྦུལ་པའ་ བསན་མགོབསྟནའཕྲ་མནའཕྲོ། པགདོགལ་ཀ་སབའརོའ་ ྦ 





།སུཔའི་ཛུའྲ་པུལ་བྲ་བགནི། །མཁུའདདམཉམ་པའི་སྤིན་ཕུར་བཞིན་དབདལ། 
པཆེའིརདབཞིནནེ། །འྲགནམསཿལྟར་འདེད་པའིར་འདོད འཛ ི་ོ 


འཆ དཔམ ཆུ་གསམ་ནིཊམག ྱིརསྱར་བ བཡིནན། དིཉ་ུན་ི གཔ་སོམངབ་ཤད་ 






: 2 རར + 








_ སྙི།།འཕྣོནུམས་ལེརའདལ་ཞི་དགཤེགསན་དོདཔ། ཤཾསརབནས་མཁའབ ལུཔདགའཆུརཏུད། ག།ུགྱན་མཆིས་གཏིནུགའདགས་བངུདཔ། གཏ་མུ་རྡཾ་དྲབདྷཧཾཧཱཀ།ཡེ་ཤས་དྡོངསཉིན་ 
® སཛ་ འཇམས། བཟས་འཛིནམཆོནཔའི་ག་་ཤིག།ི་སདཚལ སཞ་དའ་མསམདདཔ། དད་བ ་བགྷཝད་ུ་ཞད་ཞ།བདག་མདཞ་གནསནུ་ཕེ་བཞའ 
(གསའའ། །རྒྱལ་ཚུལཀྱེས་ད་རྒྱལ་འཇིམས་མཛད་པ། = རླ ་ ¡ 


ཨཔ ྲ དཔ། དྲརལདྫོད་དདན་ ཧཱུ །ལིབའིའད་དཔདསུང འན ཤད།ལུགན་པེའནའབངས་བམས་ཅད་ག འད་གས སྣ 
༼ །ཆུགསདདམས་མདུདཔ།འདེདཆགསརྲེརཔད་མཉེརུཀ །ཟིནལས་ུ་མཆོས་འྲབའིདོདདདཔའེ། ཀས གིསསད་བྷསལཔརྡིནུདགས་ཤོད།པུ་གདོག་ཆུལ བས་པགདག་འདོབ་ལ་དགས་ 
ཙཾ ཛྫརཀརྦཧུུ །ུཡིལའོས་ཡོརསརགས་པེ་དམིགས ཤོད། ཤེས་རབ ང་པེན་གཏིམཱགྐྣརྐམ་པདདག།ཕྱགརྱ་གཟུགས་ཀྱི་གཆོད་པས་མཿ མྤ་དཀིད། ཆས་དིཔས་ནམ་ཁའདབད་བསྐུརབ་ལོ 






འང 







¬ ཐུགས་ཏྱི་ཡོད ལུད་སྣརོགས་པེ་དམགས་ཤིང་། བཅོན་འགྲས་མཐར་ཤྱིན་ཞི་སུརླ་ཡཔ་རདག།རྟོགས་པརགྱབའི་མཚེདོ་པས་མཉེསསངདི། །སྲ་བཏནངརོདཔབླསང་བསྦྱོརལ།། གསུལ 


། སོུང་སཚཆོགས ལི་དལཾཀས་ཤད་། རུལ་ཁྲམསུ་གཐད་ཀིན་འདོདཆ་གསན་ནྲ་པར་དག།གསད་ང་བླས་ཡ་མཆེདཔས་མཉས མངང་འེ། ལགསྤཊད་ཡེ་ཤས་དབང་བྲས་ ཁྲེསྦོརལ།། ཡཿ ཏན་ལངས་ཅངས་ | 


 [རསེ་མགས་ཤིི་སནསན་རག།རང་ྲཆག་བཆསམཊསའཛ། འདེགས ས་ལ་སོགས །། 


༧ །དེདེབ་ཟེདོ་པས་མ་ཐའ་པིན་ཕགདགྲོནས་བདདག། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མད་མཆོད་པསམཉེས་མདོད་ཅིང་། ཐོགས་མདལསལ་དབད་བསྐུར་ཁྲེ་ོ་རྒྱལ།།ཐུག་སམཆོགརྣམདགཡ་ཤེསད་།དསོའ་ཆོག་ས དཿ 
།འགུགསམདོད་ཨ་ཤཱསྭལ་ཡི་དབུ་གཏཉན།།དན་པས་རུདལ་སྒྲོལ་མདད་ཞི་བརགཟིགས་། སྲིད་གསུམའདྡོམས་བྱདདབྲུག་ཐེགསཀེ་ངོམ་། སྒུལ ཨན་ཏུན་ཚགས་སུད་ཀྲན་མོའ་ཚོགས་།མཐུ་འབོག་ 
ཞིགནས།གས་ཐོད་བུདྱའབུལ། བདད་གཉིས་ལྐབསྡའཚུལ་འབོལ་གཟིགས།དམུ་ཆོག་ཤིདསའཆོག་ཞུལཤདོིམ། གསུང་གིས་ཐགས་དབེལ་གཞེན་སོངས་པའརོགས།།དབདམདལ་བའ་གཉིསམི་ཡོད་ 
རྭཀི།མི་གནས་ཆལ་མཚན་འཛིན་ཅིད་མོས་པར ། སྟོད་གསུཊདབདམདུད་ཟླུལ་ྱད་བྲཨོཏ ཐྭལ་བྱད་པསཐལ་ དམ ཡིཆོགསཀུན ཧི་དེསྲ་གཔྡརརྫི་ཏདགའདེན །ས་ུཏག་འདོམས་ བླསློད་བདྲ་གཟུགས 
དིཀཏ་ཐལཤུད་་ཡསཔལི། ཕདམད ཀས་བཟའཏེགྲ་སམོའ་ཚོགས་།།འཁའབའྱེན་དའདན་འཆིཞད་དབདའདུནལས། ཁགར་གཟིགསལུནས་ལགསརྡས་སལ།།བདམི་གདིངས་ | 
འདྲནམདོད ཕུགསི། ཞྭསཱངཚུལ་ཧེསདོནམདོདགཏམམའིོཿ ས། ཞོསམཛོད་དབིད་སདད་་ཤས་ སཿ པའི གུགསྔ་རསདྲ་གགཅིད་རོཟའི་ཆུལ དཱགཟགས། སྟོད་བཉྭདང་ཀྲགསནསསྐོངསམངད་སྟྒ' 

ཕི།ཆ གསཔའཆུལ ཧྱིསོོ་མདོད་པྙ ཤ་ཿན། མནྷཾརྒུདའཕལ་གཟུད་འཇོན་བལ བའ གས། མཐའགཉིས སྨདསབསྣནམཔ རགཡདས ཚུལ་བཞུགས་ འབྲ བསྐོང་གསུམ སྙོབས ཧུད ༩ཌལི །ཐམས་ན་ 
འབྱུངབི་ལུན་འགྲུར་ཚེགས་མ། ཀུན་ག་ལས་མདད་ཆོ་ཀུན་སིང་པོའདོན། ཀ་ལ་རོལ་པས་གཟིགསཚུལ་ཀྭད་ལྡན། ཐུགས་རྔ་འཇིག་ཉེན་སྒོལམཛད་སྣྲ་ཤནཾ། འཇོ་མས་བུད་རལ་མཆོ་གནྡོརྡ་དུགསི 


འོ་ག ོ་ི་ི་ོོ 





[ཡུན། མཉནཔྷཉེབོཉསཐམས་།དཟིལྱ་ཅིག་གཞིན།། ཤེས་དབྲ་བབསལནྭསག་སུམདགབཞིནངོན། སུག་བྗམལ་ཞིནང གསོད་དཔོ་ས།དབའདོ་སག་་ོ་་་་&། 
ཤར་བའི་ཤགས་དགང་དགིརོནོད་། ཀ།། ཙས་དབྲ་བབས་ལྡན་སྐག་སུམ་བདགབ་ཞནང་ཞ། སྟུག་བསྡལ་ཞ་སྡང་གསོད་ད་སེང་ཧས་།དབའ་བཏུན་ཟ་བདུ་མཤེས་བགས་དའེལས། བཏའ་འགྲུན། 
ྱུར་འིགུགས་འཁརབྲུདགོད།ཐུགསྡ་ར༣ཤསཝ་གའི་གསོས་དགཟིགས། རལ་འཆ་ནག་འདུམས་མདད་ཤྲ་བམ། མནས་ཅདདམཚི་གཀ་ལགགསུད་ཡལུམ། ཐབས་མཁས ནས བདད སི 
ྦ སུཞདགེ་སདོ | དན ཆོས་ ཏིད་འདནི་ལཱགསལ་གཏུང ། འདོད་ཆགས་དྭརྲ་བོད་འཇེམས་མཇོད་གི་ཀམ།།མི་མ་པད་སྲད་པས རཆེགའིགསཀ་ཡུམ། གཡརབའི་པཱན་ལ ས་འྭེ་ལཐུགསྔ་རས གུད་།རོན། 












སྦ ་ལ་ཡ་ཤས་སྙན ཤཾས་གཟིགས་། །ཕྲདྡིག་ལས་གྲུབ་ཟཧེད་ཤཱནམ ཡདཀི་ཡ་ཤས་སོས་ཀུུནལ་རྟོག། རྣུམ་ཤས་ཀེས་བསདགོང་འབྲང་ཚུལ་ཁྲེམསསྲུང་། འཁེརཔའི་རྨུན་གཅིད་ནུད་འཇིན་ཆུསེ་ཞི། 
ཁཝ་ཞམསསུས་ྲ་བགབྱ་མ་ །ན རྔ སམ༡མཉདམིད་ཏྱ གསམཚནམ་འདམས། །གསད་པའི་གད་ནགསྨསནཔ སལ སྤོསགདསམ་སྐགརང་ ས་ཚན་སཱཾས ཕི 
- བསྒྲལ: ལྗ ¦ - ¢ ༨ '! ,- | ༨ 


རར མ་ག ཁྲག་དང པ་བོ རང ། དོང གིང འའའ ར་བ།། རའ བྱ་།གགླག་ས ས་ཡ ངཿ ༽ ༠7 
གཀཀ་མ། བླགད་བས་མི་དྱྭ་གུར་བྲགསཔ་སམི་འདག་ིང་། མི་མཐཱན་གཉིན་པོས་མི་ཤགས་བཟདཔའི་མཆོག། ཆེ་སྣམ་བགས་ས་ཆུད་པིར་ཞལན་ཐེགས། ཡོཞརཡད། 
ལྭ 





ཤཱབ། ཧྱ 













ཙཱ 


6༥༢༣༣\ 


མུགས་དག་གཟིགས །གཉིས་ལཡི་གནས ཤས་པབཕུརེལ་བྷཾན །དགིངས་ཀ་ཐུགསྔ་དས ཕྲནལས་འདུསམ་བས། །མའགཉིསསངས་པའྲདམ 


།ཀམ། བ 
མཏག་འྲག་ལ་ཐུབ ། `¢ ེ | | པའམ ་ 
༩ ལ་ིགདཔ་ཚིན་ནསྐས་ བས་འགསད 





2 ༡༠༢ལས༦མ༡༡༠༧༡༦༠༨༣༦ ༢༠༢༠སམབཞམ་ཅཿཆམཿ༨༦༧༠༥༤༨ 















1༨༡ འགམསཀསསནསཅའལས་༡༢༧༤ 1༦༦ ¦༡༧གསསའསམསམགཔསཆདམབ༠གལ ༡༤༡༡༤༡༤༨ ༤༠༡༩ འག་འ༠སགསསག༤་ “༡ ༨༡༠༡༤-༡༩༠༥༠༠༠༡༩༠༠༢༧༢༧༥༧༠༠༠༡༠༤༠༥༠༤༤༠༤--༤- ༤༤༨༩༡༩༩ ༥༠༤ 


| ཤུགས །༣དཔལན།།ཆས ྲ་བདབལ། འི ལོསཀ་སྲ་དགོད་ཚོ ཧོ །ལཾག འིཉཾས་སངས་ཡང་དོག དཔོས ཚབས དབངམཛོདབྲཞནཚུལ། 
སྨ ཀོ ་ འལ་ག་་ །མམསརདངནདོདདེཔི་བོ།འཆར་འཞབས 
¡ སྱིན་ཞབ་སཀྱི་ འུ སྤངས་དག གིདབང་པུ འམནྤ་པད་པན་བདུང དའདུལ་ཐུགས རྩེཆ།ལསལ དབང་མངདབདུ་དརི་ཀུ་རྔཊལ༽། གཞོན་པའ་སབས་གིས དཔོཚར་ ¢ 
ཏའ རྲི ནན བཱ 8 ཆུས སལ་ ཡེད ་ 

དྲ ལ་པ་ད གས་སྟོན ཚན་མ་འདུལ་མཛད་པ། ཡཤ་སདབང ད།་འ སོན་པོཅ། ི་ པའི་སོབསཏས་ སབདགཚ་རག་ོདཅོང །བྣརབསམསྙསྟོན་སཱཿསྦ་ཀྲ། 

| ཏིདང་ལུགཆེ། ཤྲ ར་་་་ ཟླགའ་སྟོབསཀསཔདནམས་ཚར གཅོད་ཅིང །འདེདཆ་གས་སྟོན་སཱངསསྐུ་ཡིདབང་ཕཱ ཆཅཾ། 

༥ འིའོད་བཞིན་གསལ། སྐྱ་བཞི་མོས་པསདབང་མདྡད་ རེལ་པའི་སྣབས་ཏུས་ལྷརྣམ་ སཚོར་གཤད་༡ོང་།མ་ཧྷིན་ལུན་པབ་སེནླསཱངས་བད་གཉེད་ཆ། །རབཏུ་ཤེས་པིའ་ཤསངབ། 


( འཐཐར་འབིནཔ། ཡོ་པདད་དམདད་གཞན་གིསམ། ༡སལོ་སུརརྒམ། འཇིགས ཆ་གགའག། སགས་པ དཔག ུ་འདན་ོནཔསཔ་མག་ཀནཔ་ས་ , 


ད 2: ཤོ ཅིར 





ཡས ཆེལ དམཛ འཇིགས ནཾ ཤེས སྡེས ཕསམཊརིའཆིང།བུ་ སྔརེསཟིན པུ ལསྲགཁོ།། ཀཉིསལམི་ །ནསམྦ་༡འྲཐལདྭག་མངབསོས། འདད པའྱརྱཝ། ྦ 
རོར བབསསས་ ཇག སར་མི སི ཀིལུགསླསམྦལའགཏིསའཛིན་།གཅའ་ མ་ཏ ཡས་ 






'སམཆནསཱད་ཐཱགསྔ་རྲེཁདའྱབདཞིད་ སུལ་པསའཀྲོབསྒྲལསྐ་དད་ཡེ་ཤེསའབྲོ། | ཤིས་སྟིདཝསྙེསརབུམའ་རིག་བསྐེ།ཧ བསྙུཾ་ས་ཁྲ་རྒྱལ་གཤིནརྡེམཉེར'] འཇིཔ་སུམཚན་མཤེས་བཤྲེཀས་ཧྭ། 
±» ཞམས འལ གསད།།མི་ ཡོམགནཔམཉསུམདད < ྡགཅུས་མོ་མཚནམའིདདས་པ་བཅེ།ཟགས་ེ་ནག་ཚུལམེདཔ ] 
།ཐལབདབནགེ་ ། གཏིས་གི་གན སྲ པའ་ཐཝ་དབིགས། ༡ ཏཡ་འབྲེཕམཉེ་ས་མཛད་ཿཌལི།། །པ་མ་དའིགསབའིཕ་ ་ འཕིགསཔའུ་ཡ། ཤསུ་གདད་དྲ་ཐུག” ཌེ རེ་།། | 
བྭའུགསད་མཆེ། བདན དོན་ནབ་།། གཞ ཞནྱཧས་བྲིཀུབམཉེབ ད་ཤ།ཏེ༽ མར་ནག་མེདཔ། ཐི་ ཞེས གཕའསྒྲ། དབྱེདས།ཉིད ཚིག ཤེས་དབངསལཉནཔའྱིས། །དེལ་བསུནཔ་གསུངགི ཡེ 
པཱ [བདུ དཅིརྱིལའ་ཤར་པ མཉེས། །བདག་ཏེག་ཡག་ལུའ་བཚནམ་ཀ་དབལཞིད།ཟབདམཆེབས་མེ་བཞི་རདབདའ དད ཤཾས་མྩསེས་མདམིགས་པ། པད ྱྱིལབམཉེས་ 

བདན རམརན། དུས་མ ྱི་ད་སལ། གསཛསའག་གི་ྲགག ནྭ་ནས་འདིན། དཀ་པཞསིནཿསད་ཅ སྟྱབ།མཏཏལ་ནཉེས་ནདདཅུ་ན། | 1 


7 རོ རྩོ་ཐ་ 





ཉེས་མེདཐ་བ དྲདན་། མ་ཕྲུག་ལུགམྲདསོ་སོར་གསལ་།གཉིས་ལ་མ་རྲེདོས་ཐིམ་མ ཏིལ། ཆོས་ ནམས་འ རྦ གཉམ་ ྷ 

- ར་ གུག ས་བ ོང ིར་རར་ བི་་ུ་ ཧཱ རྨོ ལ་ཉིད 
༅ ¦ མི་མྭ་ཐཱནལ ཙིད །ཐམཉདན་མནཤིཀ། གསུ ཅུཊ་འཛུག་གཅོད་པའིག་བྱགརབཞི།ཟིནའ ་ལཨ་ ཧིཿ ཅིབ་ཛན་ཅིང རྱག་རྩྱབཞྐིབམ་ སུ་དབིདག་སུ་ 
ཤྭ ཐར ལ་བན ་ི་ སིཀ འཁེར་བའི་རྡོ་རྔེ་བརྡོད་ པསུསུདན་འདས། །ཆོས་རྒུརྡ་རྔབརྡདབས་མཐའ་ པ། དཔ་ད སིད ཧ་ས ནོད་པ འཛབ 
` ཞིགས བཏག ཏགུབབསིགས ༥ ཐུགས་འདུན མ་ཐར འདབས 
_# །གུག་མད། ཏོདབཱཐདབསྒུབ་། རྩི་མཆོགཨ ཤསདཛྲ་ཨཀྲི་ཏ་།ཨ་ཤས་འཕྲོགྱད་ཡོན་ཏན་སྩམཆོ་བསྒྲབ་། ཐུགས་རྔ་སའུབྲོགབུད 
ཐཱ འཇིག་ སྱ ཟུ བགས གསོ དས་ །དྭཞ་བདམ་དབང་ཆནདད་། པདགས་རུདརོདབརྩལའ། །།བཅོཝཱ་སྦནྱིསྦརཱད་ིཨི་དེ་ | 
སོ་སོ་སེ་འདུལ་མ ཁྱན། | སེའདུལ་མཁིན།།སཱནབཅ་ས་མི་དག་བ ཧུ ཡི་སྙུགབསྡལ་གསན [གདས ལུས ཅྷུད་དེགས་ ལྔ འིལ དཔོན བས། །ྱྲབ་གན་མཅོལྡ་ཏཏཅུས་ཅགལྡགཅ 





ྦ རོ །ཏེར་བཟ་ངོདཅིར་། ལུགས་ལ ཏ་སོགས ཞིསྒྲོ དོད་ཤོགབིས་བ བླག ས་བོ 
གྭ ད མ ། ྲ ༈ ; ¡ ?: ། 
ག་ས ད 
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„: ྦ ྦ བི ཐམསུཿད་སྐྱུམ་ཐ ཞིན་དུ་རྟོགས་མཁྱཾནཤཾ། 
[འུལ་བའྱིནགས་རེས་མམས་ཅན་གུནལ་གཏོགས། བནཔས་ར་ཁོ་སྒོལ་བའིབཞེདརཅན།འཁར་བྱ་དུདགཅདདགསོ་ོལ།འདཔ་གྲིལབུབླས་སྟངམཊྱེན།རགཔར་གཞེན་ཆུལ་བཁེདའི་ 





£ ཙི ཊི 


ཚ" 


༄ 


འབྲིཀས 
འབྱིང སུ་ཕོདསམ རྡད་བིཀ་ལམ །༣ེ མྲཔ་ཿ གདུལ 35སུཁྲ བ་མཆོག མཁྱན །མུནསལསྨོཿ ནའ རབདུད་ཀྱི་ནདགས་ སྭ མཛད།།ངད མ་སྒྱས པད་ལྟར་འཁེརབརྨསུའ ཁྲུངསང། ཆག ས་པའི་སྐྱན་བྲལ ྦ 
བརྨ་བཛོད་ཨྭ་ལི་ཏཾ།།ཞེབའེལསན་ བསོད་བའི་མཆོགཏུམ9ྱེན།།ཟླལྟར་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན་སྒྲ །གདུད་བ འིནད་སལ་འཇི་གཏེནསྒྲོལ་མངྲད་ཅེད་།གཏནྐམཆོགཐམས་ཅ དྷ་སོབས་ཕྱེད་སེའུམུལ། 


'ྲ ཇྲྲ འག་རཉེནྦ་པོས་ཐབ་འབྲིལས བབིམབུདཐུང འཕེལ དཔ ཞོན་རླུལ་ཆགས པས དྲ ངམ གེའིུ།རཆྫིལས་མཛད་ཀ ཞྭཾྱི་གླ ནམ །ལྕ་ཡེརྒ འ སྲིད་ཆེ་སེ་ལ་ད ད་བྱུར་ཞིང །མཚོན་སྤྱིན་ བྱས་མཚད གླི 


སུ དཀར་མངོག །བསོདཀྱེརརྡོརྡཾ་འབིབས ཕྱེད ཨན མ་།། བྱམས་དང ཐུགས་རྗེསདབངམངངསྐུམདོག་དམའ་ །བནད་སྣོད་ཡང་སབ ཅུདཀྱིབྲག་མཚོལ །དམཔའེཞལདུདུག་གསུམ་ཟ་བད་མ།།སྡུགབབྣཕ, 


ཟླ 
ཟླ 
ཟླ 


༈ 
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ྦ དབྲུག་བ་བཚོགས་པབདྲབ་གཞཤན་ཆེ། དམཁེན་།། ཐབསཀིསམ་ཚོངསྲ་པནལས་ལྗང་ཀུའི་མངོག ། ནནངབདྲད་གཤུལ་འཚོགུ་པའ་ངབྱུག་ཏེབསྟྲམས་ །དྲཾགས་ཕྱད་སྐྱིནས འཇྡེམས་མཛད་དན་ཧམ །ལེགཔར་ 


` ༠༡༤༡༨༡༨༨༠༡༠༩༨༢༡༤༥༦༡༤༤༠༤༡༤༠༧༡༤༠༡༤༨༤༧༤༧ཟ༩མན༩༦༢༤ ༥༠༥༧༠༥༠༤༠༡༣༩༠༤༧༤༩༡༠༩༠༦༥༠༠༥ཐམ་སགས་ཤའ༠ས༩༩༨༦༠༡༩༩༠༥༡༧རམསོཉམ།༡ནསསསས༥སན་མསས།༢༠༧༧༠༧༠ 


'ལྷབའཇིགས་བྱེད་སྙནཀྱི་མཆེཟ།ཕྱི་བའཕྲོགྱེད་སྐྱ་རྒྱུནབྲག མཚོ་གསོལ།།ལས་མཛདཆགས་པགསར་གཱཆེངཌིངས་ཅན།།དྲགལ་ཆམ་ཚུལ་གླེག་འགྲུ་༧་ཀྤེས །ཕྲང་བརྒྱན་གྱི་ནང་ན་མཚོགཏུམཛོས།། 


ངེ 


སཱདརྗེྷཱསྐདཔ་སུ་ཞགས་པ་ཡིས།།ཆ་གས་མེད་ཞིང་དུ་ཁམས་གསུམ་ཀཱནའདྲེནམ།།རྒྱུན་གྱིས་ཐྲུགསརྗས་སྒྲོལ་མཛའ་བགཀྟས་།ཁ་ཆོ་ཀང་རབྱུགཔསངཆ་དབང་མཆོ་གཏུམཁྱེརྐ།་གཏུན་བུས་གཏུ་ 
, ཿ དད ཁག - ཤ་༡༢§ ཅེ , ཀོ དེ ; ་ྭ ༈ ཧི ག་པའོ ལྐུལ ལ། / རལ ༧༧ ༤ ཆའ ལེ ལཿ ཀལ དཱ >> ྲ ་ཏྭ སཱ 
[བཟྒུས་བརྡ་ཝསམཛནཝ།ཡོནཏཿམ་བད་ནར་་གཏརམཇིམ་།ཉང་གསམནེར་ྱིས་རྒྱསམཇདརཔགྲམ།རའ་འརྔདབབབ་གཞནམངམཁ་ན།ཉེརྣམས་གཉིསམེདདྟཏགསརག་ཚོང 

















༥༧༡༡ = ༡༡༠༩༨༠༡༥༠༤༤༤༥ 


བགྲོ ཕྲོ ཤེལོ་བླཔས་ཤོད།།དགའེབཏག་སྐྱེད་མ ་ྫོ་ད།ིག་པ་ཅ་ཁྱབས་གཞད་ཐོམ བའཐོནཆོགོ །མཕུཀ་གསོད་བིདཕསཔ་དྲག་མདདར་ ། ། 
གྲེརིརྒོ་གཅི་ཐ། ོད ལེ ོོོོ་ ` ོི ངུ རྡ ་ (ཟླ 
།ཐུགཝརྗེས་ཞིན་ ་གཞན་མདཔ་ད་ རྟགསཞ ཁེནཉེད། དགེར མས་གདན མི་ཟདནར་ ཉིས རྣལནཔམསདེན།སྡག་བམལ་༢་ རཿ: 

རྡགྱ་པི་ས་མས་ ངེ ས་སྨད སིན་གསུམདབུགས་ཏྱག ྱིཆཝ་ཡ་མ བདེདག་ཤགསརས་རུས་སེམས་ནྭཐོལ་མཛོད་ཅིད་།།ཁམས་གསུམ་གནས་ནས། གསན 
སས གནག ག༨༨༥༦  ྣྙན༢ ་་ 
ཏྱ ་ ོ དབ་བ གགིས་གདུག་པ་མ་ལུས་བསགས།།ཟ་ཱུད་ གསངས དགམཐང་ན ས་མདབྲལ་ཨགན་འ ༥ 
དྡ་བཞུགས། ཨལ ་ སྭ་གོར་། སྐྱེ་བཞིརྩ་དགའོདཟྱྱེདབ་རཏི། འཆི་བདགཐམ་ས་ཅད་གན །སནས་མའབོག་མབུའ།ཐསས་ ྦ 
གསོད་ཤིདདམ་ ཉམས འཆི་བདག་མདད། དད།ད་ཆིག་བསུ ཐི བདག་ཆྫོག་མཛ རདིད་ ཝ་གི་བདོ་ཡརམན་ སུནཏི།།འཇིགས་ཕས་ལྷུགས་ པདིགགནན་གཞནལ་དབན།།སཕྲག 
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ངོ རོར 












འོྐདུ་ཆོོས་ཀྩི་སྨྲཕྒོག་སབ་། མ་ཆགས་ེད་མཛོན་ཕས་པོ་དྨ་ནམ་ |། 
ཐུབས་དད་ཤས་དབྱཀི་བད་རུ་བྱཏི་སསསཀི་ ། 

རྭཧེ་རྲུཀ། ལྟར་དད་ནཉེ་ནུཀ། 

ཀྱལ་མཚན།༣ས་། 

















ཉོམ །༠ོཿོམགོ་བདོས་ྲིས། དེགས་བཅོསྤོལནའནས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ ཌོ བོ ཀཉིམས་ཏི། ཡུམ་ཏུ་ནདུ་བཟངམསོརགེ 
ཉེསེམསྦྲ་ཟབ། ་ དིག གས ས་སུ དད་གསུདདངཐགས་རྡོ་ཇིལས་པུ་ བརབསམས།དནཔ་གོར་། | 
ྲརིཾེཾེེང གི་ག རའ རླུ་ོབ་མ་བསུར་བརྩབ། ± རྣ་མསཾ་པྲམསཉ་དབརྟ ག་པད དྲ བའི་ཐ་སྟནཀུན་ ལས གས རས ། 

ྦ ནནཔ་ནི། སེམསཅ ྷ འུ སའ ང་ཉ ངསས་དདེདཏ འད སུམ སྩྱ་དན ཡའ 
། པམ ཞནན་མེད དཟ་ མོས་བོདལས་མེད། བསྟན་ཅིད་ཡད་ནིཏོགས་པར་དཀའ། བསྒོམ་པའི་དོས་གཞིའད་ ས་མེད སྦ ཨ་བཉགཔདད།འནཡད། ཁ་ས ༧ 

པེ ཡངས དེ དཆུབ སཏིདའདེ།ད པི རོལ་བསླུར་བར་བྱ། བཱ : དྟགས་འུན། སིད་སུ བབར་དུ བགན ¡1 ་ 
པྲ ཏཱཾ ༥ ོ་་ །གསེ་དབའི་ཚུལ་དུ་སྣ དབམས ནི།ཡུམ་ཆེན་ཀུ དྲུ་བཟད་མོ་ཞེས །སེནཨཿ ཧ་པ ཀ་འ གཉི་སམུ་ཡེད་ | 
| དུབསམཊཿི་དེདའདིརདབ དབུད །བརྡ་ཡཊཏརུཾ སཿ ༨ ཨུམ =. པྲ 3 2 0 ་ ༠༤༠ 






¦ ཧཱཾ 
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-_རར་ང་་གསེང་པས་བབས་ས་པསདར་འབར་ བ་ར རརར ༠༡༣༤༠༢༤༤- 









འོ ༢ 
།དནགསལ། བདར 


ཾ $± ྦ 
སྭུ་སྐེན་པོ་ནར་ །མཉམཔའིདེནོ ནོ་དུ་བསྒོཿ པྲི 
རེེེེེིཾེིང ་ས་ ལུག 








་( * = 










| | མའ ར་་ ངི 7 ུརར།ཐིགལེཆན་བདག་ 

ཏཾ མ་པར་ཤེས་པ ྱི་བ་ནབ་ཨས་ ་འདེ། བྱནཱུཿསེམས་ཀིས་དེད་ 
་བར་མིཉམས་རལ་ཅཉཿ། མེད། རིག རཾང་དབདལ་ས གཞནནས་སདོསྦ་ཐུས་ བརྩལ་གྱུར་ྱད།། མི་རཱཾད་ད ༈༔ 

གཏཱགས་གཞནནཡེདཅེས། མབས ཧབ མ་པརྱཾ་ཏཱཐ་འཐྲལཏཾ། བདག་དང་གཞན་དཔེ དབྲ་རོགསཔ པི 


གས་བ །ཞས་ཀདདེལྱ་ཐ། ` པའི་མམཅདས་ནས། ཉང ཅེས་བ བུ 




























དེ་རང་གི ར་ངོ ི་ོ འོོ རོ་རེ དི 


ད ནསཞལ དུ བྲུང་བའགྲོབའི་དནདུ་གསུངས །རཱརྒྱུད་སྐོད་པས་ཐུགས་ལྔ་བརྟེལ་ །ལུསདངསེམས་ལས་མ་གཏོགས བསྒོམ་དུ་མད །པ 

།སྐོ།དས་གསུམ་རྒྱལབས་ཡནསམ་བཅེས་ཏེ།རོང་སེམས་གདོདནས་མ ད ད ྲ ན་ཆེན ལུས ( 

ལཿ ་ྷ ེ ཏཾ དཔའི་པཐའ་བཞི ངིན་ར། དོན་རོགསྨསམ་པ་བོ་ཡང་ཡོདཔ་རྱུར།།ལུསསེམས་སྐྱཐ་མད་བདན་པས། བསྤོམ་དུམང་ 
སུང | བླ་གསང་དཀའ་དམར་རླུདཀ་ལྕུ༽ ཟླ་བ་ཤས་རབ་གསལ་བ་ཐྲབས་ཆན་ཏ།ཤྲིགལབྱང་ , པ 


།ཿའཇོག་བགད་ །དེན་ཀུན་རྫོགས་ཤིང་ཆུབ་པརདར་གན་སསོ།།བྱད་ཆུབསམས་ཏྱིས་དིང་འདི་རདབདབ 
_ } ཆུབསམས་ཉིངེདཀརལའཚེརབ་ཡི། དམངབ་ཡུག་གི་རག་ཏབང་ཆུབ་སེམསྨདང་ལ་ཤོར་དུམིར་ལཚི ། 
` [ ཡིཧཏེ། གསང་ལ་ཚུལ་དུ་ཕིདནམ་ཤེསཉིད་ཀུདྨཐབ་ཡིད།ཤིགལ་སེམས་ཀྱ་རང་བཞི་ནམམལ་འདིལ།།།མན་ངག་ལནཔར་བྱེད་ཕསསམས་ཏྱི་ཐིགལ་ཡི 


¥ ཊེཌ ཅི. ༦ འི 





|= ཁེཿཝ ༢༦ ཞྲི 


གཞནནམེད། བནནུབསེམས་ཀི་དེངའངིདདབད་བསྐུརཔོ།།རད་འབུདཆེ་བའི་ས ཤེས་མི ཆི ཏ། ཨཱཾ 
| ལིལར་ ནིགནས་པནི། ཕྲ་ཤིདཟབབསྟན་དཀའ་རྐྱལབའིསྐྲ། དྲན་པ་ཕྱེད་པའི་རྩོལ དདསོགཅགས་གསམ །ཀུན་གཞི་ཕངམའི་ཕིག་འབྲ་གསལབ༣ྱེད། བྱང་རུབསེམསཀྱིས་དེང་འིདར་དབང་བསྲརརོ།། | 
རྒྱིུསྐྱ་བ་མེད་ཕས་རྣམ་བརདག། འབྲས་བུའགགསཔམེདཕག་ཀྱད་ནུབ་སེམས། བྱངཆུབསམསདསྐྱེ་མང་ཡ་ཤསདྱིངས།།སྤྱེསེད་མིའ་གྱུར་མི་ཤེགས་རྔོརྔའི་དོན། སམས་ལརྔོརསེམས་པའ་༨འཏ £ 
ཐཐ ས།ཤུད་དབས་སམྭཤིས་དའདང་དབང རཔོ།།འབྱུད་བཆེན་པོ་བཅོམ གའངས།མམཁའ་ 

རིན་པོའི་སངསྐྱ་རས་སོ།།ཆུ་ 

ཐིས་བའི་ལང་དདརང་བཞིན་ན། །ཆོས་ཀྱིད་ཕིངས་ལས་མདའ་བསྟས་ནས །གངལྟརབསྨྲ་བསཀྱང་དབྱདེསཀྱ་དེན། ། ཆོསཀྱིདབྱིདས་ལ་འཆརབ་དང་དབད་སྒྲརའཆིབཡེང་། སྨྲལཔཀུནུུ་ ! 
བཟད་པོཉདེ། སྒྲིབདང་འཆི་བར་མིའགྱུངརོ།བྱད་ཆུབ སམས་ཀྱི་དབང་བསང་ངོ།། ུ་གིས་གུབ་པ འིདབད་ཆེནདི།དེ་ཡཔས་གསེརཟླ་བམ །གསུརངང འདྲ་བའྱི་བྱང་ཆུབ་སམས ། བུབ སེམསནི་གཞས། 
]བ།ཟླབམི་དངའདྲབ་ཡི། བྱང་ཆུཊསམསཉིདཀུན་ཏུ་བཟང་། གསཝ །ཞིདྲ་ོལཉོན 









མིའྱགུརལ།།ཆོས་ཉིདརང་གིས་གནས་པའི་ང་བཞིནལ། དམིགསྲ་བལ་ཏིད་འཛོན་རྒྱ་མཆོར་རབ་སྐུལ། །ཞིདནི་འཛ་གང་ ྦ 

བུ སྣངབསྟོན་པཞིསྲ་བྱངསསོ།།ས་ཛོ་ོསཉིང་ཡནས་གནས་བའིསྱ་རསསོ།།མ་ཇྡོར་ཆོསརི་ ༈ 
ཧཱིངྡཆེན་པོས་བླནན་པའི་སངས་རྒྱས་ །རླང་རྡོརྗིཁ་ོདོཔ་ ལཐའི་སངས་རྒྱས་སོ། འབྱུདབབཅོམལཱནའདས་ཀྱིསདབངབསྐར་ངོ།།དངོས་གྲུབ་སྩོལབནྣམགཉིག་ཏ ། ཏ 
1 


1 


ག༡༦7༦༦༤༧༤༨༡༦༨༤༢༠༠༡༦༦)༠༠༣ནམས༧༡༡༡༤༡པ༧༠༩༤༢.ས༠༡༠༡རཔ༢ར༠བ-༦ནམ༤༤༧༤༠༡༡ས༡༤ལ༡༠༡༦༧༦༡༧༠༧༡༡༠༡༠ ༤༡ 


ཡོ ་ཆབསམས་ད་གྲི་བྲ་བ། ཙེ།། རོན་ནིང ཞྲིང ཨི „€ ཡབ་ཡམ་ ༤ ཨེད་རེལ་བ ་ 
དསྲགག།བྱང་ནུབསུམསཀི་དབང་བསྐུརཔོ།། ངོན  ་ོ་ 


[ཌོ ངོ་སོ ་ོོོ་།ོོོསོདོ་ི།འིན་ོསའོད ཟོ 
ཟིའི སྐུནབྱས། ། ྱོགས་བའུ་ཀུནཿུསྒོགས་པརབྱད།། དབདམཆོག་འདི། ནོདབད་བསྐུར་ོ།། དེནས་དཅོལ་ལཁོོ་བུ་གཏཛ་དདྱ་བ། རག། ཏའི་མགོ ནད ་ །ྲ སཱ 
། མེནའཁརོདདལོཉ ས་བ སྐོར་།།དེརུ་སློབ་མ་གཞུག་ པད གསས་ཨུམཆགས སྭི དདད་ནི་རད་ཀི་ལུས། །ཤུདད་ཆུ་་མ་ །ཐབཏུགཅེ་སདད་ཡིད་འཐང་དབུལ།དབ་ཕུག་ལ ་་ 
། རྩོམསམ་ཆདོན། དཀིལ་འཁེརཐམསཿ མ་ལཱན་འདས0ཀྱིས ལ་བ་ནི གཅུས་ཤིས་དཀའ་བ་ཉོ་ ད་རིན་པོ་ཆྭེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་ཏ། སྣལ 

| ཅྷས་དབདབ །། ནོང་དབང་དཔལ་ ཆེན་པོ་ཡབ་ སེ ས་བཅོ དྲས ྣམས་ཀྱིས་རྱ སགས་ཚན་ོ་མདབང་བསྐུར་པོ། །གསུད་དབད་བྲབས་དད་ཤེས་དབ ་བདྲ་ཆུབ་སམས་ཏྱ༽ འབདབསུར་། སའ 

། ་གསད་བ་ཟབ་མོལས་དབད་གིལཔྭུ་སྐ་བདུན་པའོ།། །པནས་བཅོམལན་འདས་དཔལ་ཇེར་སམས་དཔང་ཉིད་ཀི་ སྐུང་གསུངདྲ་དགསོལ་སའདྲིལུངཔོ།།ཆས་ཐས་སཆད་ རཱ 
( ས་ས རྩས་ཀིསྱ་ཀདམྱཀན་བའི་ཡ་ཤེསལྟ་སུ་གསུང་ གསམདའ་བའི་རྟགསསུ་དང་པོ [ཟྱག་རྒྱཆེནཔོ་རྲུག་དང་ལྡནཔརབསྒྲོམ་མོ། །དེནས་ཀུ ཀུན་མལན་ཡཾ་ཤེསྭ་ཏྱིསྲ་ཐབས་མཁས་པའི་ཐུགས་། 1 
[རྡས་གེ་ཤགསསར་ལ་ཀུནདབྦང་གིཏིདདའ བགིཏིདད་འཛིན་དུ་བླསམཿ མོ །དེནསྤ་ཆུའི་ཏོངདདོནདུ་ཡགནམཐོད་ནག་ལས་སྐུ་མཱཀནགའ་དེགས་པའི་སྐུ | གསུངགྲི་དགཤུལ་སྙུད་པའི་སྡགས། དུགས་ཏོད་ 


























ཁི དཞཾག་ལས་འབྲ ཐས་བའམཐབའསའིག་་ས་ 
ྦ གསཔའི་སྐུར་བསྒོམམོ། །དེ་ནས་ཧེ་དུཀ་རོལ་པཉདེཀྱི་སྐ་དང 
ྒ པ་ཉདཀ་སྐ་དང 


མཚཆཿཿཿཿ 


དྭ་སྣོད་པ ཉིདྱི་ཏིད་དེའཛིནད ས་ 


ར༈ ད། རོའ ༨ ༽ 
། དྭ 4 ༨. ལཿ གུགས་པའི་ཏིང་དེ་འཛི་ . ༠༠༡༨ ༽ ཤཚེས་ 
( གཞད་གདོངཆ་ན་པོའ་ཏིང་ , པ ཛིན་དད་། ར་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཏིང་ཇེ་འཇིནང་ང་ པེ 
པཱ 'འཛི་ནངང་།ཁག་འཐུདཆེན་པོའི 
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- ངེ་རེ་འྲངརན་དད་ རའ ཿ 

རར ཛིན་དང་ །རརྔ་མཆོན་ཆང་ཏིད་ ༄། ¬, 02 

ཤ དའདྲནཀདང། དོ་ར ངི ཏ་ར ད་དའ་ཛིན་དང་།མཚན་མ་ཚ 

བ་བོ ་ ནདང་། དཾ་རྡཧཱཁཱཾ ` ` པ་ ཇབ | ༨ ` ༢ ་༽ ! !& ཞྲ་ལཱ་ --,འ༨.ང 
ཀཀ དེ དྲཀི་ཏད་ང་འཇི ཟི བླ རྔོ་རྗེ་ལེད་པའི་ཏྲི་ མད་པའི་ཏྲི་༢༢༢ 
;འའརས་ངབང་འསསརོ་ -ླ ⁄༼ དན རོགམམཆན་་ ཤའཏད ལའངློད་རྲ་ ཁ ༨ ངང་འཛིན་དང་། རེ་རཱིལུ་ཡ། | 

༠ ། ¡ ༼ གག ཁལལ་ ༢ ༤༦ ཁྲ སྲ འའ  : | རྒ ཤུ།་  ་ 
༧ཆ༧༧༧༧མཔ་མས་མཆ་ལམ་པལས་པལོ་ོ ཞཱ་ཡ་༢ཏདད་འདན་དད །ད །༨གདད་ཆན་པ་ ཤུ 





 སབདད།ཟམ་བསུརབ་དང་།སུགསདྲ་ལགྱ་ུནམི་ལཆདཔདང་།ཁདནག་པའི་ལམལ་ཞུགས་པདང་།གས་བཡིདོནརིུ་སྦཔདང་།ཆ་བལྣདསྨྲུབདད་། བསྲུང་བ གཏེམུ་གདང་།འདོ་ཆ་ནསདང་།ཞེཐང་ 
དག།ངྱ་ཐལདད།པགདེགོདག་མི་སྤུདདེ། དཀར དམརྒཅིའཱ་ཆེན་ག།དགཔའྱིསོད་བྱ་དཔི་འདེརར།། ཡན་ལག བཅུ་ཡེདམཚེགསྟ། ཡཤསམཉམསཏེགས་པས་སྩང་།བསྲ་གིད་བླམས་པའིདམ་ཆིགའི།ཅུ་བཡིན་ 
ས་ན་བ ི་ོ ཡནལགཏ་མཚིག འའ་གའ་བའོ།༡༩༠༥༡༥ོཔནིནམཔཟིམིགལགནསནི། མ་གས པ་འབྱུ་ས།་མནམ་ཡྱམམ། 
ཡིན་ན །ར༡མསཔ་ཡཾ་ཕྱཕ་བདུག །གསོལཉེ་བརམི་བཙཾནདང་། སྐད་ཅིག་ཡུན་ཙམ་སྙུམི་བྱད།ཉམསའྲུཉེས་པཐརྗོད་མི་ལན། ཙྭ་བའིནམ་ཆིགཉམས་འགྱུརན་། བྒྲབ་པ་ཐམས་ཅམས་པ་ 


༥ 










;†›ཆ། 3 | ཨོང ཤོ 


བགྱུར། ཡིནརུམི་འྣོས་ཚོགས་པའི།།བབས་ བུམིའདེད་བཞིན་དུའངུ། ཡནལག དམ་ཚིག ཉམས་གྱུརན། འབྲས་བུམེད་ཅིདདན་འགྲེར་ཤྱུང་། དམ་ཚི གར མསནྡཾརྫོངསྟཾ།སདྭསྦྱཾ་ཧཱསྣརམས་ཏིས་བནག | 
{ཞི་ཡིར་ཅུའིཿམཚི་གཝ་ལནི། གཅིགལ་གཉིས་དད་བཅུ་བྲགགསུམ་།ཡན་ལག་ཨ་ཚེ་གལྔ་གཉིསལ། གཅིགལ་བཅུ་ཕྲགགཉིས་སུམེད། །བསྲུར་ཐར་བབ་དད་མི་སཱད་བ་བརྐཉིའེུ་།དད་རུ་བླདབ་བཅྐྱཉིཤུ། 
སབ༨ཿཧུ་ཉེ་ཤུ།ཉཿ་མུཉཿདྲུག་ཀཱ།ཡཚཛེགའད་རེམསམ་ཉ་མསན་འཚར་རྱའོ། །།ཉམསན་དམུལག མེན པརཤེས་པརབྱའོ།། བཅེམ་ལྔན་འདསཧཾརུ་ཀརོལ་པ་ལ་ས་ད་མཆིག་གིལེའུ་སེ་བྲད་པཀོ།། 
རྱ་ཧ་ཏི་ཨཁྦཿགཡརིགའིན་མསམཉ་མསན་ཝཚ་ཧུའོ། །།ཉམསྐའ་དམུལ་བ ཡོན པར་ཤེས་པརྩབཡོ།། ཅེལ་ཝན་འདས་ཧིད་ཀརོལ་པཁསམ་ཆི་གགིལྱའསེ་བད་པཀོ། ། 

| དནས་བོལ་ལནའདས་ དཱི སམསདཔའཏ་རུཀའེལ་པཉིད་ཀི་གླུ་དད་གསུ ད་དདྲ་ཐུགསྡ་དྲ་ར་ལན། འདྭཤཾད་ད། །བླད་བར་བྱ་བའི་སྣོད་ནི་གད། སྤད་བར་ཀྱ་བཅ་གྱ ཤུ་། མཆནཏད་རཾམ་པ དུ་ཞ་ག ཧྱ ཆེས། | 















༨༦༥། །ཧུད་བརྱ་བ་བདུགི་གསཆས།།དནས་བཅོལ་ལན་འདས་ཉིསཧེ་རུཀརོལ་པའ་ན་བཀའ་སུལ་པ། དམྲ་གཅེག་དང་དུསགགཉིས།།གཟལདང་བཀི་དངྲལ པདང།གཔདང་ན་བདན་བདང་།དབྲབབར་བ ( 
རབཏྭ་གགས།ཟམ་ཟ ཟི ཇེ ཨརེགས་བདརེ། ི དསས་གརྦྫངང་ ཕྲ ཞི་ནསངྷཾ།ཐལཔའ་མདགང་བདགསྡ་མག།འདོག་བའད། 
ཀསྲིདབའ་ཆུ་།འཁ་རར ཞིགས དམིགས་ག །སགཟད་ན་ར་རེས་ཆེསས །དོདགསལས་ཤ འགགས་པ ཏཱབར་གསེཏཀཱད་པརྱ་པཾ།། ཀད 
_ མཉམ་པའ་ གས་སྲམ་། སྟིབ་འལ་ཡད་ དུལབའི་སང།སྔགསབྱེས་ཧགྐེ་གནའ་དུ་བསྒྱུར། ལྐུང་བའེ་མཚན་ཉིདེའདིརགབྱ།ལྟཀོ་ཀས་འ འལསྲབར་ཐལིད།སུནཔའཕེགསབ ཉསགུངཔེསྟལ ད 
ནུབཀྱ་ཀྱོགས་: ཨཱ ས་ད །ཆུང་གྱ་གསབ ས་གསང་ཕྲི་ཐུབ། བྱངགྱི་བོག་སབ་ སླྭ།གཟོརའུ་གར།དབང་ཝཱན་ཡགས་བལྟུས་ཐུགས་གྭསྟེུར། ཤརདུ་བལྟ་སན་བད་གཉད་ སྲོང།ལེ་ཡེ་ཤོགས 
སྐུམས གདིད ད། ཤོ་གདན སོན ཡུད་བབ་མཀ་ད ད་བོད ཐང ྐནེ་རགས་དན་ེ། སྨ་ེ་སཚྒ།ཉར་དྐ་ནགས་སེད་ཞས་གྲཞན་ཡངགདིགས་ས་ཞེ 
ལྣིདདགནི ། དུམ་བུགཅིག་པ་སལ་དབད་།གཉསཔ ནྩ་ཆལ་ཕནའྱགུ་པག གུག་པང་ཡང་ནརལ་དབང ། བཞིཔ་ད་ཡདྱསགསྒསབ འགྱུ་ག།ལྔ པད་ཡདཚེས ཀྱད་སྒྲབ། ར་གཡ་དནགློ་ ཤ།མན།ཀད་།པཧན། 





ད 














| སས་པས་ཤཏ་ཨངབརྱཧ། བོ་ཆུདབདང་ དབསབཔ ང་། གདྲ་ ས་ལོལྗོཁྲོ འགགུར་བེ།བུདལེ ༥ ས་པརྱ་ བད་མད་བ ཏྲ ཡསནི་ ཟོར འབའུ་སད་བརལ། ཐའི ངོ དའ  ད 
སྣཚོགས་ཇཱདབརབྱ། ན་ད་ཡན། ལོ ས་ བསའ སྟི་ྐངང།། ་ ད་ཡཝངཤིས་ བྱ་རོ ས་ནས ཧ་ཨ ོཝ་ ཀུད་ལློགབ་ ན་ ༨༨ འགྱུར» ཏ 
ལས་ག ཡདབ་ ཤད གསང་བ ཏྲོམ གེ ཡངལག་ཚྲལ་བདབདེ་བདག། སཔ དངེན ནིཡོད་ཆུརན། འདེད འིའི་ཁབོ འགྱུརཏེ། སུ ས་ལོ ད།དགུསས་ ` 
,་ རན གའ ལན་ག ན། ཡིདབཞིན་ནོར བུ་ཞྭསཀྱའ ་དམི་དར།ད་པའིད།བགགར་བཅར་རང་བཞི། ཁདེས་ཅྤོད་ཐར་པཐེབའྱའུར ། 
དལ་ཝཱཁོཐཚོ་མཛད། དའ ། དན་དང ན་ད ྲ་ཁང་བཟིསད །ཟལ་ལཞ།བ་ ག་པད སྔགསནམསྲསཿད་འྭ་གབསར་ཡི།དབང་ཤུག། 






ཝཱ བདུམའིདྱཧིདས་སུའདབག་འབྱབན།ཚདས་པའི་སྐུད་པ་གསང་བ་ཡོད།།འདིད དཚངས་པར་ པརྱ་།སྤང་རྩེ་སེརྭ་སཱའི་ཕདོ་གའྭད་པའེ། འེའིའ་ ` 
ཡི ི ། ཟུ་གངུདྲགརྐམས་འདཾགོས་པརྩ་པད་། ཁདགོདརཞིདྡཝ་པ་ལ། ། སར དརྣམཔཉྟ སྟ། སྨོདའདི་གཞེན | 
ལ་ཟབ།ག ག་མད་བ།དཡ་གནནནགངཡག། །དཔཕྱུགེ་སོར གིསཿ ཚིན་ཡཞེ།པགམོའ དང སའྲདབ་ལ།།རབ་ ཏུམཁྲ གྲས ཤས 
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དུ བདག གཡག་པོ་ཕོས།རཕ ཉལྲ་ཐབས་གནྷ་ཏལ་ མག བམཚམས་མུ་བ བཤད མཚོགས ན།དེ་ཡྲ་ དྲ་ཟདབ ལ་འ །ལགཔག་ཡས་གཡོནྤའ ཁྲུག 
ཏ ཉཾསད་ ིརོད།ཐ དོ།ཐལཔའིེ  འི་མདོགལ་སྙ སུད །དེ ཁོ ཀན ་ ཟོབ བའ དིད ་་ལ་ དུ མྐའིལྟེ།དུདཁྲེདཆེ གམ ནཿ 
| གོ གནས་ སན་གི །སེང སེངགལ་ཡི་བིང་ཕྲན་ །མཆོཆ ཙའི ལཿ “ འཕྲལམངའ། ལུགཔ་གཡས་ :ཿ 

| ན་ཤ༣ལྟ་མཚམསཁལ་( ཡུལནནེབུཀ་སེ། འཇེསྭ་ཧུཾདྷ་ས་ཚོགས་ཝཱན མ་སེས་པ ་ ནཾ མཚོས སིཡསནཔ་ཏཔི ཏྟལ།ཕྱགན རཱ་ཤདགི་གནས་ །དནས་ མཐུ་དང་ 
£ ¥ ~¥ ནིཿནལེ་། ཤིང གས་པར འེ་ཡད་འཁེའོདང་ལཇོས་ རྟལ། རྐངཔགཡོན་བཞུབབུངམཚོམས། སང་ནི དྲས་མཐགན་པསན།མམོ་ 
༤ ; ཆེན་ ཤྲོ་བ་མོཧཾ་ བཾསིདལཱན་པའེས་ལ་གནསུ།ཕོ་མ ན་ས ང་ཤིབྱད་ཕྱོགསན། 'ཨུརྒྱན་ཡུའན་ལྷ་སྣའི། སྦབས ལངས མ་འཛ ཇཱ།པསན།༨ །༨ངོན། གབཅན་ཨང་དམང། དེནས་སྟནའིད ཁཁང་འདེ་ འདང་། བྲིསཏ | | 
རྩ ངེ ཞི། དུནྲ་ཁདབདག་པོས་འདུས་པ་དད། དཔང་དྭ་སྔུད་པའི་ལས་ཿ བཅམྱིས་། ནདྲསྦ་ཧས་ཀུན་ཀྱི་ རྨུཔས་ སྭ་བརྔད།། དནས་འགོད་ལྡར །ཡུཚུ་དུགསསསུག ཉིད་།མིག་གིས ། 
ཏ། འ་ཅའངགའ ིཤིགནསཞདུན་ཁྲདཀི ༣ཤིན་ིནནས་སགཟགསགས། སི དུརཁདགནསུ་བསྟན། བདག་གིས་ཡིདཆ་ས་པརྱ་བཞང ཿམཔང་ཉཞི། སྟནའིདེིལ་ ( 
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གསུམནས་འབྱུད་སེམསཅན ནསས། རྡོ་རྗེས ཡེ་ཁྱདཔའ་ ༥༽། འད རཚུལཅུབྱསསཱནས་ཤུང། དེ་དག་བདག ཤྲིལསལ་གའུང་། སབརྡེརྔཐམས་ཉད་ཏི། སྐྲ་དད་༥ཿ ཤས་ ་ 
མདདཊིལ་འཁོརའདིང་། ཕྲཾདཔཿནནསས་དདཔསྟར། སྒལ་དང་ལྡན་མང་གསབུ། བད་བར་འོདས་པལགས་པའདས ཅེ་རྒྱལ་བསྟནཔའི་གནསཆེན་འདེ་ 
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| ༠༠ །དྱིརམེདཔར་གཞལ་ཡས་ཁད་འབར་བའི་ནད་ཁྲེལིཧོ་རུཀ་ཕྱིའི་འཕྲ སེ ལསོགས་པའཁའརོདད་བཅསཔ ཟོ ཁྲ རོ རོར འོ སིས ཉེདིང་སྐནས ཡིགི་ཛྔལསལྕུགསཀླུག་། 
| གསལ་བརྡ་ཡོག་སབཅུར། ཐོས་ཏེ།ཕིའྲནལ་འཐེརོདུགཅིད་སུན་དངབའྲི་པགྱུར་གསལ་བལས་འཁོརོདང་བཅསཔ་སྦུནྲདདང་།།མིག་སངབའི་བསདཔ ནཔོཆོསིདྱཀྱིས་བླསལ་དང་། སྐུ་གཏུང་ 
ཱ །བཅོམོ་ལནའདས་ཧེའུ་ཀརལོཔ་གསངབཟབ་མོའ་དོནོ་བདུད་འདུལ་བའི་ལའྭསབྱ།་གཉིས་པའོ།།དནསབཟོམ་ 













| ཐུགས་*་བའེ་ཡནོ་ཏན་བྱི་ས་བསྒྲལ་བ་དང་། བདག་དེ ནཔོ་ཨཱནཾགྱཾས་གྲུབཔས་དཔྒལལེ ྦ 
ལྷེན་འདས་མིས་ཧུཀའིསྦི་བླགས་པའདིས་དངག་སངདད་ཐུགས་དོརལས་འདྲཔཔ།།འནས་པའྱ་ནམོནོ་བང་བདེབཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབལས། འཐོཁའེ་ཚུལ་དྲུསནོའཐུ། 
( དཚཾསམསཿན་ཐམས་ཅད་ཀུན །ཤིན་དུཁྲེ( ཞིངེ་གདུག་པན་གཱར། ཤིན་དྲུ་འྲིག་གྲངམཔ་ཡད། ཞི་བས་ཕན་པརམི་འགྱུརཏ།ཤཾ ས་བབས ི་ཛོའི་ཡས།།ཁྲེབསདབཞན་གཤགས་ཀུན་མཛོད་ ། 
( ཀི སངས་རྱུས་ཐུགས་རྡུས ཁྲེས་པ་ཡེས། ཐམས་ད་འཇེགས་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། རྡེརྗེ་སེམསདཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། དམཚིག་ལསུརྣམ། སྩང་ཕྱིའ །ཧཱརཁྲེདོགརགྱི་ཕྱགརྒྱ་ནགསལ །ཧཱིགཞིས་ 
 ད ད ཧེཾརུཀ་བསྒོམ ! ཧས་ཧེ་རུཀ་ལསོགས་པ་བསྒོམ། ཧེས་སིད་ཧཏལསོག སུཔ་བསྒོམ། ཕྲཀིསྣ་སོ་བལ་སོག སཔ་བསོམ །ཿ ཧཱ ཧཱཧཾཕཊ ཀའེ ཏངངའི་ཇོན བཟླས། ཕྱུགས ༢རད། རུ ནདྲདངོ། སྦར་དཱ ནཾ སམ་ | 
_ | ཡམུད་དྲབ་བནཛཀརླཾབ་། ཨེྱེཧི་སྷགབན།།ྡྲུཾབཧོཏརཡརུཉུཛ སྲུ་ཧེ།།ཨེྱྱཉིཏྡི་ཤཧེསམ་ཡཉཧོ།། ཨི ཨརལྟིདྷངདྙད། དདཔ་ཇ་ནདེ་མཚེག་གིས། ཚུརགཤགས་ཚུར་ག་ཤགསཧ་རུཀ།ཆོསཔྟ། 
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འག ཁག བ་ག གཞོ སསགས འཛོམ ༠༧ 
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. ཡབ །བ།ཕནམ། ཨ་ཏྲིའུཧོ། པ་ཏིབཧོ།ཏྭ་གཱབྷཾྷ་ཊཀརོ་ཡ་ཆིམ་དཱ་ཡོགནི། ཨ་ཏི པ་ཏི་ཧཏོ།བདག་མདྱ་ོ་གས་བལ་དོན་དམ་ཐུག་སྦུརུད་༦ིང་། །བུཟས་དང་སྟང་ར་སྒྲ ཐུན་ལེ ལ་བ 
འའ ¿། མསདྱ་ལསཔའ རྫུལ་བུསའ་ག , £ 









| ༨ -༩༥༽༽ > =, ` ` ”༽ ¬ ༤༽ ¬ ང༽ = ༠༠ ༣༩ ] 9 ` ར་སེ ༡ གུ བས ' ཏས 0) འ ལེ ( 
རཛད་པ། ཕི་ནདམཁའ་འགའི་ཚོ་གསལ་ཕུགའཚལལ།།དོཿ་དུབ་ཧོཿ ཤི་རཱཀ་སཱ་ཨིདནབུ་ཡཏིབལ་ནཏྲ་པང་སེ། གིབན་ཁཁ་འཱ་སྙིའདི།རཿཧུཾོ། ཤིིང་ཀམདུ་བྲང་ཨ་ཤ བཟེ་ཤ་ཡ། 
ྲི ༨ རུ ༤ ་ ཱ ¡ པ | ༧༧ ཟི ཁྭ - -༽ =~ ༽༄ ¬ ༽ ཅུ ་ _ུ ༠ ༨༦: `» , =- - ¬ 3 ཨང ཁྱུ 
རུའཱཧི།ཧཾ་དུ་ཀ་ཡེས་གནས་བྱ དང་། དུརྦ་བིད་ཆེན་པོ་གནས་རྒྱ་ད་ནས། །དཔལཆུན་འཁེར་བཅས་སྩུནྲད་དས་ཏི། དུང་བེདམཆུ་གགི་གནས་འདྲིར། ཞིདཆན་གསར་ནང་སྟེང་༢བཅས།དམདག་ཨ་རྩར། 
རཅང་གགིལ་ ྒ ྒ སོའ །ཇ་ ད་བཅོ། གི་ཀརཀམ་ཧཱབྫང་སྦརྱ་ཐཱ་སམ་ཡམུང་པ་པན་ཀ།ཁུཁ་ཁཱིའཱི 
༦༨༨ མུ ~~ ༣༣ ༥ ལའ + „ 

འདུལ བའི་པཱུ་ར། ཤ་རྩུས་ལས ཨསྔ་ཀྲན་ གྲཟབབ་བརྱ་བ་།ཇ་ཱ ཧེ ཤཾཧཾརཱཀམ་ཧཱྣ 
༢༢༣ གྲི བྱའི 


ཡམ ; ཁལ་ལྭ་རུད་དཅན། ངང ཟྱབང་གདེངོ་ནས་ད་ སྱང་པའི་ནུ་ན་ཁིག། 
འཨེམསཉན་ཀུནསྒྲོལ་བའི་། ཅུཝུསལ་བའ་བཅད་ཙིསྟ་། ཕྱོགས་བཅུ་སངས་རྒྱསལས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུ་བསེནསཀ། 
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་ིསཉདབམལབའིམཆོག།།མུ་གཟུང ཐུགས 





་ད དལ ྒེ / 1 འའ 
_ །བརཾཁི་ཧི། དབལཆཾན་སམས་དཔའ་འ བརྩོསམཚོ་འབཏ ་བདང།དཔལ།ན་ ཤིཧེ་རུ་ཀ།བཛྲཌཱ་ཀིཧཱིའཁེང་རྱྱ་མཆོ་དང་བཅས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗི་རྣལ་འབྱེར་བྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་མཆེད་ལུམ༨ྲ 


ཡབ །རྡེ་རྔཾམ 
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ཤྲ རུན བར ས་ཡ 






༽༽ ཀར; །ད་ཅལ་ | 









༠ ྗེརའཁོརབཅས མས།འཇིགཏེན་ཁམ རཐའྱབམུ དཔལ ཐོ རོ ར་ར མས དྲ་ྲདལྲྲྐྲལུབ.ྐོྐྲ་ཌ.ིབྲྐྲ རྲི འདྲད སྲད | 
( ཡ༅། ཀུནད བ་བ་ སྭདེདས་ ནདཔ ། ལག གསཆདྱལམ ་དལ་ པས རྡོརྔསློབ དཔོན་ ན་དབང་ཐེས་པ་དང། ཕྲག་དོག་ གིདབད་གིས་མཆད་ལུམད དལ་མེནསས ཏཱ 
དཐུསཡས་བྱས་ཐ་དང། གཉིད དབང་གིས་ལ་ལརྦ་ཐུར་བ་དང་། སམས་གཡདམ་པས་ཐགདང་གྱྱུ་རླགཔདཀདས་ཆིདལན་དསཚགཔ་སཔའིནས་ཚིགཏརས་འཛར་བ་ 7 
ཅདམས་ལ་ཞིང་བཤགས ུབཆོགནངའཞི་པའིིནལས་ནས བཞིས་བླ་སལ་བ་ཡད་གནས་སྟོབས་པར་སྡན་ཏོ། །།བདྡགཉགམཆདལྱས་དཔ་འིདེ་ཚོགས ་པརྣམསིས་ཡིད་ལ་རྟགཔའི 
དངོསྤ་གུབ་ཐེབ་པརྒ་ཆུར་ཅིག། ཤཉེ་དུཀྱ་བཤནབྲཡིར ་བ་ན་ཤན། །ཀརཛལིཏ། ཨོཾ་བཛ་ཀ་ཏེ་རུལུརུལུ་དཱ་ཕཊ། ཨུར་ཏཀེ་ཤྲཔལ་པན།ཤཏ་ཤྲབད། ཤམ་བརན་ཤཱམལ་ཧཧཧཱཾ།ཀཡ། འར 
ཀརན་ཏྭ།ཏ་ ཡ་ཨཱཧུད། པར་ག གཡས། བ སོས སུརཔ་རུན།ཀུ་པཾར་ན། ནི་ད་པད་ སྟ དན ཧིཿ །སེལལ་གནདུས་ཏཉད། ཡ་ཀུནཀཏེ། ཀུཤལ་ཇིསོ་9།པརསོ་ 
; ན་ཏ ཀར་ཏཀ། གསོང་ལན། བཕུར་ཏི་པ་ཏ། ཀེག་བི་ཤ་ལ $ ི་ །མང་གུ་ན་དངོ། ཙེ་རྲིཀ ཀཿ ང་ས བདྨ་ཧེནུཀ། བཛམརདགན་མང། བནུནཀན།ཏེག £ 
། ནཾ བསྐ་ག་ཡ། ། མཐག བགརཔམཔསྲ།རས་མ་མ་མར། དབན ཉར ཅར ཉེ་ད།།འཞིལབསེན་ཐ་ེན་ཏངཐཏིར་བབཏིཀཐ | 








= ༦ ¥ 






ཏཱཾ ཛཿ 









1; (༦ & །ང་ 


།འཆས་འི་འཕགས་བྲཤན སཿདདང།རིགསའཇིནྱ་རལ་འཆད་དྲུགུརཔའིསི་ལསོགསཀསལཔས ཚོགས་སུ་ག་བཞིངསནསྨྲསི་བདཔོན 
།ཅགམཆདལམྲ་ ལའདེར་ཚོགས་པརྣམསཀིསམཆོ་ དཔའི་ཞལཟསའདིད་གཚུལ་བཞེནདྲ་ཟེནྲ་སིསབླནབ་ས་ནས་འབུལ་བསསཀའ་ ཡར པའིསམས་ཉནཐམས་ཅད 


ནཛ།གིནཛལ་བརྐོཧ།ཧེ ནོ།ཨོཾ་ཐརབུསྭཾ་གོ།།ཨོཾཕཱརྱའཱཤཤཾཀ། ཕུརབུ་བཏའཀིཀོ།ཕུརཐུབསྭ་སརཏྷཱ། བིནབྱེས་བརླབསལ། ཨཾཨ་ཤཱཏའེ་ཤེ་ནས་མ་ཨབ།ནི། རུར 






སྤུ་ཧརཅིག།བདགགིསས་སྨད་དམ་ཇས་བ་སལ་བདང། སམས་ཅནཚི་སཾགཔཀམསོའཆལ་ཤམས་ཅད་ཀང་ཡ་ཤས་ངང 
འབ སུམནས་དལྟརགྱི་སློབདཔོན དུ་གླུར་པ་དད། རྒྱུ 


ཟོ །འབགམས་པདད།གནདབངལས་མལ་པད་ནདཔ 
པའ ས་སྭཱ་དང་། སུདལ་མམི་མཁག་བའྱི་ རྨ བྱི་ས་དམ ིགགི། ཡད 


ྱིཿམཾ་ལྡཾག་པ 
(རྣིངེདགེ་བའི་རྩ་བབས 


















།སརྦ་ཨ།ཤས [£ 
འདངནིདགསདསོ། གཞནནུ་མ་ དམད རྡོཛྡམདུ་ 


སྣ་ཀསེནྭགཏམ། །ཏདཐཱ་། རྦསྱསོ་ཨ། རོར བཅཀྲ་ཏནི།བཛདཙ་ཀ་བཛགན། །བཛྔ་མུ་སིང་ བཛྲ ཏཧཏི། ལོ་མ བཛ 
( བཛྲ་ཡཀ་དཙམ། བཛྲམ། ཏ་རམ།བཛདོ བཛིལམ། ན་ཕན བཛ བྲཛམུ་ཤིང་། བྲང་ཀི་ལམ །བྲཛ་ཨུསསཱ།། བཛ་མཀ་དྭལ། བྲཛཔྱི་ཅོ་དཿ་ནཱཀ་ཁན་ཁ། ཏུ་ [ 
།ཁསརྦ་མ་ཨ་ཀར།ཁཡ།ཕྲབེ་ཤ་ཡ། བན་དྷ་ཡ། སསག ཨ་ཨ མན ནུ་སྭཱརང་ཡ་ཕཊ། ` ཀ 
མོ་ཐྭདྩརིམོ། དོན་མ ཟི ཟིན རྔོ་རྔ་དགའ་ཐ་མོ་དང་ གའྱབཆེ་བ ལོ། གཅིག་པྱག་དངང་མིདའྲབོག་མོ།། །གྲུབ་མོ་དདནི་ླུང་མོ་དང་། ཛི་ཡང་ནི་གསོདཆེན་མོདང་།རྡོ རབ 
རྡེ་ཨངནི་གསོན་ཆེནམོ། སམོ་ཕགཔོ། ་ དད®་ ན་མོདད་།ར་རྗེརསྟ དམང་སརམོ །རྡོ་རྔ་སོནག་བུམརྣ་མོ། དའམརསི་དྲེས་འཁོལམ། མ་པོཉིནམོ ,& ་ 
བྱེདྣམསཀིས།།ཇིལྟར་ཁས་ཟླངསམཐཉས ཀ་ག འཇིག་ཏེན་འདས་དངའཇིག་ཏེན་པའི་ ¦ ་ ླབཔྲརལས་ཊལསུ་ཞས། དྲོ བོནནས་སིད་བཏགསཏེ། དམབ ཀོ 
བཞིན་དུ་ཧེ་རུཀ། དལྟར་ཁྱིདུཀྱི་ས་གཟུ། གས་མཆོག ཀྣམས། མཛོལ གླུབ་པ་འཕྲུ ླར ་ ༤ 
. །དདུག་པ་ལསེནམས་ུནཉོས་ཤིག། ཨབདམ་ མཔདམ་པད་མུམཀ | ཨཀར། པ།ཨཀདཝ།།པ་ བཤ བའེ་ཤཡ། བནྣང་ཡ། བནྙ་ངས་། ཏོ་ཤ་ཡ་ཏིཤོཡ། བཛ་ཀོཝིད་ཡན་།ཨོཾ་ཨོ་ཛུཾ། 


༡༨༡༧༡༩༩༤༠༤༧ ༤༨༥༨༩/༩༠༥༢༥༩༥༡༩༠༡༤༦༠༧༧༧༡ས༡༡༠༡༠༡༤༦ ༡༡༥༠༤༥༦ ‹ 


རིའི རལ་ཁ་བནད་ ད་ཨ མོ བདག་པ དྲི་ཤྲྲིྲན བཅསལ གའདས་ཧེརུཀ་རོལཔ་ལས་ལོ་་བྱས རྫོགས ལས 
ཞ།བླགསཔའི་ཡེའུ་་བུགསུམ་བའོ།། ཧལ མལད གྱག ཐུགསརྡོ་རྡེལས འདྲལད།ཞི བའི་མཆོག གཏནྲཕདབའྲིཕིན་ལས ཁག 
མེད་ད ད་བསམསད སསམ པས་འ གགསཔན།། ཡཤམགཙ་སོ་ཆགདེ། | 
ངེ ༤ དར བདད པིདལ་སད།དསདདག །ས་དང་འདག། དག ཡན་ཚོགས་བབནསཏ།།བཏབན་ ' 
| ཅིགདེད་ཉིན་ བཱ ད་ཨ རར ིར།དད་གབཀའ་སའད འདའ། གས ནཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབྱི་དས་ལ་སྟེ།ལྱུགས་དད་ལྕགས་ལྔ་ཡེད་ | རྙ 

ལྡདལས རྒྱད དམ རཿ པནྱ་ཐཱཨཔ་མགོ་མྔདུགས་ནེར་བན་ཤིད་ཅབ་ཕྱོགས་སུམ ུན་ལ། ས་བདག ། གཅི ཤཱ་ས་ནད་པརསར (7 

| དབས་རའསགརམྲདཔདངག་པནི།ཟགས་སོ།།ཉྲཔའདྲིལག་མཏདོགགསམཅུ་ྱསབླ་པར་ཤ་ སུ།ྡ་འགོ་ཏ་རྒྱམཉུང་ 2 
དད ཱསལམཝཱབཞག་ལྟ། དསས །གནཱདུཁམས་ གསུམ་རྣམ་པརརྒྱལ་བ གཏར ཀིད ནུབ ཨི ཉད༨ལའེར།” 






























±: 5 


ཚོད་པཅི་འབེར་བ པུལཉེ། །དམཆི་གྲརས རྡེས་སྭབ བཀུག་ནས ནས གཉིས་། ཉེསྭསུསེད་པཞྩེ། ནརྫོགས་ཐརམརྡདཔ སོས་སོ འསང: ཤེན་བ༣ 
་ཱ ཡལ་ད=ཊ །ཅེས་བྗྗོད་པས་སེའ བ་ཡན་ཆདམྲིད ཞག་ལ ༨པུཁམ ་ཡྭ་ ཟུརག་སུམ་ པའ་ཐབས་ མུབླསདལ། ། གྲད་གསའ་ ཧན ནཡདྲ་ ང། 
ཛི བགྲད་དེ། །ཤྱག་ གཡོན་ པའྲ་ཤཱའབུལ་གཟུགས། མཆིབ་གཙིགས་པ། །རབཏྱདམ པ། །དུར་ཁྲདྱཀི་༢ ཏཱ ཡུད་ག ལྦང ཟུ ཡརན ཆད་ལྟ ; 
 ད དཾ ེ ཞི་ལ་གཡས་ཀྱི་གོང་མ ུ་རེ། ཁ་ཡ་རབསྟན་ཏ་བརྡག་པར་བྱ་སྟ ། གཡེན་པརེ་རབཏ ཀྱས་གནོན་པའི་སྟཔས་སུའཇེན་པ།གཡོནད་ 
༦ རྔཾགས་པ །༥གམ་མཚུཿ རྒྱབཆུད་གྲ་ཡུལ་ འདབས་པ འཉབསསུགཟས་ཤེད ། དནོ་གསུམ་དུ་འཇིགསཔ། སྭོབསད་ དྲ མཐབུལསོགས ་ཕ་།ཀྲོ་ཟྭ བྲོ་ཐམ་སྦ་ 
དཱ ཡས སནཔནི ན་པའི བརླབཔོ།། དེ་ལ་དིགས ལྗན བྱསྷ་ཨྱི་ས་བླབ་པར་ རྩྭ །འཐྲུལྣུཨ་ གནས ལྡ་བྱིན་ གྱི་ཨ་བརླབ་པོ། སུག དཱ 
བྱཏི།གའུ་གཏུམས། དུད་པརྡེ། རེ་མ རཕཊ་བསུམ་མོ།།དེའིའགོྲབགས་ཊི་ཤེསར གཅཾ་གབ་ྷ་ཐཱནྱ་ཡི་བླནཔ་པརྩ་བ་སྟཾ། ཟུར་གསུམ་དུ་ཕཊ་གསུམ།ཡ 
རིཾིཾྣཀཨཚཨྣ|ཨྨཤེཉེཉིཉིང། 





















ངཿ ; ༤ 


ཤེ ངོ 












| ཆན་པོ ཨོ བཛ་ཨ 
ཙམ སད་དུ སྙིམ་མོ། 
, 0!ཿ བསདཔའི་པར་དྲ་ལུད་བ བཆུགལ། ཕྒ།ཏྲ་དྡ 


པཿ གིས་དགས་པ 
ཐན ཿའིེར། གཐརམ་པསཏིམའི་ འེདཀིལ་འ 


| ཨོཿཛཔནྡྷརདཱཾཞིས་ 


»་ 
ཞེསོདཔས་སོར ་ 








འོོ 


མེར ཤྭཏུ་ཐྭམོལ་ལ བམམོ། སྦྲལ་ཡ་ 














རོ སྦོཐགསོཿདདླན་པྩོལ།དནས་འྲཔོའ་དོ་ལགཤིགསནས་ཐོགོས་བའི སོ་ག དགབ ཅིས 


ཏྨུལ་བལ་ གབ།བགཉིདཀརབདགོད་ེ་པ པོ། འེས ཕུར་པོ། དབམ དར ` , 
༡ འམ ཙི ཅ་ ་ རཱ 


ཛཾ གཡེནཔའིསེདུ་ཨལསྨ་བབའི་དཏུལ་འཁརྩ ཟུང དདུ་དང་བསྲས་ ཡད་ན ་ | 

སྟུན སུརཏསྟཱཾ་ཞེས་བརྡོད་པས་ཐལ་མོམ ཉམ་བ་སྦྱརལ། ཨོཾབྡ་ཨ་ཛལཧཱུཾ། །ཞྭས་བྗེ ཡ་ོར་ནུང་ཟདཔསལ་པ། རཿ 

ིས་བངོལབུརསཏེ་ཆངའནང་ུབྱགས ལག་ངསཡེལམི ཱ 

ཕག་ཡ་།ཨ་ཨ་ཞེས་ བརྡེད་བས་ཤོགས་ད་ བྱ་དུས་ གཅུམ་དུ་གཤེགས་ཐ་ཨཔ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་ ཟམས་ཅདཝི 
སྨ་གསུང་ཐུག སྭཀྱི་བདག་པོཆ 





དི་ཕུར་བུབ་བཊ་ཞེས བོདཔ 'སདེནམཐོ 


3 


ར་མ །)ཉཔུཀྱེལདདུ་ཡ དགཞུག། 

སུང་ཇིས་སྲུ་ན་པའྱི་སྐུ་ཡུངསའུ 
ན་ེཏདེངྲ་རོགས་པའི་བིནྱ་ཟིས་བླརབཅིད་དབད་བསྐུར་བར༡ སྟི །སོར་མོ་ཧྱབཏུ་བ་སྣྲོལལ་གུངསེབཤིབས 
གས བྗརདཔས བླླས་ས། །དནས་སོདམོ་ །དེནས་སོནམོ་བ ཡུག བུགབྱས་ཏེ།ཡ །ལྲགཔ་ ་རནུ། ཨཐུདབབ་ བཆ ར་ །ཨཾཿ 





བཅཅ་ 








×: 
། 





སོ།།བླཟས་ཐ ་ལསྭ་ཀྱི་ལའིཏད་དེའཇིནདུ་པཞུགསལ་ ཁརཉི་མིའ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བཐིད་ནག་པ་ཅིག་བསམསལ། རཱ 
ཧཱཾ ཁཱེ་ཐེཙོའདྲ་ཐཞ དི འཛིན བཞུགས་ས ཁ་དཀིལཞ། པི །འདེའབུམའམ། བདན་འབུམའམ།ས་མབྱཾ་བསྙིད་བྱ 
ཤྭ 


གཅདད།རིགསཝལའིལྷ་མཉེས་པར་བུཏེ །དེ་ནསལས་ཊི་ལྕམཉེས་པར་བུསེནས། དེནསཏིང 


དའ 

















སྒེ་ཆནད།ལཿ ལན རབ གཏད ནུ བསའཡཐའ་བཡ། ཁདངཿན།སུམམདད་བབ མ་ཁདིསདད། ཐཾ ཀྐ 
པ་འམ་ཧི་དབརྨག་བའིན། འུཁ་རོདཔར་ ཞོག ཞག་ལུ་ཊ བྲ ཨཀ༨ཀ་ཚི་གྲི་ལྲི་བ ྱྩྱ ུ 
་བཟུརྭས།།ཿ ཁོས་ མདང རྒ དྲབལ་ཤ་་དདང་ མུབ ༨ ཞགས་པ་དད། ལྕགས་སྨྲོགགིཕྱགརྒ 
ད ཐབ གཿ །བརདུག་པརྱ་བསནས་། ཨའི དདུ་ཅྡེ་མ་ཁོ། །ཏུ་མད་བརྲབ ས་ཕུར་བླབངས་ཏེ། ལས་ ི་ཉིངཔ་དངབ་ས་པཞདག་། དང་བ 
རྣ་ཝ་ཛོ་རཱཾ་སེར་མོའི་ཝཱག་ ་རེའིཛན་གསལ་བཟམ་ཁུགས་ི་བརདུ་དེལ་ནཏིདད་འཛིན་ལ 3 ནུ། གནྱ་ལིསངདྲར་མོནས་ 
གས་བཟླས ཁུགས་པ་དད། གནན 
པ་ན་ལག་པག་ཡ་ནབས་བཟུང་རྟེ། ྡོར་པའ་འགཔཛགཅོ་ སྡརམོའ་སྦགས་ལན་གསུལ་ དང་།ི་ཨུགཅིགགན་ཅདས 
























༧གགསས༠-༨༩པ༤༡༧༤༩ཕ༡༤.༤༤-༡༡༠༥ ; ླ 


། 





ཐོག ནམོཿས་མནཏ་ 


གུ 








༩ རར 
£ 
རྫ 
ཟླ ~ 
2: 
ཟླ བྱ 
བཤ 
ཤེ 
¡=` 
£; 
ཌུ 
ཟ4 
5 ་ 
2. 
ཟའ 
£$ -༢ླ 


འོ་ཚ དུའ་མཤའ ལལ་བཅརཊ སནས་ཞུདམོ་གཉ ༡ རྒྱབ་སྤར: 






ཤྲི་༼ྲ་རྒ་བྷོག་ན་ཏེ། མརྒལ ལི ཟ་ ྔ་ ཕུར་ ཆུད གས ལི བའམཚེག 
ལག ཡིར སག་ས་འདི་ ་འདེས་ལྡན་ ཅན་བ སསོ།ཨོ་སབཀླ ཏ་ཤྣུག་ཏཱསམ མམདོལ་ཙོས འནི་རྡིས མས་དམ་ཆཚིག གུགས བ་།བཐམསཅདཉན་ པརབསམ 7 
་ 3134 ཿམཐིུཆུ མར སེད །ཁུ་ཚུར་མི་བཅདབརསོར་མརྐམས ཡོ་ྱ་དད་ཡུརབ འདུག ནཅེད་སྨགས་འདི་བརྗོཿ ཀར ཧཱ་ཞཾ ཧན ཤ 


ཨབ རོ རི ད། ངབན་པ།ཉི་་གཅག་བས་སོ།ེསཔཆའ་མགསདོད ཤག གངའབཀའང་སབརགི་ ཞི་བ བསྲ་བཟམསཾད་ 
























ཱ དུསད་ཡིད་ཅམ་དྭགཔ་རྩཀྭའ ལྷུག་མ་ནུམས་ནུད་ངབཿ དོས། པོ་གཉིས 
སུགབདུན་བླབས་།ཝ་བ་ཀ་ར་ག། ཁྭ་ཏ ཱ་ན་ཕཊ་ཕཊ།  ་ གས་དང་བ 
ཤེབོོ་ག་ཡོན་པཔི་སྟེངཏགཱག | འཇུ་བསོགཉིས དོིི་སྲལ་དད་གོཿ་བགདོར རྡག་ིང་སུགསདེ་ལན་ཕེདུན་གསུལཉི་ཤུརྫུ་གཅ་གགམ་བྦྱ་ཆ་བརྒྱད་བཟླསས། 
ད དཱ བ་མ ཧྒན་ཧྭན་ནཧ་པཧོ་པི་ཧླུས་ཨ་ཛ་ཏྟི་ལ་མ་ རྷུར་ཨུ་ཚུས་མཀྲེ་རྷོདྲུ་ཝཊས་བརྗོདད།།ད་ནས་ མས་དཀརྱྱི་རལཔོབིདིགཅད་ལས་དཔ་ཤིགྲང་ དུ ཤཱ བྱན་བཟུས 
རུ གིས་གན་ཐརའེ ཁོས ནས པ་པའྙི་སངཅུ་ཧཱཾཐིང་ནག ལ་རྡོ་རྔ་ལྷུགས ཀྱའྱི་བླ་གམ་ལོ། ལེའི་ལིང་བས་བྷལོའ་ཆ ཨྱི་དཅིལགམེ་ཆ ཧཱུ ཀླ 





་ེ ྦ ༢ ` ་ྒ ས་ག བབྗཛ་མྟརཾས་མཱ་ཡ་ཧྟི།ཞེས བམས གས་གཞི ༣ཞི་པ་ཐ ཡ་ང ° པས་ད །ྒི 









ཤེས་ལ ཀི 





སཱ པིནལས་གི་ 
ྱུནདྲང་།པ ཧཱ ། 
མཁརྩཡརལུན་མཚན་ཅི་་ 





། ༼་ །བབཅེ་ཁ་ིདོནོརབས་བསྐའོ།འིཕིཔོ་ ཱོམ་པོལ་པདུ་ཐའ་དབབྱར་དྲ་ཐག་ཤསིཝ་བོ་ང། རོད བ་མོ སེདོགེད 
ཤཱ འྲབས་ཅན །འབྲས་ཐུག།། །འབྲས་ཡོས།ཏིལ་ཞེ།ནས་ཐུག། སོབ།གྲོསོཐ།ཏིལ་སོབ། སྲན་ཐ་ཤ། ཡུངས་ ཀར། འབུས་ཧི་ པག་པ་ཆ། གཏོང་མ་ཀར་པོ།།འྲབས་ལ་བཏི། ཡོ་བྱ་ཐམ། 
གུ ཚོན་དཀར་བོས་བྲི། ཆས གས་གསུ་མདཀ་རཔོ། ཝ་ག ཐངས་དང གཆོད་པར་བྱལོ། པྲ 








ལེ ཡྩོ་བདཐ་ཐས་ཉཀད་སཾ་པོ། 


ཆུབ] ཉབན་མ་གར་ཐདྲྱ་ཐགདགད་། བསྲུག་རྡསྒད་མཔོ། གཏོར་མ དྲམརཔོ་། ཆསཿ (གེསདམར་པོ། ལྷའི་གླདས་བཞྲི འོ ད་ས་གཔོདིལ་ཇ་བཡོ་ 
ཨུམ་ཟབསསུ་བྱུ་པད།།གུ་གསུ་མཅུ་མདའ་གཞུ་། མཐའདོབ་བསམཧད་གིས་བསོར་།དཔལ་ཆེན་པོདཁ་བཅད་དོད།། ྱབམས་ཊུད་གཔོ།བྲསགྲམས་དུག པ་ 
གཏོར་མ་ཡཿ་ན་ག་པོ ས་གོ །རྤ་མིན་ཝ་ཆས་གསྐ་ནས་པ། སྤིན་བསླག་ལྷའི་གྲངས་བའིན་དུབུལ་ལ།ཨོ་ཤན་ཏི་གན་ཏིང་ཏིཀ ཨབ 


བགབ ཨ་ཀས ཏེབ ཞསཤང་ྲ་ཤནཡ་ོཟུསཏ་བུཟ ནི་མ བས་ལ རར 





ང།བསེག་པའི་ཱསྭག་ཐུ་ཤུག ཤོགས། མདཀད།ཁརང་ 
འཀལའ་ཁེརའདབོ་གུང་གབཞི།ཝནི་ཝ་ཐའིས་དང་ག ཿ ་ 
།གགང་གཟང་སེང་པོ། [ ཕྲུགཡི་གུ་བཙ་བྲ་གདས བཞི་དང ༢ལ་དབང་གྲི་ཀིལ་འཁྲེ་འདོབ་གངྲག་བཞི་ལ། དཀྱིལ་འཁེརྱ 





༡ 
སཱ 





ཀཿ 
@& 
= 
མོ 
(ཞམམས་ཁོས་ 


ར 






ལཾ ཐབ ༩  ནྭབུ། དུས་སུ 


། ཁ.,འཛབཚའཚི༄ི 


བ་ཕོན་པར་བཅས 
།ྱིསའཁ་་ རྩུ་བ།།བན་དི་ཊ ཞིག་ན ། ཀོདོཔའི་ཕྐེང་བུལསོ་གར་ པ་དགོད་།རག་ཏྲི་ཆན་བི་ ཨརཌལ་9། དར །རས་ཆེ་འཕན། 


་ུལམཁས་བད་ ། སུདཔ་གྲྭ་ཐོ་ བསྭ་ནལ་འྱ་ཀོར་བ ན་བ་པ་ལ འཇུག་པར་ཀྱལོ།ད་ལཿ 
གསདད་།ཐུག་རྒྱ་དང [ལ་མཚན་དང །རྫས་འོད་དག་གོས་རབ་ཏུ་གཅད་པརྱ་བགོ། བསྟེན་བཉེ་བིསྟེཟྷ་དབང་ཡད་སྟོགས། སྟོལ 











ལུ ཞ་པ བྲོབགས་གསང་བའི་ འིདཀྱིལ་ འཁེར་འདྲི་ ར་ངོ དཀེལ་འཁང་འདམོ། 
བྱ།ིའིཕྱེ་རིམ ཕྲ་མེན་ཆ་བཅུ་དྲུག། སྤོ་བ་བཞི། ཁམ་ཿ པོར་རི་ཊོརྲ་ཤིས་པ་དྭག། སཱང་བའི་འའོ་བཅ་ས་བ་དྲག་། 


ཧཱ 


ལྤ་རན་དད་།ི་ཏའི་ཏོག །རས་ཆེན་འཕན་ ཟུ 






ཏ་པ དན །མ་མ་འྲངས་ཤིང་མི་གཙིག་པ། །སོང་ལམ་ ཡནཱ་ཆད་འིའི་སྒོ་ཞཱས་ཀྱ་ང་སྒྲབ་འ པའཞལ་བས་བཅོབས་ རྣ༣ཨལོཀྦུང་ོ།། བཅླ་རན་ནག ༣ 
་་ དབ་དྲ་ཐིག ཏད་།་སོུ ུས་གང་མི་ག གེ ། མུ གསུང་འུགས་དངོས་གུབ་ཀི་འི་གཟྲགབབདང་། བ་གསུམ ཤེས་ཟསཏྭོ ག་བྲུལྱ་བིས་ 
དང་བོརསྲུབ་བ་ཡ་བ གགས་མིའཇུ་ རྷ་ཐ་བྭའྲིཾ མརོ་མས་ 






བོ ཉས ཚགས་འ །དོས་བསྭནབྱ་མུབལ་གས་བདང་། ཡོ་ཤརྣམས་ཕི་འལཏུ་མིཟྱུང་།གནས: གནས་སུའི་བཀྱེད་། 


་བཞིལ ཡི གབཞི་བདབས་པསེ་ -། 











བོགས སལ་ལྷ བཁོརོ་སའིའོགྲོ་ཏུརན་པ་ཆེས་ཁ་བཅྲད་ལ སཱ་བརྱ་བའོ།།འནོའེ རོནོདྲེ་ལརྱ་སསས་སྲདསྐྱ་ཆས་དང དད བ་སེམས་བ ཁི 
ས་ ཅཅ" ཅིབ ས་ད ཁྱིལ་འ་བེ ངའ་མ་གཿ ར་ ཆཱ 
ཌཱ །ག་ ག་གི་མགེཅན་ལྷཱརཱགཡགགི་མགཡེན། ནུའུ ཀའི་མགོན།བྱང་དུ་གཟིག་གི་མགང་ན། ཤར་ལེ་ཐོབངགི་མགོོ་ནལྟེ་ནོབ་ཏུ་ཡུག་ 
ནདད།ཆུབ་ཀང་ུ་སིན་པའི་མཿ ཉོན།བྱད་ཤར་དུཉྱ་གདིམ་གིཅོ་ར།་སློ་བ་བཞིའ གན གཅིལ་འཁརོ་མད་གང་ བཞིལ ། ྭགས་མེུའླུང། གཅ བཞི་ལ་། །ཤར་ 3 
ི་ ར་་ ལླ་ ར་ ཇྲོ་ཀྱ་ཨོ རུ ཤར ཅྱཚ འི་ག ུརྩསབྱཟགཔགོནུ་ མཚམ་སུབ ཞིར་ཐ་ཝངག་ ཤེཅན་། །བྲམགེཏ་ན་དང་། །སྱནྣལ་གབ ཀྲ་མགོ་ཅ་ནྭ་དང། ཤེ རེག་གྲི་ ཆྫ་ 
མས་ས གོབ་བཞིང་གྲོང་ཚོ [དཀྱིལ་འ ཁརོམདོམ་གརྦག་པའིཡའཔུས་བབསོཅ། ཅེ། ཐའ རྔཡཙོལས བཞིལ་ཤར་བྲ་ལག་པའི་མགེང་དད། ལེར ཌོ་སྦུང་ཀུའིམ་གཅ་ན་ད ༤} ° རཾ 
ཧི་མགོ་ནད་ཀྱང་ ཟིག མགེཅ་ན།མཚམས་བཞིར་སྤེམོའ་མགེཅན །རགེ་ནྐིགཟིའབཀོ་ཅོན་གྲལ་བའི་མགེ་ཿ རྣམས་སོ། བསྒོབ་བཞི་ེདད།།།དཀྲིལ་འཁེརབ་དལོ་ཀྲུཞེ་ ༩ 
བྱ ུ མཿ ཡག མཚ བཞ ཞེ ཤད ད།། ཤའ 
་ཱ སྭ་ི་བ་མ་བྱའ་དགདགེདདོ།། ཱམཚས་བཞིར་ཡེཤས་ཀ་ལ་ོ་བཞི་ དཀོད དོ།། ༨།། ོིལ་ཁངམའ་མགྱཆུགཞིལ་དབསསུརཀསི་ ' ', 














_=& ༧ དྲ 
( \ ༡༧༤ 
༢བགན་གཉཿལ་ཉཿརོཧི་ 





















རལད ཀར པུམ ་གནམཔིགཞས་ཏལ། ལའ དཱ ན་ རའ ལམ། ཀམ །དཀེངས་ ] 
དོནཉུལ་མ། ལ། ཅུརཁདགནས་ཞུལརདཔེའད། །་ཡིལ་ཁཁེར་འདོམག་ྦགུ་བཀིལ་དྭངས་སུལཁ་ི།པདཔ་ འྲ་བམ་བཞིལ། | ཤར་ད་རྡེ་རྫི ངལོ། ལར ཅྔཾགཏུམམོ། ནུབཏྭདཱཿ་ལ 

ཁ„ གོལ་མ། ཕབི་མཆམས་པཀིར་རྡོ་རྣ ཏིབཏི དྲང་། ། རྡོ་རྡི་ཏིག་ཏེག་དང་། ངོ་འཛིན ། ངོ་རི་ཡྲིང་གཡོ མདང །སྤོ་བཞཾ གདོ།དཀཀིལའཁརིམ་ོམ་གར་བུ་ ཐི འབུས ཿ 
ཧམུ་ཁ། པད་མ་འདང་ ཐམ་བྱ་ཧདལ་། ལ།ཆུ་སྲིན་གྱི་ཡུས་ལསང་གེའི་ མགེ་ཉན་བ་མངཏས་ས་བཞ་གོད་དཀ་ལང་མའདར་གར ངྭག་བཞིལ།དབུས་སུབཟི་ཁ་ ཀ་ཀ 












༡༡--~༤༨༨- ¬ ༨༡༦༨༩༤༤༨༡--~ ༨༤༡༩༩༤༨༠༠༠༠༧༤༨༠༠༤༤༢༤ ` ༡༤༡༠༡༤༤-༡༠༠༢༠༤ ˆ 



















བསྐར།སྒོ་བཞིདགདེ། དཀྱིལ་འཁེར་མངོམ་གད་ ལཱ །དབུསཨུསྲིལརུཁ །པདན འདབམ་བྱ་རདྱཾསེདགེའི་ལུསལ་ཝའི་མ གེ་ཅོན་བརྒྱད་ཀིས། 


ན་མུ་ཁ པདམ་འདམ་བྱད་ལ་པོའགོ གི་ལུས་ཝཁྱིའི་མགོཉན་བརྒྱདཀྱིས་གཉོང་།སྒོ་བཞིདགོང་།ང་ཉིལ་འཁར་མདོམ་གང་གྲུབཞི་ལ:། 
་རྒོད་ཀྱི་མགཅོན་བརྒྱང་ཀྱིས་བསྐོར། སྐོ་བཞྲི་་གོང་ །དཀྱིལ་འཁེནན དོམ་གྲུབཞི་ལ་དབུས་སུ་ཀད་ཀ་མུཁ།པད་མ་འཇབམ་བརྒྱངལ། སྤྱང་ཏུའི་ ཏི 
ཡེ མྲེལ་འཁོརྦར།རོབ་གྲང གྲུ ཞིལ དབུས་སུ་ཀང་ཀརམུཁ། པདམ་འདབམ་བརྒྱདལ་འུག་པའི་ལུས་ལ་ཕོ་རོག ཤི་མགོ་བཏ་གན། རྨ བརར ཤཱ 


རཿ 


ཡགཀ ' ཐཐལ་ ངི 
ཅུ 
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ས་བྲསོདོ་ལེཿ 
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“ཤྭ 9མམཤཾདེ་ཁུབས དུང། །ཡང་བསྒྲ་བནྣཡདབ་སྒྲུབ་ན།ལད་ འི་ཆོག་སྭཀི་སྐོན་ ་ཡད།།མབས་བམས་ཤིང་སོདཔ་ས་གདུང། གདུདས་པའི་མཆི་མའ་ཚུལདུ་ ཡཤས་ལྔ་ཡི་ཐུགས་ཏི་ས་བཟད 
. ༧ །སམ།།དཔེསོ༔ ཤིས །།དྷེ་གདཅེས་གསོལ་པ ཡཱ ལཅསྣལའདག་ཀྱི་གུངཝགསསྱི་ད་བད་འསོ་གབའཁ་ཿ 
ལི ¡༢ སྩལ་ཀོ།འཁཾརྐནམས་ཏིས་ཏང་ཚེ་རཆོས་ཏི། ད་པཔོ་དོངསྤྲོགུབ ལ་ཏེ།།བཅེ་མོ་ལཱནའདས་ཧ་རུ་ཀ་ཕོས་པལས སྒགསུདཐུགས ཀྱི་དཔསོ་གབདཧགབླམབ པའི་ལའྭ་སྭ་ཀྱཧྭ་དུག་བའོ།།ནས་བཅོམལན 
£¿ འདུས་ཀིསགམཔའོ་ཤགསངབཟར་མོཉི་་གྲས་དསྡ་ར་ལས་ཕུདས་སུལ་པྱལ་མངུལ་འདིམ་གོ་ས ཤུག གིདོོབདད་འབས་བུགཉིས། དབུངེས་དང་ཡ་ཤེས་གཉིས། ཐབས་ངངཤེསང 
སྒ གཉིས།ཀུན་སྫོབ་དང་དོནདམ གཉིས།་པདོརབསྨུས ན་དོནདམལྨྱེསྲགུབཔའི་པརྨ་དཱུབསེམས སུ་སྲུཀོ།། རྒྱུད་འི་མགེ མྲ གེ་གདོན་དཔལ་ཀུནདུ་བཟད་པོདའདུསསོ།།ཀུ ཏ་དུབཟང་པྤོས་སིཊ 
།རའཁརལདོད། གསུང་མི་ཟདརན་ཧིའཁརིལདོང་།ཐུགས་པི་ཟང་ཧུན་ཤི་འཁེར་ལ་དོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཤདེ་བཞ་ནཔོ་ལ་ཤཉཀོ་དཀྱིལ་འཁེདཉིདཀད་བྱང་ནུབཀྱི་སེམས་ཀངའ་དུང་སོ། 


| བཅོ་མོ་ལན་འདས་བདྲ་དུ སྐིམསདཔའ་ཀུནདུབ ཟད་པོརའདུས པཱ འདོན ན་བཅོམ ལྡནའདས་ཀྱིས སྡུད་པ པོརྡོརཆེས ལག ཏད་ད།། སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིདནོ་གསུད་བཟབ མོདདྡདྲོ་ཆེསོ ི་མྱད° 

















ཤོ 











མི དཔི ཆཔགཏདད། ས་མ་བ ེ་ ་དབལ་ཀུནའབང་པཏར་ཀའ། བཟད་བཅས་བྲ་ གསུགས །མ་པི ཐུལ འདྲུ་ཆག 
པར །'ཡངདགདེ མཆོགས ཐམཐལོ་ཞིད་བཤགས། ིརྡེུ་ཤི་ེ་སྡང་དབངདུ་གྱུར་བསརྐ།འ །འཤོབའི་དོནོམབྱོ་ས་པ་མཐེལོ ལཞིད་བཤོག་མ།ལེ། པ་གཉདཀྱི་དཔང་དུ་གྱུར་བས་ན།། །བསྒོམ་དདབ་ལྨུབལ ¦ 












༡༤༨---༠༡༩༤༤༨༡༠༠༥༧༡༤༤༠༠༦༧༠༧༠༠༢༤- 


༈༄བ། །གཡེལ་བམཤྲམ་ཞིདབཤགས། སེར་སྣའཇྡརའགགས་དབང་དུ་གྱུར་པས་ན། མཆོད་པལཟླ་འདས་པ་མཐྲེལ་ཞིང་བཤགས། ང་རྱལ་ཁེངས་སེམས་དང་དུ་བསྩུས་པན། སློབདཔེནོ་ མཆཉས། 
བ་མཐོལ་ཞིད་བཤགས། །བཅ་གདངནུ་དབའི་དབང་ད་ཚུར་བསན།།ཐགས་མཆེདྲ་ཐུགས་དངའགལ་བམ་ཡོལ་ཞུང་བཤུགས།།ཐརོགས་པན་པའི་དབདདྱ་གུར་པས་ན། སུདདང་ལྷུག་མར ཚུར་བསཐལཞབགག། ༡2 ་ 
; | ཕྲུདལྕཞ མ་ཉམས་པའི་སྐྲུན་དབང་ག | ཕུད་ཞུལ་ྲུག་ས་དདའགལ་བམྲོལ་ཞིང་བཤགས། ེ བུད་ཏུལ་གྲུགས།ད་དའགལ་བའི་སྐྱོན་དབང་གིས། མཁའ་འྭགོ་བཀའ་ཆད་གནས་སྲ་གུར་པ་མཐེལ་ཞིང་བཤགན། 

' ཤའྱི་སམསུསྭཾྫཾ་རཱངས་པ་ཡིས། སམསཿན་གནས་ར སྟེཾབས་བམཐོལ་ཞིངབཤགས།།ཏོནམོངས་གནསམ་པྟུབས་པའི་སྐྱོན་དབངགིན།། ཡུནྱི་སྒྲོབ་པར་རྒྱུ་རབ་མཐེལ་ཞིདོབ་ཤགས། སྐྱེའོ་བའི་དུ་སུ་ 
།ི རཾདའཇོནམ་གསལ་བས། གཟུངས་མཐུགས་དང་འགལ་བའེ་སོན་དབང་གིས།ཆགས་ཤིངའཁརབའི་གནས་སུ་མཐོལ ཞང་བཤགས།།བཤགསནས་ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་དངོས་གྲུབ་སྤོལ། དེ་སྐད མཐད 
 པ་ཐྲུལནས་བཅེམ་ལྕནའདསཀྱིས་ཀྱད་ཚོངས་པ་གནངྱ། །བཀའདམ་པ་འདི་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ྲོ་ད་ོས་ཀི་སུད་པ་པོལ་གཏད་དོ།།དེནས་རྫོར་ཆོས་ཀྱིས་བཀའདམ་པ་འདི་མཆགས་པའི་དབང་གིས་བཀའ , 
ཨཾ བནིནབས་སོ། དད འཁར་དདགཐལ་མོ་སྦྱརནས་རྡས་སུ་ཡིརང་ངོ།།དནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱས གསུངས་པལ་མངོན་པར་སྟུདད།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧེའུ་ཀརོལ་པ་སན མྭ་མུ་གཏད་བའེ་ 
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. ༽. ནྲ ! ཧི ་མ་ངང་གན་རྲ་ . ླ 





 ལུངཆ་ནཟབ་མོའ་ན་དན་གནུང།ལ་བཞིནང་དུའཁརབ་ཡད།།ཡཤེས་སཔསྦྱ་རས་དེལས་མང།།དབིངས་སྤུག་རབསམ་ཉམ་གནས་པས། །ཡནས་སུངས་རས་བདཆན་ཉིད།།བདུད་ཅིནསནིདེལ་བརྡོད།སླེ ` 

 ཤིམད་བའི་བརསྦུ་གུར།།ིཨ་ཁྱག་དགམ༡མ་ལྷུན་གུབབས། །ལྒབའདྲེལ་གནགཔ་ཡི། །རྣལའབྱོརའདིནི་སྐལ་པ་བཟང། !ཅི་སྩངཉི་བསྒོམཉི་བསྒྲ་བཀྱང། །བདུད་རི་ཉིད་ཏནྷཧཱི་མཆོག །བདུར་ 
གཤགསཉདཀྱི་ཐུགས་དམཏིད་།།བྱིནབླནབས་པམཚརྱ་སཚརའབྱུང། །སྐྱལ་བརྒྱ་མཚོན་མན།་ཀྱེ་གསོས། །སངས་རྒྱས་བདེཆེནཉིད་ལས་བྱུང་། །ཐམསཉ་དམལུས་བདུངརིའདི། སྦོབ མད ཐྲིག་ལེར 
གནས་པ་ལས།།མཐའ་ཡས་སམསཿ་ནདནྱཧཀྱི་པིར།རངལ་མཆོདཉིང་རང་གིས་བཟའ། །བགྒྲབ་པཔོ་སརྐེན་ནཏནབྱོག།།ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔལཀུནདུ་བཟྲདཔོས། ཡཤན།ཆནཔོའླི་ཐུག་སནས། དགེངོས་ཏི 
།ཐཀའ་སུམ་བའོ།།བདུད་རྩེཆེནཔོ་མཆོགགཡུངལས། བྱང་ཆྒུ་གེམས་དེ།ཁེ་ནཏིདྷསབརབསྟནཔའེ་རན་དག་ཆན་པོགསཔབའིདེནོདང་པོ་སྟེ། ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོལ་ནངནས་གསང་པའེ་མངོད་ཆནཔོ་ལམ་ 


བམ་བོ་ཆེནབོབརྒྱདཔའི་དད་བའོ། །ཤཤ།།རྒྱ་གརསྐདདུ །ཨལྲི་ཏརས་ཡན།ཏན་ཛྙ་ཡ' བྲ་གསྟབྲམན་ཤྲེཀན་བྲ་ཤ་སྟ་ཡནམོ། བཀུད ཚངས་པ་ལགོགས་བདང་སའ དང་ལ 











༣ 


 དླཀུ་དངམིའྱི་པྲརུབ་ཨེམས་དཔའ་ནམསལྱ་པགའཚལལ།།དནས་ཚངས་བའི་གཙོ་བོམཆོག །དུང་གསྡེ་བརྡ་ཚུགས་ཁང་སེང་ཅན། ཆངས་པ་ཀུན་སོལ་ཆན་པོདང།དྲ་སོོད་ཆན་པོ་ལྗང་སྔོནདང།ཚ 
རཀདདནམསྦོསས ! །བ་སྐར་བུདང་ལྷསྐབས དང།།རྒྱུན་ཤཾས པདང་གཡོན་ཕྱོགན ལྷ། །ཐངལ་གནས དང་མའིནའང་བ་ ¡༨ཀ༢ ཀཉིན་སིདདང་ཡལ་ག་ན །།ཤ་ཁྱརདང་ནི་ལྗང་པྨོན་ཧུ སྱིར ཟླབཀླུད་ | 


༣ 
༣ 











| ༄༅༅ །ཐཅས། ཤིང་གི མོ་འདོབཆང་མ།།སན་བྱཾ་ལྷ་མོནོར་ཀྱི་རྒུན།།ཁདི་ཀནའཁེར་ང བརས་པ་ཡེས། །ཀུན་བཟངལུལ་ཐགའཚལནས།། སྨཱནཀྱི དབད་དངད་མཆོགམནེསོ། །དང་སོདརམས་ལྗངས་ 
༩ གུགནང།།དེནས་ཀུན་བཟད་བདེརགཤེགས་ཀུས།།སྨན་གྱ་དྒྱལཔོ་བདུང་ཚི་མཚོག །ཇེས་པའ་ལུང་འདི་བཀའ་སྟལ་ཀོ།།དེ་ནསུ་ཐུགས་རྗེའིཆེ་འཕྲུལ་གྲིས།།སརྣམས་འབ་ཏུག་ཡོས་ནས་ནེ།།སྙེང་གསུམ་འཇིགརྟེན' 
, ས་སྟངས་སུ།།ཟམས་ཅདྷ་སཐཱནཆེནར་ས་ཡིན།།སྒྱ་བམེདཔསཐམས་ཅད་སྙས །།དེ་སཱར་སྒྲིན་བར་བྱེད་པ ཡང།།ཐགས་རྔེ་རྒྱ་མཚོཆེ་ན་པོལས །།ཐུགས་རྗེ་སྐྲིན་ནྲི་ཁྱབཔ་ཡིས། །སྲིནཱཆེནློགག་ཕྲང་བཅན་།།ཡེང་ | 
རཱ ཙ་མྨས་དང་བཅས་པ་ཡི་ས | །སྭ་ ངས་ཁིདས་པའར་ཆར་ཐབནས།།ད་ཉེད ཐཀསྤ་་སཱིམས་བའམ ཤོན།།རཱ་ཡི་ཕུར་པོ་བདད་ཆི་ཡིས།མལསཔ ར་ནི་དེམ སཔརབྱས།།བདྲད་རའི་རྐྱ་མཆོཐགས ཆེན་གྱིས 
ཟཾ་ ས་དདྱ་མཱན་རྣམས་ཀུན་གྱེས་གསོས།།རི་རབརྩེ་དྡང་ངེ་སུལ་དང་།།སྒྲན་པཱེངེསདང ནྣ་ནྣགས་ཆོལ དང། །ཡུང་ལེཉཾཿ ནཾ་ཀྱི་འ་ཁེའོ་ཀུནཱཏུ། །སཱཾན་ཆེ་ན་བདུང་རྫི་ཚར གྱིསརྨཞ །།རྐུང་ཐམས༦ཅད་རགཅགྲ་ས།།ཆུ ༥ 
ཟལ བཅུདལས་སྒྲེས་པ་ནི།།དཔག་བས་མ་ཤིད་དད་གལ་བའི་ཤུང་། །ལྔནྣཤང་དང་ནི་ཙུ་ཏའི་ཤང་།།སསྟངས་ཁབས་པར་སྐྱསབ་སྙེ།།བདུང་རིར་གྲུརཏཐམས་ཅང་རྒྱས།།སྔོང་བོདང་ནི་སྔོང་ཆེ་ནངང །།རྩ་བ་སྟོང་བུ་ 
ྦ ན་པོ ཡལ་ག་ལ་མོ་དང། །འདབམམ་ཏེགའྲབས་ཐུར་བཅས། །ད་བཞིནའྲབ ཡརྣམ་གྲངས་ཀུན།།ཐམས་ཅད་བདས་ཤང་སྐུན་པར་མཛད།།འཁྲུངས་ཉདེ་མས་ཏེ་རྒྱས་པར་གྱུར།།སོསའི་། 


_ །ཧཱན་ལཱགས་དང་།། ད ད ། ྦ 
། ཨིུནས་གདགམདོག་འེདརདེདང་མའུ།གངགསས་བེནའིཉིདཔས།།དེ་དག་དངང་འབིན་པར་ཕྱེད།།ང་བཞིནྲསོ་གཆག སྭ་ཐམས་ཅད་ཀུན།།ར་ས་མ་ནབིཛསལ་སྔིངོ། །བགྲ་བ་དྲུག་གི་ ¡ 


༡༡༨༨༡༧༥༦༧༩༡༤༢༩༦༠༥༦༦༡༠༨༠༩༠༤ 





གསང འགགས ༡༨༨ 





ཝཱ 


ཤོ 








ོང བདག་ད སོན ས་ག འཐས ནདགེལ་ཞི ིི་ 
ཟི གབ ཀའ་སུལ་ཏེ།། ང་ན་ན དོ་ཤལ །བགཿའ་གནས་མཆོ 
`, །མཏ ཁག ཚོམ ཕྱུགས་ལ། ། དེ་ཡ་དབུས ཡུ་སྨན་གྱི་མཆོཐ པྲ ཆོང་ཟི་ ཟྒ མཱཿ 



























_ །སྷུ་ནདེབཞུག ཡག་མབཞིན།།འདདངཔིདྲ། བོ་ད།གུས་འདྲེ་ར་གསམག་རཡ་།ལགཔགོོབཀ་ཕུར ། མཐ་བང་སིནལག་མཐིླདདགུག། ཐུངས་ 
@¡ བདུད་བའི་མུབ ཏིཕཱ་ན་ ཡ།།ལྷཧཀན་ཞས་བཛོང་པོ། དེ་ཡི་ཡོཏྷན་བངོད་མི་ལཾང །།ྤས་བདམ་དང་འདབ་བཏ།བས་ཏུདངལབབ། །གབབའ དམ 
ཟོ །ིཔཆགས་ནས་ཕུམསཤངཤས།།་ལབསབིདུས་སུངནཔ ཆེ།།མེཤལ་ཆུ་ཤལ་གཉིས་བུངབ།།དེ་ཡང ཀྱབས་དང་ཤེཔརབསུཾ། ཉིན་ཨཆན་གཉིས་ལ་དབངྱ་བེད་པའ།།དཉིད་ཟུང་ང ཱ 
ཾ -་ །ཨ་དམན་དགཏུམི་སྐྱེ་སྙ། །ཨལ་པཏས་སརཀལ་ག། ལྷདང་དྲིཟྲ་གནོད་ཕྱིན་དང་། །རན་ཆེན་སྤ་ཚོགས་འབྱུ་ཁུངས་འ གྲནས།། ལགསྣལནག་སར་ རྭ 
ཤཱ །རྲི་བག་ཆུ་གབགགས་གནས་གུ།།ལུདྲནས་བབསཏསས་པདི།། ཤཱོལི་ཀང་བྲིསརི་ཀ 'ཉིམ་གཟི་བྲརིདལན་པའི་རུ། །ཨལ་བཏ་སརྦསཀལ་པའྲདགཤའྲབ།ད བྟིནཟླབ་གཟི་ , 
ས་བནྲོལ གསརའ་དནིའ་ ཅིའྲ་དབད་གསོལ། དམརཔ ད་བལེརྨཱགསབསྭ་པཱས་ཟ ཟེར །གླཟུགས་བཟང དམངོས་པ་ཕུནསུམའཚོགས།།ཆ ཆོར་མནྟ་བདཔལ་དང་ལན།གཱ་ ¡ཿ 
རྫ རར ། སྣཚོགས་ནདན་མསསལ་ང་རྲ་ད་ཉི་མའའདོང་དྲ་ཟ་བའི་མདགོ། གོ།རོམངནས་པ་པྣ་ཚོག་སལན།། །།དག་ཏའི་གཅོ་ 
( ཟརའདྱིས་ར་ཅི་ག། །ཚངས་པཚདངཝྡནབརའ་གུར། །ཉི་མླ་ཟབའིདངས་གུབ་ཐེབ།། ར ། རོས་མནའི་འཅོའི་ཡིད།།དགོ དྲ སྲོང་གཞནནུསྲིད་།།། ཏཱའྱང་ ངུའད་གཉིས་བྱབ ཡ། ༢ ཡཾ 











༨ ༈རཱཱང་གང་ཧྭའི་ཧ ལེ ངོ ་ལོ་ོཁ ོོ་ོ་ཅོ་ཅིེོེེུ ཡར ༽ ལྷུབ ཅེ 

¬ །ཉཱེད་པ་ཡིན།།སནླ་ཐུངསདཕྱིདབའྲང།ཕ་ཡིའ ཚོའོ་བཙལ་བརྱ་བའོ།བཅལ་བའེ་ཐབསནི དི དྨི་མང་པྲོ ཐིཔ་ལྭེ་དུག་ལ་དད་ནཔ། །བྲཱསྱ་སས་ད་རྨལད་གེས་ ྐོནཏྟག།ཤ ཟ་འ 

¦” དདགྭ་རནོས་བུང་པའྱི་སྦགས།།ཏ་ཐ་ཤིཏོད་ག་ཏད་ ཀླ ག་འཚལ་བདུདི་མཆོགབིདལླུ་ལ་བའརལ་ སད གས་གིཆེད་ེལསན་་་ན་ཡ་བཀ ཿ 

པཱ འི་མཆོག །དོས་ཟུལ་ ཧཉེྱོསཿང་བ ཐསནི་བདག་སོལ་གཅིག །སྭ་ཤཱ་ཡས་ཏད་གསལ་བཔམངོང། ཤྷ་ལཱ་ཀཱ དྱིརཱ་སབ་བསལ།བཏིབ་ཧིོ ཟླ་བོ 2 ༠ འའིག༢བ། 2 འི 
" བ་ལ བོ་ རཿ ::; ` ྲང་བ་ལ་འྲངག།བ དངའཇབ་བླུ་ོས་ཤུ་ (ཞསའེ།སེང་དཔའྲབལ་འརཛ་ཏུས་བླཟསསཊ། ཟའབའལ། ཨཱ ཤུའུ ° ༦ 

སཱ།ཞ་མྦ་ཟྲམདར་ཡད།ད་དའཆནས་སམད བཟ པའི་ས ལུསདག་ལདཔ 


མཉ ལན པེ ཞིག ནིན །ལནྨཾ བབགིན།། ཟང ། ཡལ ༦༦ གཏེནནུ་འད ཟབ 1 ༣ ་ི་ ། 

























[ཅིངླ་ངཔོརདོང་འདོ།། མདོན སུ 


ྐ ར་འ ཟད་འབས་བུ་ཡད།འུ་ཐོ་བའབལ་ཀིངདབའདངྱ་ལན།།ཁི་ནཔས་ཏིས 
ཟད་སན་མའ་ྲ་་ན་ཁར་ འིན གོའབཔ་དེར་ཤོབ་ོའབས་པ་གདཟགམི མི་ཡྲི་ཟཊ། ཟན་ས 

ཀུ དེ ྭ །ཡགསཱརེན་ག་འོཁྲོསཏ། །སྐྱཉནད་མི་བུ༣༢ གབེག་གཅིག་ལྷུག་པའབྱུང་བསྟ།།ྒད་ད་སྭོང་ཐམ་སད་ལ།རླུང་བྲིས་བདཀཧ 

° པ་སྩསཐལ །དསོངནམསངམརོདཔབིསལུཤརིག་ 











རཾ ¡ (° 





སས སོམ མི་དེས བང་དང །ཞག་ གི་གོས ནོན དོའ ཉོག བ་ན 





སེ ག་གོ པས་ཐསྤཱ་ལངས། །རབས་གཉིས་འབུངས་པའི་སོནཏོནྷ་སི།རིགསནདབ་པསཉདྱ་བང་བ 
ཟོར་བ ལ་སིའུརྩས་ ནད ན་བས བརྱ་རྣ།ུཡིས་བླངས་ཀངབའ་བརྱགར།ྱ་ི་ླ་བྲམགས་འདིོ།ང་ སྟངདམཧརྱིཆྩྐདབཟླ།།ཨོ་མ་་བི་ཟཧ་ཏར ླ 


ད་ཁ ི་མན་གགདགནིྲིལབར་ཏན 


སློབ་གཅིག ཟོསན་ཡོན་ི།འོ་ཡང་ཐ་བཤབབ་ད། གདདིནསིནཔོས་ཐིཐོངདེསན་པས་ཏུན་དདམཉམ་པར་འགྱུར། བྱག 
བི་ཐེབརེས་ཞེས་ལུང་དཀའ་སྣལ་ཏོ།ནས་དྲད་སྲོདཏྲ་གཤད།།རྒྱལ་ཤེར་ཤེན་ཅནགསབ།།ལྟ ུ 





།པཤེསར་རོཿབོསཔར་ ྱི་ཤྭྱ་ཟུལ་པོའདབཡིའ ༤༠༡༨ 
ཆུས ` བུས འི་ཡོན་ཏནནི།པགྱ་ཆ་དར་ཞང་རདོག , 





དག།།རྱལཔོབུ་མད་དང་དུའགུ་།འྲི་ཧ ་ས་ན་ལ་ནན།གགྲ་མར་གས་པ། . 






ཤྲ ཤོ ` ཡའི ག་ 
མཟུང་གསུམ་ཏིཡཿ ༽།རྡིརྲཐགྱ༡དའ་ 


པ ལལ མོས་ཐ། རྩ རྨ ཡིད་ག དགི རྒྱལ་བུ་དོཿ 

རེ དལ ཧྲ ཀཿ ༣ 
ྱི་ཞེི་ཡ་ཏནམམཅད་ང།དས་པ་མཛགས་ོ སུག རེའིམཁུ་ཡངམ༡ཉམ། རས་ནས གཞུ |དནསལྟ་ 
སྒམདའབྱརབ བཔ།དེ་ཡི་དུམཐུ་ལག་སོང་ཡད། ཨད།།ས །ས་སྙུདས ཁྱ པརྩམས་ །པནི།ིཉི ལག་མ ཕག །སྱོང་དུམག' གམརྡོརཕསད།ཌེ ཏགཟརགསུ རཱ | 





ཤླཾ 
ཚི 
ཤང 
: ཧཾ 


གོ ་ 
་; ་ ལེ གི 


ི ཾ 

དཱ ཤི་བླཾར།བླསལ་ཐ ེ སྟ 

ཅཆིང་ དད། ་ སས ལས རིས 
ཁྱི 


: = 

















རུ སིན་པ ིས་དདསོ་ ཐོཔ། །བསྒྲལ་བའི་ལྕེ་ནི་བླས་ས་ཧ་དདྲང། སྒྱརབ་ྲདཀྱདམ་ཐར་དུང།།མིངསོས་མརདུམི་དུ་ོ། དདྭ་ནུ། རྭའྲབས་བར བཛདས་བའིག། ད་ | 
རྦི མཿ རར མཐུ བའི་རཱས་ཕྲ་ཐམ་སཉུདྷཾ་སཾ་པཾ། །ལུསཀརྡེ རྡར དོ ས་དང རེ བ་འ་གསུང་ 
པསྭའི་ཆུ་། ལན་ཚྭས་ཚོགསྲ་ཏུུནམས།། །བྒྲལ་ བའྟི་ཞི་ཐེམས་ཅད་སྱར།།ར ྡརིཆུ་ཡ་བདུདཙ་ ¡ རྟག ཏུའྲག་པའིདོན་བེདཆུས།།ལིད་གིས་མེད་དུ་མི་དུད་དོ།།ད མབ 
བན ཤྱགིས་སཡསཅ་ནགུནལ་ཕ འདོག གའམ སད ས་ཅན ཞསཉླ་ག་གངས་ནས [ 
རར སཔ་མཛདཞས། མཁན་རབས པཔོའདས་དཔལ་ནནཔོདཔདུ་ཆསལབཀའ་སུལཏོ།འདམ་དཔལ་ཉིས་དཀིལ་འཁེྱའི་ཕུས་མཆོགཿ ་བདད། ཆོནས་པ་ ; 
། སྐམས་དབ ཡལ སསའ བདུང་རིི་ཆེན་པོལཆོག ་ག་ཡུང་གི་སྡེ་ལས ནས ཡན་བྒཔའ་ལ་།འདུ་སྲུལསཏས་པ།བམ་དཆན་པོ་གཉིས་ ] ཆི 
ཧག་ཐྣ་མཧཱ་རཱ། མཱ་ལྐནའདས གཉས་མད་ི་ྱལ་ེ འི ་འཚལ་ལོ།།དའ སྭ་ཉོདཔ་བསསནཏེ།ལུད་ཨནུ་ཡོག་འོགས་བའིནལའབེརུུ་། ྫ 
ཚནིཉ་དའད ིིིཞིས གཅེན་པོ །།ལས་འདིལུདགིས་བ བྱཀ།།ལི་ བད ང་དྷཱ 


སྩ་ཨཚཀཏདའ་ ྤད།།ཧུདཔ མཚིག་བའཱ་ལ་བསྲུང་།།ེས་པཱལུ་དད་བསུད་པ་གསུམ།སྟོད 
པགི།ཅ་བྱརདྷ་ོསདལ་ཧུའོ་ །ཡད་མདུསལ་ཡ།། ཤོག ྱརས་དང་ད་ན་ དང་ ལག ལཿ གིས་བ ཡ་་ 













གས་ས སོ ཡོ་ །ཡོ་ནཏཾའདོཅན་བཅུ་གཅིག་ལོ། ལ་ཤིན །གསམན ར་ 
ཧཱ དག་མ ད ཉིན རྟ ག་་ འི་ཚིགས། སྐྱན་རས་གཞྲ ཐིགས་དཔད་རྟམཆོག ཁགུཐ། ཐུབ། 
ཤིགས གཿ རྒ་མགས་བས་འ་ང ས་མ ཅད་ལ་སྱཿ་ཚགས སུབས ག་ཐ ག་བ སྐཀས་ པས་ཚུན་ཆདཀུན་དུད་གིའོ། ན་ཨ ར་་ - 

དའ ཁོ འའ སྱ དྲ ཡྲ སྲས་ ད་མརྱ་པཤ།།དིཞི་མཙན་དན་གོ་བན་དད་།ཇྩ་ཏི་ །ཀ་ཀེ་ཝ་དང་གཔུར་དང་ །ཨཀུ་ 
དུད།གས་ཅ ˆ ོཤལ་པུད་རྨུགས་ ཊ 


ཤུས 


སྣ་རམས་ཉིས།། ཞས་ག ང་བ་གདགས །།ད དང དད་རས་བལ་འཇམ་ 
པ = ཞི ནགོ གས་སུནི་ ཞག་བརྩ།བསན་བདངཉིཉབན་ [བསྒྲུབ་དང ཀཆནྭ་པ་བ་ནི། 


གཿ །གཏུག། ` དཔས ། ར་ 


ཧཱ སཔ གས ཆེ གཟན དཀ ལྭ ྱགཉྒྱ ཟབ ཐུ  \ ཛ་པ 








ཛངའའསའའས༤མམ་སའསེ་ར་འམ་ར་ །འ༤སསགདམག་མ་ཞམཞས་ག༧ ༧༧༡༧ 


ཁུ ཐ་ས ུ ཏུག །ཉོན་ཁོངས་བྱདདདདཇེ་བདག་བཟེ ལག ཡ་ཐན་སྒྱལེ ལུ །མཁབསསམས་བབས་ཐོས་བ། །བྱངཆུའཁོརབསྱ་དནའདས། །ག་ མདཡིནནོ།།བཅོ་མལན དཱ 
ག་ས དི ཀོ བ་གནས་ན སྲ ལ་ - ཀ 
ཁྱག ཡཿ ཡས་སུནམདག་པས། མཁྱེ་ཧྱཾངས གཉིསམེཿ ན་ ] འདེན པྱད་ནུཔསམས། ། གས་ ཡྱིས ཐབྷ སྙས་། 





དི བྡོདདོ། །བྱད་ཆུབསམསཀྲིས་དབད་བ གྲུབ ཡམ་ག། ཉོ 

སས གཔ ཟྭ - ཤས རོ ཡག 
ོ ཁླབསྱ་ ལབ་པ དཿ ད་བཅས་པལ་ཡགའཚཁ།།བྱི་ །མྱི་ཡིད་དདབས་པ་ག སསམ རཿ ཌོ 
།བརསགསུམདད 2 མོམ ཕཊ བཅོ་མྭལྐན་འདས་ ཉྱིན ལམ 
གསི རནས་ཤེས་རབ།།ཐབས་ལ་མཁས་པའྱིི་བྔཔས་ཅིས།།འ ཉི།།ལོ་བམས་ནྱོད།བན།བན་དགགིན་པཛོ། 












| རེ་མ ༣ ° རས ྒ ཏྭ ། ཁམས་གསུམཁལ། ྲལཔའེཞིང། 
ར་པར པའ ནགས སལ །ཤ ་ ཚོར་ཚ ཅེ 


སཅནནགས་ ྲ་འ་ ` པུ 







253516153ག808205920926696022982535892207ཿ[22 ཁ་ས ༡ ར་ ཊཱ ཟླ ཟཝ ཨའ ཀས ་ ཚའ ལོ $ པ་ མཱ 
༼ཐཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿ ་ རོ ར་བ དྷ པོ * | ོས་ 6 པྲ བུ ` ཀའོ ཏི ཟེ ངོ ། | ། ཀྭ ྲ དཱ ྣ ་ཱ ད ་ ཿ དྲ ཡེ གནག ` ཀ་༽ ཁ་ཤ ` 


ཁོ ཀྲའི་གྲ་ལ།ལའི དམི འཕུནནངསཏ།། 
| `༤ ༨ ༨ ༤ ]; ༢ རཾ རུ ཀུ°རྐཤར། སྣ། །འཁོའབའི་རུཔྭལ། བུམསཔས།།མཱ་དན་མ་འད་ ༦ 
༡ པའྲིབུང་པྩོལ།།ལེགཉེགིནཅིལགབཞིསབཅིདས།།ཏཱནཡོདས་པཱགབལརྒྱུབསགས 


༢༠༨༤: ༠༡༧༠༡༦༠༠༩༠༩༥༠༤༥༡༢༠༡༥༠༠༠༠༠ར༠ ༥ 





།དབག་སེནཔརྟཊལས།།།ནདཀཉིགས་མདད། 

















ཅོ དྲུགགནསསུྱིསཕྱའ།།པའ་ོའབྲུལྣས་ལམསལྕ་བསོ (ཨོ་ཨཱཾཿཾཧཱཏ་ངེག་སེན འཕ ༣ལ་ཡུལད། །ཡཤས་ར་གད་བཏག་ནདའི།གྲོར་བའྱལམག 
ཛྲ ད།གསང་འྲིས་སགིས་བ། འའ རཾཡཤསྭ་སཱ སྩོས་ཏ། བོ དེད དྲདྷ | 
ནཱ འཐུགས ལིས མ་ཞུགསནས། རོན གྲ ཉནཐེས་ྲ་བཅོམ་དཧལ་དང།དབྲནདཆུམན་ 
མཆ སུ ངེ ་ སལ་བཞུག གྲེ །འབུམ་ཡི་མདསཔཔ་བོདོ་། ལམེམཞར་ |, 


:»: ) 








དཱ ལ་བའི་འ སྟུ ཁོ ཀན བྱད དབང་ནི ༧ མདབ དྲ ཞིས སལནས།།བཉརཐབམ་གཞ༔ འཛམ འི དཱ འི ། 
རེ སྐས་གཏུན།། །རྐདབྱ་བཔ སསགཔ རར 






རྟ ༦ = ཁྱ 










ཁོ ། 
དྲདོཅན་ོ་གསྲེལ་བའི་ཚལ།།ཿ ལར ལ༠་ 






ཡས ད་ཆ།།མཆོད ཏན 
ཏཱ སོ ཐཱ ལ ས་འ ་ ཆ་ བྱབ སན ལྗན པ་པུནསུམ, ¦ ཁི ོ ་ 
ངེ ༩ དུ སྲ ར་སི ཿ ༢ ལྡན། །དདོས་ཟུབཉན མཱ ཞལ ས་སོང མསཿ་ཀུན།ད 














ཏཱ གིས་མ 


[མདས ་་ཿ པཿ 1 གཉིར 


ཅོ་སྤོའོ་ ཀུནང་ལྟན། འོལ ཁར གས ལྔ ས་ྷོནལའཁའའཛོ། ་ སསར 


|  པཟྲ་གཞི་གནས་འའི་དུལ་ཡནཔ།བུ་སསུགསི 
, ཟསྒྲབ་བའི་ཕྱིའ།རྒྱདངད་མརྫས་ཐུམས་ཉད་སྐེ།སཔ། ངས་རྒྱས་ 


ས།།འདྲིགདཅེ་ས 


བཔ་པོས། །འདི་ཤས་དདཆེནཔོའྲིག་མའང་གི །དུག་གསུམྱརལ་འའིབཀའབཞིན 

པའྱི་རུདང་བཞི།།ད་མཚོག་དམ་པར་བསུང་བའི་རེས། བྱིན་གྱེས་བརླུབ་བརདུའགོདནས་འཇིགས་དཅིནཔོའི 
ཟལ་ཡེར།ཌདགྲཔམཱསཏད་འཇིགསཧདཆནཔོའོདཀེལ་འཁོར་བྱིསེ། །དུཕ༨།ཅིགུབསྒྲལབའི་བྱོར།།འདུན་ཡག་ཊ་མངྒདུཏྤནསཀྱབཞིག །དུཔ་དརབསྒྲ 
།གཡས།།བདཀཤུཿིཿཛཱལཱཕཊ།།མནད་པས་ཏོགསྦུད།།ཨུར དམས བ་ནས་བ ལཏེ།། 


ཨཏཏ་མཧཱཱཧཾ།ཤཿཱཀར། 
། ངས་ནས་བ དྲ 


བྱིནཉུས་བརླབས་ཕནི།ཁཱགས་མའོག་བདུནཅེར[ £ 
ཡྲེ བས 


རེ། རསགས དན་ལདེའབསཊཆན 


༩ ཆེའི་ དགནས སྣཱཿ་པ། དདལ་དུགཉིདསན ནྭདགབཔད་ད་མཆོན་རྣལ་ 


ཕཊ། སླ དབདདདངདིས་ྔོདད། སུནདངགྲནཆེ་དཔོའསུ་ 
འཁོར་འདི །ཛ་དགའཞས།འ འོ ས་མདོ ཕྱི་མ ངི ༩ 
དིབ དུ ཁྲི་ས སུག་མཛབ། ¦ འདྲེག རིགསྣ་ཚུལ་དབ་ལའྱ་ཕུད་པརན།།དྲ་མ་ ཆཱུཾབ་པའུཿ ཐིགླགས་ཤར།།བག་ངས་རཇགས་པའི་ 





་རདདད་བོབྱ་ཧད དཔང པྩྱགཉི་ཤུརྟ་སྱད་ 


ཱནངགས།།དཔའབྒོམགདང་འཇིགསསུ་ཏད།། རད གཤུད འདེགསཔ་ ཤྭ ད། ཨད པམེཔཞེཊ་ ཡཧོན།།འབད་བིད་ ཊཨཆཿ 








| །བབ་ ཁཡྭ་རཾསྲ་ རྒ༨ལ་ཡང། །།མིདཔཞིནནོར་བཟབ་བྲ་གདདེསི་ྲབསས་སམཔ 


 ལུག་བདྱིབགྱུར་ཤིས།།གཛ་པིནབཏན་ནསའྲ་པོ་འ་བ།།དདྱབས་ཐུབདགས 





ཤུདདིད།།ཨཱ༥ ལ་ར ཡ་ ལད གསལ་འ གྲ 





| ( ིབམད་ མདངསྐ་ཐང་བའེ། བའེ། །༣ིའའོང་གནསསུ་འདགནསནི།། ཤེན་བླ་རབས་མཚརས་བཅད་ ོང ྡིསཝ༥སེམ།།ཌལྱབལོ།།ིག་བཞི་བཏབ་པས་བྱ་ལའའོང་བཅབད།མཏ་ ། 


ལ་ལ་ལ །ཡནསལ་ཅོསརའབུངསྟོད།། །དཔལ་ལྟུནཔའིསྣདབཞགསལ། ཡི 


ཉ ནྲ་དྨཐཱག་པའི་སཱ།།ཡནསརརྱདུངའརདརུ་ལཱ། །ཤེ་ནབཤང་ྕིཁྲབཝག །དགེཔའིརྒུསབདུདརེའི་དོ།།།སྟོང་ལས་ཕྦྱར་བས་ཤད་ས་དག (བཏ ཤདཔཤཅདགཞམ་པའ ༩གསལབོ དཀེལ་འཁེརདུ།།འབཝ་ཡེཤེས་ 
( འཐོར དུལས། སྲི བཅུ་དྱཀ་དམ་པཡུནབསསནུས ཨ་སུ་ར རཔིལིག། 
་ཡས། 


།དཔོ་ཐུབ དམ་པྨབླ་དབདྱ། ཡོ ཀནསནི།། 


ཨཱ ཨུད ་ །ལམགཟུགས ནཿ ། 


འིབ བྱས །།རཅདམེད་པའིའྲའདྲ་བའོ།། 








ལུ 


¦ (© 
༦ = 
ར.ྲྒ་ག ༦ ས་ས ༨༣ ཐི ཅབ 








ཞེ།།དལ་ཡམཚ མྱི །མཚནམའི གསུ་དགམ་བུདན། །བསྐངསའིརོ འིག འེག ལཿུ༣ཤུགས་འབྱུང། །དམཿགཉེ་དོང་བསྐངབའིྱི ཕྱིར།།གྱུབརྡས་ 7 
ལཐམལནད་དབ་བྱ བླམ ཁུམ་ཡུངྣལནདས ཀངདནེ།།ཿ མས་གསན ག་ས 








སྭཐུབབང དཀིག དཀརཔོ སྒུབ་པཔོས་ནིནནཏནྱ་བའི། འགུ 











༨ ས་གས ས་ཤིག 
རྐ: ༤་འགརཔའ་འུ་ངཔ ཏུང གཡའི་དོནངིལུ་ལྟ།།དོཉེ་ རཱ ,§ 
ས་གཙ དབུག་གལ་བས་ དས་འཤད།། ཀའ 






| ༡ ཁཱ ་ | ལྔ ཕཏ 
| སགས 


ྲ ད སཔ ཟབ་ཡད། ནཱ ས་དག སཿ །མཉམ ་ གཉསས 
ཁ་བ བུར ངེ ་ 














༄༅། ་ ྡ ནཿ བཏུ་བལའོ། ཆནཔོ་ འོ རྒྱུསཔའིཆོ འདྲུབ ལོ།།ཡདྡ་ན དལསྣ་ཊས་པ་ སོ་སའ་ ཤྲ་ཨྲ གསཾ་དགནས་བལའ། ལྟར འདུགྟསད ག།་ 

བཱུ རར འའ རྫུར རཏ ཝཾ ལས བ་བཞི གསེད ཀླས ཡབ་སུམ་གཅུས་དརྱབ། ཟུ 

རཿ ལི མཚོ རེ་ཞའསལ། སས ཅི ཡ་འཁརི། གཅནརའི་རིགས། བཀྲ འག་གཞགདྱརོ། ཨ་ཧ ནདསནདངིགས། ཟླམ འཁྱིལ་བ ། 

བཱ ཧད ་ དདུ་གླུགས་པ་ནི། པབ གཙབས །ཞིམ་དུདྲལནཐ་མསཅད་ཀུན།། །འདདགརབ བསྐུ ིཕྱིད།ཆད་པའདུམཔ་ (རི 

ྦ སས །པང་ན་བབྱ་དར་མང། ཐོ་ཙྭཾཾདང་ལ་དལདྲ་ད།། འགིའྲུ་དད་རིའྲུ་དདར་ས་ཡན།།གཟུར་མུཏེ རུན དསས བཅན [ཡད `÷ ཨབས ནས།།གརཉྩ་ ༔ 
ཨིནཱུང་ད མཛར་ དྲ ཝགས བམ གཟུགས་མ ཀསཔམང ཡིག་བ །གཙོ་ཐཾ འཇ ` ` 


ུམ་ཤཝའ མདདམཉམ སྟེསུང།།་གགསར་ཤིངཆདང།།སུགཔའགནདབ་དད།ནདུངའི་ལ།། ན་ལེ ངབ 
| སམ་ སྨས་ལའ མ་པ་ཡན [ཨཾ པི ཤད །གོནན།།གསེརདདུལ་བདས་ལུགས་ གཡུནད་ལྔ།[བ བདན བའ ༽ རར ི་ གས་པའི འ་འ སྤྲའི་ཏལམས་ 


' 
ˆ 
ཌ 


/། 
༡༤༨༠༩༩༢༠༠༢༤--༡༠༠༥ 









༡༨༨༩༦༠༤༠༧༩༠༧རྗ་ 








རུཀ།༨ངལ 
ཿ 





ཡོད བླུད 


དུ 





ཡགནས།།ཿཐསསན་སས་ད་རགོཡ། སྒལ་པ 





པ།ནནསདཔལ་ཅེནཧི་རུ། །དུཿཁྲེ བདགཔ་ཆན་ བཤ།རཔཆོག་ཤིནཏྲ་མི་ཟད་པ། །དབྲུ་པདས་ པྱག 
། གསང་པའི་ཡུམ་ ཡང་མབ་དཾ 
ཀིམ་དདྭཏནཱ་ཕཊ། 


འ ༅དམ།།ཐ 


` ཅུཏྲ་དཔོ།།ཡདནས་ཡད རླུསརྷསཏཾ།།དགཿ 
ི་ སུ ཟུད འིར སྱད་པའི་ཡུརྨ།། , ཐབ 






གྱི་སོགསཀ་དྭཁིལ་འཁོར་དྲ ླ་གླ་གསོང་ལས་ས་གར་། གསད་བའི་བདའ་རིཀདགགེས། 


ཤ་ཕོ འོམས་སྦྱདབའོ་བད་ོམ་ཆོག །ངསྤོ་གབྤབསྣངས་ོབ་པ།།འྲསདུསབླསབའི་ོ།གྱཡོགས་ཀདོལོའཁར་ཨམོླ་ྲུགོ། 
དགར ནབླ་ཡུབ།། །ེ་སབཞ་ུསདཔ/ལརགཞུག །རུམཉོག་ཆནཔོ་ཁྲུསྱསནས།།ས རི < ཨུ་ཡམཆོན་ཊི།།ལང་ཀས་ཟདའ་དོ་ ༽ཿ ཀྲ གསྦཿཿཆནང་ཡས། །ཨ་ཡིད་ཀལའཁར་སུམཆུགག །ལེར་དུགཞགཞེས་ཤ ངུ 
ཀ་ད་པ། སྲུགླ་གྲུ་ཡུདའཔཿ ཀངཌཱ། །འལདེ ཤུཆརྔགཾཏཀྷས། [ གཀྱད་བཞེ༢ཧུཧབ 2༡, ཨེབངད་་ 


ཅུ ( རར ཞྭ རྨ ཁུ་ཡུ ང {ོ པང པབ ། 

།མཏོའ།།ཨསྦདཏ་གཏམུ་ཨི། དབ ཨུམ་དབ་བསསརནས།།གའ ངོགས་པའྭལ། ཡོགས་འཞིང་གཏུད་གོངཔྩའ།དེ་ཡང་ཆུལབཞིའ་༨ ནཾ 
སྙུ བདད ཁྱསའྲན་ཞིདཔ ནད །ས་ཤང་དུངམསམས་པཅ། ཁོས ཅུ 

རག་ངལུཞབའ་མྲ། །ཡངཞམྨཚནབཊདས་སུམཔུནེ། །ལསལ་རོགས་ད༨ 


བཀ།དཀིལ་འཁོརདུད་གཞ་ ཞོ ི་།ཐྱངཐ།གག ཆས་་ ཧས! ༨ས་ཡྭའའགཏུདྨ།། འི 


ཙྭལྷནས་བྣུབ་པྲ་རིན་པྱོ་ཀོ།མཙཱསནསམགོལུསབྲཀ [ཅག དྲགཏུས་ུད་རུནམ་ང་།ཇིན་ཐེནསྣརིགས | ྦ 








།ད་ལ།།ཟུལ་སང་ཀརདམར་དུདད་ཀང་ 


























' ༄། ཧལ་ཕྱེདཔ། །མི་ལོ་ཤིནཏུབྱ་ཧནཔཡད། སོབ བོནླ་བམིདམདས། ངེ ༣རལ་བའྱི་བེབ་མའི་མཅོག །ཡུད་མད་བནཙ་ཡརཆངཏྱཾམ། །རབཏུ་བནིགདམས་པསྲ་བའི། ཐསཉེེསྲ་གཟདམ་པའི།། དུད ( 
། ཤི །རབམདཔསཀླང་པང ཤ།མདག་པ་ནིམཆམས་གཅོདདོ། །ལསི་གཙོའ་ནི་བསྒང་བདང། ། དངདའཚམསད་གསལ་བདྲྱྱའོ། ཞེ !ཤེབྲ་པདམ་ཡང་དག་གནས། །བདགཉིདདཔའཔོའབུཝ་ཡིམ་།གནམ་ལ ཕྱདཀཏུབདེམ། ཡལ 
- | ཀའོ།།དངོས་གབར་བའབིང་ཐམ གསུམ།། །མ་ཐོབབང་དུ་མེ་གཏང་འི ༨་ཞང། །།གཏངནབར་ཆད་ཆན་པ འགྲུ །།གཞོང་སུགས་བདད་རི་ཡོན་ཏན་འདི། །བདཔཔི་ཡིངཡདབ། བ་ཤོསན། །མཁམ་པ་ནན་ུའདོ་གནས།འན་སཅམ་ ཅེ 3! 
ཤྩ ། ཞེསྭཊཚོཔབཅདལ།། །དངོསགུབ་བྱད་བའེསླུགས་འདབ་།།ཨཧགུཀདྒང་མཀ་ཡན།། །ཨ་སྲེཏསཏྲིད་ཞམ་པཔསེ་ཀྲང ཀླད་རཾ།།གཞནས༣ུ ལཱདཀཏུབཨས་པ་མད་། །ཅྤིགཙུག་དབུབ་བུཔླབསྟེ །དད་ནི་སདཀརའོདལནང་།།འ ཀཀ ལ་ནི 
859 ཤུལམཱ། །སླརའདམ་སྣམཛུད་གཙོ་བོ་སྟེ། །རྟག་པའི་ཐྭག་གྒྱབཉེདབའོ།།སྟེ་ཡ་ཏྲོདམརའོད་འཕྲོག་པས།། སདད།མཐ་པུ་ཆོསི་གསུང། མཉམ་བྱིལ བ་ཀན་པའོ།།ཞི་རཡི་གྲ་མཛིང། འབའ བཾ རཿ 
,  འདུམསིལུབུགས་ཁེམས་པསྟེ།།ཕྱག་ཤི་རྡ་རྗིདམ་ཤབསྣྲམས།།“ །ཡཿནབདད་འདུལ་ ས་གནོན་ནོ།།ལེབང་ཡི་ཀརུ་གྲངཁོ། རདཟརའགྲོགསས།རའ་དི་མཆགདམ་པ སྲ །[རྱ་གརྒྱ་ཡདབཞན་སྐྱན་ ཤཱ །ཤནེ།142 22 
/ལྗདཧུ། ྒསའྲབཝས།།སརཿདུ་དོན་ཡོག། པྷ། །ཞིབའི་པྱགྒྱར་གཉམ་རྫགམ° པའེ།དགསྣལ་གཏོགས་པ་འདི་ཏུན་མང་།རདའ་བུང་གནོདཀིལའཁོར་སྲམ།དཔུར་འོདབེང་ལྔ་ལྷ་ཡེས།ཉཧཱནྣ་ཝཱའ༨༨- . 4 


བཟམགཞུམ  ིནན་བསནས། །།སྒཿདུབ་སྒནལྔ་ཉད་ལ་བཛྡ།  སྒྲནཉདཔུརྒྱར་གསལཿའནས། །འོདརྗཝཉང་ དུས་ཕྱིས གསལདབྱུརཏེ།།གསྱཡ་ཇལ་ བུཿབགྒད་ཝས།པཌ་ན༠༨༨) སེ རཾ 


༡གསསས་མན་འགས༤ ༧༠༠༧༠༡༠༦༦༩ཞོངཔ་པགཊཿམར་ ༡༠༠༡༧༧༡༡༤ 








ཙཾ 


གླ བཅིག ཏབ སྟནཔའི་འདུདརྩི་ེ 





ཐུ དྲིད བིས །ཤེམས་པས་ཡཿ ནས་ཡདདྱཔའོ།།ང །།རནམ་བདུདརྩཾརྣམལྕལ། །།བམམཔའི་ཡི གྲ་མབྱཾལ། གོའུ །ཉེ་ཨ། །རྩ་བའེ་ཡེ་གལྩ་བོཡད། ཡོ ཟེཿའཕོ་བྱསམ་བཞིན། །དན་མའྔབབྒོམབཟླས་ པའི་སྱགས།། ' ,ད 





ལ་པ པ།།འབརནགྱ་བྲདབ་སེགས་སྲུའ། །མཝམའིནརནོདཿརྣམ།ཝཿ །མདྟམཔ་བདུ་ཧཾཿའ ༈འཁོ། 8 ཉ༧འཟད་ཡོས་ཐོགས་བ པའོ། 1 ཐདམང་གཏཐིགཡརཞུའ། །ཧྣཔའོོ་ཚོགས་བ་ བུས། ། དགངའེའིརབདྲཅིལ ། 


±: ཨོ་རཛྫཿཏ་ཝལ་རུ། །དཾལ་བདད་ཆིའི་ཕྱགརྒྱནི།།ལག ཀྲུ, གསོནཔའི་དཔུང་པབྱ་ཧུང་ !ནཀ་ཤོད་མའ་ ཤགཞུཐེཡ་དུདཔུ་། རྡོརྡེ་མཚོནྐགདབཧུསབདད།། །།འཛུ་མགྲ་མམཐའྦརཱང་ཀཏཧ དིལེགཔ (ཏཾ 
ལིས ནི བ་གནས ས་བ །།ཏདའཐནམ་དཔའྲདབལས་།།བླབསཛོདྨདང་འྲད་ཡིས།བླམ་བདལཔེས་པརི་གཅན།།དེནས་བདུདིནསླམ།།ཡ་སའིཨོི། འདིི ཚུ 
ཅྩ་བའིད ཏྱིལའཁོ་བུཝྟའོ། །དྲུཾསོ། ཤཱཿཨགྲེ་ཏཨ པེ་ཤཧོ། །ཞིས་བཅོམལྣནའདས་བདུནི་རྒྱལ་པོས་བཀའ་བུུཏོ། །བདུཿཧཾ དལ ྲ་མཆོག་གིལུངལས།།འབུས་བུཆེཞཕོསྦ་བསྒྲཡ བའིཡུང་ཕེས་ཕད།། །།དབསྒྲལནསད་དནང སྩཿ རའ 
ི་གོ་ཡའྱ་སསལག། , །བརྨ་པོའེནོ་དྲུག་གོ། །ཟླ་གར་སྐདདུ། ཨྒིཏཀལ་གསཱིི། །ཀོྒསདཱ། བདུཿརཱི་བུམ པའིལུད།།དཔཝབདུངཾ བདབཏནཔོ། ལ་ཤ གྲའཚལ་ལ།། །ཕན་ཧེད ཏུ་ 
ལས་མ པའི་ཡུལ་དང་གནས་ བསྟནཏེ།། ཤརལྟནབྱ ཤང ཕྱོགས་བཞེའར། །དང་སོདཅེན་པོའ པའ་བསྒྲུབལུ ལུག་སདང། །འཔྲམནམའི་སྱརཡུགག་དང་། །ཏི་སྐུནའཁྲུྲད། ཤུའི ཡལ་།བརུར དིར ནགས . 
ཡ་གནས། འིའོར་དཱནོངབཅ་ཞེདནག་ནབ། །བཞུགམ་བའི་གནས་སུ་བླམཔ་བརྩ་ལོ།དྲང་ནམ་ས་བདུང་ཧར་སྦརབའ་བསི།། །རུ་བདད་དེ་ཡན་པ་གཏང །ཤབཅངམ། ས།རཱས་ཡུན་ལ་སགསྡརས། ༨༥ ཡའ ཀམོགཊ་ །ཅནམ་ ་སྒབཔརལོ།ཿ ༩ ངེ 








, ༅ཤ། རྐ སའ་བཆུདོགསསམ།  མ།ཟགྱམག་སྟངཐིངས་པའམ།། །བླམབཔཆིགྲས་མཆོགེདབའོ། ས་གཞི བབས་ནས ཞོ ཀླ་གསེད་པདང་། ༩ 









འལ གྲིསསད་པཆེམ ང།།མླགུམམགས་མཉམཔོལ།།བ བཔའིགནསམཆོགངར་འོ།།འ༨འྱགདྲའའཆིནཔ་བྱདས།།ཕོགསའཚོམས་ཕར་བས་བཏའནསནི།། །གན་སྲ་༤ས་ཞྲིདགཔ་དྲསང །ཨོབྗརཀཱིལ་ཕྷཏཀྲ༔ ར པང , 
ལི ¡ཕཊ་ཕཊ།གརྫག དཱ གལ བྡནྩངཏུ་པཊ།།དྲུལདའདེཔ།ྱིས་ཧྱི། དུ་ཕཊ།།རི་ཟླད་ཆེའླདད་བཊ། དཱ བྱེ ཅླིནངཱ་པ།སྭཱཊ་ཕཱཊ་ཡཧཱ་ཕཊ། །ཕྱོགསཏུ་བ ར ( 
,ཉམཆགཐས་ཏད དེ།།མབཞིརབཏྭངས་ནས་ནི།།དྲའིལ་འཛར་འདོམ་གང་ཟླུ་བཞྱིལ། །དྲོ་ལྭ་རརགཏཡས། །རྦུགས་པའམརཌ ཌལ་བཟད་དྱབའཱོ་སཱཏྱཧཱའྲཔཾང་གེས།།ཁིགན་བརདགར་ཡང ངགྲ་བ།།རལབཀའ་ བདང ཀའ 
ཤཱ གྲམ། །ཡདནྲ་པགམཆ་ ནནུདགའགེང་།། །།ེའི་དྲའསསུ་གཞག་པའྡིསངནི་།ཐདཔ པྷལ་གས་བཅག།།ཡཿན་པལསལའགེ ཡ་དང། །ཀྱལའཁྲེཿ་ དདའེ་དབུསསུ་གཞག །བདྭཿརྩཾ་སགྲངས ཏརྒྱརྩཀྲརྒྱད། །བཏགས་ཏཊེངཔའི རང ( ; 
སྐ། དུགས།འཁརལལཱངའི་ངགས་སུ་གཞུག །ཕྱོགསའཞི་མཚམས་བརྒྱདརྣམསསཱཡང་།།སཱོངནིབ་ཞེཊ་མ་བརྒྱད་བཞགལ། །རིགས་དང་ཁྲ་ོགའཐུནཔའདར། །བནང་ལ་ཡི་ཁནས་དགའ།། ཡང་འ པབཔའིའགུམ་རིརཀཀའ།།༢ 
( ས་ཡན་ཝསསྐོགསརས།། ༢༥ སྤང་འོརབ་སམལུསཀླུ་།།དྭ་ཀིལའཁརདལ་བཞོའ་དེ་གཞག་།རབུའི་ཉདང་དཀར་མཐིའ་ཡལ་ཧིས།། །དཀྱིལའཁརའཁོའ་བརརབ་གགོདནས།ངཀལའཁོདགུབཞེར་མདའ་བཞིགཞཀ་; ལ་ར 





 བཞིནང་རདནཟཞི་།རལ་ཤིང་ཞེངང་པུརབའད།། །།དཀིལ་འཁེརའཁའངཧལྐེར་ཏགཞག་ ིངིིཝ་གསུམ་ིགསབཞིནབནོམ།།ར་ རྨི ཏི་འཛི་ནའབསུལས།།ིདབརཆུ ཆུབསེམསསུའབྱུད།།འཟུ་ལྔ་ཞུམབྱིདཀུལ་ | 





ཤོ རསོམོསོལསའིམས་འདོན་བློང། ཡཁསྤུའ།ནས ནམ མཁའི་དབིངསདང་མཉམང་ཡ། གཞལ་ཡས་གསལབ་ ༢གྱུད་པའ་བསྨོམ། །ྲས་ བརཆུབསྐུལསར་ནོ། རད ཙྲིཏ་ནྐ།ལླེ་དྲུཔཔཉཡ། 
ནྟ ཆོགས།།དབདུ་པདམརསཏའི་ཚོགས།། །ཀ་དུངི་ཆུ་སཚོགསས།། འདེར་མསིམས་བཞི་ནབཀོདཔལ།།གཙུ་བས་སུར་འདུར་བཞི་ཉྱགི་སནས།མལང ཡཿ ར་ཡ །།ྭང་ཆཱ བཀྲསམསཀླངསམྭ། །དྲད་ཿ སུ 
ཙོ སྙོདབླངས་ལ།། ༤ གདལོགསགབྱལ་ེ།ར་ིསྣམ་སགཔ་བཅི། །དི་ངྲསའདྲ་་ོདད།། ཤ་རཱབ་སྲམ་སའ་༨་ ཤེས་ནད་བཞིནཏ། །དཱི་མདརཾཔ་དག ཆའའ་འིནབཀལ་ལམ། །ྲས་ཀུན་སྒད་ཡིངའཞིན་ནདདའ་ཆུའ་།གན་ཉ། 
ྣ ༢ཤགཔ༥བད་ དྲརིའི་དངབཞི་ནལ།།གཉིསབདྱཡོརབ གསར ་གསབུབ།མོང་འཤེས་ཉེད་སོ་ ཤད།།ཞས་ཇདང།།ངྲ་སཀ་བནདའི ཟཞོད་དུ།།ཤལ་ཡརབཞག་ལ། །བུད་ཆུ་སཐཔ ཀྲུས་་ད་བ། །གདུང་དང་ག་ ནལ་མ་གུང་ 
ཤེ བྭཀུན་སལྨ་གུག གུས་སོ། གུཕལ་གགྲི་ གྱཧ་ཡས། །དའིསང དུབཞག་ནསན། ཀི།སབཔ་པཀུཆཁཤར་ཡགས སྭུ་ལཱས། ཉ།བདཆུབཀྱི་སླསཀྱིས་གཡབ ཧཱ །།ཡུགསའའི་ཀང རུབཧངླཟས་སོ།།ཨོཾ་སྭའྲསཏཱདི།།སྦརྦཿ ཤེབ 
.ཤླ\་ ཨྲ༡སཀམ་ གདུ ཡོཨ དུཾ།།ཨག་ཤྱེབ་ཏྲརཏིསམ་ཕྷསམཞས་བྲརདནས། དྭབུས་སྭུ་གགས་ལགཞགག །ལྷྨགསསུ་ཁབལྟས་ཏ།། །མམངས་ིེདླབསལའིསྐད་འཛོད་པོ།སམསཿནནམས་ནིགནསལཚག་། ༈ 

།ནེརབས གཉིག །དོནྭོསསྦུན་ནིམཔུང ནཾ།།བསོདན་མས་ཐམསད་དངབལ་བའི།།ཡ ཕོགསྟསམ་ གགཆདཔ་ཡང།།བདག་ལུས གཏོང་བར་མི་པདྲ་ད།ལཱལསསོགས་པའབསདནམསཀིས། །ལུསཿནཐམསལྟཀོ། 

།ཞིགག།བསསའའི་ཀནདནུངཞང།།རའ་ུངབད་ཚོབསནཔའིཕར།ལྐསྱངལྟའིདཉིད་བཟའ།།ཁེལས་སོགས་པདེ་བཞིནདུ།རྣལ་འྱནས་ཀད་སྤྱད་ཏིངབཟའ།།འདིྟར་དཀ་གཞནམའུདཔས།།བླ་དོར་མང་) 


ལར ༢༠༡༦ 
མེ འ 9! 
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8 ཡང 


༨ ཤེས རྩིགས་གྲབཔའི་རམ། རྒྱུད སེམས་ཅན ཀྲནསོལ་བ ོཝའསེལ་བའྲེ་བཟསམཔོ་ | །ཐམསཧད ནོལ་འཤརོ་བདུད་ིཆ། །མ་ལུས་འྱཨཔའི ལཱ སསར དམཉམ་ཧཱོང རཾ 

( རར ི་ོ དྲུཾ ་་ ཟོ ག་ལ 

>  ཨཡ:ཤབཀྲཤིསཔ།། །དོལདམཔ་དདེབངོད་ོ།། མཛུ རདུ་ཱང །།ནམནཁའད་ཤིམ་ཉན་པའི་གནས།།རྣམ བསྟེ་གླ དབལས།།ཀུ་ ཙམ་དུབསྟུནབ་མཚངནས་བདྡོདད།། །།སྨནསྒོདབའུནཆེས་བར་ལགཏུ་ཟླ རའ ླ 

དསས ྦྔྣ༈སྔསྔསྣས འར 

ཛན ལ་ཨ གསམ མི གགིཧྭ༔དང་། བརྟ་གའེ བེ དྲ ཆེན་ེའླདབའདབརབཔའིུ འིལུག་དང། ་ “ཀུཿཤའི་གླུབླང་ ཆེན་ག ཤུནཆེནྱ་ཧིགསང ཀྐ 

 གཤུལ་གིམགོམ་ཡེདགིས།བསས་ལ་  ི་ །མཚོནརརའི་ སུདདུའ་གིད་བུརདབཞགགི བ་ཀ ཀཚ་རམའི་ གཞག གི །མངེདས་བདན་ཧསནས་བགོས སྙེ ཁར་སང ། 
, ; འཁརལཙུཐེསབྱརད།། ནགས པོ །ཅ །བྲེསནས།། ད ཉིདུ་སྨྲན་སྦུསལ།བསྒ བ་པཔོ་ཡབ་ཨུམ་ཡང ཕྱོར་གཚུལ་བཞིནདུ་བགེ བྱག །ལྷུམོཿ བཅུ་དྲུག བཅས ཞན ད སྒར ངང 
ེས་ྱར་ཕདྱ་འོ། །གཡབསོའི་རལགོགསྟཉལྣ་སཚོག སདད།། །ཿབཨཿྡྡ་ཱ ལ་སོགས པདད། །ཡདགམཿོགགིས་གཔ་ག གླར '། །སྨནཀུགཿིད་གསབིད་ ཨམཁདགཞོད 


“༤༨༠༤ 





































ཏུ དྲ བ་བ 


བདདརི་དྭུས་སུབཞགལ་ག།ང་གདནས 


¥ -མ¢ 9 ༦༠ 


_ ་  ༠༡པལལའཐོགལས་བྱརན་ཡ གནོལ 
_ ༧ ༥། སྤགས་དགུ་བ་འདྲ་བཏུདྲང་ངོ།།འད་མགོ་འཇུགཏུཚགས་ཌི་ཐཿ 
ཤ ¡ ཡ་བྱདདུས བཟནམས་བཅ་རིཆིན་པོམ་ཆོག་གིཐུདཔ་ས།།བདུ 


¡བོད་སྐད་དུ ། བ ། གཉོལ ༩ས་ཝནའདུས་བ འཇམ རམ་དཔལ ཤཱ རཿ ཿ 


དྭགུགས་པ་བན་དར་སུལཏ།བཞདག་གཉིསཁ་སྙརལ །དརྲ་ཐིས་བཅིདས་ལ །འཚོམས་སུ་རུག་བཏབལ། 







ཚད ༈ཧཱཀཱཿཧཱུ 






གཞྱིབུ་ཀུན སྨྲནྣཝ་ག ཟེ ད་འདི ཁརོད་པ།རོཨ་མྱིཏ་ཐཁྤྲ་མ་དྭ 


ཛས སྒྲ་གོརྲོ་ཤ་དང་། སམས མམས རོ ཞུས་མཁན་ 
འའ །མཱ་རྡོད་པ་བཤུ་གཉེས་ཏེཔཔྲའདམདབྱ། རྨན བ་པའདོནདད། སྙདཐབས ན་པའི་ཡུད ི་ བཆིགདང། ། 
དྩམ་བའཕུངགི་བས པ་འད ཚཨ་ལའ ྟས་དང་ཡིད་བས་པན་པའདུན་བག། ནབ ཨད 'ཤཱཾཏ་སྣཱནམ་སིདམ། 3 














༠༡ གཉགས ནན ནད ལད ཅདླ་དར་དཔརདད། མབས དོ །སོཉེས་བ ཏིས་བདུགཉིངགད་ཕྱི་དཐགས་དང་།།ྡོམཐོག་ཉིས་དཅིས་འཁོར་ནེ། 
( པལ འིར རུ ། ང་ཤི ྲུ ཡེ = 
ཀངྦསརྦད་མ་ཡཾ སཿ 


༧ དཿས་མཱས དབའིསྐན།། དཔེང་ཧྭ་དད་།། ཤཾལ་ག་ཕུར་དད་སྭད་གྒོ་ཤད་ 





| 
| 


པ མ་པ ་མབཅལ་ལན་འད་དཔལ ཉིད་བ ཞུརཉདགནས་པཉདལ་ བགས་པལ།།བཅོམི་ལནདས་རུབ་ཉ་ཟས་དྲ༔ ] 





ར 


` † „` 
„ ོ 
--“ 


| ཀུནཧུབཟང་པོནི།།ངུས་གསུམའདུའྲབལ་མད་བཞྲི། ཡུམ་ཊི་ཚམཆེན་པོནདགོདས་བཅོས་ཀིདདས་ཞི་བཆེན་པོལ་བཞུགས་སོ། །རིགས་ལ་བདེ་བརག་ཤེགས་པནྣམས་ཀྱང་།།གསང་བའི་ཡུམ་བཞིདང་།།འཁར། 
( བདཆཱཊསམས་དཔའ་ཚོགས་དང་།སམས མཚོ སདང། ྡཾདིངསཏིདཀིལའཁོརྒན །ཟ་ས་མཆགདམ་ཏེའའཁོར རགས་ྱིཉྱལ་པོ་ལལུསཔྷ་མསས་དང་། ཚོདས་པརྐན་པོར་མད་དང་། དྲ ( 
| སུད་ཆེན པོ་དང་།ལྷ་དད་ཀྲུ་དང། ལཾཙྭ་བྱིལ་སོགས་པའི་མི་རྣམ ས་ཀུན་ལ་དཔལ་ཀུན་ངུ་བཟད་བོང་བཀའ་སུལ་པ།།ནན་ཏན་གྱིས་ནི་བརྩོནའགྲུས་བསྙད།།ཐ་རོམ་མད་ནངེས པརའགྲྭབ།།བདུད་རྩེརིན་པེན་མའླ་ 
།འདི།ུད་ཅང་བཅངས་པའི་ཡོན་ཏནདད །རང་བཞིན་དདནད་བོདད།།མཐ་དུང་ཧཾནོས་ བླབས་ཀྱིས་འགུག་མིབརཱོདརྒྱནཊཏིདངེའཛྲིན།ངས་པར་བསྒྲབས་པའ་ཡེན་ཏནནི།དེས་པའི་སན་པག་གསུམ 
,བཀའ༨་༨ནས།།སྡུད་ཐ པོ་ཆོས་ཀཱ་དོན །འཇམ་དཔ ལ་ནྣོན་པོ་ལ བཏད་ད།། དནས་འཕགས ་བ་འཇམ་དཔལ་ཀྱ་ས། །རྡོངྡད་ཧོངེས་ཀ་དཀྱ ལ་འཁོརིཝལཱ་འཁར་ 

¡ ཨཱམ ཧསུདསྦྱཏས་ཀུན་དུབཟང་།།གསུངཆེན་ཐགཔ་ཉདེ་ལ་རྫོགས།།མརིག་མུནསལ་ཡེ་ཤས་སྤོན།།དབའ་བོ་ཁྱད་ལ་སྱབས་སུམཚའ་ །རང་འབྲུང་རྲཾ་མེད་བདུད་རི་ཐགོ།སངས་རྐྱས་ཀྭན་གྱིས་བསྔགས་པའི་མཆཀ ། 
| མཤསྲདམ་ཀུཟབཅམའས། །དེས་བའདྱེིདས་ལ འགོད་མཛོད་པ། གཉས་མེད་གུས པསྭ་པགའཚོལ་ལོ།།སྣད་མཛུན་རྡོན་རྒྱལ་སྐན་དང་།།མི་བསྙད ༡ིམ་སྣད་མཀ འབཡད།དོན་ཡོད་བདང་ཚོའཁིལ་བ་ལ།དྲ་ ༥ 
¡ཀན་གུས་པས་བྱགའཚལ་ལ།།དབངས་ཕྱུག་ཡུམ་གྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ།དགའ་བའི་ཡིདིས་འདུད་ཕྱགའཚོལ།།ལགན་རྡ་རྗ་རྐྱོལ་པོད་།ཀུན་བཟང་བྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་དང་།།དོན་བབ་ས་སྭིང་ལས་ཏ༡༡:) 
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ཟླ སིམ བཏུགས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལ།།ནམ་མཁའའཇ་གྐ ནབང་པོདད། འགྲོབ་འཛོན་མ་ཆོགདམ་པ་ལ་།གཉོས་སེདགུས་ ཙྩ་གོ་ལཚོལ་ལོ།།བོག་ལང་པའ་འྲརས དུ།།རུལ བཞོན་པ 
4 སྤྱོད་བཆོག་དགའ་སྩུག་ཕྱ་གའཚལ་ལོ།། །།བདུག་པ་མཏོགམ་ ༨མཉ། །གྲྭགས་མཆོག་མཉེས་མཛོདལྷ་སོ་ལ།།ལོཿར པས་འདུད ཚིའཕྱགའ འ༧༡།༢ལ།། གྲ་སྲེང་ཚོག་སཀིབདག་བོལ་ཆོག །རྔོརཛན་པོའདལ་མཛ་ཡ།ཀྲོར་ 
- གཾ (ཡབ་ཡུམའཁོར་བཅསལ།། །གུས་ པས་བསྟོདདི་བྱགའཚལ་ལོ།།རིའ་ས་འཁོའ རྒྱལ བརྐྱམ་ཚོད་བཅས་པརྣམས ཉས་ལཾ་གས་སོ།ཁགས་སོ།། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །།ཞེས་བངོདནས་གནང་ངོ།།ནས་དབང་ཐོན་ཏི།འ པཀན་ཆ།འ༨ 
ཟོཾཾ| སྔམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདྱརས།།ཐུམཨཉ་དབདང་ར༨༤བཞན་ལ། །མཱཁཱནཿབསདང་པོས་ཀུནྱཀསམཆོད བརན་པོ་མཛོད་ཇོ།།དེ་ཡང ངཉིདཀུས་ཉང དལམཆོད་ངོ།།འདི་མན་རང་ཡཤེསཏལཆམ། ལེ ཏཿཿ 
ཧཿ འཛ ནྱཾ་དྲ་དུབཏི་སཾམ་ བདུདྷ་རཅཾན་པོརཐམ་ནས།།མཉར་པཿ ཤོདཀརེས་ལོ་སང་བདྱསནས།མདཱསུཀའ་ ངཏ།ཏ་བའ་གྲས པལས།།དནས་བཅོམ་ལནཐང་སདཔ འ། ཀན་དུ་བཟ ད་ཡོད།རག། ལ་ཡང 
གཤིགས པ་རྣམས་ཏསའཔཕགས་པའཇམ་དཔལ་ལ་ བཀའ་ུལ་པ།།ཀྱང་ཆུང་ མརཿ དཔའ་མཀར་འབས་ཀི་ པྲུང་ པོ་ཁྱེད་ལ།།དངངཀི་ ཆོས་འདྡ་བྲས དྲུ་ཏི་བཤད་དོ།།འཇམ་ དཔལ་རློ་་ཆོར། འོ ལས །།ཚེ། ར། ཟེ་ 


= 


༧ .རྩུང་བའཾ།། །མ་དིཀ་མུནསལ་སྒྲན་མའམཆོག །དཔའཔོཀོདལསྐྱབས་སུམཚོའོ།ནནཏན་གྱཾས་འབོ་འའདྲུས་ཀྱོས་ཞེས ད་འཇལ ང་ན་བ དམུ།ཆང་ ཕ་ ` 
རྟས་སྲིད་འ་རབ ཕའཾའ་བེ་ཡང ང་གས དབཞིན་དུདུད¦ེའདིནིདབརནཉིས་དངའདས།།ཉིམའའདཟ་འདང་ དའངས་ཅུདདྲཔགས་ཉནའི་ྱལ་པོཆན་པོབྱརདལ་སང་བ ང་བའ་ཏཱ་དོ།། པ་ཁོགཏུཁཁོ་ཁེད་ཡུགཏུ་ 









༅། །ལོབཅདས་བབསོདནམསཆེའོ།། ལདུསགསུམཁྱེསངསརྐྱས སྭཀཞོར་ཡོང སསྐུསང་བབསནོ།བྱཅ་ དྷ་ཆོའིདལསྦ་རོཁག། གུལ །དུབཏགས་པའདུསྦ་བཆང་ཡངམ་ལོདདོ།།འཇམ་དཔའ་བོསལ་བག་ བགླ དཱ 
སིི །འདུནརིར ནཔོངཾགལ་བཀུར་བའི་ཡནོ་ཏནི་།སངས་རྒྱ་སཤྲ་མསཉ་དབཀུར་བཡིན་ནོ།།འཇམ་ངབ་ ལ་བསལ་པ་སྙོང་གིབརདུསམསཅནཀུ་དོཀབཐས་ 
རྨ དདཚིརྡན་པོའདིས་ལས་ཙིགཤིས་འྲ བའ་ྩོས་པས་རྱམལ་ཁམས་བཧདྱཀའཇིག་ནན་ཡ་ ་ཐང་པའིལམ་ཧཱའདྲན་པ་ཡེའ་རོཞས་གསུངས་བ་དང་།འིན་མ་བཅོམ་ལྟནའདས་ཀི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཀའསྐྱའ (ཡ།།ཤདཱནནྟི་ 
ངོ ཟའི །ཁ་དོག་དགིབེས་དང་མཚན་མམེད། ཁོག་པ་མེདཅང་ད་བཞང་ལུད།ཆུབ་སད་ཤོད་ཆིན་པའངམ། །བདུད་རྩིནརལ་བརྗོད་པའང་མེད།།ཉན་མོང ནྭདཱག་དང་བདུ དུང་བཞི་བཅོམ།།དསི་དདག་པའྱི་དྷ་ནུབཀམུས། 
| . དོན་དེལ་འདུ་དཔ འྱས།ཏནམ་བཏོམ་ལྔནཁང་ས་ངང་དམ་པའ ཆོན་ལང་དྲ་ཧེལའུ་ང་འ་ཛོལ་ཁགཀགས་པ ཁངམ་དཔལ་ཀ་སྨསརལ་ལནགསུམ་རུབསོང་པ།།ནམ་མཁམཚན་ཞང་སང ངསྐྱརསྟཏཾ།།མཚནཏང་མེད་པས་ 
4 ཟཁའའད།།བམདབས་ཀྲོལ་བསྟེ།། །བདུདཅལ་ཆོཀལ་ཕྱག་འ ཚལལོ།།རྷུཐབའཾ ཅུ་གལབས།ཐམསཉདྷ་ོགཔ་ཡོངས་སྐུཔ་ ངས།།བདགཏུའ་ཛིན་མདྨ་ནམ་བརངག བདུ !ཀྭྲ དྩརྩི་ཏལ་ལྕ་ཡཀའཚ ཆོལལེ།།དུན་ཀདན་ 
ཟར སཨ༡ས་རི་མཉམ།།བདུདད་ ང་ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཐང། ལེན་པམ་ཤ་ ཀང གཏོང་བའང་མང།།དྲིམང་དྲཀ་པཁྱ་པངྷ་དབ་སིམས། 'བདུད་ཙིམ་ཆོག་ལྭ་བ་གའཚལ་ལོ།དུས་གསུམ་ སངསྦར་སྦཧཱཾ༔ ཀ༨རླ།། 
'  ཁྲབན་གསུམ་སམས་དཔན་བཔལ།ཁོ་བགགླི་ང༠ ངུར་རྲ་པར་ལ ཡའ ཆལ་ལ།།ང ལྐད་ཙས་གསོལ་ནས།ཕ་ནངག་ ལོད་བཅུ་དངེས་ལྨན་དྭས་ཱནང་ད། ཅི 


རལ 


༡༥ ༤ ཏུ 3 47 ོ་ 
སེ ° རང་གནས 
= « ~~ > ÷ .-2--༢༠༠༠༨༩པབངདམ་འམན་འོརཁས་འོོཔཔཁང་པའོ་ཆོོོོོ བར ཁ‹ 


༄- -». ༡ ` 





༧! 


་ཅི་:༦ (ཀྱི 


4 མོངོད།སངས་རྐྱ་ས་ཀུན་བྱི་ཤེས་ གྭ།ངད་ཉིདེ་རྔ་ྗ ཆོས་དྱངས་ལས། འབར་བའི ཀ་བ 
” ཕྲནེ་ལས་ རྫོགས་མཛད་ནས།། དབང་ད་་ླནབས་འངར་གསོལོ། ཨོབས 
མ་པརྨ་ཧཱལ་བ་དང་། [ཡམ་ཛོརྔ་རྗེབ་ཏྭ ཧཱམས 
ིི་ངམོ།གུལ་བཁྲག་པར་། ར། ག་ཡྲཤ་ཀི་ལ། 


_ བྷ ' 


༈ ོབོན་གྲོད་ དཾ དུབྭ སྲོ 


། ཀྱུང་གཉང་།མཆོན་ཆན་སྣོན་ 
. | གཏནྱ་ ཨནར རྣ 


[བུའི་མགོ་ ཉན་ནོ། །ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ ངྷ་པཾ་ཛ་ཡ་ 


[ལ་དཊཏ། །་ 


འབརབའངང།།ནར་མཁའི་དྭཀུལ 
མ་པར་ཤས་པ་ཏྡོ་རྡང་བགློ་ སྒོམ།།།སོ་བཛྲ་ཀེལོཀ། 


ཏད་ཧཾ་དི་བཊ།ཿ །བྲེ་ཆན་པར དྱ ཀ་སུ་ར ༩2 


ཁྭ་མུལ་བའོ།བདུད་ཆོཆོནཔོམིཆོགོགིལུང།ཡུངགྱོཿལོསའི་ ཐོཉིན་པོ་ཏོག་བཛིམཆོགལས། །ཁོརལབོརབའོནངནས་།།་ཤ་བོ་ོ་ནཕྱ་བཟའགོལ་ བཅིན་པོའངནོ།བཿ བམ ། 
རུན གསུ །།སྱཾར་བཏུ་ད་རྩིའཐུམ་སྲུ་ལས་ཞུ་ར་ སྭ་ཚམ་ཅོག ། །ཁ་མ་ལམ་ཏས་བཤང་ ཅིང་།ལ་ཚུ་ཛཱན། ཀུམངས་བ ར་བའ།།རྔོརྗེ ཨང་ངབབ་གཏར་བྱི་ལག་ར ཁོགས་སོ།ཿྗི་ཁན་པསཞི་ 





| 


་ གསཔ་ཤར། །སྲོག་གྲ་གོ་དུ་ཤར་བ་དང། །།སཱིངེ་གི་སྲོ་ར་ སའ ཤངྱ་།།སྭཾང ༤ྫརྗེས་བླམལ་བའིདམ ཚིགྣ་ནི། གསང གནན་པ་མ ཡཾན་ཏེ། ཡང་པ 
ཡ།། ཆན ནབི་ཤཱཾ་ི་ཕཊ།རྡོརྡེ་གཞན་ན་རིགས: འཛིནྣརམས། །སྤད་པ་ཛྔཛརྡགྲུབམྡོད་ཙིག །གིད་པ་ཚྫརྡི་པུར་བའོལཱ།།? ་ཤསཁྲེབ་ཀྲུབ་ྭ 


ཡ་ ག་ན 


ང།ཡཔ་རོརྔ་ 


གཞམས 


ཧན་ིདྱབརོགས་མ་ 





མཾ་བཟད་པ།། སྐུ་ཡངཔོགཏུ་བདག་གླ་ར་རཾག ཐུས བད །ུམ་དཔིགརམདུལབ།།མ༥ ཟས 
ག།ཀྱས་དསས།ཞ ཆནབ་དཀརད མཆོར རསས ལ་པའྲལ་མིནམ།།ལགསོམཚོནང་། ༣༣ 
དས བཁྲཔ་མནམ། གཤོས ཇི 


ང་།།ཀྲ་དོང་ཀོ མགྲོ་ནྲ་ན་།ཅི། པང་གདན 
མགའ དནོ།།ཨོཾ་བྲདཀློད་ཡ་མན་ཏ་ཀ་ཾ།པཅ་འཅ་དཱ་ཡ པཊ། 








། ༄༅། །འཕྲུལ་མེད་པརཉོས །།སྭངྒ ཨནཡ་ཧཱཾཕ། ཏདཐ་ཡ་ཏདྲ་ ཡ་ཧཱཾཕཊ།བཅུདས་ཤག་རྡོརའབ རབའི་གཏུན །བཀའ་ལ་ནདའྱ་བེདྲསི་གཅནནམས།།ངྡོང དཔལ་ཧྭིད་སཱགས་ནས།ལུས དུག་ཇུལ་ཕནཔཞིནདུལྷགས།།ོ་ ། 
། མོའབ རབའ་ག ཏན་ཏཱང་ད།རྡོདཐོས་བརུངད ཀྲགནྒམ །།ལྕ་ཡངརུངཧ སྒྲུལབའྱ།།ཁཐམ །ཁྲཐཿམ། ཁཝཐམ ཤཱ །ཐའུ་ཕ ཊཱ ཤྭ།།བྲང་ཡཀུཀོ་ཏཁཧཾ །ཁཧ།ཁཧ །ཤཧཧྭཾ། ཧཧཉཧ། རའ ཐ་པ ཞུ །ཆེསཉིད་ཀི་བདན ། 
།་གནང་པགས་ཀཧེད་བླབས་སོ།།སས ཆུས ཨཔྱ་དཞས་ལ་བབཔའི་བྷནག་པདཁནམའོ།ཀལིཀལེཡཉིཤུ་རགིགདགས།།བླ་བྱར་གདཀརནགགིའཚམས་ལ། ོཕན་ཕན་མ་བཟོས་ཀོ།། 
[རྔགས་སྟོ།། རྱགརསྐདད །དཱཀིནེ ཀི་བཛཱལ་ཏནཏྲ།བདོ་སྐདདུ།མཁཁའའ་གྲོནམ་ལུཞབདབའ་རྒུད།སིདག་སུམ་འདིགསྤ་ ཤད གཔོ་རོདའླིས།འདགང་གཞན་ཉིདཔལ་བུད་ཉིད་རཅན།ཏུདཔསྒ་ནཁྱ་རལ་ལ་ཤས་ 
། ལཱདདལྡན།ཕྱག ནྡ ཤྭག་འཆའ པོ ད། འདྲི་སདབདགགསྡ་ཐོས་པ་དུག གའཾགན། ༣བ་འི་་ མོ་གཤིནྡ་འུབརབ འབྲ ད། ། གནོད་ཊ མཏལ་ཡགདཿ་གནས པའིདུརཁྲེད ད། རཱ ནཔོམ བདཀྲ་རྲུདཀའའེཆགས། ྦ | 
།བདགགདནནགཔའ་ཁད ་བུ་་ཚུལེནགོ།དཡུམ་ནགཔལཁཉདཔའི་གནས། དཔག་པ ཁའ གདན་པ ནམོ་ཀདཀཔཟབས་ཅིགཞགཔམ་སུདཞབདས་ཞིད་ཁམས 
།མཾ་ོགས་འརྭིད་མད་པ་ཡོད་པ།ནམ་མཁའ་ལསྲ་ ཤུལ་དད།།འཁརལ་དད་ལུའབ བ་པ།ས་བཞིལས་འྲཤིདང།སྲུ་གིད་མར་ཏཱལཱ་བྱགས་པ། རི་ཐྲཾམོས་རྐད་ཀེད་རས་སྲུ་དང་བ། ཆྭ་ཀད་ཐམན་རད་ནགཁུག་ཏའབབཔ།ས | ༼ 
ཕྱོགས ཐཕ ཧདནཔ་ཨཱ ༢༢སུདཔ་མ དྲེསརྐམཔ ད ཉ་འཁརན །རྡམཕ དད།ཇུབའིད་དོང བ་ ཏུ རྕགས་ པྲ དྲགཉི། ཤན དགས་པ པཾ སྐྱི ལའ བའིགནསདེན།བར ལུནའཾདགའཇམདཔ ལ་འདས དཀ རྦལ 
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༡༤༨༥༩༧༠༩- 
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། ¦ དྲ ༤ ¦ | ༢ ཀླ ༦༡ ཀླ ཁུ ༢༡ ༡༥ སས་ལ ཤཱ -: ,€(ˆ -༽ ལ-་ ༡» | ཁྱ) 
།༣ཁོརལ་ལས་ལྟ དོ་སུ་ན་མོའི་དྩ་པད་ཧྱཱ་སཱ་ནས་གསད་པའི་མཆོད་པས་ཕུལལ།།དེནས་དཔལ་ཕྱག ནངྫོརྫ ལྷའིདབད་བོབརྒྱ༔ན་གྱེན། འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཁྲོ་ཆན་དུས་མཐའ་སེལྟར་འབའ་།དྲག 
གཔའ་ནུས མཐུཿནཧོས གྲབརམ་པའི་ཀྲའི རྒ རི 
སྤ ༨ སག , རི ; / རན་འ '-ང༧ ༽\ ± ། ྲ ༄༅ >® ཿ ༠ སེ ' སྤ ༠༧ ༈ { = ལྕལ་ཚུལ། `¦ ཕྱིན ༣ | 
གཀྲལ་འ ཁོ་ར ཕྲ་གསུམརྩ་སྒྱད།།ཐྲད་ཀ་ལྷ་རན་སྒྨྲ་ཐ། ཟུགས རྒྱད།ད་པོན དང་བ ན་ད་ལ་ཛྫན་རྒྱད། །བསྙཾད་༢ཿ ངྫོགསནི་ཏིདའཛོནི་རྒྱ། |ངྷདང་ཁོའ་གྱེ ཙཱགསཁྱ་དཱད།།ཀྱ༡འབྲི་པ ། 









མི 28362228232% - 
0 : £ 2 ཡཀངཁས། ཁུ 


སབ ལབདཞའཚ།ྒས་གསལཔདང།དཔལ་རྱགདབའམ་བ།རནྨ་ལམགས་ྱརྣ་བསས་རིམཁའཝུ 














ཤེ ས་ཁ སསོ། སའོ ནོལ་ཡིདལ་ཟུང་ཙག། །དས་ནམ་པར བབགནཔརྩཀོ།།སཱནོའདོད དོ འཁམསའདེཉིདན། འབོག 
ནྭ ཞུད་ཀུན་གནས་པ།།ལེ་མོལའ 


པའི་ཡནཏུན་ལཱརདའྱཐུངབ། དུ ཆཾ སྣ་བདུན་ལེཏེག་ྟར་རྒིན་པ། །གགེེ་གསུངཟབཅསབརྐ། །ལཱངལུ་བོང་། 
ཟླབའི་ཚོགས་ཀོག་བརྒྱན ཀབནོལ་བུཉིདིད་བུས། རེདལ་ཤྲི་ཏར་དལ བུ་མོ་བདཱནབཅུན། དཱན།།ཀྲ་མོའ་དགཡོ༔ མ་འདུན་བཏུན། གསོ་ི་རལྟ་ྩ༡འདུན་བདུན་ཡོད་ད།། 
སྣནམ་པྭ་ ཚོགས ཿ ལ་ས 





ཐའ དྡ རྐམད། ཉིམ 
གུ གསན ° གག་གིས་ཁྲི་ཕགཔཞིད་ སྲིང་ དནདད།ག་བུནདང་། པྲ་གནད། དབིལ བེར ཏུགས 
སྐྱིག་པོ།།རྡེའི་དུས་ནའདོད་པའེ ཉད་ལསནྟནས་ཉོས་དདྱན་པརོ། དདབྱཀྱིཏོ་བནའདོ་མྣཔད་བཞིསྱབ་བའ་ ལུ མན [རྒྱལ་པོ་སུམ་རྩེ་གསུ་དད། ཐག་ཟནས་བགད། 
དད་པས ད།ས་ཧན་འཛ གོགས་པྱ་བདདད་ཙས།། ཤན་ཏུ ག་བར ་་ དད སད ླནྣནྣནྣ¢ན༧ནིྒ་ 
བརྙལགསསོ།།དནཔ་རིརབཉི་ཁལ་ ལབནུནིབདང། །ལྣམ་དཱབར། ཉལ་ས པཿ བདཅརལྟས་བནནམསཙས་དྲིགཅས་ལུས་གའཿ ཏཾ་ཀཞ་མསཱམ་བཏྭར་གསུམ་ལྷ། ཤཝ 
སས་ནས བང [ཞིན སངས མཔདང།སྟརགགཚ་སྦངདྨུས་པ།པག་བདད་བེ | གདྲལ་དདོ་ ཡན་བསན་ཡས ཡུསྭ་དབསོདཀནས་དབདགན་ལྟལ་ 





་པ།སྭ་མོ་ཨུ་མ 
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ལས བདུནའབམ་པ ་ཡོད་ པལ། ལྷན་པ , སཉོན་ཝབ་ སོས བོན་པོ ¦ དམོན རྐ 
ལུལ ཡུལ ཡ་ རད ང་ཕྱུགམ་དཱདེ་བད།སྲིདམོརྣལ་༔ རྩུགཉི སྭ གཉས་ཆོགས་ང སྭ བཝས།ཕསཤཏཿ། ཿ དཱ མེ རྨ སྨརྐལཿ 



















-- `` ས་ར བོས ནས།།ཨ་ཧོིསཆྫོདངས་གསོལཏོ།ཿ ས་ལ་བཏགས ་། ༣ ེལམ 
དབྱུ གསན་སཁའབཏགས་པ།དས ཐནདགསོ་ིཞིག་པར་གསཔར་ུརན །སཔྦརས་ཀ་བསནཔ་སུ ་ྡྙ 
ལ་ཀ གའོ དྲསུཉིས་ཀང་དེ་ ལེར་ག་ཚཅི་ མཔོ།།དིནས་སྤ་བ་ཐམས་ ཧདདུན་གམོ་རམ་ཏོ་ཞ་སབར་གུགས་གོ། ལཱམོ་ཧཱང 






།ངམ་ས་མིད་བཏགས་པ་ནི།།༈ ± བྱ་བརམཾ 3 གས་མ ཐཱ སུ།ཇན ་ཁྲུབ་པོའི་སྙས་འཇྲིག་ཏྟན་ད གྲག་ག་འོཊ། །སདམོདངལ། ཙོ 

ཿ མ་ཨ་ིཏགསཔནི། ན་མངའ་བ །༢དབཤའླཞས་གསོལ་པ།དཿ ཧམོདཱད་སྐྱོངའདེད་དོ ཞེ་སག་སོའ་ཏོ། ཏ།སང་མོསཱས ངི འིན་ཐོཔཿ ཀའལའདན ལྷ་མོདཱཿ སྦྱང་བ 
ཿ ལཝཿོབདདུགསེལཏ །དནས་གདོདབསུལོགས་སྦསསོ།།དེནསརྣལ་རྩ་ཡས་བུ་མོ་ཁད་ནས།།དཀར་མོདང་སྱོང་གིགགྲ་དཐུལ་ལ།དནས་རམ་ཏས་དཀར་མང་ གྲོངལ་འདིསྐདཉེ་ས་གསོལ་ཏེ།། 3ཆཞཆའམོ། £ ཏི 
རེ ( རཐེཀར། ཀྱ་ཡུམ།། །བདགཉིད་ཆན་མོགགངམ། སླམས།།གསྐནས་ཙེ་ ཁྲབ གས་གསོག ༢༠༽ཁོར་དུ། ཞག་ཐ་གཞོག་ བླ་རྒན་བཀད་དོ།།ཆོམས་བཟངར། དུང་ཁ ལྤ 
བཟངསམ།། །།ཀྱད་འདུའརྡིག་རྟན་ཁམས་ན་མད།བདག་ནྭཏདྱཀ་གཏནའཕངས་བྱས། །།ཀྱིད་ཀྱི་ས་བརག་ལཐུག་བརུ་རདགོདས། །བདགབང་གྲོ་ཐ རར ཁྱིཚི་ཏ། ཉསྣ་ཐུའོའགཡ་གན། ཧཿ རརར 


































སས་མ །གས་ལྷ་མོ་ཡོངཁོའོམོདོ་རདོཧོསནས།། གཅས་པའ་ཐེདད།།དའཚིདའ་ངསན་ཡུལལང་ དྲ 
བས།།ལུ་ ཨོ ངས་ལ སྭསས་སོ། ནས་ས ཏི དབ ངཱ །སའཕ་བསམན་ཟངསའཐབསཔལ་མ ལྟཐམས 
'ུ གྱཾབོདྲབདམོརྭགཱལ་ཞོནནས། ལྷ་མོའིཕྲོང་སྒོར་བྱིནཏེ།སྲནོ་བོ་ལོྲ རྟཅ་ཀཅས་བཏཞཉམ་ན། ལྷ་མོསསྐྲབསདརའདའགའགིལ་སྤན 
£ ⁄ར་ར་ར མཱ ༢ོལ་མོཁས སྐ དགན་མའཆྦ་པདལ་ཤ་ནཏུགཟུགས་བཟདལ་མདོས་པ་གཙགཏུ་ ལ། །པེངོའཱནི ཤང 
སོ་སོ་འི ུནན །།རོལ ཨ་ཀས གསྭ་བས་པས་བསུསསོ།། སོ།ྱ་རསམོ་ལདག་འབས་འཚུམ་ཅ ཙཾགཤར་ངོ།། སགས སིའབོས ནིར དགསགོདོར་སྦུགཔོ་ཙགཏ ; 
འ་འ ། ཅུང ± ་ འདུ་ཞངདི་གནསམ་ཆོགན།།ཞིཆ་ནམཛེས་པའི་ བྲང་ནས།།བདྲེ་ལཱནའཐུལྱ་ཕྲ་ལཾ་ད་ཁང་ན གས་སོ གས་ད ལྷུགས ཚྒུམ་ཀྨུག ཱ 
ཨུ ཆེ གྐུན་འ་བལ་  !་! ི་ པོས དབལྟནཆགཁངི།རནཆ་ས་ལས་ནས ལྤུས། ཀ་དནི་ཨུདཔལ་འདབར་རྲད། ཤརམནི་བོལབཟིའྲ་བསབུ་བད། ༥༨ ཨང 
སྨངས མཛོ ལ་ག ཞིམ་པ ས་མཆོག །ནའབུར་སྟོདྷ་ཝཱད་བྱད་བསའགྱི་པ།ཁེདའིདྲའསྐ་ནིགཞནནདཀོན།།ལྔའིལང བས་ཡཡ་།༽་ཤི་ 
སགས བལ ཇད ངདའིསག་ཅི་ཡད་གསུངཔ་སྐུན།ཁམས་གསུམ་དགན་ཏོདའ་དྲ་བི་དུང་ཀོན།སེལ ཅེར ཉན་ཀུན་ཧོསྣལ་བསམི། སམིངས་ ་ཀུང་ང་ པི རས གྲེལ ཞྭ འོ 
རྫ །འུལ་འདུ་འའི་ཡ་པར་གནད་ , 
















ཝཾ ¬ དཀྱ ¡ བཿ ྒ ༼ མདག 
ཙུ །ི་པསཞེ་པའདས་ཤུ་ླབབ་ཡིན།།སུལ་ལད་ཁ་པུརད ནའ་དགཅོས་སྲུས་པདང་།འེནས་དད་གོང་མདབང་མད་དྲགན་བའིནུད་ནརས་ 
ཤྷཾ 


 ༧༡༦༡༢༡༤༡༧༡༤-༢༡༡༤༡༡༡༤ "༨༡༤༡༡༧༡༩༠༡༦༨༠༥༤༧༡༠༡༤༨༧ 


བླངས་ོ།།དནས་རདགི་རྐད་པ གཡས་པལདཀྲིས ཏྲ་རནསསོ། 













. ཅི་སུ་བརྩ་བཱར།)།ལཱའེལངོས་གྒོད་མཛོས་བསམྲེལ་ཡད དལགསདས་ལ བོའི་ནཱད་མོར་སོང་།བྱན་ཆ་དབུམ་ཁྱདཀྱད་སུན་དངའགོགས ༣ ཟཱཡཾ་མོ་ཱགས་ཊ 
མ་ཡ བསོག ལའ་ཇགས་བར་ཤོག དར བཕ་མཿ མཏྭཾབེདྭ་ཏུད ། །ད་ཡཾབསོབྲསས་ཏེ་སཾནལ་བཱན ད 
། ཚ་རབས་ཀུཏུའྱོདད་མ་པྲད་ཏིག །ཅིས་དམོདཔབྱའུ་གཉིས་པཔརའ།།དནས་བུ་མོ་ལ་མའདཡོད་པ་སག་ནས །'ྨའ་ཁ་རྐོག་དཀར་པོ་ཉམས་ཏ ད་ནགུ་གྱུར།ེ་ཤཐལོཁྲག ཝཱ 





༧༠༨༠༠༦༠༦༣༦༡༢༦༩2::25 








ཡུད དུགགོ གུ སློད སོག་མོ མེཏོག་༣ ཧཾདྒ་པཞདད།། །གདས་ར་དད། དམཅབབདུན་པ ོལ་ལསོགས་པལབྱར ཙོམ ཤེགས 
ཤཱ ་ 0 མོ ལོ བུ མུྱག་པས། སྭནྱཾ་ཧི་སཾག།ཇི ིར་ར༥ | ཨིན་པ ཀལ་ལ འས གས 3 སུདོ།། དབ 
རླ . དནས་བུརབྱལ་ཡང ནབུསྤུསལོ།། དེ་ནས དཔོན་གཡག་གཉ ཆལ" །སྤན་ཕོའཔེད་བུབརྐུས་པ་ཞེནན སཱ།།འདར་ཤལྦག་བའར་ལ གླག ཉནསྐཀ་སབ་གསམ་ - སའུ ༣ {5 
ཙཾ ༩ །༢ཉྐེལ་བུརྦ་སནས། ིགབ།ནདུགསགས་ཤོས་ས།སསནཔོ འདམགགོསབསདཏུའི ས་དོགསནས། །བཅྲདབས་ད་ཞས་ཁོརེབ ནཏེ། རུ ཉ་སནེབྱོ་བབརདིདཧུཾནཞོ།།ཐམང་དུ་དྲོདགིཏ ཏྱ 
ན་སུས་བགུམབད་འ འཇོགཏགད་ དྲཔདད།དེནསཁའོགཉིས ཤདབྲསགསནས་ཟ་འདོདཔ་ ལ།།གཟུབ་ཤདོཡུ་དནས།།རྐ་ཐཚོ་འི་གྲམ ་ མའཐདའ་མཐེད སཁ་ ; 
(ཤབ །ངཱུ ཤརྐཀངཔོ་གཅིག་འ་བད་བ་ཡད་ཐསདུ་ནས ཀློག་སོ།།ལྕགས་པ་ལ་རྒྱལ པཚདྲཀས་ རྡད དནསཁའ་ཐོ་མ་ཏེལ་ཚལ ས་སོ ཁོདོ་གྷཾསྱཆྱིཿ ྭ་ཐག་གཤསདཟག་ས། ༥ འམ་ རཾ 
བདལ ལ་མོས་བྲ།དྲེབསནསྦར་མཚོ་འརྱེ་ནས།།གཤིན་རྫནདགའཁརལ་་ཏུ་།ག་ ༡ བཀྲོལ སལ་ས དྲུང གཞམས ཞ་པོག་ོབརྲག་པ།།གསལྟ སྭ ལན ་རེ།། | 14 
ཀཿ ལྟའཔཞཐུཔེཆལསོ་ནབ་ སྨོམས "རྐྱལ་ཀ ༡༩ཀལམ་ ཐཾ དཔའ འཁམས ལམཊོགསམར་ གཤེག ད 



























༈ ད 


། ཧཱཾ 
་ 







༅༠། ཅུསྔ་བཐས་ཅ ས་ཅ་དྭུ་པའའཟངས་ཀམ་ལ རག་ཤི ི་ོ དོཔཔཀོགོ་ཤིག ཞོནོཔ་བོངོ་ཡུལ་ 
ཡཾ མ་ངོས རུཾ ཧུས 
| ཞེསྱ་བ་ པྫོ །གཤིན་ྡའི་ལྷ འལྟཱ་མཐུཿན ཀནཐིདནགང ཕེ 
ཕྲ་བག་པལ་དུའ །གདམ་ག་པོབནྱའ། རེ པ་ར གཤེག ཡྲ་ཆན།། སིག་རག་མཡོད་ པས ཞོ རྨོག 
རྒྱ་མཆོའི་ནང་ཏུུད་ལུག་པོ་ ཕདཀམསལ། །ཆུསིནྭི་ཐོཿན་གཅིགཏུསཱས་ཏེ། ཏི། ི་བླཀ་བགཞགོ་ ཀོསླ་གནས་རུསཐིན་ཐཀཀའ ཀྲུད 
དྲིཟའིགྲེ སརྨིསྐ་མས་ཚལསའ བན །ཏེནག ་དི་ིགང།་ དཏཔདབད་ིད་ 
ལ་ཕ བུགམར་གཏགས། །མས་མིད་གཏགས་་ མཆན སྒྲག བས །འཧཱད་པ 
[བཀད །ིཟླ་ཐདཊིངང། ཐོད་པའཡེ་གདནུད། སྦུལར་གེཏཏུ པུ ་་ 








ངོར ཁདྲགཔ།།ནང་ཧཁདབ་བདུནགས་ཉོཟདུན་ཆོགས་༡ེནད།།མོརོབམ་ཊིསེབ ྩོསོཙོ་དོམ་མོས་བསཀད་ཐོརྗམས།གློད་ལོག་རེས་དནཆ་སབལ་གོསཉིས་སད། | 
ཤཱ [བཅ ལས་བ ཤས རྩི བ་བ ར་་ རི མྐཀིསོནཏིཁལ འམཏི་རོལ་ཨམ་དད་ཀཾ་ཧོརྩོསས་ ཡ་ 
རོ འཀགནས་ཁོལ་འདོད་པ་ལག། ཤྱ་ག་དྡོ་རྔ་རའི་གསརྡ་ཐཱ ཤྱ པླའྱ་ཧད་ས་ ཐམ། གསུ་་གསད དའཤའྱི་ཀླི་བྲ་ས་ལས།མཁའའགོའཏ་ ངོའཛིན་གུབ་བཡོ།། །ལགན་པདལ་ཧེརུ་ཀཐོག་ས་པགཅི་གརདཐུང ཤས 
ཡུ སབརདསིཡུལ་དད་ོབང་ཀུནའཅོསདླ་བས པའིརི་ན། ཧཏུཀལ་མོ་ང དང།ཀློན་པོ་དད་ ད།འཁརྨ་ནམ་སྦ་རན་བཟད་པར་ཐོས་པཿ གཱར་ཏེ།། བདུད་་བུ་བོ་སོའི 0 ་ ཏྲན་བས ཐའེ ཱ 
ྒ |)ད་ཧོང་མའི་ཨཱནྷཱ་སཱར་འགོ་འདོད་པའབསམ་ པྲདྲག་པོ་བྨད་ནས།།ཐ དར འགོད་ཉག་ག་མཚོན བདྲདྲ་ཉི་ཁམ་ བམནག་བོད།། ཨལོ་རབ་ཏ ཀརྐུས་ནས། ལག་པ་གཡས་སུ་ ག། མདོ་མཆཚོནྱཾ་ཐཾ་གུ་ རའ རོ 
£ དེབརྐུསནཔ་ལག ཐག་ཡོནནྲ་ཐོག་ས་ནས། ནམཔརཕ་རཉདནརའི་ རྡུ་ོང་མའི་གནྱ་ཐོབ་ཏྲ་ཕིར་ན་བ། ལུས་གཙ བྲ་འུག པལ། ། མ་སི རྔ་མོ མདཝ་རིགས་མོ་བཏརུཞ པ་ 
ྦ བཱབར ནག་བོ་གུནན་མའདག ཀྲ་ཏྐདྲ་ཕད་ །མེས་ དམ་ག་ཀམལོ་ བསདནས་ཤྭ་ཟོམ། །།ལུཀཔ་བདདཔ་ཀིས། དའི་གེམ་དྣལ་ཐཤསན་ས་འདུད་པོ་ཉིན་ ཉོཌ་ནས་ཐིནཿསན། ལམ་ཁར་པྲིནམོ་ུམ་རྣག་པཾ། 
ཟན ྡིང་བིུ་ཡད་པའིཁརྱིནཔ་ལས།° །བཅུདགོར་ཝ བརཏསྟསོཔ་ནས་ཐེགིག་འཐུམས་༦མ་ ༦ཡན། །ྔ་ངསལགན་ས་ཡསམོི་་རསནཡགཔས་ས་ནུ་མང།། སོ་མངས 


ཀྱ 






གཡུར་ 
སས་། 









; ༄༠། །ན་སྭ། 





ྦ རྩ་ཉི་དམངས་རི གེག་ཐོ་ཐག ང་བྷུ་ནྐད་ལས་བྲཀོལ་ཏེ།ནད་ན ཉི་ལོ་དྲངས་པ། ད་ནས ཁློལལྱ་ཉག་བཅོདས་ཏ། མཆན ཏྲ མཆ སྤྲསྲ་ སས། སེམ་གཉན། གདུ བད ཐུངཐས་མས་ཏེ ཙས་ 
¢ དེ་གཏན༣ རི © ནས སྭ་པ་ ལུད་པ ལེ ་ ་ཀ་ིང་དུ་ གུར བས་མ དང ཀིའི ¡ 
3 ¡ ཟླ་བེ་ལག་ད ཤེདྡ་འའུདཀརནགགདལ་བོརབ་པུང་བརྩ་་དཔ་བདུན་ཡོདཔ་ལ།།མོཁེ་རཱན་ཱ པདླངས་ཏེ།། འགཔ ནདུ་བཟུ་དནས།། ༢༣༨ ` །རྒྱལ་བོ་སད་གརྩལ ལ་ ཛཾ 
~༈ ' ༣ བསོད་ནམས ས་ཏེ །གུང་རཾལུང་བཟེད་གང་ཕུལ་ནས། །ུ་ིལ་གལེ་རླཕགཚདཔག་དབས་ནས་ཡལ ི་ོ སྲདག་ཙམནཁརྡསདགནབས་ཤིསབཅུདཔ །ྐལཔེལ་པོའྐག མ་ཙ 
ཿ  །དང་ཁའྲཐོ་འཐངངམ།། །ཟས་མགི་སོཤས་ཟ་མན། །ཁ མོ ཏབ བྲག ཡདའཁྲགས་ཏེ།།རྒྱལ་ར ངིགསལད་རེཿ ' ་བརྟད་གོ།དང་ གདྱ་ཆས་ཕའ་། རྲ་ཟངས་ ཀྱི་ད་བ་དག་ བུལ ག་དམེས་ཐཅ་ད་དོ། གཤོག ཅེ 
༥ པོའིམཏིདས།རྒྱ་མཆོའིའྲ་ཐམ་དདུརཁདཆད་པོ་བོའི་ཚལ་དྭསོནྱཧ ་ངང་ོངམའ་ནྣ་ཙན་ཏ།ནས དབོནག་ཡོག་གཉི འྲགསནས། དསན ཐོས་བདྙདདབེའདུས་དཅོམ་ རཾ 


ཀྭ 13 ་ །སྐན་མོ་རྣལ་ད པ་ཡག ཉིས་ཆག་ སཱཔ་སདབ་ལན །ཅཁུདླ་དུགིབ་ཤོག ་ 
ཀྱ རྐ་བསྟུདནས།། །ལྟམོདུངབྱོང་ཐས་ཁོལ་མོ་དེམ། ན་པ །དདདོགོནི་ཐུང་ཐུད་མར་གྲལཞེན་ འད །ྣམོས་མིཝཱཀག་ཤོན། །ན་པསྲ་ཡིགས།ཉིརམད 










ཡོ ཟི མག་དྲ་ཐམ་བབ དང། ཤང ཅའོ དེནས་ཤོན་དུསུཙལརྟ། དད རྣོམ ༣ ཤའནིམགཅནོ ཟད ཐོག་པ ཤོ ཟད་པ དཤསས་ ཕོའོ པོན འའ . 


།བྱ།གཐའབབདག མོ་པ ཿ ནམངངབསམ ཀས བབཟད་པོ་སད། ུ བྱིན ཟེ ད་པ་ན སྟིས དྲ ་ 
གཉུས དུ་ཞུ ཉིས ཏགཔ་མམན་པའ་འབག དཔ འབིན པདུཔའ་འད། རཱ ག་ | ༤ རིཐ་ ེ་ བིན་པ ལློ པློས ཚི 
ར་ཁ ཧག དུང རྒུད་པ ཞུར ྦ 


( ལུགཞནྡ མཧཱ བདུད་ཆརཀནགཔོ།།ླུཀུན་རཱལ་དང༈ལ།ཁོལ དེ 
 ཤཉསེ་ཉིཁ་་ུན ཕ་མཇནའུངགཡོནདབྟགས་ མུད །མཆན་ དཱ དང་མ (དཀོད ར་འ = ས་ | 
འཚལ སེ་པན | 
གས་བ རྟིས་ཏོས།རག་པོང་ 


།པ༣ཤུགས་ཏུས། བུངཆུབྱའི ཤུང | བཅེམ ལྕནའད སཱ་བཞྭ་གས་པའ་གྱུན་ སུདཕྱ་ནནས། ལྕེ ལེ་བོདསྤ་ དརབ་སཏོག་དུག་ད 
སྟ ིདསབཆོག ཾ ས་ད དཞནག་ཡག། ཐཱ དའ 












ཏ སན ཌཱ ིཿ རི རྟ ཿ་བསམ་ཤུགམ་ངྷ ཐ ཞེས ཕུལ་ལ། འེཁའ་མོས་རགའ་ དའབུལ་བ། 
(པུ པོ སིང ི་ཁགསོ་ོ།་ས་ཡོ་གས་ོ་་དསས། 






ག་ མདསསཡིདས་པ་ ཐོལ། བ་ཆོས ཅོོ ུྟེལསོབསན་པའ ཡཐསདང་།དག 

±` ར་ ་ུ 

ད་ཡ ཡཿ ཀྲམྲྲེ བླ ༧ 

ྩ: ད་ཧ ཀཿ སུ སསས་ཡུམ་ ཡཿ ¡ 
`÷ ལ་ཚ ཞི་གཡག་ཤེ་མ་ཏིནེསྱ་་ཐར་ཐ དཿ 





༢ ༧༡༢༡༦༧༦༥༥༦༨༩༦ 








(། ཀླུབ་པ་ཐྲེབ་པོ།ཡུམ་ ཀཿ =÷ དཾ 


ཚུ 


་པ ༡ ཕགཔ་མདཀ གསསོ།།འ ཆ་འདལ་ ཐཱི་དབང་མོ་ཆར་དབད°སྐུརརོ།། !‡ དཔ 

། མཱཀ་ཕཾས་ཁང་ཁོས་བསྐོང་ཞ ་པ་བསྲ དབར་ཁས་དམསོ། དད ཉའ ས་ཏ བསད་དོ བཏོས།། ཅཐྲཝ་ ཨ་ཤུག་མེ་ཏྩུདྡ།རམ ± ་ | 

( རྩ ར་ཤ །ཅི་ཏ རག་མ་དམཏིསམ་ཡྲ་མ་ཡྲ་ ཕྲ་མམཧཱཏ་ཐདུ་ དུགས ཕལ ལེ་ད་བུདྷ ལོཛའ་ ཞེའུའི་དད་འོག་ཁབ་དདབསྒྲལ་ལ།དྡེནས ངཿ ཿ ཿ 
སྭ་ལནའྱུ་མབྱ་ཧད་སཅུ་མ ལིཀ དུ ཡུལ ལ་དུནསགྲངས་ ངོས ཨིགས འཕགས རས ཟག་པ ལི ུ་ བའ་བྲསཱ 





མི ཆེ ¥ ཀྭ 








| གྲང་བ སྦྱབས་ཤདེ། སོལ གཅིག བཏབཔེ། རོག ་བིཉཉརབབསས་ ་བརླའནཔཤཱཀྦབཔཱན་པལྭ་དུ ཧག | 


4, ཧཱཱཾནནེ།ལྷམོ་འདིད་པོརམ་དདེབའིབུམོ་རྩསས་པནི། །བདངུ་སནཔོའི་ཆུང འོ།ཁ་མདད་སར་ཞའ་བའིཁམས་ཉི་དབང་ཕཱགམདུ་རབ་ན།སྣད ཀཱ 
། ྣྒ རྐ ཅྱུང་ སོག ། སོག ཤག་གཤེགས་ཟས་ཏོན་ལམ པ་" གས་ཀྱི་སོདནམས་ ས་ཨ ( # 
། འཆབིདཔསགིངག། ༥ ལས་སྒྲ འསང གྲ གས་ཨ དྲི ྲ ུ་དམ་ོནསོ་གསངས་ འདག། །མ་འོ། 
པྲ མཁའའགམ། སོས་ཡོག། ཀུདྱ་སཾཾ དུད ལ་གོ ད་ས ལྕསྒ་སོག་ལ་ཚྦ་བ་ ༣ེལནཧཱཾདརྗ་ཧན།།ར་ནང་ག བདྲའབོན་ས།།དམ་ཚིག་སྲོག་། 

ཧིན ས་གསམ་ནོགས་ུའཅ།སགས་དྱུར་པ་ཚངཞང་ྐགབགྱམ་ལགནས།།མས་ དདནརདམནཔཀྲ དད་པ ×" པུད ཏེ 
་ བྤམའ ༣༣སབཟས་ །དདང་གཏ་བོངསིེཅན། །།འདུལ་ ར་རམཆིག་འི། ར་འ རག ཚད དྲ་སགས་སངན་ ཿདྲ་ལན་ལྟ།བ་མའཔབ་ གསན 


ོ་དྭ།ཉག་ཅུད་ནོད་སངགེ་ཁུདགིས་བོཔ།།ུ་རོམས་ཐོདོཔད་མ་རཀངདུས་གི།ཙཀཔ་འམ་ཡིགའབུ་ཕུག་མཚན་།།མཁའཁ་ཁ་མེ་ལུའབརབའིད་དཔས།།ད་ 
ོ ས་པ་བ པལ་སུགདོདདྲིསགསོལ་ཏོ། འཛིགས་ཟས་གའོ་གནའཏ་པའིག ཁྲགས ས་ཚ 
| /གངལགས་པ །གསད་ཐའ་བ་ག་པོ་བདགལ་པ ཤནདུ་གསོལ།ཞིས ཞུས་པ་དད།བྱག་ནྷ་དངས་བཀའ་སུུམ་པ ཨཛ་མ་ཁའ་འ འདངོས་གུབ་འདོད་པའ་ །།ཛས་རྣ་མས་མེདན་དངོས་ཐ རྫམ ། 
ཱ སཟན་གཛུགས་།ང་གཙུགས་བྷད་དའྲ།།ུནཀ་ཚཔནདཔོསྦ་གབ་མཚནམ་སྟར། །མཁའའཕོར་ཁ་ཚས་ནོད་མ་པབྱན།།པའྡེསདངམམོབསྟན་རས་དཔ།མཆོད་པའྡ་ས་དངད ༧ སྒྲར 
།བའྡིས་དད་མཚ་ནམ་དབབ་པའི་རྡས།།ཐ་མང་གནོདལ་འབེབས་ཤིངེ་ཐགོག་པའྡཛིས།བདུན་པོ་འདོ་ཚདྲ་གུ པའ་མཚན་མ འབྲུང།ག་ཙོབ་ཇུག་ན་དྡོནའི་དམ་རས་ན།གོ་ངོཙ་ན་གཙོ་བོབད་པའིསས།།གཙའའིཏུནད་སང ཅུ 
| །ུང་སིརུཊ་ཇུནགསཔ་བཏད་བད་ཅིས་གཙ་བའཆོད།།དམ་ཚིགཟ་མིདསནིམཚོད།།བཟལ་ནག་པོ། ཡུངས་ནག་ཏིལ་གས་བྷག།།སོས་དངའུ་པོག་མཚོག་མཚ་ནམ་འབབས།།གཙོཐ་གན་ མོ 
ཏྲིཏ།དཔལ་ལྡན་ལྷ་སོའི་བོ་རྡས་ནི། ཱ དདདནི་སྭམི་ཚ དད།ཙོངམ་ཏོས་ཝུས་བྲསགས་་བད།།ལ་འ་ཏནནིམོ་གཏངསདཔ།་ཚོ་རཤི་བའ་ཨངམདང་དང་གི དུབ མ་ལ་དྭཅེལ ཡཿ 
དཊུམ་སུཁ་སྦདམ།།མི་བ་སད་ ཆ༅ནྱམ་རལ་ཟ སོར་བྱས་ད་པ།།བུབ་མ བྲས་དཀྱིལ་འ དབུས ནག ཟྲག་ས།།ཇབ་སཾ་དགེགཡད་བཞག་ཟང་ནག པའེ།།སི་མོ་ལཱ་བོནག་པོའ་དམ་སྡ་བ་ད །ངོད་མི་ ༧སད་གེའི་ཉིགེ། ། ྒྐ 



























་ 
པོ 
རྨ 
` 














༨༨ ལ་ཡི ས་ནམ ྲིཞ་? ཀས ྒ; 
པུ ལ་ག །འྲསྲ་ཤའེ་ དྲ 


༥མྫ པ ཙོ 
ངེ འའ དྲ་བ ས་ཕཱནདུར་ཁྲ་འགྲོ།དབལ་ཕྱག་ནརེ 
ཁ་གསོ དགགིནམ་དགྐིངབགྲེགས 
















ཙཚཱ༽. 


རས ཀྱུད 3222 5 3 528922 35:367537- 2822 2 22 2 


| དྲུད ཚོན མཿ བླ འའ རྐྱལ ལཐཟིགས ས་གསལ ཤར་ལ། གྲ་་གནོའམདན ནདྭལ་མན ཀླི་ ཐ་ཞོནལྔ་ཤི་ཐོགས་པར་ རྲི 
ོབས་¡¿་ དཔད བཏད འབ་འི།མའ་ཐོགས་པལོ།ངའིག་ཞོ་རག་ནིད་གེི་དན་ཝནལ་ལའངའཛིན།༣༡འི 
ཟ་ཀྲ3་ས་ཁེ།།༢ངོས 2 གླབགང་འད་གསོལབ་བཏའ། དཀྱི ཁོང ༨ འྲ 


ཤཱ | ལཱནདཞ་ཐོགས། དེན དད་ག །སན་ཤག་གོས།། སྐུ་གཟུགས རྣུ ཏི་སུནྱ་ལ། མདུན དི ཌུ །ཞཐས། ལྭགཏུདངྱ་པང ( 
ཤུ [རཾ 


གཡོནཁའ་མོའི དྲ 


















| ཡུ་གསོལ།། ཁགས་འབྡགྡི་ལག་ ཁྲག ཤིས་ཟླ་ཁམ་བྲ།ིེ ཡའ དྲ ན་ར སུསྭུང་པོ་ཐ།། ཧཿ རྒྱུས་ཆནསྤུམྒྲལ་ བ་ག [¬ 32 ༡ ཿ ཕྷཿོ ཀྲ 2112 ༣༡] 24 དཀ་ལ་།དི་ཏར ༡༤) རཾ ཟླ 
| ཤ | ༨ངོས་གུབ་ །མཁའ་འགྲོམ་མེལྕ་འབརབའི་རྒུད་ ཡ། སྐ་བ བསྟནཔའལའུ ༦ དགཔོ། ངེན ལའ་དང་པ པོརྱན་ྱ་བཞགསད་བ།བ ཿ །དཔི།སོ་ཊ་ 0: འི 2 རཿ པཌཱ། ཿ ་ ; 
43༨ 'མཛོད་དྲགཔཾ་ཏ དེ།།དབལ་ལཱནརྡོརྔམཁའའགྲོམའི། ཏི འཛན བབྲམ་བདག་ ལཤོད ཤེ, གསོལ་བྲ་ད ང།ཕྱགན་ཱོས་བཀའཧ་ དཿ དབོ 2 ཀའོ 3 པའི་འང་ལས་དྲུལ་ 
ཐོབ་མི ས་པོ ལྟ་པསྟ། །།ནཡ་ཐདག་ཉིད་ཡག་ན རོརེ་ཡིན།།མ །མའིག་ལྕ༨་ཡོཿ 'ཀྲོ་ཤོའི་ཏྱད་དི།། །།ལུས་འགྱིད་བགཉནངའུས་སླའཡཿ ཤནལ་བླ༔་ཆ་པ་ལ།ཤ༤ ༢ ལེ་འདའུ་ཆྱནཉན།ལགའ་ཡི་ 
$ ༨༣ ༡༽ ཙ༽ ༥ ` :. ཿ 
| རི་འ །ཆུས་ལྷག་ དའེ འཆོག་པགཡང་གཞེང། སྟག གཞི་ ཀཤ་མཐཊས་དང་།ཊདབ ཀའོ་ཤློང་བདང་།སྲལ་གྲ་ཆཱནཔ པཾ རྒྱན་པ།སྦུན་ ° 313 2 ༣ ཀྱ །རརི་བ་ཀ ཚོབ ཏུ །ྱ 


= 


མེ. 
ཤི 
-£ཱ\། ། 


ཤཿ །ཀེ་ཏཀྲིཟུ་གསྲབ་གབྲདནམ་ཟཤིབ་བགསགསྲགསླ་གེས། ` །ཕཊཏཀཔཿཏཀཔཊཏཀཔཊཏཀ་པཊཏཀཔཊཀཀ་པཊཏཀ་པཿཏཀ།དེདྡོརས་ཏ་སའ 


རླ ནོཡོ་རྒྱལ་ཚབལས་ཀྱི་ལྟ། ཉོརས།ཁའའུ་པོའ་ནེལ ལའརལའེ།སདབའེལ རྐྱབསྟནཔ སཞུས་པ་དང། ནརྡོངྡ་སབཀའསུལ་ པ།།རྡལ་འྱབོརགསརབའྱ། གྱར་དམ པནི། ! 
ྦ 5 གཅད་ང ལ་ དདཔ་ པོ་གཙོབ་ རྒྱལ ལགནས། - ཞོན་དབད་ཕྱུགམ། དགན ་བཟུད་ནས བཤགཔས པྲསཟྲེལ ཀྱི་ས་གནོན།།ཤང་ ཀྲས གདན་འདང་ 


¡8དགུང་ཡོ་བཞུང་བ ཤཡེས་ལབ། ྱད།རྡརེརལཱཕྱགཿ ་ རྨུ་ཞགཆུཐ། 


སར ནཡ བཀ།རླུད་བལ་ཨཤ ཤུགསདྱེམ ཉལ་ས ཤ།ཀ་ལཏྲི་རྐམམ གཏོཀུསཟགཙིཏས་ །༣ནོདབའབསར་བའ་སུགས་སོ།། དདོད་ལརགར་འ། །དནི་ ཉམས སལན་བྟཏགཔའིས་ ད་ 
ཅ་ །མེ དདཀལིརུ་ཞུནཏཀཧན།དེ་དབ་ཙདཱལུནདགབ་ ཀཚམའཡ ཧཱཔཊ། །དཾཿ ནམཆནམ་ དན་ འཞི་བའྲིསགས སོ།།དླ་་རའི། ཧཱདདིད་ཏིད་ཧཱཾརེ་ སས དོད ཨོ 






༡༡༤ 


བཟམའི་རྨསལ།།ཁའའྲམཆེགའབངབའྱན་ལས།།གས་བསྟནཔ འལ པའོ། དན་ལ ནམ་ལྷའེདབད་པོ་ཀྱ་ིན་རྩེས། དཔལ་ཀ་ན་དྡོཾརལ་འདྷིསདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ཝན། 


ཛོ 






བ་བཅས ན་གཉིས་མེདདཔོས་གུབུད།།རུག གཏུམཚན་མ བྱ ཕྱག་རྒྱས་བཟླག།དདཔོག 
གྱ 


་པ་ ཅྭལ་ནི།ལག་ག ཉིས་སོརསོ་རྦུབ ཀོལ་བཅདས་ལ།ཞི , 
རན 


ས་བསལ་ བཟད་བདད།། 












༨ 


/ རུ་རམཁ་འའ་མཡིསྲ་ད་ལུརབའ་༡ར།།མཉེས་པར་བས། ;བརོད་པན དྟགཏྟའཐུལ།།དང་པོར་རཚོ་ ༤༨ འངས ཀཾ རམའབུལ།།གཉིས་པ་ལྭསཱན་ས་ག དབལ་བའེ།ད དེ་བཀིན་གསུམ་པ་གསང་བཟ་ཆོདཔ་ 
| དའུ་གདང་པོར་གཏིར་མ་ཤྭལ་བདུད་ཚོལ། །མཆོདཔའརས་དངའང་གད་ནུག་ཏརྐ་མས།།པདམསངེས་པ ༣གེནྲདུབཀ་ཱས།ུང་གིས་ས་སུར་ཨ་ཐཾས་ཡདཔ བཀལ།༦ རྲི ཅཱ་སབཏུ་དྲཀུགས། ནས་ད 

{ དགུརའཐརབས་ཁལས་དུག་བཅེ་མཁ།།པ ཤའ ་བེའིབླལས་བདུད་ རཡིནྲ་ཀིས་བླ་ནབས།།དང་པོས་གཅོའ་ གན་དྡོངལཆོད། །།གཉིས་ པསྣལམོསའྲུ་ཡ་པབར ར།།ཤཾ རེད་ཏིས་ཨ། གྲངས ཡར་བསད། 
་ ཨོ་ཛ་པ་ཏེཿ ག་ག འག་ེ་ཞིཞཤ་དསཔ འཙསའབསས་ས་ ང་གིས་ག ནི ཨི་དམང་ལི ད་འ བཱི ) ལེ གསང་སྔ་གསདས་ནིདྐག 
རྩ ཏུ་གཏོར་མ་དྲ་ངལ་བའོ།ད་ནས་སྤིནསཱ་གད བུལ་བ་བསྟན་པརབྱ།།སུ་གཟུགས མདུན མ་ཤ ར ས་།།འོམ་ཚོར་མཿ ད་པའི་ཤིད་བཅིགས་ལ།།ཟམ མཐེའི་མནས་མ༔ བླངས་མེ གཱར་འ།།བྲཀག 


{‹; 





ཏུའཛན།། དེལ་ཧཁ་ །ཐར་ གནན ་དང།། ལྕམ ངོ དང་ཁོལ་མོརཾམ ཏེ པ།གསལ་པར་སེདཔ་སྦེ་ཕྲང དཿ དཀུལ བར །གཉིས་ རྨ གཙོ 


ཀཱ སྙིན་གགས པཉན། །ཐསགོས་གསདསུགས་ཚོགས་ཉོ་གངའ་བདག༔ ཐིས།།རྗིརམཁའ་འྲགོགཉེས་ པར་བའོ ཆོདཔའི་རིས་བབདགལ་བཤད་དབ ཀའ།༢ ལྟ།ཞེས་ཁ། ཿཐལ། ཀ།གས་དབའ་པདག་བོས་བཀའ་། 


རྗེས་མྲི་གམར་ནག་སྤ དེཡང ལསྦྲར་ལའི པྤགགཅེགཉཏུདབུ སྙོམ་ཐབས་མ མཏིདསེ་ལྟརྦཾས་ཞོན་པལ ཟ།ིས་པི ཐྱུག་པ་དངནཾམཆོད་སྤྱན ནཞ།།ག་ཡོནན་ཧཱཏཱ་ དངན །གུད་མེད་རབ ' 
ཕྱགཛྡརམ་རོད།། སུམཔསལར་་ ཟིམ་དི་ལདབུ།དེ །བཞིན་ དཀ་ 


ཡ་ - ང་ཟ ཁས 





ིབ་ཏིཿབྱབ་སཐདཱ 
ང་ རཿ ག་བ ཤུ 


གླ 
ཟེ 
རྣ 


རྨ 
ཱྭ ས་ས 
་ ༥༡ ཨིས རི 





ྦ - -~- རྩྱས་མེ་གནནདབྱུགམེ་བརྔག།རྙང་འད་དངད་འེ་རགཏཱུ 
ཤོ ལ་ོ་མོ་རློལ་ཕིདྲས་ར་ཤས།བོར་ལ་ང་སས་པརྦ་བ།ཁལྱཉེས་མི་གནན ཅུ།མབངཡ་ནྱུ་༥ | 
གོ་ཁ བློ་ལ ད།སོ་ུ་པདམ་ར་ག་།འོང་བུལ་ནིམས་པརབུ།ཁལ་ཙས་ཡ་གན པབྱད་པ་དང་།ནའུལེན་ཊོངནབསོད་པབྱ།། 

ོ་བས་ངང་གཞནཁཞི་སལ་ཞིང།།སྙན་འབྲནའབུས་དུལྔལ་གྤོད།ད་ནསགཉོ་ཡེའི་དམ་ཚིག པ་ གྱརགཏོས་གཉིས་བསྟན།།ལྷམོ་གསུང་གིདམ་ཆེ་གཞི།།རྒྱུནཏ རྒྱབའྲིངབཀོད་པྱ།ལྷ་བོའདྲུགསཀི་དམ་ཆོག | 
 ས་ལུན་ཇང་གཞུནཁ་ཞ མ་ཏ ས་ལངདགའ་བརྩས། ནགྱུཡ་དམ་མའདའབཞི།ཞག རེ་འ. ལུ ཀ་ལྲཾ་ཀསཱན།། ་སྤྲ་གངས་ཤིས་དངནན་གངལ།།ཕྱག ཐེི་ཅག་ པའ་དྲན། ཀལ་ལ སོའ་ཁིལ་མོ་ ། 
» ར་ཡཾད་ལ་འཁེའོ་མཐོངཀན།མ་ཏོག་སྐེས་ལྟར་དགའ་པར༡ རྐད་པརམི་གཉོདྱ་རབརབསན།།ཆོས་གངས་ཤས་དངནས་གངལ།།རྱག་ཆྫུབ་ཤང པུས་དམ་བཡུའེ།ཉྱ་མོའཁལ་སོ་ ཤུ 
%  ར༥༨༡ལའཁེརོ་མཐོད་བརྐམ་ཏོག་སྐྱསལྟར ཀྱེ་གོད་དྲ་།།ཆུ་བྲ་མ་དག་དངཔདྱ་ཀརན་དད་པར་ཞི་ཀ ད་གྲོ་གོརམ་བསར།། ལ་སོ ཟླ་མཚན དུས་སཱ།གསང་བའཡ་དད་པ་དམའ་ཡ་། ་གསོལ 
&ེ ་ . ཛད པེ ཇི འ ཞྭ ཟན ༦ ། ཏ་ཀྲ།ཏྲཱ་ཁཱ ཉེ།་ཀྲཀ ཛང &། ་༼༽ དྲཾ།ལྷམླ ༽ ཁ[ ༈ ༣¥༼༽ ' ༨ དལ་དངོས་གྲབ་ག སཟ་ 
9 ཧིའི ས་བཅོམ མ་ས ས་ལ་བ ཌེ 
ཟླ ུ་འཇག་ནན་གངདང་གང་དགན།།བུདམད་ཕུགས་ས་ ལ།།གོས་དངཁཀནྲ་ཧོད་སྐྱིན།རྟག་བརདལ་བྱམཔ་ང ཐས ཡོད ཀྱང་ཡསྲ་བ་མོད།།བྲད་བལ་ཡུང་དགཔ་བསྲུང། རོ 
ཧཱཾ ཟཱཏ།རྟ་ཡ་དམཆེགནི།ཁ་པདག་གི་ཐུག ཐད ¡ དརམཁུང།ཁའ དུག | 


® 


7 །བདྲག་ཀས་དྲག ལ་ཕྱད་( 
གོནཱཔཱན།།རྟག་པ བ 


` ༣ - €\ རོ > © མཾ་ཏོག | 
པས་འ ༨༢གཏའ༢ཧ་འདའ༠ 1ཅཝི།༼ཞབ།ས་ཀ་ ཚུ་གནོ།།ནལ ཐུ ཡོད་པའ་སྦྲམ་ཁ་ལ།། ་་ 
. ( - ༨ ༨ 3 ེ མ་ཕེབས་ཐརདྲུསོག་ནང་དང།།ཆུབརགཏོར རོས 2 དེ ༢མེ་བུ། །ཁོལ་མོ་ཐུགས་ཀྱ་དམཚ -» ༩༽.༽- .„ ནུ དདྲ་ཨགྤྱ་དྲ་པྲ ཡོ 
 ཏད(༽༨༽ པའ། ཁེལ་མགསུངག་དམ གཞད། 0 ་ ཀ༢ྷ༢༠ཿ !པརབྱ་བ་མན།། སེལ་ཆུརན སྐུ ཨིནཔལི་ཟལ།་འབྲར་ལ རང་ག་ལ་ངདང་སང་པ་དང།རྫན།ད་ ངུག ལྟལ 
ཤཱ བརྦ་པ་ནཏག་ཏུབཅང 1 ༢ „ དུས་ཡོལ་ཏུག ལརུད།།ཕུད ༡༨༡ ནཾ ཙོ ( རམ་དངུང་ས། བདོག ཡིནཔའ་རྣལ ༢༨ །། ི་ོ 
དཾ ༣༢ $ ཅོས་པརམ་བཤད་དོ།ཁས་བླ དྷ །བདགམ་པཞང་འཆོང་བྱ་རབ་ ༨ ཤེ༽་ 


རི ༤ ˆ ས། ཡོ པི 
ྩུ་མས་པརབ།།ཁ་ས་བྱནཞིདརྡནིབསྲད།ྨགཟླམཆདྫངབཧུ།།དམཆོག ཡདདངའ 





; 


ཨུ = ཤི ` ཏྲ 












ཡ་ས་ཚགསཉམས་ན།།དདཔ་སོའཕརའཇོག།གསུདག མོགས རྲི གོ ༤ 
ཕུནལས་རྣམ་བཞ་མདནདུ་འགབྲུཔ །མཁའ་འགྲོམ་རྣ རྣམས་མ ངོན་དུའཁོལ།། །མཐུ་ན་ཛྡུའཕྲུལ་བསམས་ བའུ 
|སསན་ཡོམས སན སྐན བཞི་མདའ སེགའཐབ།།གསུངག་དས་ཆགས༡མསཊ །སུགས་བཟླུས་སཝའ 


ར་ཁ སསག ལན ཁྱན མ་མ ད་པས ་ ངི ནཱ 


ཀི 


ཀློག 


་ 
¡[ ངུ 


1 


དུ - 2 ༈ {*; ¦ཇ £ 
ལཿ ( དཁའབཞོཝ་་ རྟགསའདལཱ་རའཤྲུད་། །གྲབབརྟགས་ ཕྱོ་ནད་གསད་བ་གསུམ་དུཏ ཤད། །ནང་གཾཀྲུབརྟགས 
ཱུ གཙོཕི་ཕྱག་ར་རྡོ་ཇྔིའེལཚ་ རྣར ཡ་ལ།། ད་ག གས ལྷམོམོདནྦལམ་ཡཾ ཡན།།ལིཀནིའྲ་ དདཞིད་འགུལ་ན་རམ་ ཏ།རྨཕས སྲཾད་པགསུམཔ་ཐོསན་རྡརྔ་འཛྲནེ། །༣ཁའའགོབ་གཏམ་ཟའ༨ 


| (དངོ 


རྗེར་མཁའ་འགོའི་དོའ དཚ་དབཚནམ་ཤོད། ཅོསཞུས་བདད།། །དཔལབགན་ཚྡོརེས་བཀའ སུལཔ།།༈ སྐྱ ཟླུ་ྨོསཀ་བན་དགཙལ་ཅཧ་ས། གསང གས་ཏ ཛ། 
ལིགདདྡ་ནབདད།།སྣ་དདལུ་དངལུས་དང་ཧྭང་ཡའབྱུད།གལ་ཏ ལགཤོས་དདཔ་གྲསམམཟ ལྟད 

སནྭ་ལཱའོས་བྷནན།།འུད་མད་ཡུད་ 

སླྲ་སྒྲོགསརདམཏ། །སྣལ་གསུཛན་ ཛརའཛྡིན།།ཀུུཏ་ཡྲཾདིནྩོལ་མོ་ཉོད། །སཱོས་སམ་གུར་གུམཐེན་རམ་ཏི། །ལཱལ དམཆོསཞཆད་ན་རྡ་རྡའཛྲིན།།ལུ ལ་གསང་སྡགས་ཟློསནལྱམོ ཡོན།གསཉས་མཚསྨད་ནང་། 
(མཉའ ཞུ ུན་སམསིའ་བ་་མི་གས།།མ་བཞརས་ སྐྱ ཤ་ཐུད་ཐདང ད། གཅའ་ཐལན་རམཏ ཡས་ཏྟགས།།གལ་ལར སྐུགཙཾང་མཚོམའོད་བན། གས་སམ ད་མན 
འདཕལ་འཛགན་ཁལ་མོ་ཡན།། །དནིགཾསད་བླ་གུབ་ཏ རྟགས་བསྟན་པར9 །།སྡགས དང་ཏེང་འཛིན་ རུས (དྷོ 


ཡབ 
(ཡན། །གལ་ཏ་སཱདགས་ཕྱབ་དྲན་ལན།།ཕྱགན་རྡ་རྡེའི་དདོབ གྲུབཟཚནམའོ།།སྟང་ན་དགའ་ཕའཚོག་ན་རྔམ་ལ དར 
རྐ ཟལ ཁྲ 7 ཡྭ་བུབ་ཏཱགསུ་ མ་བྟུན་བརྩ། ིཏགས་ནར་འའྲདདཐ་མས་གསུམ། བཾ 


 བླ་སསཚམ །རནདུས་ཉི་པལད་དཁམ་ ཧུབ་སབས་ འབདས་ཤཱན།། མཁའའྲཀོ་འདལ་ཤུདབ 
[ཌིའུ་མང། )།ནམ་མཁའདེབུས་ སུན །ཞན་དད་འཔོ་གཞ་ཅད་ད་བན། །གསད་ཐའ་ཡཤ 





༣ཤུས་དངོས་ཆུབགཏདའོ།།ནགའོ་ ལ་བཅནད་འུ་ དབན། འདོནཁམས་འདུལ་བའ་མེུརྩལ དངོས 


¦ 













ར་ཁ 


སྲ སཔཔཔ་བཀ་འད་བཅན་དུདབན།།དའོ། སྤོད་རྒྱས པའཀྲུ པ་སྙར།།མཁའའཀོག རྟཾཔ།ཡའདྲད་པཞ།། 





༨༩༤-༨༠༠༥༠༤ 





} མཆོག་སང་སགས་གཏོརློབངས་་གས དངས ྲ 
| ཧྲིར པའུ གཉོད ད་པདང།། རྣལའབྱོནད་མཚིག་ ཉམས་པབ 
ཀྲངས་ཞུར་གོ། ུ་ཏུགས་ཞབ་ཡས་ལཉན།། གྭ 

སུ ཡོཊ་ཡའཀྲེ ལྷ །ང་པོར་བཟན་པ།ུན་རོས་ལ། ན་མིན 
( ིཆག གད་པ ཁེནསཞིང་སོ། པགས ལྷ་ལོ་ཉིདེ་ཀི་ གིསལ།། རྒྱསཔྲའི་གཟུད་པྤ 
༡ པོར་གསལ་བསསོམས་ལམ་ོ་གསོད་བའིསིང་པོབཟུས།།ང་ ཁིཏར་གཏ། འཏེག་མ་རོ།ཛ =“ 
ཤཞནེདུའགྲེལ་ཀའ་ཀསག།།དྐེརས་སིང་ཁར་རོག་པས གཉད 


| མདུཞེས་རཛདབ་ལས། ཏི ཡགས སྟབས དར 














༨༩༡༥). 





རུ བཟགསི་པན། གདེལཉསདམགསྣ་མཔ་བཞི། གྱིལ 
བསབ་བྱ ལིན་ཐིད། །དེ་བཞིན་མ་ཚ མདོས་བཟུང་སྭ། །གོན་ཉི་ལསའྲཐོས་མའབེལན་། 
ཀིྲ།བདྭད་བཅོད་པ་ན།། སང་མེད་གའ་ལ་ཁྲོ འདྲིག་པ། དརལ་ཁུངདབཛོགཉགས་ནོ།།བ་ བདར་བ 
ལ་གྲུ་གསུམད་ྱིལ།།འཕང །འཕང་དུའུ་གད་ཡོང་པ་བཅིག །མིཡི ། 
གང་ཁར་གད་གས།། །གྭགསུམ་སཱངདུ་གན་རྱལ་གཞོན།།ག ཀླན་སྔབཀརམ་ས་ བཟལ ཧྲུ མཛད་ཚཾན་ 
།དེ་སྤད་གསད་སྨགས་བཟླས་ནས་ཞ།མ་མོའི་ཧཱིང་ཁག་རྡུབ་པར་བ། པ།ཁ་ཚོ་བརབབས་བྷནཔས། །ན་ཀྲུར་ 


བབ་པ ལའཁར་འད་ཤངརུ། །།དུར་ཁོད་ས་ 








སའཐོས་ཡོའབད་།་ 


པ་ཞག་ཧགངས་ཞུ་དས་བདང།།བ གས 
་ ཞག་ཟསནས་དར། གྲ ཐོ 


ཛཱ་ལཛོཤས་པས།།བད་ ཀྐ སཿ དབས།།མ་མོཐཱལྱཀིས་བྲསཾགས་པར་ཡསམ།།ལ་ཡོའ་མབན་མཾན མོ། གཤི བས་འགྱོ་རུད་པ་ལས 














༥ །བལའ་སྦྱར་ནས་འདུག་པངྤམ། །ཡར་ྤྲམ།།ྟིཕྱག་རྒྱས་དང་བསུ །ྱད་གཤགརྱགརྒྱསཟལ་རྫིསགཞོན།། 


2 


ར་ ་༤༤༨༨༠ས༦ 





ཞྭ་ང་མིགའགལེ 


རཾ རས་འརབ་ འར་་ 





ཁུ ནནཾ་པར་ཐཤ 


ཁོལ 


ཅུམ་ཚ་འ ་ལ། དས 
ནས་ལྣགཐ་པ་བསུརལ་བཅུམ། ། ོད འཇང་མཚན 
ག་ག མཿམ་ཐཔས་བཐམ་བམ། 


ཿ 
བསྟན།། 








2:26522222 

















~---༨༨-༨༧༠༧ཛནཿཿ་ 


( | ོ་་ ས་ཁོ །བཀའཆད་ཐམྭ་ཐུདཡན།གཏོའ རིག །མྭ་ཁཐའ་གཿ གི་ཤེལ (ཙགས 
| བརབཤགསཁའ་འགྲོལམེ་ 29 ཀུགས་ ནམ་ཧྷེན ད་པའི འུག ཙཱ 


ཏ མཱཐུ་གསུམ་ཕགོ་ །ེམྲལའདད་པོཀྱར་བིན་ྱས །དབ་ཕུག། ལ་འདི ཡཔགསལ་ཏོ།ཁག་བདབལ་ཕང་གཞོད 
| རིནཁློས་ པའི་གཙོ།།དྡོང་ས།ཁའའགོའོདེ ཕྲ གྲིས ༨ ÷ ནད།།དཔཝ ར་ནམ བཀནམུལ་བ། : ཏུསན་ནིཊ།ངཔོ་ཆུཅའམཛན་ ཌེ ཿ 
༼ིོུ་སནས་ན་གསདབགྲས གསུམ་དུབསྟན།། ་ བྱའོ།མཿ ཧྭདེ་ཁར་བྩོཝས་ འིད ཁ་ས །།ལ་མོའི་ཡི་ཏེནནི་ ནཱྱནགསོ།།ཧི །ཁཿབྷོལས་རེམ་ཏི°སྟེདལ།།ར་ཀྱདེ་སོ་ནག་གམ་ཤལ་ནག་ག གླི 
སྡུལ་མམོ་དཔོནགཡོགལེགས་པར་དཐབ ད་ནས 7 ་ སུའོ དིད གྱི དགས་བཚནད།རནགིགུགས ་དད་བསདམཚན་ ཁ་གུངལ།ཁརད་ ྭ 
རཾ ཕདས་གི་ལསང་གྱུབལ།སམ་པ བྲང །གམངཤའིཏེན་ནིལནི། འི །བསུད་ཡེས་ཤེསཿགེཡེ་མཕོཿ་གཏེའོ། དཤས་ནགགས་དྱ ཏིའི ཇསདདམཚིག་འི སྤོད་དོ།རྐགཏུ ། 
དད ¥ ལེལའཕོའ་གུདཔ་ པད ྟཏགཏུ་ཀན་པ པའལའུས་ འཅུགཞི་ཡའོ། །དན དཔལ་ཕྱཤན ལྟིངས ང ཅེས་གསོཝ་ཏོ།།ཀྱ་ནཿ „ 

རོགས ོ་འཅོརདངལ་ི་ོྲ འགད ས་དར ས་མོབ་ཡིགས་གས་ལག་ཤ་ ལས་ཉོན ་ ྲུ 








| 


„ ལ་༣ངལ་མམོཔབས་པར་དབབ། ནས་བ སཉལརཁ་རའ ལྷ ཨ་ཏགདངདངྱལ དོ ནྭ་བྱ་དང་།།དང་ལྱ་པགནརྡོརའེ་དབང་བཞེ་བ པ།།དངཔོ་རོརིྭལ འབྲར་ཐའིདེབད་།གཉིས་པ་ཤེས་པ༣ལ་བུདག་གིད 
།གཞེ་པརེས་ཝཤེས་འེདང་།དེནས་ལསན ཐའིངངབནར།དངཔ་ནིངོ་པའ་དབང། ེས་པད་ཤེས་རབརསྦྲགིས་དང་ྣ།།གཞུམ པབའི་ནྲད་ཝ 





ར 


༡ ཅླུམོཐླ་བངད ཟླུག ཐུམ། ཡེགས སི ་ཐོ་བས་།ཧུམ རྒྱས འྭ བྲཟིདས་སོད་ཀརྡ་སུཏ་པལྤ་པོ།།དལྭཁུས་ཉསམ་ཏོགགས་ཡྱིས་བྱརན།དབད་པོ་ལ་ལ་བདུདྱརེདགགི་མ གདབ།།དཀྲུལ བད་ཀན |¶ 
ཀད ཉིངེ་ཁད་ལྕ་མོའེ ར 


༥ ག ལལིར་ །ལན  ་ བདན ཏིྲབགོགསིདེ རི པཿ པརཐིད།དནམས་ བད་བརྡ་ཡ། ཁཱ 
དད | ་ས་་ གུ དོ་པྱ་བ།། ཤྭལ་བདདྷཾ་སྣིལ་ད དབབའ་བཏུད་གེས། །།དེནས་གཉེསཿ ་ ཀའ་་ །དད་པོས་གཙོ་བྲ་རྗོར ཌེ 


= 
ཅོ 
$ 
5: 


, པ་མཆོ།།གཉིས་ ཡས བསད་པ་ལ པརྲ་ཀ།།གསུམ པསྭཁུབ་བདག་བཏུང དྲ་ངོར། གྲུབཟླད།།གཟུང་སམ བཁའའགོ།ཡནཔའདེས བསྐྱདལ།། དྲ མའའལ གཞགལ་ དམ་ཚིག ཀྲས།།དནས་ཐིགལ་སློཐ 
ཤཱ འེལ་གཞག །དེ །དྲནས་ མམོོཐུགསཏཱ་ དཔང ཉིན་སྐོ། དེནས་བུམདའམ༔ ཅུན་དྲནི།། །དབད་གིནག མསླཟཁམ་དམཱོ བཅིག །དེནསུ་སོབམ་སུགས་ ཐུའཁ་ལ་གཞག ངང ་ དབུལ།། 
དམ ཚིག་དབོག །དྲ་མཚིག 


ཟ་ ཛཱ 
། རླུམས འད གོབམདལ་དབབ། །མམོ་གལ་པ ཛོ རིམས བསུག རླ ་ ད་ཆད དྲ་མ་ནུས་དབབ། །མཆནམམབསནསདགུས ༩ 
ཟླ 





༨ ོད སད་དུ 
ཾ མགསའ་ཏ། ཡམ 
༢ ཀའསྭལ་པ་།ཉོན་ཅག་ལའདབང་པ་བྱརཀན་ཉེན།། 





།འབུས་བུ་ཡོད་པའི་ ཤངེ་བཙུག་ས་ལ།།གཙོབ་པགན་ནྡོ་དདད་།མཁའ་འགོལ་ཀུན ` 


༢༤༦༦འ་ས༦༠༠༩༧༠༡༡༦༩མམ་༠༦༡ལ༦༠༠༩༢༥༠མ༧༧༠༠༢༠༥ ༥༧༠༠༠༢༦༩༧༧༥༧ས༤༡༧༧ ༠༠༦༧༩༡༤༩༨༨ 


ཝུལ ཨང དཾ ་དོ་ད་བ་ ཧཱ ་ 


ཉི 


༥ རི་སིན བབ ཕྱོག མོས་བ སོ ལོ འཁལ་བ ༤ཇོགའགསོདཐོལཀདས། ེ 
ལ་་ འབུག བྱརྱདདུ་བཟླས་པྱ་།། ཚདང་རགསྱའཕའ། ་བདབུད།།ནོདདང་ལངས་སྟོད་ འཕྲེལ །ལ་བདའཆུ་ང་ དབང་ལ ས་སུ་བྱ བནེ།།སྤྲ ངརྒོད་ རྒོད་རཁྲག་ཆད་དང་ཆབ་ཆ་ཤ་དང། ཀ།འགཚེ་ས་ལབ་ ཤ་པག་པ་དང་ན།ེ་སྲུ དཱ 
པཔ སར རིས་ཁྲི་ཚོགསུས ཤུསལ།།རབད་གཟེ པ་ཁྲ་་ཁམ་ལ།། ཏུརམདས་ནིང་ཧུ། ཨ་ལ །གཙོ་དང་འཁར་ ལར ཀ། |མངག དམང་ལྕག་ས་ 
ཨལ་ཡིས།གདསྱབབབགག །གས་ཝརརིསརིམསས་བསེག།ཨ་ཙ།༩་རོ། ༨ ལཱཊ། །པྭ་ཙ་ལ་ ཨ་ཤུགམ། །བྲམམཧཏྨ་ཨཱ་བ་། ཆག་སོ་མ་ ཀར ཤ་མན་ཡ་ ཏོཛ།།འབུམ་ཆོབཊུ་ |, 
ཧྤུ་བུས་ཐན། །འཁོདལ་སྒྱུརབའེ རི་འ དང་།།སག་དད་གྲད་པོ ནེར་དདང།འྲགབ་བཟད་ད དབད དམག་མཱ་དངནལ།ཡན་དང་།།ཀླུ་དད་གནེད་སྙན་ཇུ་ཡོ་དད། གན་ཀྱར་བདག་གིད་ཐངཇུ་ུད་ 
] `*{- དྲག །པོའི་མྲ་ཐབླགུ་གྲསུགདུ། པ།དག་ཤད་ངད་འེས་ ས་ཅུསལ། །ནདད་ལབན་ར་གདང་ཚོལ ཁཱ་ལི་སྒོ་དང་ཐརར ཀང † །།ཤཔལྱ་ཊ་ཨའ། ངདངབཅ་ས།།འཏུམ་ཚོ་རནེ་བླཟག ཡ།།ནུད་ག . 






; རཱུ ཇ་ རཾ མེ རབ་འ ལོན་གལེ་ ཕུ་ན་སདྡད།། ཕྱག རོས རྐུབནས་ཕུལ། །།ནབག་ཚན་བརྐྱད་ཁཾའི་གད་ ཕན་བསམ།། ས་ཕོ བླཟྲས ཤི་ཡ གས་ 
ཐཐ ས་པ ཐ་མབྱསད་ཅ ས་བླསུལ། ྱུ།།ུནསདཔང་ཞེང་འཁསས་པ པའེནུས །།ཊ་པལ་ ཨ་ཤུགལ། མཿ སྦྲམནམ་ཨ་ ཕཊ་བསོདཅིག་ དུ ཀབའ་ལས པས་ནུ་བཏྟན་པཞྒི། རྟག་ ྐགགིབོ།བའི་ག།བཅིན་ 


$ར-1-7521214ཙཿར་ཿ མ་མ མམ 01: 98896ཿ © ི$2599885ཿ99©825529823589899525562 
==--་-ར༤༤༤་་+ི་ཤར་་ ` ཿ ཡཿ 


- རུ བདྭབས་ལ།།སེཝེི་ལརྲཔགཔརྱ།།དྱཿན་དཆགས་ཡངས། ལུའུ ས་ཞུགས་བདྱེད།།སགསན་མཁལའ འིཉིང་པོསབྱ། ཿ་ 
€ ཌབྷསནཔནཾ། །ཁམ་པའྱི་རྫསལ་དྲག་གཟས༡།།ཡུགགིརྐནལཡིདཤེས་ལ།།དེ་ཡ་དང་ཁརབཞུག་པདྱབ།།ཁནངདཉ་མགོག་ཞུག །ཁནི་ཚང་མསརཔཏུ་གཏང།གཟུགསནྱི་ཡིམགོའི་ཁ 
4 ཀཱིའིརྒུས་པསདཀྲིས།།གསད་ལྔགསབརྒྱརུབརྱདདུ་ཟླུས།།ཡོ་བརྔ༩།ཌོ།ནནུ།ངམཏེརེགེམཔགཤི།། 
-ཌ/§ ལྷ ནཱ པདོས་སྤྲུལནགགོ།། ཡུག་པའི་དྲདད་ འཆུདཔ།།གདལ3བའིམང༨༤་༢༡༨༥།ངེ་ཉད་ཀྱིནི་གནསསུ་བསྲེག།ཆེགེཆོ 
ཤྒོདའསིགས རུན་ཞོད། ཨྲ་པནག་པའའྲབས་ཧུདང་།དམངསར་གས ཁྱམ་ཀྱབདུད་པ དྲ །[བྱེ་ལའ་ཤདང་བཙནདྱ་ག དང་།།ཕབསདང་ཡགཔ་གྲུགལན་ག ༨ 






ཤཱ མོའི གནས སྱ 
| ༣ ཡོ 
¡ དད་ག གསདབའིལས 
ཤླ་ལུག ཧེ བ་ 
༨ ༠ 


















, ཆ་མས།༨བུས་ནས ཡམ ཨོཌ མདར པ་ཞེས་སོ ས།ཅཔ་ལ་ཨྭའ་ ཡ་འླཆོའིསྦབ། འྱི་ཀམརརཿ ¦ ( 
ཕྲ ཏཱིཏིཊ་ ལོསི།།དགསྟོ་ཏི་ཁ་གསྦ་སོོ། ± གདུག ཤཱ འགམ།། རེམཏེསམ་ཨམ་ཉཔས་སྟིཔ་དནྱཏ ཛཱ རུལབྷཱནྨོཞཾསབྲཾ།ཿ པལ ལྲམསས་ཐས་ཞེལྱལོའ ] | 
ལྦ ཏྲི སྲ ད་པ དཡི་ནངདྲན།།བམ་དང་ྱི་རྒྱ ག་སྟ།།ཡུགས་སོ་ཡམ་ཡ་ཁྲག་དང་།ན ནདགདའདོདཔའི རསག །གཝར་གིས་དྲབགམ་རོ་གས།།ཆང་དང་རས་ཤི་ འབ 
| པར །ཐདཔ་གཡངབཀུའ གག །དེ་རྲག པཾ: ་མ་ལ་བུལ་ ན་ནཾ།།སྐ སྐེཚེ་ཡུདསནགཐལ་ཆ ནལ།།ཕུགས་འདེ་བཟླས་ལ་ཐེད་པདབླུག ཉོ རུ བཏས ར།བའ ་ 

| མ་ཤུགམ།།ཀདད ཟལགགས་ད་པལ་ཨག་འུགས། །།མུ་ཡ་ད།ུམདུ་ནནན། བཙན ༨ ་་ ཨཤུག་པ།། །ཨ་ཀར་མདན་དཱ་ཕཊ།།སུག གརྦུ་ཚེབནོབའ གཅན གཏང 
དུ་ལུད་དགཏུ་གན གད དོན ཧྱཾདཤདོབདའ་དྲགལ་འཕང ཅ་ལ ད་ཀ ་ 


རླ།པདུད།། ་གཟའ་འུན། །མ༨འཤྨཱ བལྦུངཀ་ཡག་སྤུ།།ུག ད་དྲ་ཀལོའ་ 
རྭ༣འ་ཚྲུགསའ། ལྭ།བཡྱཿཾ (བྲུག་ཡུགསསའ་ཁུག། །ཀཅནྭ་ཀྲ་ཡུཿས་ ཀའ་སྤྱི་ཚེདང།| ལིའགེས་དགུའ་ སའ 


དུ བྱ་དྲང་གཉན་དཀུའེད་མོ་དྡད་།ཚེ་ རམ་དུ་ད་ལཚོན་པལ་དྲུག།༨ རྐྱེ ཀུ ད་ཤ 
¡ སུ།ད་མ། ༨ས།།ནསས་བཟུས་བའྱི་མལ།།མ་པོལསཝ་བསུལ་བད་ །གཞནམདང་པ པའ་ཕྕགས་ཌིས་གད།། །རྡཝ་གཏིངལ་ཐུནཿཝྲ། ཟ་ གནོ 








ཏི 
༽ ༨ 


ི་གས་འྲས།།གས་་ས རེ རེ 


རོ པ་ར ༣ 








༢ ༡༦ ཏི 


པོ 
དྷ ྲི་ ཕན་བ འཐས ་ལ་ཁྲག་ག་ 


རདཁྲགལ་སྡུགསཐཟླས་ལུ། །མམོལས་ལ་བསྐུལ་ ཀས་གནབ།།ེ་ནས་ཁྲག་ཤེ་ ལྦུ 
ལེ ་ ཅུ བརྟོལ་བའི་སྒང་སྟོང་དུ།། པེས ས་ཁ ཡུདས་དཀར་ཐྲལཿ 
སྨ ཤོད རརི་ ཁ་རགཏེཀ།ད་སོང་ཡགཏའལ།། སྣལ པརབྭའླུག་ 
ལ་ཐ ཡང་བ ས་ས དཱ ཧའ ིའུམཔ ཅི པད གལགད། ༣ །ས་ 


༼ ངུང འ་པ དཔོད དཔོདང།།ལས་ལ་བསྐུལ་སགུག་ཡིཔདང་བཅས།།དྭགས་དུག་གིངཔལ་སྡགས་བཟླས།།དྲརསཏ རེལཏིི་ཤས་མྲན 





སེནསམསཞག 4 


| རཔ 





ཟགས་ 


རཀ ་ 





ངོ་བོ གཙོ་ཉི་ཁརགཁྱ།རཀམོ་ཀམེཛ་ དྲ །ཁལདུན། གོ 
གཔདྭན་ལན།།མ 


༧ གཀུལ་གསལ གཡུར པགཏད་དགནན། །གཔལ བན 


པོ་རྡོརྡེའཆད།། འཁོར་བ 


དཔལ་ ལའཾདྡི་ྐ་་ །ཀྱ་བདབ་ཆན་ 
༩ ད་ཆེན་པོ །༥་ཤེས་ཁ འབུད་བ། ྩ་བའེའ་ 


སད་བའྲ་ཀོགེལ་ལ། 


ནལམཱ་བཅད་པད་ ད། 


རབྱཉི་ན ས། འཛལ་བ ངས་ཀྱས།། སསགས ྲ་་ ་ 
ཐགཉིསསུབཤད། མསམསྭཀི་ ལན པོལ ཉེ རྐྱལ་རིགས་བུམོནལ་བསྟན། །རརཾགརྩལ་བྱིས་རླདགཡོས་ཏ།།རླད་གིཤོགལ་ ན་བུས་ས་ 
ཛོ ་ ་ྲ གཏམ་དམས་ག འད ན་ རློ ླ་ ས་པཿ ས་པ་ན 
སྒྱལབཞགའ འོཕད་ར་ལ་འཆར།།མཁའའཕོ་མའདང་བཞིཞྲག་ སུ མ་ལཱུའཐདཔའྱར། 
གཅིལ 


ས་ན ཞནོགསའ ནས།།དདབའཆུལ་གཟུགས་བརྐན་བཞི༽ 
༢ ར་ར ལས་ཤག ྱནནྡ་་ནཾདསགསལཏ།གགས་ཅི་ 


ལམ་འ ལྕུལཊའ་བའྱིགན་ལས ` པའལའ་ལེ་བཅུབ དུན་པའོ། ཌ། རྒནས་ལྷའི་དབང པོ་བྱརཾཞ། 





།མཿགཤཱནམསཱ།། ཏཀམོམརམནོཾཕཊ། །གསར ལྕགས སནྲེ་བརོ་གཉིསསུགདབ ཛཆ་ ༢ ཀཿཐལ་ 
‡® 





ཡཤེསནས་པ་བསྐད་པའ་ོར།།ཐིགལ་་ཤེསལན་གའ།ང་ཅནསབཤདགསོལ།།ཞེསའས ཤུ 
ཉེར་ར་ར་་ ཡེ 





ཁའ འའ 1 ཁམ 
ཝག :.. 3 ཆུ པི རེ ཇི 


རི 
་བའནདནས། །ལུའི་དབང་བབྱོར། ཉའི འི 





ཟུ ཨྭ་སཱགས་གསདྦས ད ལེབ་ །།ས་དེཔ་གསུམ་ཧོས་བླ། བསུར ཙའི་གནས།།འ ད 

བཐྭོད།དཔམ་གྭ གི་བཅུའི། ློ་ློ་གློགློ་གོ དེནས་དཔལལྙ རོ སནསྡྲབརྒྱད་ཀྱསེ་ 

ཿ པཿ སདསཅ་ཡམ། དབད་ལྱུག་མོ གཡིཿས་ཐོག་སནས།།སུམ་ གས 
: རིར ་ 


།བྱམམམཏིཿག༣ཚལ ཁི 
ར་འ ་ ¦ གནེད མིན་དཔལ་ཁབ་རས པཔ 
དཀ ད ་་ གཡག ` ཏེ།།འདགདཅིས་ 
བསོ ལའ ཟད །།ཡིནཔོ་ཆུལ་ཅུམ་གནདདམ་ར།།ཝགས་འཆངན་ོ་གནོ། 

། སོད་སོད ཌ་ན སྲ ་འགྲོ་ཏུན 





2 ཁེ ཚ༦༦༦ ཚི་ 


། གས་ཚེལགཏུན།།གནགཏེས 
ནེ མ་ནས ལ་མཚན | 





1 ༡༡༡༤༡༡ག༡༡༥༢༠༩༠༡༩༩༥༩༣༧༤༨༦༩ས་༠༠༥ལཆམ་༡༠སམ་ཆ་ལར༩སཊམས༠ ༥༥༠༧ 








ཡ་ དྲ ཏུ སན་ཞ ་ ཀྱ་བ། བཅོ་མཱན་འདས་མཐུག 
ཁ་སང 


ི་ ངི ཅང 


ཕག ོ‹ ཱ རི 2 






དམག་ད འལ སའ 


བ་སངས 
ར་ ཛས རི 








ཤུ ཀརཿ ར་པ་དབད་ཕུགཆི་ནོདོད ཅྔཾརིབདག་པོ་ཐར་པནག་པོ་དག།།མུརོར་ནོབ་རལ་པོོ་དོབོདོད།ིའཕོ་ཝ་དོག་ོ་ག་ 
སོའུ ་ནུགཏུ་ དངུལ །ལྤའི་རྱལ སརིརིི་ར་ སྲ སྤེས ཀ་འ ཡ་ ཏཱ 
༤ ཉྭ 


ཉེ་འཁར་མདོན་བར་སུལ་བར་འཛུད་དེ།།ནམ་མཁའ་ ད 
ྒ ཆབར་༔ ཚ་ཆུ་བསོ་བདུ་ ་ ན་པའཾཡེ་འབར་ནིད་།ང་རྱ ང་ར ྐ པགཿག། འེ ི་ རཾ པེ ག སྤ 
རུ གསལ ྦ ?' ས་ཏ ད་ག བཱ བནུ ལསག ཕགའཇུང་རུཝ་ཀེསཝྫཝཿཿཿ ་¡ 
ངུ ལདང་ཟགས་དང་བརླུག་པུ་དང། ལ་བ་དོད།།འཇིགས་ཤའི་བདུད་དང་ཇམ་བ་དང་རོལ་པའི་འཇོས་སུན་ 
གཡོད ཀཝ ཤུག་པ ལའ ལ།ཆགཞུ་ཝང་བར་ བའིད་རེའྱིན།། འི ཕྔའུགྲདགཔཔི ཡས པས་ད ན་ན | 


༡ <. 


་ྲ འེ འ་འ ཟོ །ཡཾ ཅི ། ཆང་པའཚོགས་དང།།ཐ་ཉའཚགས་འཇགས་པདྡ། ཕདཿད་པ། །བསམ མི རས་གོདས ཛོས ྷ་ འི་ 





| རོང་ཁ ཀོཝ ༢༣ཿྨ༨ནང་སྣང་ཀྒུར་པ།།ཀུན་རྣཐམཱ བོས་སོ ཡོདོམད༽། ོད ྷ་ྲོདྲི་ིད ཞེས་པའི 
ཌི མྱགས མའ དགཞིའ འུ་གུ་ནང་པོའི།། དུནས་སངས་ཅུས་ཐམས་ཏས་དོད་འཆད་བའྱིདལ་པཡི་ ཡས།།དུས གསུམ་རྒྱལཐ་སྲས བཏས་ཀི་སཿཐོག་མ་མད་ པའྱདུས་ 
ྦ ནས།།མ་ཡུས་བསུནཔ་བསུངཊ་མཛུད་པའ གསུད་ དགེན གྲང་ཤིརྦཿགནོདཾ་ལག་ན་དྡོད་འཆུད་ །།ལཱ་བྱ་ཧའྲ་གོགས་དངབས་པ་ཡིས།སོ་སོགཙོཆིན་མདུནའོང་ནསཿརང་གི་ 
ས་ནས་བ བསུ་མ པ་མཛད། . པེ པུ་ཁོན་ ¡„ ཐཉྭ་ ནམམཁའམཐྲར་ཐུགཀུན།། བྲ རླུད གས་ར ཏྲ བཀྲོགསཿ།། །ཁྲག་ག རྤ་ློང་ འཁྲུག” 
/ །གཡོ། རུསྟསམས་པའ་ས་ག ནི་ལས།ཿསལ་པའི་ཡེ་རངཔབ་ཏུ་འབརཿཔན ཞལ་ཡས་ཁད།ཿ གདུ ཅིདའཇིགསསུ་དུང་བད།། བསཆན་ནམས་ཀུདཉིར་མི་སྭོ། དཿའཕྲན་ལས་མ་ལུཊ་ 
7, །རྔོགས་ མཛུད་ཡཱསཿཙུ་ནད་མཐུའ་དབུས་ཀུན ལབས ནལ་རབ་ ཐར་བོས། ཟུ བསྭ་ཉིག གདད ག་པ་ག ན་གཙད་ར་གསུམ་དང་བཅསཿཆེབ་མཆོག་གིསྐུར་མཛུད་དཿ རེགས་ཅན་ £ 
_ །མཐད་ནས་དྲདམམནནཧིང ` ུདདགིད དཿཐགཀྲིགས་པའི་ ཿ གཱ སྒྲུལཿཐནདྷཱ གཡམནཿཐུགསཊ་དབ་ཏོགས་དཔོས་གཟུང། ཤ་ ཙྡི་མི་འགྱུར་མཐྲད་ § 
རག་མ གཿམ་འདིགས་རི པར ན་པམཞབཿབད།བཞིཤགས་དང་བཅས་པས་ གནན སོ་ག པཁམནག་སཱིད་རུར་འབརཿའབརབའི་སྙན་གྱིས། ཁམས་གཏུམ་ 

















ལོ་ལོ ཆོོ ོང 





1 


ཟེར དཁབི་གནས་མཐའམ ལས་ར 5 


གིས ྦ 







། 


ཤཿ 


སེལ 


དྲག་པོས་གདཐར་གྱུར ི་ོ ཐ་བ ཨུདགས་ ཉིན་ཁས་གར། ོ་་ས་ རཾ 
མི ཾྣི 
གདབ བཤདབདཞགསནག་བཅགབནིལ། 


༩ 
བས 


འབྲགགཟེདའ་དདང་ སྤན་མད་འརྡིགས བ་ས ༔སདསྭ་རྐྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཞད་ཁ > 


དྲ་བ འོར བ་ སྨ རོརརའིའའའི་ འའ མངའའ་གནང་༧མ་ མས་པ ལུ ཐར་བར 
དྭནཏཀཧན་ ནྱོ ས་གས མྐལཏམརཡ་ ི་ོ མཏིདམར་ཡ་ ང་ས ཏེ ནྡངོཡ་ཀམཔ་སྒདཀམོ་རུཀ 
ཟླ ˆ ཀྭ ཀམ་པ འི དཿ སུནམནབཙ་ི ཙྭཏི་མ་རཕ་ ཀླུན་ཇི་ ཊི ཱ 

ནིད ཛཱདོ་ཨེ་ས་ཡ་མ དོས 


ཉིལ 


ཆིལ ཧྲ 










ྟེཝ་ལ་གས་ 2 དག་པ་ག ཞསྣར་ཤདྱདྱ ཤིསཿ བས་ལ འའའའའ་ ལ་འ པཱ ང་ནང ངང ཤནྡཞིག་ ོ་ོ་ཝའ 

ཛིན་ གསོར གོ ་ོ་གུགཐེདོ་པ་ཕྱག་གིག་འྲི། རུར་་ ཐཱ ཞིོ་ ནས་ནིགཤིནནྣ་ོ སདཔང་གགས ལེ ཀྲོ 
༦ རྭ ཤོནགཞིད་གོ་ལགས་པ་བཤོས།འལ་བ་ཀྲ་ཀྲུག ཡསཀུས་བླབུ རྩསཔསགབྫནཁྲཤ སཐཅས ལ། ༢: * 
ྦ ར་འ ི་ོ ད།དྲགསགས འགུག ་ གསི ཚོ 
དའདབུག་ཉནཔཞསྱ ལཿ དགཏནཱི་གས་དགགིག།དཀརཔ་ཤདནགཔ་གིའགགཿདརདརགོནཅནགནས་རུ་ཞོན།།གན་པ གཡ པརཿཅག་།གུརཧོགས་འཁད་ཐདཔ་ནག་ 
 ཊེསཁས་མདོ་ཞག་ཆོདགོ་ུནདོ། ཞགས གས་སའཚ་ དསན ཤིས་པ | 
་ ཁོདཿམུ་སྟགས སགས་ནགཔོཅན་པ འམངཿཁྲ་ཞུདདང་ནྲོང་གུལ་འཟུངཿམི་ལཱགས་བགོས་ཞིདམ་ཧེཞནོཿརདག་ཝིའཅསྭ་བདདུའཁོད ཨབ འཇུག་ོག་ཏིཞུས་ཤབ༔ ནགྲ་བས་ཤདདྲ་འདཿ་ཡིན་ཀག་བགག་ཤ འབྲུག 
ཀཀ ྣ་ པ་དདནི སཐལ་ཞཛ ུ་ི་ས་ཅས་འོགགྱ་ཡག་སུལ་ ་མ་ ཅདའ་དུ་བགཞན་ 





༦ 


་་ ལརབ་འ་ ཆང་&་ ༦ 






} [ཡང་ལོག བགསོའོ་ཡམ་ཤུ མ་ྟགསཉ་ནག་བོག སེཕོའོ་མདོགལནཞོཔ། ཤེལ་ཐོ་ཐེགོས་ ཤད་ལགགས་འཆད། ཁཿ གཤིསའ 

། གོ་ཆ བཅྭས་ ཤངེཾ། ། མ་ས ཀླུ་གནོད་སྤྱིན་དད་ང མ་ སྒ དཔ་ད རལ ཏད མཱ 
ཆེ དང །ཤིད་རུ་གཟའ་དདྱ་ཆུན་ཟན་སྨན་ཿ སྣང་སྲིད ུ་ིནག་པཅན རཿ དཔོན རམསའི་འཁོར ཛུན ད། །ཡདྲ་བསད་དད་ནྲ་ག ར་ ུ ྷད ྔུ 
སླམ དོ །ཁས་ཊད་ ཞནཔ་ཐེར་ཤོད ཤོདདང་ཿ གས་བཅད  བུནཝིས་དོར་ལགས ག་གཅོད་དང་། །སྡེན་ཞིང་ ཨཆལས་སོགས་རམས་༔ མོ་ལཱན་རྡརྡའཆད་བའེ། ། ཐཀའ ‡ རྔ 

' །ཤན་ནེས་ཞབད་ ད་ས །།མཐེགས་དུར་ཁད་གནས དུཿ དིད ཟད་ཅུས་ ; ་རདགིནུས་པརཊ་བསྟན ླ །བཀའཉན་གསུད་བསོདེས་ཁྲབངས་གནས།། ༨ དྲྭ་ལར་ ནར 
འཁེད་པའི་འཇིག ན་རིགས ¬ལའི་བདགུ་པོ་ གནས་ཆེན ལྡན་པ་ད་དག་གིས། །རདརད་གའེ།ཁོརདང་ ། ཤིསཝེད། མྤཾདད ལས་སོ ད་པརདག་ད། མུམ་ལཱན ། ཙཾ 

' འསུནཝར་ལན འདྟིག་ཅས ཀྱད་གསོལ་ཏ།།བཅོམ་ལཱནའདས འཛ བཆེནཔོ། གཅག ལསོག་ས་ པ་འཛགཉིན་་ཁ ་སན་གནས་པའི། མ་རུངས་པའི་ཆོགས་ ར 
།སཅག་བཅན། སྐད་པ | གནོདར།  ཾིྲ བུཞས་པ་དད། ཕན ་ཐམསས་རི་ནུབ་ནནས 3ཨཏེ། ¢ 


གོ་དགོ གསགས 


0 རོ མ མམ ཀ་འ 





ཌྷ རླ 3 


ཧཾ ནཏནཚོགས་ཆ ཛལ དཱ གྲུབ ཉར ད ཾ ཅཱ ད་དགོས་ 
་ ནི དྱེ ལི ་ ངེ ན་མདོན་དུ་སཱོད སྣ་ཚོགས་ གཞུནདནཿ 


སྒྱར ཇཱ་ 





དཔཔ་ཤེས་གཉིས་སུམོད། །གསུནདདདབྱ་ཝ་“ 





ཇིའི ཇིལྟ་བུ་ཐ ¡གད ནས་འཇོག་ཤོའ་གྲ ངོ་ཤོག བོ ཉ གད དོན་ད ི བ་ད བོབོསད་བ་ོག་ ད་ཁ་ མོདདདམཆོནཿ 'ྷ རིགསདབབམཐཡར་ ཐོ ལ་ སོ ས་ཐས༔ 
„ ཧཿ པའ གས་འ པགས་གཡ། ར་ན གན ཅིས ཟོ ཁོ ཟེ ཤན རིགས་དབམ། དུད མཾ རྨ ར་བ ཡེས་སས 
[འཐེར གཿ དདྲབལལ་སྒོམ་ཞ ཞིག་ཧུར་ཧུད་བས༔ སོོད་དགུམ་གནས་སྟོད་ ¡ 
ཁུ སབསལས་ཙ ཟྭ་གཟ་བཀནས་ཁྲས་།ཿ མ་ལུས་སདཆནམཔའ༽ སོནཏན་སོས་རགས་དབ་ཤའ 
ཤུ | རང་ལྭེ་རྟོགས་ཞིད་རད་གིས་གུབ ཿ ཐག་ཆོད་བདད་བསསྟན་པ་དད་། $ ཚད་དང་ མྤརྱཧོན་ལ་བླ་ཟས་དད༔ འདས་དད་ན་འདས་སྟོན་བ་དང་ཿ ཐཤད་དང་ཉནདང་བསུད་པ་དང་༣ གནས དུས་ཡོན 
ཀྲ ལྦ ཟད་ ནིཉིནེ་ཏེོ ་ བ་༔ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ ཨགྱ་ཞགས་འྱངས་བཅུ་བའིའ་དཔང་ཅ དེ དོན་དམ་པའགནས་ཉེ་བར་བསྟན་པའིལའུ་སྙེབཞིཔའོ།། ད 
%ྐ །དན་སོ་རྡོརའཛིན་པ་ཡིས ཿ ྡ་ཿ ན་པོའདགསུངས་ཏེ། ཿ གས་དག པའི༔ ཆོས་ཉི་ ཉིད་དོན ནྱི་ཧྭ ཧིང་པྒོནི་ ་གཟུད་འཇིན་མཐའབལ་དོན་ཏོག་སྙས 3 ད་བདག་ 
” [འ་པའ་ནམ་ཏོག་གིས་ ཿ འེ ° དྲི ཕེགསཤདགཟིར་བའ་༣ད ]། སྔ་སལ་་དིཉིས་པྟེ། ཅ ཏྱ ཿ ཐབས་དུད་ཤཾས་རབ ི་རེ་གྱས 


། 
ྭཱ ¡¦ 
ཞིདྱ་ཧཱས་དང་མངོདདུ་ཧུད་ཿ དབད་དུ་བྱས་བྲ་ཕནེ་ལས་ དཿ 








༥ ༼༢ { ལྨ 


ར 
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་ 
རུ 


ཨུམ་ཉ 'ཉ འབུནཞིན་འཚུངས་ལྡན། པས་ཉོས་བྒྲལ༔ ། 








|༠༡། ་༨མ པའི་འོད་དམ་རོག་ས པརཉ་དངོས་བོར་སྦྱད་པས་ལཁོརཐར་ལྷུང་ 8 མཁསརྟོགས་ལྡནབས་སྦྱདྡ་པ་ཡཾསཾ འ འཕགས་པརྣམས་ཀོས་ མཉེ ཤཾངེ་སེམས་ཅན་སྤྲོལ ཝུ | 


ཚོགས་གཉིས་ངོགསཏྲ་སུག་སུམ་ཐེབ ནམ་རིག་འཐོང་བས་ལུ་ཐག་གཅད 8 བརུལ་ཞུགསདག་པོས་བླ་མུབ་བ་ཅག ཿ དབངདུཔས་དང་གདུལབའྱིཔརེཿ འཇི་གཉིནལས་ཉེས ། 
ལྗམས་པའ་རུད་ རཔང་ཞོ་པརྐམས་རིས་བཤད ༣ ཆོས་དྲུངས་པང་གནས་དུང་ཞད རག་པ་འབིིནས་ཉསནི ནུ མངསྱ་བས་བྟསན་པཟདནདབ་ཐུད། ཉགས་ ། 
ྷ མརབཏྭུབརྡོཔའཾདུས ¦ བསྙོད་ཙིང་གུགས་ལས་བལྐེམ་པའི་ཆོས $ སྐུན་དངཡོ་ནཞནཚལ་དུའབུང་ 5 བསྟན་བ་འཇཾིག་ཤྱེད་ལས དན་ཅན འདྲག་སྨྱགས་སྟོབས་ཀྱས་བསྒྲལ་ : 
་ྷ །ཀྱསནས 8 རོགས་པའཾསངསཀརྒ་བཏྲོབ་པརའགྱུར། ཇ དྱཀལེ་ཁཁོར་གནས་པ བརྟན་ཡན་ནེ་ " ལཱདང་སྔགས་དང་རྟིང་ངེ་འཛྲིན 8 རྫ་སརྣམས་རྒྱུ་དང་ཀྐྱེན་དུའགྱུར 5 ལངེ་གཉའོ་ ° 
དམོགས་པའི་རྟེན ཿ མང་རུསཀངྲབྐན་མ་ཤས་དང་ ཟླཚཁ་ཁེརྭབའི་བརྙན་ཡན་ ཀྐ 5 འགྲུགས་འདནྱ་ཧ་ས་ནད་དགའགུགས ? ཕོཉས་ལས་ཀླའེ་བླམབ་བརྱཤ ༡ ལུགས་དང ¡ 


ུ ་ྡྷ ༨ ༥༽ | 
 རྫས་རྩ་དེཔལ་སྐྱངེ་ཿ ཝུན་རྫས་རྣམས་ཏམྱམ་པ དང། 3 རེདས་ལྐགས་མ འབེབས་བསྡུལ་དུ་ལྟོགས ༔ རྐད་དུའབབས ཤངི་སྙང་ནས རྨེ 5 ལྷདད་འབྱད་ཅཾངེ་རྣ་བ ད 


0ེ022262225222ྷྣྔ༢༨ྟཛརཿསརསརདུམཿཿའའ་སཊ༦ཨཆར ༠༡༥༦མམསསགསས༠༠༢༡ས༡༠༩༩༠༥༨༡༡༥༥༣༢༠༠༥༠༦༠༦༤༥༥ ༡༤༥༥ ༧༠༧༠༥༧༥༧༥༢ཚམས་༢༠༠༡༦༠༧༤༦༧༥ ༠་༧༤༠༧༨༢༢༡༤ 
གླ  ར་ས་ ༤, -~- ` -~-༨༠༠-« ¬ -~‹ 
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༦ ¦ ༤ཌི 
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ཕང 








། ༣ 


དུས | ཀྲའུ པའོ་བཉེནཿ་ འདོམ་གངལ ོ་སོགས་ཚོད་དཔནང ལི གཡས་ནིཁོརལོའི་ཆིཐགཿ ཐའ བཞིའམ 


མཐུག གམ་ བྱོཅདང་འགོད །། །བརཁྱམས་ སྲད ཝོ རིར 
| རཾཐོདྲཔངྭཝཱནཊ རངགི་རིགསལསུགས་པའཉ དྲ་བས་དངུཁ་དོག་བྱ་ཧ་ན་དདཏུགས་ཏ ཐམས་ཅད་ལནཔ་ཉིདདྱ ཿ ལུགས་ཐཅནནམས་ནའི་བཏོན །ྲིས་སམ་ཞོས་སམརིགས་བདགང་། 
༡ གི་གནས་སུ་མངོས་པར་དགོད༔ གསུ་ག་སྭོ་པའ༨དྲབ་འིན་ནོ། 8 འགས 'རྟན་རང་འད་ཕྱག་ཆ་འམ ། སོུནནས་བསགས་ པའི་རྫས་ཡུན་ནོ། ། ། རང་ སུགས་བུསགས་པའི་ཁར་ལ་དད || 
ྦ | འཐུན་གླཊགས་སོགགླ་རུལ་མཚན་ནམས་ །། ནང དུམཆོན་པའི་བརྟིན་དུ་གཟུག ། བིདགིཏ་སོ་སོ་རུ ། །། དམཾགས་ པའི་སྐད་པོ་ རྲིལ་ཏེ་གཞུག ། | གསུང་ཞིང་སྦྲས་ པའི་རྟེན་དུའགཱང་ ; 
དད འི ཤརྱ་ཕོགས་འཆམས་སྭ །།ང ཡིས་སུརཤཤད་རྒུ་ཉཾདལ | | །ཨཾ་དབྱཾཀྲས་ བཞིང་བཟྱད ཅུ་གཉཾས ། [ཁྲུག གངའཛུབ་གང་ཐུར་དུ་གཞོ་ ། བདུག་ྲདག་པོའི་རྫས་ཀྱ་བླག ! བདུག་ 
༧ ནེ བསཱག་པའདདེ་ཡེས་སོ།། ནི ཉིད་དོ པའརསྣུརམས་ནི།། རྒྱད་ཨེད་གཟུགས ངནཀ་པ་ལ།། | སེང་ལཱང་ཀ གསར་ཤང་ཡན་ལག་སྐེས །། ། དཔལ་ལཱནདྤག་པོའི་ཕུརཔདེང་། |! 
+ ཤལ་ནག་མནམ ° རུ་ཨནག་པོ་ད།། གལང་དཀར་ང་གདོང་དམར ད་། ། །ཟླ་ལཾ་ཙོག་དང་སྲདེ་ཤོངདང་ ། །ཚཱ་ར་ཀད དང་འགྱོམ་སྐན་དང། །སསྟོ་རཱཱཱཝསཌྱལས་། | ཡོནདབྲར་དང་གསང ཐས།་པརྒྱུན།། , 

ཐུས་གསཆན་སེའིམཉེས་པའི་རྡས་ །རན་ལྡནཟགསདངསྨྲ།གསུངཆདྲངཁགང།།ར །རླརགདངའབུབཞུདའགེས།།་ཆེ་ནདམ་རྔསབངརེའི་ཚོགས།།རབའུསྟེར་ཞེང་ 
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ཀོ་རོ མོ་རོང 





=÷ པ་འ བ་གསང་འ རསས 















| ཁདཔས་གར །དཔའ་ཞིང་བརུལ་ཕོད ས་བུ་ཡཾས།། དཾ རྩྱཕ་ནལས་བཞན། །ཁོམ་ཁྲོས་བསུ་ཞིམཛདདེ ཐྤམས སོ གོས བཆ །།དགཔོ་ཐགས་ཚོ་འྱབངར་བྟོས།། 

| དསས མནར རབ དི བཟྡགནས་རདས གསུམ གྱིཚིགས། ྒ་ལ་ གསོའ | ྒ ( 
༡ ཧའ དདཔཞྱ་ིལ་ཞིདའྱནུང ། །དབང་པོདོན་གིངའཕོ་ཞིངའབུལ |! འདཊི་ཞཞིངཱཾབསུང། །མནལགཏོདལག་ནདཞིང་སིའ །། གུནདཔ་གས་པརྩམམས ཤིད 
་ ཕྱོགས་བཞིའཚམ། དོག །ཐཅཆུས་དང་འཕྱངབ་སྒྲམདང་བརྒྱུངས། ། །། རྒྱལ་མཚན་དང རཚྭགས | །བ་དནཔྐཤྲེས་ལྐབ་ལྕུབ་ པ།།ཐུཿཔདངནཀས་དུ།ཡལ དན 
ཐཱ རྟམས་ན། ྱམས་པའི་ན་ས་བ གཞལ་མས་འབར་བད་འདབུ།།རབཏུ་བསུགས་པ་འདིལས་བཤད་།།དུགས་པའི་བེདག 'ཡུམ་དང་བཅས། །སྙོར་ཞིང་དགོས་པདཊ 

ལཱ  སག་གར་བཞིན་ཡོངས སུཧཉད། ལ་ས ཁྱད་པར་དང །།བལྣདང་དགོ་གནས་སུ་བརྟག །སྐུར་རྒྱུར་གདགཾ་མཚན་ཉིད་ང་བོདདུ།། བྱང་ཆུབ་སམུས ཀྱི་ཟབ་ཡུས། - བཅས་པསོདས་ 
ཐཾ ཨོས དགམས དམིགས་པ རྭ་ལྕུགས་ དའ་འ ༢།།བདུད་དད་གཤན་རཱ་སྲིནཔོ་དང་།། །། གནོད སྐནདྤག་པོ ལོ ལོགས 
ཏ | བས་པདག ང [ས་ཤ །དབཞན འདག ཊཱ ༥ བདམ །གཾ༢ཞིརགནས་པ་དེ་དགོ།། །།།ལྟུད་མ་མོ་རྒྱལ་བོ་གད། །གཤནའགོང རྨུདངསུསྐེགས་ད།དང་ཀསྡེདང་ད་པང་དབ་ ཤཉ༥།ཆམའཿ དུགས་ { 
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ཤྱུག་མརབུབ།། གངལ་དམིགས་པདྲེལར །།ལུང་ཕད་བདུདཁིས སྲོགནས་འདྲིན། | ] 
= ། ལོ་ནག་གྲོ་མཚོཿབར་ས པདད ། ཟླ སུགས ༥པ། དམང ཡོན་དང་རོ། / །ཧཱནག་ཏྟནགཔྱ ནག དང་ ། | 


༢ ༡ཁབ་འད་འཐབ་པ་དའ་། །ཁྲིད་དང་གྲོད་དད་ཤཔ་དག །ལ་སྦྱཔདྲགབ་པའ་དགས་སྲ་  སནས་ཞའོ་སབ ཅེད་དལ། ། གོ་མཆོན་ཡུར་པ་རནྣམསྱ་ཤེས་སྲབ། ། ལྕགམ་བདུད་རྩ་ 
¡ དདའཿ དང་འཁྲབ་པ་དའ །།ཁྲེད་དང་གསོ དདཤཔདག །ལསྦྱབདཐུབ་པའྟདགས་སའྱ་ཏར་། དནསཉ སྩབ་ད་སྒྲལ། ། གྭ་མཚ བྱས་སྙུབ། ། ལྷྕགམ་བདུད་རྩ 
བགེག ྦ | དམིག བསྒབ །། རུ༣ྲས་རྱོས དའ ས་ནསའཆེ། ། འཆེབདག་གཤན་རྔའི ཡི ད 


 ། ཤཾལ་ནག་སྙད་ཏཉའུཡ། །ཅུངེདོརས་ནགརྒྱཡིས་གདབ །།མཆོ་དླལའཕ་ནག་པོས་བཅངས།།སལུགས་མུག་མགྲོ་གརུར་གཞུག །ཡས་ ཕཱ 
།རུཀར་ཡུང་ནགཏིལ་ཿགདུ།སེཅེ་གད་ཚོའི་རདང་།ཟངསལག་སོའི་ཕ མ་དད །།དུགྲ་བགུད 
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ཀཿ ;525255222512322212352350255423513552 
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_ ༠, །མཏོྱབསན་གགོཤསགདརདགལ་བ འབ་ས ཤྡམྱ་ས་བིབདགཏཱཊསིདོུམིས་ཡང་ཀི 
_ ## ((ཁྲགཙལརད།ཡམ་དབུགསལརྡུཡསཿརོཙ་ཡ་མརངཿརཛབ་ཕིལ་ཏྲད་།ཡམ་དཛད། གངམ དད། ཡ་ཁཱག།ཡག་དུཐ་ལ་དད། ག་ཤནྡ་ཇབསས་ཤིང བའྱིསགསྔ བཏུམཔགས་ཏ་ཙི་ཏརྦ་པཿཀཾ། 
_ ཧ །བགཅནཔསམཉེས་པྲ བྱ གསོད་བདནག་པོའི་ཚོགསྒ་ནམསསེཿདེདོ་ཧར་ཀོན་བརགཏ་ར་བ་དྡ ཧིང 


2 །བུགཆན་ ་ཱ །དེནོ་སཾརྨནོན དཐེདབ་འཕ རཔའྱུཐ་པདེནས་ལསལ་སྦྱ་དབསནཉགཡནིཀས་བླམརྭྷསལཿགཏུམ པོབ 
ཙཱ སྤིག་ཤིའི་ཊདད་རད་སི་ནཔདམིགས་པནམས་ཀིགཟུགསབྟདེ།མིད་ཕུགས་ལ རྩ སདན་ཀྲལ། 
+ { | 


མྨ 





་་ 


གཱུད་གའངདང་ད ོྦ ནཔ་སྩལཀས་ཏཿལབཧན།བའེགོདཿགཱསརིལཿཿནོདམདསཱད་བའི་དབར་གཞུགཿསྟིར་གསངེཔར་ཁྱབ་ལ།།བང་དེན་སྲངནངཀྲོལ 
_ /༈ | ཧཱཾཨནིན་བའིར་སཱཕབླམཉརག་ཤཱནིན་པེསོ་ཞན་ཛོ་རག ཤརུ་རཏུང་ཧཱོཿུ་གཉནནག་བདོབལྷ་ཆུཿདྲགཔེལ་ལ ཞིན་གས་ཏ་ལཁྱ་ཞྲ རག ཤཛཏིཏངཾ།ནུངདཱར་ཤནཛ།རག་ཤུ་ཐུད། 
` ༤།། རིམརཡ་སོང། སོདཔ་ཝས་འབྱལ ཤིངབར་ཀཿ་མི་ནག་གན་པའི་ཚོགསྣརགསྱཀི་སྦཿཁིའ་དང་གསོང་ངང་དོན་ ཤོང་གཏེ་ཉལམས་སྦྱར་བརུལ་བཞིའིགྱིསཞདགྲ་བའ་ངན་པྱར་དུསྒེལེའདུག་ཕྔགས་གནོད་ཕྱན། 
` དགཝགས་ཞི་ཧུང་།རྟཱངདང་ཐདབནི།།ཉའོབ ཞུགས་པ་ིདོདམ་གསཿརགའནལ་པུགསསལ། ཏན སྱདབས་མཆྫདགརོདབནོ་གཏིཀགངལ་བརྫོང་ཡ ཀླ་འཧུད་རི་ཇ། མག་ལ་པ་གཤང། 

ཅནཅུཏ་མཏོད། ླུལ་ཤད་ཤདང།སླེསོགལ་འདད།ིད་གརཆོ་གསནཔའདོདདྒས།ནུང་དཔརདག དང་ུ་ཡུག 


འདགས དབུ་ལེར་བཏགཅིར་ུ་སགཉོས 


༧ བྱ༩༽༽ 





11 








ཁི ˆ 


་ྲ ཅད་བ་་བ། 


དུཿ དྲ་ཀརཏི འལར་ གྲ ་ མའ 
སེ རྲོ་རའ་དིན་གསལ་བསྟརལནམས་འདས་པའིི་སུགསྡ་ས་སྲདཿམ མ་ན ཀས ཡུདབ་ར 
ཏྲས འགཤམན།ཀང་།མ་ཕ་།མ ཏདབ་ཨུན་།ཡུར་ཡ ནྲགགསཔཟཐུཆལ་ཿསལུ་ 
ཐི ཤི ཐི་ ྲིི གུ ཞུབ སི རབནི། རད ། 
རེ ཀ་དང ཧས ཐུབསལན་ལ་བྲསགཿཐལ་བ། ཡེ དྲི་པར་གུགལ་ ལྦར མཿའཇིཀྟཏ ཉནསཆནགནས་སགནོ། ¦འདལ་ཡམ་བདྲག་ཁ་ཕབས་ འི 
གུ ནཾ རིདའིཡེཡ་ཐེད བདདབད། འི རི དཀྱིལ་འཁེར་འཐ འཾདནགགུགསུལ་དབུས། དཔོ ཁོ་ག ལི་ 


རེ དེ ༡༨བུག གཏགས ོོསོ།ོ་བགྲོལའ ཤཱ གོགས " ༩ལྟ་གཡག 
( དག་ནི རས གྲགས ་ 
རུདཔོལ གེད་ི་ཤེདཔ་གཞག་པར་བཿའཐུན་ཇས་ག དཀུན 
ླ | པུ ནཿ ོིཐནྱིརས་སུ་གཞགཔ་དབདགྲགསུནིང ཧི་གིནང ལམ 


དྲགཔམ་ང་ཡྭཊུ ཨཾ བད་ཤན་ཐད། | ཤགཉེན་ཛང་། 
ལཿ ནདཡིད་ཿཞུབཅན་ 





པ -99། | ཁ་རུ 3སཤནག་གོསཱམྱ་ཧིདྲ་བག་གིསཿམ་མོའོིོདོངོ་བཅོས་པོམཆོདོཿ ཉུདོདཀརའུཤགི་ཆོསགོསཿ དགོཔ དགཔོའླབྫོངས་འཇོག་སཚད་ལཿ སྣོརྣཝས༔ ཧ་སྲོད་བགྲ་ག ཁམ་ ཟག 
ལུལ་ཏིང་ཁ་ག། བཟ་རོག་ཤ།ཨམ་རག་ག།དགརག་ཤིངཁྲག་ལདུབས་ཛྡ ོད ཁག ཤཟཡ་ཛ། དམབ བད གི་ག ཤྭ ཏྲགརགཤལོ ! 
ཤེ ངཿ ཤུ སསས་ས། ། ཧདཧྲ།།ང་ མམ་ཐན། ། ཧཱིད་ཁྲག་ཐུན། ཤི ཉིཊལ་བག་མོ། ས་མ་ཡ་ བལ བྲག་པ ས བལས་ཡད་སུགསའ༽ གལུགསལསྲ་ས 
༽ སཱདདནས་མངག་ རར སར ལག་བ ད་ཚོགསཿ ཅབནགོདན སོ རི རར ་ 
ྭས་གས་དད། དྲ ཡ་ཤུར་བས་གདབ་ཅིད་གསདཿཇུ དཔེ་ལད གྭ་༡༔ ཐུན་ཁག་དགིགས་པའི་དྲགྲ་ལ་འཕད་ ས་ནད ་ 

༧ དགས ཿདྲག་པོའི་གབའི་དྲག་སྣགསནིཿམོན་པནག་པོའིམ་ར་འོགོ་པའོ།༔ བོང་བཉི་དད་ཡངཀ་བཞུག་ གསོ ལག་རས ལུགས ལུས 
༧༥ ཡཉོརའཝམ་རའ་ཤ་པ་ཀི དྲུ་རུ་དྲུཿ །མཏེཛྲལཏིང། ཅབ་མནི།རུ་རུ་དཏུལ། 2 སྟ།། ཨམུ་ ཀམུརརུ་ཐཊ་ ཏ ཿཏི་ལིདཀ ་ཀདུ་དྲཾ། ཛཛ་ཡག་ཤཐུན།།ཐུམདྲིལ་ཤནོཐ་ བྷུ 
རྐལཕགཁདུནཉི།་།རྲིགིལཐྦ༡ི། ལར་ཡ་ན།དབདརེན་གཟའི་དག་སྣགས་འདི།།དྲག་ པས་ད གཡསག ར་བ 
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` ཙཱ ༠ཏླཾཟླ་ཐང་ལ་འཁརབདང་ ཿམོནཕནག་པོའོད དེབདརཿ ཆནགཤགོཉནའབུག་དད།། བརྣསདའདཡས་ཁེསཔད དགོ 
གྲ ཁོལ་གཏ་ ཏེརནིད་རོལ།།།དེ ལརིགསདཏགས་ ང་་ གཱང་དང་ལོངོག་ཉོལེརབསགཿཤུན་རྡས དགའིཡུལདུ རྩེ 
ྦ ¥ ཐེའུངའཆིཿ་བ པྕ དི རེདས་པརའྲཀུརཿགདགཔ་ གསན ལུང་གསུལ་འ པའྲི་བེན་ཀན སཿ 5 ཡངདའཉན་འོལ པ། 
| | རཱུ ཀྱ གཙང་མའི དཀག མདུང་།མངརགམུ་ཡུན་བྟ་ གས་ར ཉག་མ གཡ 
.ཚ ཤེསོཿཤག་། །གན་མཊ་པཉིལ་སིམཿ ཏབཅ་ ཞགར་གཿ ད་ན སྱ ཏི ཤ་ིཡམནགར་ཤོཀཔབཤནག་སོས 
༣ ཡཀ ཀྲ དག་ཏུ་བརོན་ཅིང་ ` རར ཡ་ ཿལུསལ་ཤུབསྲ ྱཔ།སྙིཐ ། 
ནྐགཉིན་པོསྲ་ གདབ ཀོ ཡེཀཏུ་ཤཾ་ཁིདཿ ་གཏདཿ ུདཔེལྷུག གཏམ གནས་ས ཡིག 
ྲཱ ཛྷ ' ¦ གྱེ 









ཀད 


ྲ 





ནས་དྲེངའ་ཛིན་བ་ཡིསཿའཇིག རྟེནདཱགསབཅ་རྣ་མགཀྱཾས།སོསོའ་རོགས་དང་གཏན་ཏེགསདང།སྔ་ 
དགེདསོསཿརཔ་གཞན ཀད་ལའཚོ་ ཞིངཅེད་གནས་ངནལྐདྲ་ཧིས ཁའ དཾ བྱ ནཱ ལགས་པའིལན 


| ༄༠། །འདུས་པར་བའི་རྒུད་ལགྲགས་པའྲིད་སོསའི་ལས ! བྲ་གྲ་གིལའྷུས་བདུན་བའོ། 
༦, དང་ལསྭཀྱ་པདཔ་བྟསནསོོནྱ་ཀིའཇིག་ཏེན ཁམསའདི)ིད ཿཿ གསཔ དི ྦ 
] དྲ ཉཾས་པར་སྤྱོདཏ་མརིགྷ་བ་ཡན་ལག་གསཿགཏོསུཀ་སུན་ཐཔས་བདུད་དང་ཀུཉང་རལ་སྟེབསྱི་དྲེགས་པ་བརྟགཿལྷྤང་རྒྱལ་བོགོཝསརྲའ་གྱུ་རཿཕྲག་དེག་བཟའདངག ཤན་རྡུའི་རིག།།འཇོད་ཆ་གས་ ¦མྱཾ་ 
༡༩ བདགས ཤནདགྷནམསྔ་རཿཔ་མོངརྒུ་བ་སུངཀངདགས། ད་དོན རིས་སན་པོང་བཱང 






དཾ 
། 
] 


-ེ 
མམེ་གནོང་སྤེན་རིགས ཞྭསད་བཅན་དང སུན་པར་གེལཿ སོགལུསའྲབྲེལེ་པས་བདད་ཞྭས་ཐྲཿ་ སཱ ' 
¿ གང་གིས་གནིད་པ་གྐྱིནཱ་ཕྲན་པའི༔ དའི་དགསདད་མཆན་ཉིདདོ།།གང ལག་བདཔམསྲོས༔ སོདབྱེདནུས་པལྙ་ཡིན། །ེགདུག་ཅིང་གཏུམ་པས་མེའ ༣བྱཿ དཟའ་ཞེསྱབ་བྡ བརྗོདཔ ཡན་ཐུད་ 


༈ ཛ༽ ་༽༤ | རར ལ་་ ¬ འེ ' /(„ / #/ 15 ༩ » - ༢ ,-༽ 2 ` ༥ ཕེབ . ཟུ 1. ... ༨༽༩༽ ནིཿ “༨. ¢ .2¢: རེ ེ ༥ 
༣ ཞིང་སོས་པསླུམཞོག་བཟའ་ཤོབརགས་དུག་སོ༦ བདུ་དངལ་དངཞུལནྟོ་།།གདངབོུ་གཟའ་དང་ རབས རྱལ་ན་རགུས་བཞེའ་ལུའྲི་ཡ། །བལོ་ེཔོཁའ་རེཿ གཤིན 
¡ཡི་དགསསྡཾ ཡནཏ། །ཀླནབྱལཾོངསྔ་ཡེརྐཏེ །གདུད་རེས་པོ དང་མའ་ར་གསུཿ ཡན་སགནང་བླ་བུང་བྱུདཿ 8དད་སོས་དངྲ་གས་པརྲ་པད། །སདདང་ཆ་གས་པརྦ་བདཔྱག། །གཤན་རྗེལས་ 


ཉ༣་རོ་ཨོ།ས་ངོ་མཿ 








༨ ཞིལ །གཟུགས་ཅནགཟུགས་སདད་ནདདཿ དབངསདི་དངནྱབབདམསྱིས་རབ་ིལས་པའི།སོབོཤ་ཟདསོ་ཤ སུབད་ལེ་གཟུགས་ལུགསཅན་ས 








སྲི གནག 


འཐ མནགས ྦ 
བཿ པ་ ངུ ལིུ་ཐིལཡ། པལབ་ ང་ལ , 
རྱ རི དོ ཁྲ ས་ར མཁའ ཱ བུ དེ་འི དིའི ཟིད དུས་ད དངག ཀས | 


ཉིས: 





ནས་མ དྲུག་པ ཉལེགཔ་ དྲུག ཤིས་ག སུ ཆགསའ དུ། ། གུམ་ གི +བ་ 


ཧིཿ 




















ོ་་རོ་་ོ --~ ཉོ ཾ 






༡༡ ལཱའི་ཕནལ རླ ` མ་ཡིད ་ མ་ཕ པཿ ་ དབ མཚ ཉིད་ིབཿདིག་འྭབ ལབའིག ( 
ཀར བསོ སྲ ཀི ད། མཆས £ 
ལྟ།།ག་མགསོ་འག ཨ་ན ནས་ ལྡདྲ། །འབུགཉིད་ཚིདད དནལསཁས་དདདེམ་ § ལམུ་ མཐའ་གཉིས གཡང་ པག འཁོང་ཐའ་ | 











པས &. ར་ ཿ བོ 


ལྟབ་བརའཚཿཾ ་ ངས་འ ཾརེཔ་སྤེ་དང་བཅགཿ གདས ཛོད་པ་ཤིདདགདགཿ རྒྱུད་ལ 
དབ །མརུ་ཡཏ ཉེས་ཕན༔ པའ 7 སླིས ཀནད་རམས དདམནསཿ གཅོགའྱ་པལ་གད དུགཔའི་ནད་འབབས་ཤོདེཿ ཤང སད་ལ་གས་ 


རི ༨༤༤༤ ༡༡ས༩༦༩༦༩༧༩ ༡༢༠༠༠༤༡༤༥ 











ཙོ གཟོའོ་བོདཿ ཐའོ ཞདོ་པསད་མོདཔ་ཡིས།  བ་གྲིས་པསརོར་བཅཞོརཁཐཔ་གྱཏགནཔ་དུག་ུར་དུགཡནལག་བཅས༔ ལསཀདབབསམསྟི་ཁབདྲགས་པའི། 
། ཟླིས ལབདིག་གསའདེལ་ཆགཅནིཿདགམུགས་ལས་ཀི་དོཔལ༔ བྱ་ཧདང་བུ་གཉིས་བྱའུ་དག | 
། གི་སཿརུས་ཕ་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུལས་སོགསཿ རངག་དྲགསུལ་གདཝས་སྔགསཿ དང་དལ་རབ་སྤོར་བ་སཿ ལས་ཀིམཐའལ་གང་དམགས་པཿ རྡེར་ཉནྱ་ིས་ལྲོསས་གབ་སྟ། །ང་ཡ་སྙབས་དྲ་ནུས་པདང། ། 
། བདབ ཡེན་ཚགས༔ ལུས་དག ཡདྱྱ་སཾས་རབ་འབདཔཿ གང་ཡིན་དལ་མདན་པརའ བྱུང་ཿ ད་ཕས་ཞུན་མོད་ཡོད་ས་འ གྲབཉོད་ཿ མཐར་ཕིནཔ་ཡ དལན་བར་ཤོདཿ འདལསམའལོས ( 
1 ཧློགཔཅན། །ཐེ་ཅེ་མ་བསྙེདཔར་མྱད་ཅིག ང་དང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདཀསཿ འདིནརབཏུཤདགསས །ཞས་བཀའ་ཐུ་ལཏ། །དྲག་སཱག་སའདུས་བརྩ་བའི་རྒྱདལསཿ རྲཾགསཔཉན་གྱི་སྣ་རེགས ! /& 
དཟེ་བསན་པའི་ལའསཿ བྱགདཔ་རཊ།། །།རདུ་ན་དྡེརིའཛཇིནབ་ཡིས། །ལས་ལ་སྦྱརབའི་རིསཔ་གསུངས།། དུར་ཁདརླུ་གིདརི་ཊི་དང་ཿ ཆུ་འདུས་ངམྲ་གགའངགས 

| སུ་རུཿཿ ཕང་ཤུལནགསྲའདམ་རུངས་བཿ དྭགས་པ་ལསྱ་ཊི་གནས་ཡིན་ནོཿ མིརས་མ་བསད་ཕུད་ གུལ་སཿརུར་ཟད་ཕ་ཏ་རུལ་ཆདསཿ སྭ་སིན་དིཅིན་མ་རུངས་ཁྲགཿ ལྭསླ་ཏྲུརྨནའྲབལ་ ་ '{( 

_ ། དམིགས་པའྡི་ཛསཿ རྟ་ནགྲར་ནག་མཧཾ་དདཿ ཆྐུ་གང་དང་ནི་སྟག་སང་དང་ཿ ཏདཀར༽ རུ་སྐལ་དང་། །བྱཏྱི་ཀུ་ཀུ་ཤལ ་་' 


སིང་དངཿ ཏདཀརན་ལ་གོད་དཀརདད། །དེམནག་རུར་བནླ་གད་དང་ཿ འབུག་ཆེན་ནྲ་བ 


-- ཿ 


༩ 









3 ༥ ཟེ 





༣༦༩ 


`¥ 


ཡེ ༦༣༩ ་ 


ཟླ 





ངན་ 


25༨༨ 8༡་༧ཝ༦༽༡༡༡ཿ: 





ནྭ་ལུསཔར༔ དའམ་དང་དའྲདབ ཡཾསཿརྡོརའཛཱིནཔ གཞནྣ་མསཀྱས་པྱ་ 


སགས་མ་སདསྦ་རྒས་ཅིཿ དེལངགཔརསྦྲད་བཡིན། །ཞས་བཀའ་སྩལཏ སུ 


| ± 
སཱ ཤ 


དཱི 







ཙཱ ི་ོ ་ིོ་ བྱ ལྐ 
| ོམ་ཆ།་།མ་ད པོ 










པཿ 
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ལཱ 
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16: ཤང ¡71 ༢ 2 99 མོ 





སྣྲུམས གཡེནྱ་ཧེས་ཁྲའཞགསཔ་འབྲེ ན་ ཚ 


ཙཿ 















རྗེཉིརནག ཡནནན་ུལི ༣ བྲཟའ་ ཐུགས 
་ཡཿ་ཤིཾ སག རར ལརིག་པ་མངོག་མང བྲ 
ར་གིའིགས འའ འབ ྲ། སོའ རལ 
།རངགི ` ཡཿ 1 
ལཾ ན་ཡབསཔ་ཆཚོའི །ནམམ།ཁའདཔང ཤྭ 










ལ་ར ཉ་ལ ྨན་ ་ ༨ ན་ཡམྩོས་ ཕྲར 












ཛ་ རྔུ ( ལས་ས 
ལཿ ལོ ོཡིས། མས ་ སྒལ་པ མཝ་ཡིས།། སྟེབསདངདེབཀན་ ལྦུ སླད དསས རྒྱ བསྟུནབར ད 


ཡོནཏནདད་།།རོལ་ཐའི་ཏིང་འཛིནཝནཔལ།།ལ།འཁས་དཔསི་སྣང 


བརབ ཙཌཙ༩༼ཚྫཌྣོེོ་ཾ 













༦ ་ པཔ ོ པ།། 
ཀ 


ི་  ་ རྭ 


སླ 
༡4 


ཤུ། 


རཾ 


ཡི  ོ 






རོ་ལོའ བཙོམ 
གྱིན་ཁས་མ་ཡུ་བདད་། ཁུདཔད སྒྲོར 


འདད་པའ་བབས དི 
རྒ. 
་ 






སལསྡརོགས་ལགསལ། ལ། །གཱོསེདོསསུའདུའབྲལ་ཡེད། ཝ་ག བུུམཛར་ད་ ཙགཡེས། ལེ མེ སོ དག་ད སས ཧོད 
ཤཱ ¡¦ མདོག །།གཏུམ་ཞིདདཔའལཆ་སདབའབས། ཞི་།འཇུག་བལས།། ཞབས་མམ་མི་ུརཏ། །རིག་ཐ་ འཛིན འི ཉའ །པྩོཐག་ལྟནདྲེགམ་ གསས ྲ 
ཉིས །ལསཔྲ་གནཔས།། ནསརགསཔས།།དིསླ་ད་འ ིསེ་དནསམདཔཡོན་ལལང།མ་ བོདཔ 
€ ¦ སའ མི་ ་ ཁརབརམཛོད ཐོ བས་ས དྲགས ་ པཔ བཤདཚུལ་དངའ ོ པདགོད། ི་པོ་ོ་ཕོགས་ རྒྱནའརྗེགས་ལཱུན། །དུ་དབྲོདཅེན་པོ་ 
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ཡ་ལ་ལ ཨོ དཱ ཟ་ ཏརབ་ཚན་འགྲད་ཟླ་ལང་པ་ཁྲབའི་རྗ། །དཔྲད་པ་ལ་ད་སཱུ་མདའཔཤང་ ཀཿ པག གླི བསུད། 24 ཀཀ. (3 
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{| "\ ༨༦ ༡བདྲ་༢ང་ ཧུ །སམ་ཨ་སྔ་ཏས་བས་ ཀྱུལ་མ་ས་ལ་རོག་ལ་བ་་ལྱ རེ སཱ 
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; ཧྲཾལཤརན་འུན་དང་དབ་བ། །༨མབཅས་བསུན་པའ་ཆལ ཀསུའ་བྲང་ཁ་ཏནན་བཞ། འདབད་སོལ་སྲ་དྲ་པུན་འསྲངད་གཤལ་ཏན།།སྱ དབན་སུལ་བཅུའཚགས་ལ་ཐགའ༧ཆ ༨ ལ།བ་སཱརདྷན་ཿ' ཏན ཉེ བླ ནྭ་ ཐཱ ུའཾ' 
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དཱ | ༩༽ ༠” ༡! ༡ † ཐི. ༈ ཨཿ ད ] ", ' ༦ རཱ ` འི པ པཿ ཿ ལྷ ཅི ༡ ༣ ༣འ ~ `¬ ྲ - 
ཧཿཡལ་རཾན་དགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡབ་ཡུམ་ལ།།སྐུ་གསུང་ཞུགས་མཉས་བཅད་པའབུའ་བནོ།།གདུགས་དང་ཉལ་ན་རན་བདཀླབ་རངང་།།ཀྲངབ་པྲྭ མལལ་ཟ་རཚགས ། །གདུག་སྤོས་མཏེག་མཆར་ཆབ་བསོལ་དང་།གཞུག།ཁ་ 
༄༩ ༣ སི ཆེ . ~ ¦ ༦ 6 + ཿ {¦ ¦} `ེི 


(རངེས་སྨ་ཧཱནདཀིན དོད།ཟག འཇྔམའདོང་ ན་མྭ་ལུས་རྔ་སངཔའ། །འཕྲ་གན། པའྲ་འུན་སོངས་ཆོད་ཚོགས བཞམས གསལ། [ཀྱདཔརག་གད་བའིསཉོད་པ་འབུལ་བཞེ།།དུས་གསུམནཀ་སུ་སྙངས་པའི་ཤདྲཊ། ཁྲག།དུག་ལ་ཀླུན 
( དྲུབས བའདམ་ཚོག་ཛ་ས། །ཧཱབས་མཆོག་ནུ་ར བྭ་བཱལདས་ཆོད བརྐ ཐུགས རུན གིས་བའ ག་སྲུ་གསོལ། །དཔལ་ཆེན་ཡབ ཡུམ་བཀའ་བཞིན རྗས་སྒྲུ་བ་པའ །ེ བདུ ག སངའ་པངག རྔ ཝོ | 
། འདེན་ཀང༣འརབའི་རྟལ་གུས འདྲེན | བས སབས ས་དན ཅཱ་ལ། །འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་མཆེང་ཅདེ་སྷན་པཞི། /དཀརདམརཀར་ལྕདལ།ོགས་མྒ་དྡོག [བླུན་པ ་བཞི་ལསོགན་ཤབས། [ཆ་རུད་པྱུན འ་པ 
, . རྔར ༈ 2 ར་བ་ལ 1 ་ ལའི ་ཀོ་ལ།ཡཱོྭ་ ངེ ༈ ཀ་ལི ་ ' ཧཿ ཤུལ ཤིག ་ „ » ˆ ༡ ༤༡ སྣལ ཁུ 1 ཀླ ངི ཅི | 
རོདཐུད་ཚོད།མྔ་ངོ དངི་མྲངས་མུགལ་ཐུག སྲ ནའྲྲེའ་རོལ་ཐོའ །།གླ་ཚིགས་བསྟོད་དྱཇད་ བསྟན་པའོ [ཧོས་སྙན་བདུད་རམ་ཏགི་དྲི།བསྲེག གུབས་བན་སྲུལས་དེདེདཔད།ཁ་མདངོརོོསྐརསྐ་བདོད།།ཡནརཱ་ 


[ཆཏའུད།།ཇ་ཨུ་སས་ ཚད །དོདཡུནའབུལྱ དེིལད་འཕུངལྡ།།བ་པལ 


































།༈སེའ་ཡནཏནཚོགས་དངབཅས། ཨབཞག་ཆུ་གསོལ།|བདུ་ེ་ལཱ་དཔ།ལྔད་ 


གོག་གཞུས་ོཞས་དགའན༨༧ 














ཟེའོལ་ད༧༠ཀིབསོདདང་པར། དགོད ོ།གྱག་པརསམསྣ་ཤོངཡགོཔརྟལ། | ན་གསོ སྩདཅས བླ་རམས།། ས སསབ་ག ཤོས་ ཤཞེས་ སུ་གསེམ། སོ སཏན་ཡ་ ཨཊཛྡྱཿམ མྭྭླ ཀའེ་ཏ། ཏས 













ཀ་ག །བཀ།ཉབ་སུཏཿལམཏ དམ མ་ནྱཱ་ས་ཨཿཿཁྲན།།ཁཱིཧིཿ བཅམཝན་དཔལ་ཊ ་ཆནདགས་ ་ཀུན་འདུལ་དང། །ཕཔ་ཆན་ཁམས་ག གསུམ་ མུ་སྱེ་ཁུལའཁ་བཉསཏ ཏའ མ་བཞག །ལ་གླྭབུག། བན 
› བཞད། དཀསལ་ཞིང་ཏོག །མེདསང་བམའགགས པ།།སྲུལ ལུན་གྲུབ༧ རོགས་པའ་དངོད། [གྲུབ་གཟོལ།།ཀསུའ་པ་ཆོག་ འགགཡདྲ་གརྨ སན བཞིན། ཧཱན་དང་མ་ ཊྟན་ གྲག་སྟོ་ཚངས་ པའི་གནུང་། །གསུང་དབ་པས་དམར བའི་མ 42 : 
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རཾ 
ཤོ བསྡ་ཤགསས། ་ཚོགོས་བལ་བསང་ ས་ཤོག ིས།ོགཔཆདབསདང་ །སབདད།།རྱོལ་མདའ ཡིགས་པཚོགགང་སྐ་གུ གྲུབ་གསོལ།།ཡན་ཏདབ་རོད་ཀྱིས་མི་ལང་སྡ་ཚོག་ཙ། མད འདས་དང་མ་འད་ར་ ' 
£ །ཆེག་ནུནམཾ་ ཤག །བཱ་པ་བ་ཀྱོད་དང་མ་བར་བུ། དངོས་བབགསོལ།། ཏྲ རིགས་པ་བྱཧདུ་སོགས་ཞིདདའབྱོརབ་ཅུས་ ཀལ འཆུལ་ཊེ ཉིས་ད་དུ་བསུད།།ངད་སྦོད་དགྲ་བགེགས།དུའ ཀུན་དང གྲབ་གསོཐ། ཀྲང 
@ ཨ་ོག་པ།དདྲི་གག་ས་ ༩ བི ༽÷ ལེ ཊོ ག་གས 

, ད་ནས ང་། ང་ཡ དེཀཱགསདེྱཾཿ ཏསྡི།གྲུནཿ ་ མ་ལནནཔཡཿནྲད་ཤོསཔ་ ཀུནའདུལནི།།དྲཀྱུཔ་གནིབའ་བརྒྱདད།  མདོག་མཆི་ནགའལཞ།དང་་འ ཞའ ཀ་པ 
 སྱུགནག་བགྲད།། དག ཡོན་ཊིཞལ་གསུམ་ཁམའག་བརིགས །དྷ་སྐ་ལྕལ་ཿ གམེད་ཞ།།སྱནདྲསངཔ་གཟྱའགཅོདང་པ། །ཤྲ་ས་ནས་ སདཔའི་དདནགའྲབང། དྲ །སྐོད་གསུམ་ ུགྒའཇིང་།།སྨར ས་ལ ༨ 


2: ང།འ་བརགས ༥༣ཞིགསུམ༔བགད།། རགད གཡ་གལོནད་པོ།རྡྫྗདའད་ུགཅིང་གསལ།། །གཡས་ཌཧ་ཾ བྱརྐདཀོག་སྐན།།དུགསཔ པའུབཅུད་སྦལ་བར། །གཡངགཞམས་པོ་བཅས་འབྟན་ ཁ་ ཀ་ར” 


༥༠༠༠༠༠༠༡ ༠ ༤༠༠༡ ༨༠༡༠༠༨--- 2 [ 
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རྱགབརྐྱད་འཾགམན།[ཀླུ་ཆན་བརྐྱད་ཀྱི་ཐནདྟརུ།དུགས་པའི་སྙིད་ཁྲ ན་གསལ །དཔའཔོའཆསབུད། ལ་ཚོག་པ། བྱ་ར མདོསྟབས་ིས།།ཁམས་གསུམ་བདགཔོ་སྔ བཞེ་གནན།།ཡུམ་ 


ྦ སྱ ཤཱ ནབྱདདགྲས།།དྲ་ང་འྲའར་ཞད་ སདཾིཾཾཾིཉྲུྲ ༤-༽ ¬, ༨ ༽ ིྲ ཀར” ཀལ རམ ཏྲི 1ད༈ ༥ / '༽ ། ༩། སྲེད ༤ ༈ | ༤ ཀཀ ་ | 
༡། འེན་ཁར།་ གསུདསའདུལ་མ།།ཞལ་གིག་པགགཉིས་མཐིདནགས།།ྲོར་ཁྱས་རའི་ཤདྲོ་བགསོ་།གཉིས་སྐད་ཐུགས་ཀྱི་དནེ་ལས་ཉིས།།འཇིགཉནདགས་པ་དྲན་དུའ་ཁེལ།།ལྷ སིནསེབརྒྱད་ལས་ལ འཚིད།ངག་འཀ ' 
ཤྱ ཤཡ8 རང གྲུག ཏ5ག་ཀོན།། ° རཿ ༡ 


” ༨༠ ༨ རེ. 


ྱ བདུགཔ་རཱདན༢ གཅད།།ཁྱརལ གཙོལ ཕྱག་འཚལ་བསྟེད།།དཔལ་ཀྱེ་བཀའ་བཞད་ལས་མདོད་པའ། །ལུ་ཆནདབང་ཀླ་གནཡོན། །ཞཝཀཿགཕྱགག3 སྐུ མདོགམ 
3 ༢༡༢༥ །༨། ར།་རོ་བོ་ར།ཁ་འྲ་ཀག ཁལ བོ །། ༡ ༤ ང ། (| ཀཀ ལིར བགང ཁ།ཀ།་ཀག་།ཀའ་། [ཨཔ བཀ $ ར་ཀག་ང༤ར་ཁ། ཀཁྲག་(( 2 22 ༣ གས ༤ ཀད | ^ £ 1» (2 ལེ རེ 
¿ མདཔན།།སྐུ མད་གལྲ་དདག གཏོ ལ་བདུད།།ཕྱ་གགཡས་རྩ་གསུམ་བྲིད་ཁྲག་ག་ཀྲོན། །སདགབླང་ཆེན་གདན་ལ་བཞགས། དཔོནདགས་པ་ཀྲལ་གཉོ།།ཕབ་ཡུམ སུལྱ་ཕགའཚལ་བཅད།།འདུདཀྱི་རལ་པོའ་ས 





]1 ལྤ ལྡའི ,= ¡ ༡༡ ¥ ÷ ༣ ཀྲ £> ,¿ © © ཚེ: | བས ༣3 ཟད།་ ༠ ༽༽ ༧༥ རར \ 
ཟླ ་ དཔནན།།ཁུམ ཤད་ག་ཡས་ལ་དབྲ་སྟག་པོན། །བདུད་ཏྨད་གཔོའཁྲ བའུགས།།སྱི་ད་ཡུམ ཀདདམོརཾད ཏྲ །ཀུམ་བྲམག་ཡས་ལུ་ནོད་སྐྱེལ་གསུ་ན། ཤོད་ཀད་པད་གདནད་་བཞུགས།།ག ཤནཌཾའསྔ་༨ ཆེད་དོན ཊོན 
. ཀ་ལོ © རྫ 7 ཾཀླཾླཀཾ༅ྩླྣྩྣ༥ྣ༥ི༽།།༩།། |{|{ྣྗྣོ་ ༽ ༦ ¬ ¥ ÷ ( , ༧ འོད ) 2 375༡ ¥ £ (། པས་ད ཏོད" 9 (8 (༢ 22 -༢+ ¥ ད ༨༨ 
བ གཡུས་ལུ་ཤོདདབྷུག་གཡོན།།སྦྱོར་ཡུམ གཤུན་རྲད་མོ ཡ༔ྱགཤ3༥ སྐད་པའའེ་འོར་པ་བསྐད། །ཡབཡུམ་ཆྭ་ཉེ་བང་གནེད།།སྨིན་པོའ་ས་ ཀྐོན་སོགའཔར་ཅན།།ཕྱག་གཉིས་ཐིག་ས་འཐདེལ་ཞེ་པ་པན།ཡུན་རོ སྒལ་ 
དྱ མགཁླགན་གསུ།།ཀྱེག་གཡས་ཕུརཔ་བྲག་རག་ཡན། །ཡབ་ཡུམའབྲུགདང་ཌཝ་གཏོན།།གནོད་སྤྱན་སྔ་དཔོནམེ་སྒལན།ཕྱག་གཡས་རིིན་ག །ནརའ་ཤི། སྤྱོད་དུད་གནོད་སྐྱན་ནག་མནོ།།པ་གགལསསཱ་གྲིགཡོད £ 
| རི །ཏ།ཾ་འབ་གས་ཞབས ༥ བདོད།།བཟའ་བདུད་དད་ང་པར་ཆར་པན།།བགག་ཡབ་ཆདའ་གཞུ་གཡོན་སྲུལ་ ད དི རད་ཀཛེ ཀུ 2 ཀྲ “༣ ནད་ག་ 


¡ | མ་ལ 3 ་ ཤོ >,  ་ ཁྱ 
ཞགས།།རྐུ་སྙདཔྱུཡའ་ཏྱཡ་འབུ་གཆད་གནོད་།།སྤྱོར་ཡར་ཤེ་གི་འ་༥ག༡ན་།ག༧བ ཀིན 
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པས པཔ  །གིས་ཐོགས་འབབས།།ཀླུ་དནདེན་པོན་ཆན་པའོ ནོ།ཉྱགགཡམ་སུལ་ཞགས་གཡེནོནད་ཀུལ།། །ྐེ༣༥སཀམོནགཟོག།། ྐུལམགགསཚན་མཐཉོཆུས།༡༨༠ རམནུནདས་ཀགཞོ །ཤ་བ་འ༡ག་ ༡ 
| སྟདའིག་གནས་བཞགན་པའ།། འགན་པའོ་དདབན་འདོཀན།།ཀླན་ཀཨཱམདགུམཐང་ནགལ། འཁྲོམངའིཆ ཧཱ ཀཏ་གས་དཱ་ལ།ཏུ་ཞཾ།། །དའཁྲ་གཿ ༢ གཞུའིཆན་ཀན ཧྭན་།། ཆད་གྲ་ཏགཊ།འདུན། {རྭ ^' ¡ 
་ མངུད།། ཡ་ཡ རམ ས་སའ་བུག་འཆལ་པསད། །གནད་སྱུན་ལཱའྱ་ཧྱལ་ང བན། ླ ཀལ་གབའ་ནིངཀར ལའཚཛོན།། ཧོརོ་རཀ ཀླ་བྲབ་ད་ཞཀ སཀན་ཀའན། !ཀནནཆ ཅན་་ངདཔོནན། རྔ ཡུག་ཀ་པོན་ལྕན་ཿ ཀཀ 2 
གཡེན་ཤལ་ ོ།ུ་དཀརྗར་གོད་མའབས་ཀོས ཤརོན། །ཨཱུ་བདཱ་ནྭལ་པོ་གཱ་རཱས་ཅེ། །བགག་ཡས་པ་ཞགཡོཀ་ཤའ་བ། [ཀླབ ༣་རི་མཚེལ་གནོན།།ངཀའབའ་དད་དཔྲོག་ཚིན་པོ་གསུམ།། ཀན་ཀོག་ཀ།ཤཏན་ 
།ལ་བྱགའཚལ་བསྟོད། །སྲོད་པའཾཨ་མེནིད་བཉམོ། ཁ་བརལ་ཤི་ཡས་ ལམ་འཁགུ་ཡོན། ཞབས་གཉམའྲ་གོུ་མག་བུཀ་གཞོན།།སུགས་ཀ་བསུང་ས་མཆོན་སྐོན།།ཅ་ཏག་ཡང་ལ་སྐྱནསེ་ག་ཡེན་)དྲརྐདཀཔོ་ ¿ 
. ཞབསྭ་ཊས་གནེའ །ར་ཁའའགུནགསོལ་ཁགོསཀམ།།་ ཞ་གན་ག་ཡས་ལམཆནྷ་ཀུག་ག་ཡོན། ནོ།།སྤོབ་ནག ནག་པོཞབས་ཀྱབ། གནེན།། ནག་མའདདཔནདམ་གསུམ།།ལྷུ་ཐུགས་གནས་ལ་པགའཆལ་བསུད། |= 
པཿ དེརྡུབདུད་འདུལན་གཡོན། །གཡས་གཡོན་ཕྱ་ཀ་གོན་ཤྲུ་ གའབེག།བགཙན་ཐོག དམརཔ མདའགྲཞུའཕན་ཞངད་དདམ་ངུ། ད།།ཆེབཏན་འགོདྱཧུལ་ཅན་པན། །ཤིཊགིབ་རྷ་ནི་ཞགན། པའཇོན།།དམངཔ་ 
ྦ ཡོན་རྱལཔོགསུཌ།། །ཀུ་ཊཏདམརཁས་སེ་གཉོན། རབཕོགས་སྐོདལ་ཕྱག་འཚལ་ 1 །ཀུ་ཀ་གཡས།བླཤུག་ཡ ཡཉཐད་ཁཱག ཊག །པྱིའལ་སློ་བས་པའིམ་སྲེགས་གཀ།6ུ ཤུལ 
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རོ 


ཁཾ ཟོ ་ ྒ 





ཐྲག་ག་ཡོག།། བདུན་ཆེ པོག པུ ཞུད དྲལ ཐོཝ ཀྲའེ ག་པོ ཞབསཉེགགཟོག།།ཧོསོགས་གནས་ལ་བའ་ 
ས་གཡན།ཆུ་ ཤོ ཡོཞབས་ཀྱན་གཞན།།བདྡ ི་ སགས གཡིབ འབུ 


ལེ བོ ས་ དཀ རི བྱུག རུ ཅས ཁྲ ད རྨ 
བཀྐ། པམརནགསྡངེས །སྒབཞུརགནས་ལ་ཕུག་འཚུལ་གསོད།།ས་དཔན་དོགས་པའདིདགནི།།འ མ་འཆངཞི ཞེད བཟའ་ག་བུའའཇགས་པ་ཆོ 
བའི་ནད ངགས་ཉིསསྐོ།།སུལ་པ ཆས མི་ཁ ཚ་ན རྩ ག་ཅ ཟནས་།གས་ལང་ས་ཞད 


ནད ྱས་ེབུསགསུམ་་འོ། སུཁ་བཤད་ཐབ། རྟེན་རྤགས་བདབ་དབུར་ ཉིག།ཆ 
སསོཊ་ཀགང་འབོང་སས། མ་མོ་བ 






















ཁ་ ཱ 
ཟེར དགའབུལ་ ཙཾ . 
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ུགཉིས་ཡནེཏེཊ།ཚུལ་བཞནེམ་འདུའཔོས་དོརཿགེ །མད་སམ་ཡ་ཨ་དན་ཏེན་ར་ཀན་ཀབལོ་ལ་ །རྡོརེའཛིནི་པང་ཀའ་དིནེ་ཆེ།།ཁུགསྔ་རེས་རྟགྱུ་ཤོ་བླརྱ་བོ་པ།འདིནསརོགས་སས་རྒྱས་ཉི་བར།མྲ་སྣོབས་རི་ 
. @ །གུབ་སྣལ་དུ་གསོལ།།བཛྲ་སམ་ཡ་ཉིཾཏ་སོདེང་སདྡ །ཤགྲམའི་སངསྭ་རཱས་སྲས་བཅས་ཀ།།རྗེས་སྭུ་སྒྲུབཔ་བདག་ཡའེ་གྱས།།འཇྲིག་རྟེན་འདས་དངམ་འདས་པའ།ལྟ་དངདེགས་པ་མཐུ་སྟོབས་ཅན།།འ ངའོ £ 
་#  བཅསྣ་མསྭ་ཀས།།སྐུ་གསུངཐུགས་ཀི་དམཆགེ་དགོངོ །རྗྫཾ་སློབམརཾཾས་འདྲེ་ལ།།ད་ངསྐུང་དཔོ་ཁྲུབ་རྩོལ་མངྲ་དབ།།ཞུསཆེནརྟགས་མཆན་བསྟུན་དུ་གསོལ།རྡེརྗི་འཛིནི་པ་དཔལ་ལྔན་རྩོས།།ཁྲ ཆེན ༤ 
 རྟངའདུག་ལ།ྤོད་ལྔནསོམ་མདུན་བཞགསྟེ།ང་ཉིལ་འཁེར་གནས་པའི་བམ་པ་ཡི།ུ་གསུངུགས་སུདབདས་དབ།།གཉན་པོ་གཙོདངགདལ་བའ་སུལ།།དགེས་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་འཁེའ་བཅས་།སྡངས་པའི་ཚི་ 
“ཤཱ སྐུ་གླབགས་སུའབད་།།ོ་སེའ་ཚོག་བསྟོད་ལྷངཕོ་དཔ།།སྙོཊ་ལམ་བཅུས་པ་གསུང་གསོ།།ངེདྲ་ཧུང་གནས་དག་དོནཏགསཊས་།།ཆོས་སྐུར་དང་སྐུརཤུགསཀྱིའོ།།རིག་སྦུངས་སྟུབསལ་དངགཾས་གསལ།།ཡུརབདྲག་ཤུལ ཇྱ་ 
'¿ རྡམས གསང་ཆུགས།་ལས་མཉསཕདདས་ཏེབཆོགས འས་སོསལ།རུལམརནབདནདངབཅས།།་ནམས་ཀུནདུ་་པརས།།་གུ་གོྒྫངས་མས 
༼ ཟགས་པའདད་དཔོན་དབངམྡུདག།ཁྲ་ཀྲ་ཞོལས་སྐལ་མཛུདདེ།།མངོན་སིད་གདུག་པཚ་རགཅད་དབང།།འི་དག༡ངའོགུགས་བདྟན་སྒྱ།དེན་པཤིས་པྲས་དབང་སྐུརསྟེ།ཁོས་ཀུན་སྤིདངདྲེགས་པ་འ། སྔདེན་སེ་སེའི་དམ་ཚིག 
; རལ་།།ཤུགས་རྔ་དངྡཛིག གས་པ་ཡཾས། །རང་བཞནེ་དེནོ་ཀྱིཿ སྒྲོལ་ཊད་པའི། །དཔག་མེདདོནཆན་འདིརའདུས ཏེ།།ཀྲ་དདཔཾ་གནསཅུག་ཡནའོ།།གཟུང་དངའདྲིན་པའི་བདག་ཉདེ་ཏྱི ས།། པཾ ¦ 


























 ༡-----2ཕ “༡༠༡༩༦༤༨༡༠༤༤༨༡--༨-༨༨༡༡༤༨༤--~ ༤༠༠༠༠༠༠༩༤༤༠༩༩༠༨༩༩-༤ ˆ 


ཁར་བཅས་སོརེའ་སྡང།ཆ་ལུས་དབངཔུ ཛྲ ཀྐ ྒ 











། ༅། །ཧྭཀགྭ་ཡགཟ་ལུན འུལ ལབརེད དད འཛགཏནདགས་བའ ་བྲ་ཟས ྭསུབ།།ཁམས །གཙུམགདསུམད་དབད།། བདའཁེ་འདས་བྲིདན།འི བཀའ་བཞན་ལི དྲདུཿ་ཤིག ཉདའོངོས་ད 

སླ བདུད་གཤནི་ཇྗེ་སྲན་བོདད། མ་ལག །གིང་དངམམོ་ལྷ་གཅན་དད།། གྲམ ཌཱ ཚིག་དབངགིས་གནས་འདིརབཞུགས།།མཐུན་པའི་ སྭཱྱི་ཐུགས་དམ་ མ་ཧ 

ྣ ༼ ཡད་སངས་ནས། ཆེནདབཚུགཆནེ་བཞེ་པས།། བཅུསོཞཐདབ་བཤེ་ས།།འ བྲ་བཞ་དཤག་བཆེནགསལ། །ཆིབས་སུསེངགླེ་གདཆེན་ཆེབས།། ོའྦིཔལ་སདཔན།གཡསན་བྱརད་པོཉརལསན།གསོ། 
ཧཱ ནམོརྒྱུདལས་ལཁལ འཁང མགཉནས་པས་ད །དམཚིགདབད གས་གནས འདིརྲ་འགུགས།།།ཐུན་པའྫརས་ཉིས་ཐུགས་མ་སྐུད།རྩལ་བྱིརྒྱལ་པོ་སེངགེདད།།རྟུབས བསི རཿ མས ༡ རྩ 
ཙཾ མདེད་ཅ་ ཤས ཁེག ཅནླག་དད་དདའཇིའི།།རི གྱགནདག་ཞན། གྐག་ །ཟེསགསངཅེང་ ཧཱ ་བཞས་པ ཅུའབུལ། -- ¥ ་ ཏི 
ཤོ དག།སྒྲ་གསུང་ཞྲུགས ལཱནརྒྱདབུདད།། དདེ་རིས་ཡུལམཁརམཆོནཔ་དད།།  ད་ རྐྱམོ་གཚོན་བདན་དུཔཚོནརྣམས།།ཉིདཀྱསཱ་མདོགདང་ ལ་བར ས་བ ལ།མ་ རྫ 
2 སྦྱར གཉར སེ སང་ས ལཱན་ྒརམེད་དད།།བརྐྱན་དད་མངོས་པའི་ཞླདཚོད་དང། མཛེས་པའགགས། དང་སྙནཔའི་སྒྲ།། ཀའ འིར ཌྷ ཐུགས་དམ 
, _ [བྷནཧི་བུལ།།ལྟཆེན་ཡབ་ཡུམའ་ཁོདད་བཅས།།སྡོནཉདམཆེག དམཆིགྲེས་དགེདཏ།།མདོོ་བས་ུནྡཛུ་བཞད་པའྡིསར།།སྦ་ཚོགས་སྒྱ་རྤ་འདི་བཞསལ།།སུངས་རྱམ་བསྟུནཔ་ཁུད་ཀཿ ན་བསམ མཆོག་ད 










ཧ་ ཉི་སོ།ུ་པ་པོ་དནའ།ོ་ཕག་བརུུ་ སོ་ས ལོ སྲན ནུ གཅེག 


སང ན་འགྲུམ་པ་བྲ དང། །གཟུགས་ཅནཊཟདང་ ད ི 
བཅིགས། ལོ ཆིབས སི ཀྱཆའཕྲུལཊེ ཆོ ཐགསཆེ་ལ་པགཡོན་ ། 
ས་བ སརའབུལ པ་ལགས 


དེརབཞུགས།།མཐུན་པའེ་ངསྱ་ཀྲི་གསདམ་སྐཔ། བགས་ལཱན་ཏནག་ལསོགས་པ།།ཞྱེདིཐ ༩ 
བགས །ན་ ཅི ཐུལ ཀྲས ས་ཁཱཾ རབོལ་ སིག ཁྲད] 


དྲབལ་ལཱནནགསོ་འདྡེགས་གཟུགས་ཅན ནགོ བདུད་ཀྱི་མ། ས་ལ གི སནབའགམངཆིབས།།ཧཿའུལ་ བ 
རྟག་ ཀེ སཱ་ལ།ང་ དབདདས། ཧྱདྱ་ཀྭའཁར། །དམཆེ་ག་དབང་ མནས་ལགས ཤ་བ སོགས བུལགོགས་པ།།མཐུན་པའྲིརསཀིས་ཐུགས་དགོཊ་ 





།རྭཾདེཔའི་ །འཁེརོབཅས་རྱས དབཅལ་བའི་ིནལསམ བེ ཁྱེག ཡམ་ྭས།། སྭཀཾ ད ུ་མདོགནག ཟོ་ཝ་བ་ཅན།། ] 
ཀློ ཿ སྒྲ ཏོ རར རབ་ ེ་ྲིའོའད་ཀ་ྲས སོ རུན ཏོ བྲོ ས་མ ཏྭ 
པིགཤནངལིམ་རའྱད།།ོརའདགག དམནམོའི་ཚུལ་འཛན་ ག་གེ་མོ འད ནབཞཔས།།ཟུདདན་ཟདོངས་ཀསཅན།།གཡང་གཞི་ནགསོ་སྐུ་ལ་གལ།།བཱང་ 
དད + ` སྙན་པ རར ` ད།།སྙད་སྲིད་གཤནེནྫ་ཀྱདཀིའཁེད།།དམ: ཆགདབ་ཤོས་ དགས་འདིད་བའུ ས།།མཧྭརྷུཀད་ལསོགས་པ།།མ །མཐུན་པའི་རྫས་ = 
། ཤ་རིགས། ངར ཅོལ་བབཞགནསས་ོ། ཆན་ཟོགསནས།།་བགཔགང་ཤ། བའི་ཚགས ༡ དབོནབཞས།།སྐུ་མདོག | 
ཏི ` ྲད་ | བརྒྱན།།འབྲུགཆན་འུན་བཆི་ཐན། དྲི ཁུདཆོའཕུལ་བསཱན་པནི།།སྤནེ་པོ་འཇུག་ ལག་པར ད།།སེ་པོ་ གསིན མ་འད།།ཅནཔ། ¡ 
ངཱ བཞས་རོལ།། ཁྱ སྐོས །ན་པལ་མགོ་འག ལིལ. རྣམས་ཀིས དཔེན་ པན་བ ས།།སྐུ་མདོག་དམརནག ལུས་ལ་ཁྲག་ག །རནུས་སྤལདཀར 
གས་ཅན ས་གང ོ་འབརནམོཌརའཅིད།།གདངཞིནག་སོལས་ལ་འྲན། ི་ོ རྩ །ཅོད་གན་ོ་ཡབ་ 








ྦ . ` :5:༠༠༦༦ 


ྦ ཧོ་མ རར རི་རོ་ི་ིརི་རོར་རར་ །སནེ་པོཐམཞོཁར༔ བསའ པོ ཏེབཅོལ་བའྲབནིལས་མཛོད།། ཕེབ 
( དིཤ་གསས། ནད ཨདཔ་ན།་ བཞངས མདོག ཨའཕབས། ཞོ་དངཚུབམན བཿ བཟད་གསོལ།།སྟུག་སངྦརམ་པའི་ ཆི རམསསུ ཆ་གགཞུད་ 
༡ ཆཱ འཐནབ་ལ དུ ༥ །གཞོད་པྕན་སྤ་ཚ སུན །ཞུབཅས་འཐུམ་སྡེ་ལས་ལ་འཛུད། །འཇིགུན་གནོད་ ཤན་འ ཁས་སེ། །ར།གནེད་སི ཀཾ 
ཧཱུ གཞ མ་གང པ་ཅན།།ནགམརྔ་རྲ་ལུགས་མཆུམ།།ཏཱན ནཆརནཆན་ དུ བགསྐུལ་བཏ ེི་གསོལ། །ིབེསསུ་ལྕགས་ཀྱོ་ཝགམོཿ ཚུཟས།།ཁུ་ རཱུ ཆའཐུལབསྟན་པ། དེས ངཱ ཏཾ 
ཀཱ ནིཔེཉརའཕྱེད། གམལས་འའཛུན། དསྐྱནེམོནིའབུམས སཱས་སྐོར། །ཤུན་པ་གཞོད ཡབ་ཨུམའཁརོ།།དམཚགདབང་གཟེ ག ན་འདའིབཞུགས། །སྙགསང མོ་ལསོགས་པའ །མཐུན་པའརྫེས རེ རར 
ཕུགས་དསཔ།།གནོད ཕོམོའ ` ་ མེེ ངུ སུ།།འབའབྱདཉནཔཡ་ མ་བཟདཔ།།པ། རོག་ཏི་ཁབ་འཇུག་ར་ཧུལ།། །ཟའ་བདུད་སྣ སེདཔོན ༣ ༨ མགོ ཧཾ 
དབྱ་དད་སྷུལནགོམངས་ལུས།།ཆིབས་སུ་བགནྡཤགྱུ་ཚབས ་ རྦ་་ གུསམརིད།ནུལ་མཁའ་ཤགདེདའུགསསྲེ་ཞུགས།།གཟའ དདྲུསར་ ཏདབྱེད།།ཤྱོག་གསེད་།ཀང་ % 
དྲཀཏུའ ྲརིཾིཾིཾ]ཾྭཾའ་ གུག་ཡུགམ། །ཿ གནོམས བཞིདས། ལམ དམར་སྐྱམ པས་པ་ལ།ན་བབ ཁ་བྲསམདས་ གི འམར། བཀློན 





†= 






ྒ 


ཨྨན་ཡབ་ཡུམ༢འ ལོན། ད།དམ དཆདགིས་ གནས་ འིའབཞུགས། འབྲུག 
རིའ༠ཆེན་པོའའོག་ཕོགསནས། ཀླུ་ བདུདགམོམགོདགུཔོ། ཀླམསཀེ 


།ཀླུ་བདུད་ག 


ཉིངོའྲལ་ག་ནོ་བགོ།ང ཟེའོ བོ་ཞཐའོདོག 

རི ནང འཆབ སི་ཏ གོ་ཁ མོལ །ོགདོ་བནོཁོ དཀ 
རྙོ ཞིངས ཚ་བའི་གེངཉིལིལི།། སདསཱལ་ནོག་པལ།། ཀད ཁལལ་ལྲལལལ། ཆབས 

ཤཱཾ། སྲས ཀླལ བཏར ལ་ར ཤཱ 


འབདུདཀདོད་མྩོནནདང་བཅས།།ཇིཉར་ཡོལ 














¡¦ 
;¦ ངེ 

1 £ 
12 


ཁྱཊསྐད་ ཀླམོ་ཡིཀྤ་ནག ་དད་མཐོནས་བོ་བཞདས། སྐུམ 


ཅུད་ཁའཇྲིགས་བགཉན།།སྦུལཞག་བཤིཐསཔའིརལ་པལས།།མཛེད་ཤུབའ༧ཚའྲོ།།སྦྲལཊྱི་ཀྲུལ་བན ་བཟན་གསོལ །སྱུལ་སཱུལཉའུ། རག ེདཆམས། །ཅད་ཆོ་འལདཞུབ ཌཾ 


ཉིད སྦན སོལ་ོ །གདུགཔ 


| པའི།མཐུནཔའི་རྫསཀྱི་སྲཐུགསདམཊ ང། ཀྲུ་བདུད་ཕོ་མོ་ཕབ་ཡུམའཁེ །ཇི་ལྐད་བཅོལ་ཐའིའྲ ནལས 


| བཟད།།སྲིད་ ལའི་སྤདཔོནབཞིངས། །མདག་དཀའརལ་ཀའབདབགསོལ།། །གནམ་ ཅུདཀརཔོཆིབས་སུཆིབས། 


ཀྱད 


ལིང།དེརབ་ར་ 
ཆམ ར་ 
དཿ 2 ཀོ་ྱོརའཅ།ལད་ཐགསཊཌཝཇུད།ད 


ལ།།དམ་ཆིགདའང་གིས་གནས་འདེའབཞུགས།། ཚས 
ཆེ་ན པོམཛས་ བའཾ། བིམགཉིསཔའིཤར གསལ 





ཧཾན་ཧྱལ་བོགངབ ཏུ 

















ཅ་བ གདབང ཧཱ དུ ཞྣསྭ་ (དནའཞུགས། གཿ ཞི རྣ བྲད 
་ ཆོ དྲ སབ ང་ཨ ཕཱད་སེདམམོའ་ད ནབཞངས། ཞྭ བཟའ 
།ཆགས༡༔མ་པཉ་ཡྩཿཔ།སནལོ་ཝ་བྱཅྭ་ར་ཀརྒྱདའཁོར།།སང་སྲ་མ་མོའ་ཆོགས་ཀྱེས ར།།ཨེཀརཏཾ་ལ་གཅིག་མ། །ཁཀའ་ 
་ སསལ འཟའབའིད་ག་སོལ།། 3 ་ !ཉྱེད་ཀྱ་ཚོའཕུལསྟོན་པྒཾ །སྤིན་མོན་གམོ་ཡེཉར་འྱ་སད། སང མམོ་གས་ཁས་མོར ཀ་མ 
ཙཾ ཞའི འབྲོ ཨསས།།དལ་ལནན ནགས དཆ། ཉལཙགས་ཉབ་ཞབ། པ གསསབ དུར་ས 












མུ ¬! ཤུ བརྩ 





ཁྱ 8422982573577322355752:25301255252:5222275;22ཿ72652725ྟ2256ཿ2 
ྦ ། །ཅབས།སྭུ་སྭུག ནང་འ ཉིརྲ་བས།།ཁྲེདི་རོྲཔམ , 
་ྐ ཀད་ཤགལེ་ 


དུད 


ྱུ ོོ་ན ལཨོང་། ༣༦ ཡ་ འ་འ རཾ 






རྭ 





༽ བླུ 
རེ 
` > ` ༄༅འི་ ¦ 


ཕྲོདངང་།།བྱོ་བུར་ནདཀྱིས་གཟེར་བྱད་ཅེཿ །།སཱརལཀ་བཀཤས་ཉམས་པདང། ! 
༥ . ༢ -: „ ༣ ༤༽, ༽ = ༡ . ཆ༽ ༨ ༩ ལྒ ¡± 
གླུབམངའ་ཐང་ཤམས །རྒྱུད་དཞ་སྨས་པམ་ཤསསྐྱོན།།ཁྲམས་ཀྱེ་བདག་པོ་ལྟ་བུའེ་ལྟ།།གནད་ཀྱེསབཅེང་ | 


ག་ནས་བ གས་དག ན་། ༣ 


: 


༨ 






༦ ག་བ ཟོ གཟུགས ཇོགས་བརའའོས་ོོངམོ། །སྤརདདས་གས་ཏླེལགམ་དུལ། བོ་མ དག་པོའ་ 
ཧྭ ཚིག་གིས་རབུ་བཟད། །དགས་པདི་བདགཔ་སིསཞི།།ཆབོད་གནདདདབཅས པ་ཡིས།།སབཏིངེནཔངནཔའིན་བ། །སོང་བིན་ལསྣ་རོགས་པརྨ་ལ། ཐལ ནང་འབེག་སཇང་།འ༽ ¥ 
¡ གསུན་དངག དངགསོ་འདགསུམ། །མཚོག རིནཆེནགསུར་ཟིདེ ་བུངབྲག་ཤསྐེ་ པའྡ་ས། ! །ནང་དུ་འདུའགྲོར་སྐརབནི། །སྐྲཚིགཏེད་ངེ་འདྲིན་ལཱིནཔས། ། །སྟོབས་ཆན་འཁར་ལ་ །དབབ་ཙཾང་ 
་ རྲི ཆས པས་སིབ། །།འགྱུ་གནས་ང། ངངྲ་རཱ་པཿདང་ །།སྐག་ཤིར་འཐབ་༨ང་པང་ཤ `° ,ཏུ 
ཆོ གས་དད་རླུང་ཤི་སྐྱལ། །ཕག དལྱུང་ཞིད་མོཆུསཁའིམཱཾས། གསུན ཤཱཿཔ་ཏེ་ནོ་བྲེལ་ཏེ། །བརྐཾགཔའི་ཡེད་ཀྱིས་འེ ནོ་མུར་གངང་ །གདུཀེདའ་ཁང་། ངི 
1¶3 
དཿ 













ནྭ་སྟོདས་པར། ཡཿ འགུ་དལས་ཏི་ཀིང། །ཤྲམས་ད་སྙིདྡ་རུའི་སེམསམཏོགས།། །འདི་ལཱར་མངོནོཔར་སྤྱད་པ་ཨིས། །པཱ་ཱན་འ།དབ་སཱང་ རུར པའོ།།རྗེས་ 
གཙོད ོལའདེ་འདུལསམ། ཞེའ་བཀའམ་ཀོ། འཇིགཏནྭེ་ དེདཔོན་ཆེན་པོའྲི་པིནལསདགཔོའ་ལསའ སྦྱརབའེལའྭ བདུན་པའི།། །།དེ་ནས་གཞན་ཡང་བཤད། 


ཟུ ་བཞིགན་ གི གག [།ཀུན་མུས་དིལ་ང ཐྲིལ་དྲ དང་ཧཱི་མས་གནན། ད་ཧ །།ཨ་ཀ་པར་ཨོ་ སྟྱན་ཡ།་ མ་ཤ ཅུཔུགདུནཏེང་མ། ཐཱ 










¿` 








༣ ལང ཙ་ཅོལ་མད། ས་བོ མག པཿ ( ུ ༥ སྲིས ་ 
ང 1 རཇ་ ཐིབས ཧཱུགན་བུཌ་ཁ ༼གུ་ ཁ་ཧཾ་ཁ་ སྟུ 


དྲན་བ ༥ ཛྲོ་ཨྤ་ཧུ་སྟན་ཨ ཀར་ས \ཙཨ་མྲི་ཏ་ཨ་ག དྡ ; ཀཱ ཁྲར 

ཐ་ སྲ་བ དས བཏཧཾཿཐདཏྱབསྟ་ དཾདནདདན་པུས་ཏིད་ སིདྷི།མྭ་ཱཛན་སཱརྦ་དྨ་ར་གརབྣཀ་ཨ་བག སླ །པ་ལ་སདྡེཾིམྭཾ་བེ 

ཧཿ ི ཆི དས་བ སྤད་ཤུཧཾ ་ཨ་ཀྲུ་དདནད་ོ་ཧཱཾ།།འདི་ཡ ྱ་ག བད འཛ "` སི པལ མེ 

ས་འ སྐ །ཏིཏཏྟི་། ཤུ ཉད གགས་པ དུ་ མ་མ་དཡ་ ས་ཡ ཤི།པཡི་རུབས། བ་བར །ཧྭཡུཧཱལུ། རྦངམ་ནན་ལྭན་ན། ཨོནརྭཾནཱན།ཱ་པ 

པུ ཁུ ཛ་ལ །སྤོཁོཏ་ཡ། ཉོ་སྟཏོ་ར་་ར། ཤེན ་པམ་ལུསབསུགབདཐ་ ་མན་ཤ་ཏཱཾ་ཐཱནཱོ་ མརཾལ་བྩོན་ཀུན།ཨ་ཧྟེ་ཤ་ཡ་ ཧཱོ། 
པབ པད གསབང་ཨུང་ ཏ་ཨ་པྲཊ པ་ིསྭ་ི་གས་མ། གས་བ །བའལཆུན་པའདིཡིག་བློག །མླྣ རིཊཡ། །ཨྟཾ་ས་བ་ཙམ།ྷཙཡཉྟཾ་་ཡ། ཞབེས་ 






གོ་གོ 





༦. -- - 


1ཤཊ་།།་ 
















སནདམི་སཱནཧིབ དྡོམས།།ཆཔ 





ལྱ་སིས་ པཿ པ་ཡི དས་བ ད་ལོ གུགྲ་ཐེསོ་ཅལ་ཉོས་ ད 
བོ མོ གོ ས་།།དབང་དང་ལྔནཞིདམ་གཿ གཔ བཞད ག་ཙམ་ན 













ཐ་ལ གཿ བ་དཔོནདད།།ཆེ་བཅནརིགས་ ལན་བྱཞ་བཅསལན།།གཅན་ཐན་འདང་ཆ དུད་འགོ་དང ྱསཔདཟེདསཔ་སེགས། 

ཟེ བྲན་འབདག་མདག་པའནུལ་འཆང་ཞང། །བཀའ་བྱས་ལས་བད ནཔ་རྟ གས།། རིང་བའི་ག དནསཀའནཅོང།།༡ངས་ བལྟབས 
¬ བ་བཟློག་པའཾརྟགས།།ཟས་སྐོམ་འདོད་ཅིད་འབྲོག་ལ་ནབགཱ”ཀ འདག དསང གུས།།འདེམ་འུ་ པཔ ་ 
སྙ འཁའ ཚུརབའ་ཁའ་ འདོད་པ། །གཉེན་པོས་དབང་དུམགྲུརརྟགས། ! །མཚོན ཆོ ནས་ས བ་པས་ག 


ཡདཔ་འདོ་ཡདམས། ། ཏྡཾས་མཚང་རྟབས། ` །། ཤརུས་ རུཊཁྲགསགས མིམ །།ལསྭ་ཤག་ ྦ 


















- ཡོ ངོབ་མཚོན་ཆ་པུརཔ་བདག །དྭགྲ གཤིཆནྲདག་པོའ་ རའ ས་བཏུགསདབའཇེས། །ཀླུ་བཟུང་སྣོདནི་ཤཁྲགབཉས།།རུབཟདས་ར་ སམ འོ མུ །ངྲེ་ལཱནྫྫས།།རུ་དྲག རྔ་རབས་ གྒྲི , 
ཟས །དུཔིང་ཚི་ས་ ཡཾནནེ། འག གཡིན སོ་ས ༨། རིར རྩུན སར རབ མ་ས ལཱ དྲ ཧོག ་ 
ཙོ ྱོ་གྲགངསདབཛན་མག།།ཡགསཔའ ས་ཤིས་ུམ། སགས འཁ ཛས གཔ ཟས ན་ཡ བད་ནུག ས་པའི་འཁེ་ག། 

དང སྔར་བཅས་པའི།མཐུནད་ དངྨརཾ ༼ ས་པའིཀནརྫས་ཤཾ ས་པརའགྱུར།། ཁོས ནོར་འ ༢ངགཾ །རྣུལ་ཞུགས་ པ་ཡཾས།།ད དསན °; 

།སྔག པ། སའམ ཞུགཿ 
ཡ་ ཨུནམམ་དད།  སོཞིང དག ཁམས།|ཀུནནས་སྔ་དཔོན ནཿ ཡོག་བཅསཔའི ལེ ད་བ གནས་ ཡོད པ།མ་ལུས་རྫོག ང 
ཐོ ར་ པར༢བདུཉོགས།།ཤ ། ལྐས ་ ན་ས འ༦༠ནན་ །།ད་ཉེརདཡ་སྟ་གདམས པ་ཡི །ཡངདག་དེན མས]ྱངནདུས' ནམ་ཞིག །ལཱསཀི་གནསན་ལན སུངས 
ཀ་བས་བ །འདུམམནོས་ལ།། སུ་བབཞིན་: ངྒེ ཅྡན་དལྟགནཔའ་ནཔ།ཧལའོ་ཐོད + ་ 
[ཞེས་ཐགའསྟམ)]།།འདྡགཉེན་ ྱི་སེ་གསུང་ང་ཞགསཌགད་ གས་ཉི 


















མཿ སྲལ སོ་ག ཟོ བོ་ག. རློ བོའོ ཀྭ དགོ ངེ 


$ །མཐདུགཆུ་པནའདས་ནས་ཀྱད། མ་ཐམས་ཅད ནཔམབབ་གས་འབུབ་བད །རྣལ་འབྱོརལམ ཉི་སྲོགས་མདདྱི་ད།དྲབ་ 

{སྤུ ལྷལ ཅཅ ཀྱད སྲ ༦༥ ག་འ ཝས ནི།།གཉིས་ཧུ་ ་ རིན་པ ་ ོམ་ཡུས་ཀླལ།དདརགསམས་ཤ ར 
4 རེ བོན་ དི ནིམ་བཅོས་ཡུལ་མི་བྲལ།མ་ཆདམལྟུ་ དཔད ལེདཉཉམ་ཉིདུ སུག སའ དྲགསོ་ལ་མེམསྐ་བལ བས་པ་དང གསོག ༨ ཉིད་ཤས་རབ་ཏླཀ །དཀང་གི་རྐྱའ།་ ཡུ 
2 བོཚད་ ་པར་འགྱུར།། བསག ད་ལྣན་ང ག་ཅན ི་ དཅིད།།མཚནམ་དབཏྭ་སོམ་ྱེདབཱ།། དད ཁམས་གཟུམཧུད ད་འདོ་ཅིང་།ཕིཀའདྲགོདགཏུང་ 





ས།།བདུདབཞིདགའ་བསྐྱེད་པར་ཡྱེད།།དབས་རིགས་བཅོགམ་རམས་ཉི་ས།།གསད་བདག་ད་ཉིད་ཤོས་པར་ཆིས།།ཞེས་བཀའ་ཉལནས།།ཉིད་ཀི་གུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་དཀིལ་གཡོན་ཆན་པོ་ཆོས་ཉིད ༼ 
ཀང་ ཀཱ དཔ ནཾ དྷ ་ར་ སོས གལ་ སགས གུ གུ ཡགས 1 | 
ྒ་ ཤིའོ སད 1 ༡ ར 





